




Cuoán saùch ñöôïc in vôùi söï hoã trôï cuûa Ñaïi Söù Quaùn Thuïy Ñieån
taïi Haø Noäi.



Lôøi giôùi thieäu

Chò gaùi toâi laø moät ngöôøi ñoàng tính.

Chò toâi soáng cuøng vôùi baïn gaùi cuûa mình trong nhieàu naêm nay.

Trong moät buoåi toái, khi caû nhaø ñang aên côm, chi toâi tuyeân
boá vôùi caû gia ñình laø chò aáy yeâu phuï nöõ.

Cha toâi khoâng tin vaøo tai cuûa mình nöõa. Vaø thaønh thaät maø
noùi, toâi nghó raèng oâng vaãn luoân nghó chò aáy laø moät ngöôøi dò
tính vaø ñaây chæ laø moät phaàn ñôøi maø chò aáy traûi qua.

ÔÛ Thuî Ñieån nôi toâi sinh ra, nam giôùi vaø nöõ giôùi coù
quyeàn bình ñaúng trong hoân nhaân ñoàng tính. Töø naêm
1995, Thuî Ñieån ñaõ ban haønh moät ñaïo luaät cho pheùp
ñaêng kyù keát hoân giöõa nhöõng ngöôøi ñoàng tính, vaø töø
naêm 2009, hoân nhaân ñoàng tính chính thöùc hôïp phaùp.

ÔÛ nöôùc toâi ñaõ coù 2. 949 moái quan heä  giöõa nhöõng ngöôøi
ñoàng tính nöõ ñöôïc ñaêng kyù vaø  coù 2.827 caëp ñoàng tính
nam ñaêng kyù keát hoân trong toång soá 9 trieäu daân. Ñoàng
tính nöõ laø nhoùm coù soá löôïng gia taêng nhanh nhaát. YÙ
kieán caù nhaân cuûa toâi thì cho raèng luaät naøy ñöôïc ban
haønh quaù muoän ôû Thuî Ñieån.

Ñieàu 25 cuûa Hieäp öôùc quoác teá veà quyeàn daân söï vaø
chính trò ñöôïc thoâng qua bôûi Ñaïi hoäi ñoàng Lieân Hôïp



Quoác naêm 1966 chæ ra raèng taát caû moïi ngöôøi ñeàu coù
quyeàn bình ñaúng khoâng phaân bieät ñoái xöû. Töø khi Vieät
Nam pheâ chuaån hieäp öôùc naøy thì quyeàn bình ñaúng naøy
ñöôïc aùp duïng cho taát caû caùc baïn, nhöõng ngöôøi ñoùng
goùp vaøo cuoán saùch naøy, hay taát caû nhöõng ngöôøi seõ vaø
ñang ñoïc noù, nhöõng ngöôøi ñang tìm kieám söùc maïnh vaø
söï bình yeân töø noù. 

Ñaây laø cuoán saùch maø cha toâi neân ñoïc noù. 

Toâi thaät töï haøo  laø ñaát nöôùc Thuyû Ñieån chuùng toâi coù
theå hoã trôï cho söï ra ñôøi cuûa cuoân saùch ñaëc bieät naøy ôû
Vieät Nam. Toâi mong raèng cuoán saùch naøy seõ ñöôïc nhieàu
baïn ñoïc ñoùn nhaän. Toâi  cuõng mong muoán cuoán saùch
naøy seõ laø moät nguoàn ñoäng vieân ñoái vôùi baïn, noù seõ
mang ñeán cho baïn moät caùi nhìn môùi, moät caûm giaùc an
laønh bình yeân, hay chæ ñôn giaûn noù seõ laø moät cuoán
saùch hay ñoái vôùi baïn.

Chaân thaønh,

Elsa Hastad

Bí thö thöù nhaát

Ñaïi söù quaùn Thuî Ñieån taïi Haø Noäi.



Lôøi môû ñaàu

Coù quaù nhieàu ñoàn thoåi veà nhöõng ngöôøi ñoàng tính vaø nhöõng vaán ñeà cuûa hoï.
Trong nhieàu naêm ngöôøi ñoàng tính ñaõ töøng bò gaùn vôùi söï sa ñoïa veà ñaïo ñöùc,
thaäm chí ñi lieàn vôùi toäi phaïm. Vaøi naêm gaàn ñaây, vieäc phoøng choáng nhieãm
HIV/AIDS coù söï tham gia cuûa nhöõng ngöôøi coù quan heä tình duïc ñoàng giôùi
nam (MSM) vôùi söï hoã trôï cuûa caùc nhaø nghieân cöùu, caùc nhaø hoaït ñoäng xaõ
hoäi trong lónh vöïc naøy ñaõ daàn daàn giuùp coäng ñoàng hieåu hôn veà ngöôøi ñoàng
tính. Moät vaøi cuoán saùch, töï truyeän cuûa ngöôøi trong cuoäc cuõng ñaõ khieán cho
vaán ñeà trôû neân côûi môû. Nhöng döôøng nhö moïi chuyeän ñang döøng ôû ñoàng
tính nam. Haàu nhö chöa coù nghieân cöùu naøo, chöa coù coâng trình thöïc söï naøo
ôû Vieät Nam  noùi veà ñoàng tính nöõ.
Hôn 10 naêm laøm ngheà tö vaán, toâi ñaõ khoâng theå queân ñöôïc tieáng khoùc
ngheïn ngaøo cuûa moät ngöôøi cha khi phaùt hieän ra con gaùi mình ñoàng tính. OÂng
vaø gia ñình ñaõ troùi ñöùa con ñang laø sinh vieân moät tröôøng cao ñaúng ôû Haø Noäi,
mong caùch ly ñöôïc con vaø coâ gaùi ñang chung soáng. Tìm caùch thoaùt khoûi
nhaø, coâ beù ñaõ nhaûy töø laàu 3 cuûa kyù tuùc xaù xuoáng saân tröôøng, nhöng laïi
vöôùng ngoïn caây neân khoâng cheát. Laàn tieáp theo, coâ beù ra soâng Hoàng, ñeå
laïi böùc thö tuyeät meänh cho gia ñình khieán caû nhaø phaûi chia nhau doïc soâng
töø caàu Thaêng Long ñeán taän Chöông Döông ñeå tìm kieám.
Cuoäc tö vaán gaàn ñaây nhaát cuûa toâi laø moät baø meï hoát hoaûng baøng hoaøng khi
phaùt hieän ra con gaùi laø ñoàng tính nöõ. Chò töï traùch mình khoâng nghieâm khaéc,
khoâng bieát giaùo duïc neân ñeå con "sa chaân vaøo choán hö hoûng" theo caùch



noùi cuûa chò. Hôn 10 naêm laøm ngheà tö vaán, caùc caùn boä cuûa CSAGA vaø ñöôøng
daây tö vaán tình caûm Linh Taâm ñaõ tieáp haøng traêm tröôøng hôïp lieân quan ñeán
ñoàng tính nöõ. Nhöõng nhaän thöùc sai laàm, coá chaáp, kyø thò  coù theå ñaåy moät
ngöôøi ñoàng tính ñeán choã bi quan, tuyeät voïng, thaäm chí laø caùi cheát. Hieåu
bieát ñuùng ñaén, toân troïng söï khaùc bieät, coù caùi nhìn khoa hoïc vaø khoan dung
coù theå giuùp moïi ngöôøi coù cô hoäi phaùt trieån duø hoï thuoäc giôùi tính naøo.
Ñoàng tính nöõ, hoï laø ai? Taâm söï saâu kín cuûa hoï nhö theá naøo? Hoï mong öôùc gì vaø
hoï caàn gì ôû nhöõng ngöôøi xung quanh? Hoï coù phaûi nhöõng ngöôøi hö hoûng hay
khoâng? Hoï coù theå phaùt trieån nhö nhöõng ngöôøi khaùc, coù theå ñoùng goùp cho xaõ
hoäi vaø kieám tìm haïnh phuùc caù nhaân? Ñoù laø caâu hoûi khoâng ít ngöôøi ngoaøi cuoäc
ñaët ra. Cuoán saùch naøy seõ phaàn naøo giaûi ñaùp thaéc maéc cuûa caùc baïn.
Moät caâu hoûi maø raát nhieàu nhaø baùo, ngöôøi quan taâm ñaët ra cho toâi laø laøm sao
caùc baïn tieáp caän ñöôïc vôùi ngöôøi ñoàng tính nöõ? Vôùi theá maïnh coù ñöôøng
daây tö vaán qua ñieän thoaïi, coù vaên phoøng tö vaán tröïc tieáp, chuùng toâi cuõng
ñaõ saün coù cô hoäi. Tuy nhieân, trong theá giôùi internet, chuùng toâi coù theâm
nhöõng cô hoäi khaùc. Böôùc ra töø caâu chuyeän bí maät laø moät vaán ñeà lôùn vôùi caùc
baïn ñoàng tính nöõ bôûi söï kyø thò cuûa gia ñình vaø xaõ hoäi. Trang maïng bangai.vn
cuûa nhöõng ngöôøi ñoàng tính nöõ Vieät Nam ñaõ laø moät loái thoaùt ñeå hoï seû chia
taâm traïng cuûa nhöõng ngöôøi cuøng caûnh. Thieáu ñi söï nhieät tình vaø hoã trôï cuûa
caùc thaønh vieân vaø ngöôøi quaûn trò maïng naøy, chuùng toâi ñaõ khoâng theå thuaän
lôïi trong vieäc ra ñôøi cuoán saùch cuõng nhö caùc hoaït ñoäng khaùc cuûa döï aùn.
Thanh Hoaø vaø AÙnh Tuyeát, hai taùc giaû chính cuûa cuoán saùch naøy ñoàng thôøi laø
caùc tö vaán vieân nhieàu naêm kinh nghieäm. Hoï ñaõ coù nhöõng traûi nghieäm khaùc
nhau veà taâm traïng vaø caùc giai ñoaïn tieáp nhaän kieán thöùc veà vaán ñeà ñoàng
tính nöõ. Hoï chính laø nhöõng ngöôøi thöïc hieän xuaát saéc nhaát caùc cuoäc tieáp xuùc
caùc baïn ñoàng tính nöõ vaø gia ñình, ngöôøi thaân cuûa hoï. Toâi tin raèng trong moãi
caâu chuyeän maø hoï ghi cheùp, coù caû taâm traïng, khao khaùt, tình yeâu thöông
cuûa chính hoï daønh cho ngöôøi trong cuoäc. Ñoàng haønh vôùi caùc baïn ñoàng tính
nöõ, nhöõng chuyeân gia tö vaán ñang coá gaéng thay ñoåi nhöõng ñònh kieán cuûa xaõ
hoäi veà vaán ñeà naøy. Cuoán saùch naøy laø moät theå hieän cuûa nhöõng mong moûi ñoù.
Cuoán saùch naøy cuõng chöa theå ra ñôøi neáu nhö khoâng coù söï hoã trôï ñaày nhieät
tình vaø taâm huyeát cuûa chò Elsa Hastad - Bí thö thöù nhaát Ñaïi söù quaùn Thuî
Ñieån. Nhöõng hoã trôï taøi chính cuõng quan troïng khoâng keùm nhöõng hoã trôï kyõ
thuaät vaø nhöõng ñoäng vieân tinh thaàn töø chò vaø caùc ñoàng nghieäp khaùc trong
Ñaïi söù quaùn. 
Trong chuyeán tham quan Stokhom - Thuî Ñieån, chuùng toâi cuõng ñaõ ñöôïc



gaëp gôõ Kristina, moät chuyeân gia xaõ hoäi hoïc raát noåi tieáng cuaû Thuî Ñieån,
chò cuõng laø moät nhaø vaên vaø laø moät ñoàng tính nöõ. Cuoán töï truyeän cuûa
Kristina taêng theâm ñoäng löïc cho chuùng toâi trong vieäc cho ra ñôøi cuoán saùch
naøy. Thuî Ñieån ñaõ cho nhöõng nhaø tö vaán Vieät Nam chuùng toâi nhieàu kinh
nghieäm quyù baùu trong vieäc nhìn nhaän vaø giaûi quyeát caùc  vaán ñeà cuûa nhoùm
ñoàng tính vaø nhoùm thieåu soá tình duïc.
Chuùng toâi cuõng bieát, tieáp nhaän kieán thöùc khoa hoïc cuûa quoác teá luoân phaûi
ñi ñoâi vôùi vieäc nhìn nhaän vaø giaûi quyeát vaán ñeà trong ñieàu kieän neàn taûng
phaùp lyù vaø vaên hoaù cuûa quoác gia, daân toäc. 
Trong cuoán saùch naøy, chuùng toâi chæ laø ngöôøi chaáp buùt ñem nhöõng caâu
chuyeän coù thaät  cuûa moät nhoùm ngöôøi ñeán vôùi soá ñoâng. Cuoán saùch ñang
treân tay baïn, nhöõng cuoäc ñôøi khoâng thuoäc soá ñoâng, mang nhieàu bí aån ñang
naèm treân  tay baïn. Töø boùng toái ñeán aùnh saùng laø moät quaõng ñöôøng daøi vaø
gian khoù vôùi nhieàu ngöôøi, ñaëc bieät vôùi nhöõng ngöôøi ñoàng tính nöõ. Baïn coù
theå caûm thoâng, baïn coù theå khoâng chaáp nhaän, pheâ phaùn hay ñaët nhöõng caâu
hoûi cho nhoùm taùc giaû.
Chuùng toâi luoân mong chôø nhöõng chaát vaán, nhöõng thaùch thöùc trong moät lónh
vöïc heát söùc môùi meû. Ñieàu ñoù giuùp chuùng toâi phaûi hoïc hoûi nhieàu hôn ñeå coù
theå hoã trôï nhöõng phuï nöõ deã toån thöông vaø caàn nhieàu hôn söï hieåu bieát vaø
toân troïng.
Nguyeãn Vaân Anh
Chuû tòch hoäi ñoàng saùng laäp CSAGA
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SÖÏ HOÁI HAÄN MUOÄN MAØNG

T öï tay toâi pha thuoác nguû vaøo coác nöôùc chanh cho con.
Toâi baûo vôï mang leân cho noù uoáng. Thaáy con ñaõ ngaám
thuoác, toâi baûo thaèng Hoaøng laøm gì noù thì laøm. Thaèng

Hoaøng laø moät trong soá nhöõng thaèng con trai ñeo ñuoåi con uùt nhaø
toâi. Noù theo con beù cuõng phaûi ñeán 3 naêm nay roài. Vôï choàng toâi
khoâng theå hieåu taïi sao con beù laïi töø choái moät ñöùa con trai toát nhö
thaèng Hoaøng. Thaèng naøy coøn bieát caû caùch laáy loøng hai oâng baø giaø
chuùng toâi nöõa chöù. Ñaèng naøo chuùng noù cuõng thaønh vôï thaønh
choàng, neân toâi cho pheùp thaèng Hoaøng ôû vôùi con gaùi mình, mong
laø noù seõ quay trôû veà cuoäc soáng cuûa moät ñöùa con gaùi bình thöôøng. 

Ba möôi tuoåi, con beù toát nghieäp thaïc syõ nhöng khoâng chòu laáy
choàng. Noù laøm chuùng toâi lo laéng. Phaûi ñeán khi thueâ moät thaùm töû
theo doõi thì toâi môùi ngaõ ngöûa ra töø laâu noù ñaõ caëp keø vôùi moät ñöùa
con gaùi khaùc. Chuùng noù coù nhöõng cöû chæ nhö hai ngöôøi yeâu nhau.
Toâi chaéc chaén con toâi bò con beù kia loâi keùo. Laø cha, toâi khoâng theå
ñeå con mình böôùc chaân vaøo vuõng buøn maø khoâng laøm gì. Chuùng
toâi laøm ñuû moïi caùch coù theå, vôï toâi thì nheï nhaøng khuyeân can noù,
coøn toâi thì cöôõng cheá nhöng noù vaãn khoâng nghe. Noù coøn baûo noù
laø ñöùa sinh ra voán ñaõ nhö theá vaø khoâng thay ñoåi ñöôïc. Toâi thaáy
voâ lyù, vì noù vôùi chò noù ñeû ra cuøng moät ngaøy, chò noù thì laáy choàng
sinh con caùi bình thöôøng, chæ coù noù môùi coù mong muoán oaùi oaêm
laø yeâu moät ñöùa con gaùi. Noù ñi theo con beù kia vaø baûo laø yeâu con
beù ñoù cuõng vì ñöôïc con beù kia chieàu chuoäng, coù khi coøn hôn caû
thaèng Hoaøng. Noù chöa bao giôø bieát ñeán chuyeän chaên goái vôùi moät
thaèng ñaøn oâng neân môùi khaêng khaêng ñoøi chung soáng vôùi con beù
kia. Toâi ñaûm baûo khi bieát ñeán muøi ñaøn oâng laø theá naøo noù cuõng
seõ boû ngay caùi yù nghó kyø quaùi aáy ñi. Vôï choàng toâi khoâng theå naøo

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

chaáp nhaän ñöôïc chuyeän ñoù. Hai vôï choàng tìm caùch taùch noù ra
khoûi con beù kia. Khi gaàn guõi thaèng Hoaøng roài, noù seõ thaáy chuùng
toâi laøm theá cuõng laø vì lo haïnh phuùc cho noù.

Ngaøy xöa vôï choàng toâi laáy nhau cuõng laø do mai moái maø vaãn
soáng vôùi nhau hôn ba möôi naêm haïnh phuùc ñaáy thoâi. Thaèng
Hoaøng vöøa gioûi, vöøa ñeïp maõ laïi chòu chieàu con beù, chaéc chaén seõ
laø moät ngöôøi choàng toát. Nhöng con toâi khaêng khaêng khoâng öng
ñaõ ñaønh laïi coøn ñoøi neân vôï neân choàng vôùi moät con beù treân trôøi
rôi xuoáng neân vôï choàng toâi ñaønh phaûi cho noù uoáng thuoác nguû roài
giao cho thaèng Hoaøng. Töôûng theá laø gaïo ñaõ naáu thaønh côm thì noù
khoâng theå choái ñöôïc nöõa. Nhöng khi tænh daäy, bieát boá meï taïo
ñieàu kieän cho moät ngöôøi ñaøn oâng aên naèm môùi mình, con beù nhö
phaùt ñieân phaùt daïi. Noù gaøo theùt khoùc loùc, maét trôïn ngöôïc, khieán
vôï choàng toâi phaùt hoaûng, voäi goïi chò noù veà. Con beù khoâng chòu
aên uoáng gì, töï nhoát mình trong phoøng, chò gaùi noù tôùi thaáy theá
cuõng khoùc. Noù muoán veà ôû nhaø chò gaùi chöù khoâng muoán soáng vôùi
vôï choàng toâi nöõa. 
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Moät thaùng sau chò gaùi noù baùo tin noù coù thai. Toâi khoâng bieát
mình neân vui hay neân buoàn. Con beù vaãn khoâng noùi khoâng raèng
nhö moät ngöôøi caâm. Noù vaãn khoâng chòu gaëp chuùng toâi. Trong nhaø
chæ coøn hai vôï choàng, vôï choàng toâi cuõng khoâng noùi chuyeän vôùi
nhau, baø aáy chæ khoùc. Chaéc baø aáy cuõng ñang ñau khoå. Thaèng
Hoaøng töø hoâm thaáy con beù theá cuõng khoâng daùm tôùi nhaø toâi nöõa.
Caên nhaø rôi vaøo söï laëng leõ ñaùng sôï. Ñeán luùc naøy toâi môùi bieát
mình sai. Chæ vì moät luùc noùng voäi, haáp taáp, giaän döõ maø toâi ñaõ
laøm ñieàu quaùi gôû vôùi con gaùi mình. Noù maø thaønh ngöôøi traàm caûm
thì keû gaây ra toäi khoâng ai khaùc ngoaøi toâi. Töø baây giôø chaû coøn ai
ngoài bình luaän veà chính trò xaõ hoäi vôùi toâi nöõa. Toâi muoán giuùp con
mình, muoán noù coù moät taám choàng töû teá maø sao laïi ra cô söï naøy.
Khi laøm caùi vieäc kia chaéc toâi cuõng laø moät ngöôøi maát trí. Ñeán luùc
naøy tænh ra thì ñaõ muoän, khoâng theå töï baøo chöõa cho baûn thaân. Toâi
laø moät ngöôøi cha ñoäc aùc. 

Con gaùi toâi sang nhaø chò noù ôû ñöôïc boán thaùng laø boán thaùng toâi
maát nguû. Ñeâm nay, toâi laïi traèn troïc khoâng sao nguû ñöôïc. Vöøa
chôïp maét thì toâi thaáy con mình uù ôù, chôùi vôùi goïi toâi cöùu maø nöôùc
cöù ngaäp leân cao daàn, cao daàn, nöôùc saép cuoán con toâi ñi maát maø
toâi thì laïi quay löng laïi vôùi noù, moät ma löïc ñaåy toâi rôøi xa noù…Toâi
giaät mình tænh giaác… Moà hoâi öôùt ñaàm… Toâi khoâng theå nguû laïi
ñöôïc nöõa, toâi ra baøn vieát laïi caâu chuyeän naøy nhö moät caùch töï saùm
hoái… söï saùm hoái muoän maøng… Con beù vöøa ngheùn, vöøa baát oån

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

veà tinh thaàn neân noù khoâng coøn laø noù nöõa. Khi naøo con toâi chòu
veà nhaø coù leõ toâi môùi thaáy yeân loøng, luùc aáy  ngoâi nhaø cuûa toâi môùi
thoâi chong ñeøn caû ñeâm… 

Thanh Hoøa 
Truyeän ñöôïc vieát döïa theo caâu chuyeän coù thaät cuûa moät ngöôøi cha
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Cuøng suy ngaãm:

1. Theo baïn vì sao ngöôøi cha trong caâu chuyeän laïi
taïo ñieàu kieän cho Hoaøng gaàn guõi vôùi con gaùi mình?

2. Ngöôøi cha cho raèng neáu con gaùi mình yeâu vaø
laáy Hoaøng laøm choàng thì coâ seõ quay trôû laïi cuoäc
soáng cuûa moät coâ gaùi bình thöôøng vaø seõ haïnh phuùc.
Vaäy vieäc oâng laøm coù giuùp oâng ñaït ñöôïc muïc ñích ñoù
khoâng? 

3. Sau khi xaûy ra söï vieäc gia ñình vaø ngöôøi thaân
neân laøm gì ñeå giuùp coâ gaùi ñöôïc haïnh phuùc?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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Nhöõng ngoä nhaän vaø thöïc teá veà ñoàng tính nöõ

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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LÔØI NGUYEÄN CAÀU TRÖÔÙC
BÌNH MINH

Ñaõ quaù meät moûi sau nhieàu ngaøy suy nghó, vaät loän vôùi
chính caùi maâu thuaãn cuûa baûn thaân mình, Xöông Roàng
taáp xe vaøo moät quaùn cafeù ven ñöôøng. Coâ tìm cho mình

moät choã khuaát nhaát nhö theå sôï coù ai ñoù seõ tìm ra coâ. Ueå oaûi click
chuoät vaøo sign in, caùi icon cuûa yahoo nhaûy leân nhaûy xuoáng nhö
treâu ngöôi, thaùch thöùc loøng kieân nhaãn cuûa Xöông Roàng. ÔÛ ñaây coù
wifi maø sao laïi teä theá, coâ töï nhuû, moät maïng lieân laïc oån ñònh nhö
vaäy maø khi coù maët coâ laïi trôû neân baát oån, hay ngay caû caùi maïng
naøy cuõng thaáy coâ "baát thöôøng" vaø muoán chaën moái lieân heä mong
manh coøn laïi giöõa Xöông Roàng vaø Dale.

Sau vaøi laàn sign in, caùi cöûa soå chaùt cuõng nhaûy ra, haøng loaït
nhöõng offline messages ñeàu töø moät nick cuûa Dale.

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

ngaykhongcodon: SS veà chöa hay ñang ôû ñaâu??????????
ngaykhongcodon: E goïi cho ss maõi hok ñöôïc
ngaykhongcodon: e chæ tranh thuû goïi cho ss ñöôïc chuùt thoâi
ngaykhongcodon: hoâm nay meï laøm e thaáy meät moûi hôn nhieàu quaù
ngaykhongcodon: me hok aên, luùc khoùc loùc van xin e, luùc laïi gaàm göø

eùp em phaûi töø boû 
ngaykhongcodon: meï muoán e höùa hok gaëp ss nöõa môùi cho e ra khoûi nhaø
ngaykhongcodon: e nhôù ss laém, nhöng hok bieát laøm gì
ngaykhongcodon: e thöông meï nhöng coøn thöông ba hôn
ngaykhongcodon: ba hok nhö meï
ngaykhongcodon: ba hok eùp, hok naëng lôøi 
ngaykhongcodon: nhöng e sôï söï laàm lì cuûa ba
ngaykhongcodon: hok ra uûng hoä cuõng hok ra caám ñoaùn
ngaykhongcodon: sao maø naëng neà quaù ss ôi
ngaykhongcodon: ss ñöøng lieân laïc gì vôùi e luùc naøy nha
ngaykhongcodon: meï caàm ñieän thoaïi cuûa em roài
ngaykhongcodon: ss noùi cho e bieát e neân laøm theá naøo?????????????
Lieác nhìn ñoàng hoà 23h 37, phoá phöôøng ñaõ chìm vaøo maøn ñeâm

yeân tónh, quaùn ñaõ thöa daàn khaùch, chæ coøn laùc ñaùc vaøi ngöôøi.
Khuya roài nhöng Xöông Roàng khoâng muoán veà nhaø, coâ sôï chæ caàn
quay ñaàu thoâi laø coù theå chaïm ngay vaøo söï coâ ñôn cuûa chính mình.
Ñoïc nhöõng doøng tin cuûa Dale, coâ thaáy thoån thöùc moät nieàm ñau.
Coâ coù theå töôûng töôïng ñöôïc töøng noãi khoå sôû cuûa Dale, khi coâ phaûi
chòu söùc eùp töø phía gia ñình töø luùc hoï bieát Dale laø ngöôøi ñoàng
tính vaø coù quan heä vôùi coâ gaùi ñoàng tính khaùc nhö Xöông Roàng.
Coâ ñaõ töøng ñi qua nhöõng ñieàu ñoù, thaám thía noù. Baøn chaân Xöông
Roàng ñaõ coù luùc ñöùng ôû ranh giôùi giöõa ñi tieáp hay döøng laïi, naëng
nhö ñeo traêm nghìn taûng ñaù, muoán nhaác thaät cao, böôùc thaät maïnh
qua nhöõng ñònh kieán, nhöõng troùi buoäc - caùi maø ngöôøi ta vaãn
thöôøng goïi laø "traùch nhieäm" vôùi gia ñình vaø ngöôøi thaân - nhöng
coâ  thaáy khoù khaên voâ cuøng… Moãi laàn nhö vaäy, coâ töôûng nhö chaân
coâ nhö bò haøng ngaøn maûnh gai ñaâm, baät maùu, ñau ñôùn… Nhöng
cuoái cuøng Xöông Roàng cuõng ñaõ baêng qua ñöôïc, gia ñình ñaõ chaáp
nhaän coâ laø moät les, duø khoâng vui veû gì. Coâ haøi loøng vôùi cuoäc soáng
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hieän taïi vì coù Dale vaø mong moät ngaøy cha meï, ngöôøi thaân seõ hieåu
mình hôn. Neáu baây giôø khoâng phaûi laø hôn 11 giôø ñeâm, coâ muoán
chaïy ngay ñeán ñeå oâm Dale. Xöông Roàng muoán xoa dòu nhöõng toån
thöông maø Dale ñang phaûi chòu, nhöng coù theå baèng caùch naøo?

Nhaán vaøo reply ñeå traû lôøi Dale nhöng Xöông Roàng khoâng bieát seõ vieát
gì� cöûa soå chat môû� roài laïi ñöôïc ñoùng laïi. Môû... ñoùng. Noù cöù ñöôïc môû roài
ñoùng nhö vaäy khoâng bieát bao nhieâu laàn� löôõng löï� vì Xöông Roàng bieát
neáu noùi ra nhöõng ñieàu ñang nghó seõ khieán coâ maát Dale maõi maõi.

ngaykhongcodon: Buzz
ngaykhongcodon: SS coù onl hok?
ngaykhongcodon: SS traû lôøi e ñi
ngaykhongcodon: e chæ noùi chuyeän ñöôïc moät luùc thoâi
ngaykhongcodon: ss ôi onl diiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii Khoâng theå trì hoaõn

theâm ñöôïc nöõa�
xuong_rong: Dale aø
xuong_rong: ss ñaây
ngaykhongcodon: sao bi jôø môùi traû lôøi e
ngaykhongcodon: ss troán e aø
xuong_rong: k
xuong_rong: bi jôø ss môùi onl
ngaykhongcodon: ss coù thaáy ms cuûa e hok?
xuong_rong: uh, ss thaáy 
ngaykhongcodon: chaéc e phaûi nghe lôøi gia ñình thoâi
ngaykhongcodon: e hok chòu ñöôïc caûnh meï noåi giaän

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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ngaykhongcodon: e hok chòu ñöôïc vieäc ba e hok noùi gì vôùi e
ngaykhongcodon: e hok muoán laøm ss buoàn
ngaykhongcodon: e hok muoán xa ss
ngaykhongcodon: beá taéc
ngaykhongcodon: baát löïc
ngaykhongcodon: aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
ngaykhongcodon: Buzz
xuong_rong: e aø
xuong_rong: ngay luùc naøy ss muoán ñeán vôùi e nhöng k ñöôïc
xuong_rong: ss muoán nghe joïng noùi cuûa e nhöng k ñöôïc
xuong_rong: faûi laøm sao e môùi ra ñöôïc khoûi nhaø
ngaykhongcodon: laøm theo lôøi ba meï
ngaykhongcodon: laáy choàng
ngaykhongcodon: vaø hok gaëp ss nöõa, e phaûi quay veà cuoäc soáng cuûa

moät coâ gaùi nhö ba meï mong muoán
xuong_rong: e coù laøm ñöôïc theá k
ngaykhongcodon: e chæ coù 2 löïa choïn
ngaykhongcodon: 1 laø nghe theo ba meï
ngaykhongcodon: 2 laø cheát
xuong_rong: coøn ss thì sao
ngaykhongcodon: e xin loãi
ngaykhongcodon: ss coù nhìn thaáy con ñöôøng naøo khaùc cuûa e?
xuong_rong: ss coù theå xa e neáu e hp
ngaykhongcodon: e saép hok bieát mình ra sao
ngaykhongcodon: coù ñuû saùng suoát vaø maïnh meõ ñeå soáng heát ñeâm nay 
ngaykhongcodon: neáu cöù ôû trong 4 böùc töôøng nhö theá naøy ñaáu tranh

vôùi söùc eùp cuûa gia ñình, maâu thuaãn cuûa baûn thaân em.
���..
���..
xuong_rong: e faûi soáng
xuong_rong: Buzz

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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xuong_rong: e ñaâu roài
xuong_rong: Buzz
Cöûa soå chat hieän leân doøng chöõ in nghieâng "Tin nhaén sau cuøng

nhaän ngaøy 12/6 luùc 12:00 AM"
Dale ñaõ out khoûi yahoo, moät noãi lo laéng aäp ñeán. Xöông Roàng

ñoaùn meï Dale ñaõ phaùt hieän vaø coâ aáy buoäc phaûi out. Lieäu Dale coù
ñuû bình tónh khoâng? Lieäu Dale coù ñöôïc nguû yeân ñeâm nay khoâng?
Lieäu Dale coù laøm nhöõng ñieàu daïi doät khoâng? Haøng loaït caâu hoûi
nhö vaäy cöù nhaûy muùa trong ñaàu khieán coâ nhö quay cuoàng. Coâ
baám soá cuûa Dale, "tuùt…tuùt…tuùt…" nhöõng hoài tuùt daøi khoâng coù tín
hieäu traû lôøi…

Rôøi khoûi quaùn khi khoâng coøn moät ai, leâ böôùc chaân naëng tròch,
Xöông Roàng chöa bao giôø thaáy con ñöôøng tröôùc maét mình môø mòt
ñeán theá, môø mòt vì ñeâm ñen hay môø mòt vì töø nay coâ khoâng bieát
coù theå giöõ Dale beân mình ñöôïc hay khoâng? 

Coâ vaãn chöa noùi ñöôïc vôùi Dale ñieàu coâ muoán noùi. Coâ vaãn chöa

coù ñuû can ñaûm ñeå khuyeân Dale chaáp nhaän yeâu moät ngöôøi ñaøn
oâng khaùc… Xöông Roàng khoâng muoán Dale phaûi chòu ñöïng aùp löïc
theâm moät ngaøy naøo nöõa, Xöông Roàng seõ giôùi thieäu cho Dale moät
ngöôøi ñaøn oâng, moät ngöôøi maø coâ bieát laø seõ raát toát. Anh töøng laø
ngöôøi yeâu cuõ cuûa coâ, tröôùc khi coâ coâng khai con ngöôøi thaät cuûa
mình. Neáu Dale yeâu vaø laáy anh, Xöông Roàng môùi coù theå yeân taâm.
Nhöng cuõng môùi chæ nghó tôùi ñoù thoâi, tim coâ ñaõ nhö coù ai boùp
ngheït khieán coâ khoâng theå thôû ñöôïc. Lieäu Dale coù saün saøng ñoàng
yù khoâng? Vaø neáu Dale ñoàng yù thì coâ seõ theá naøo? Lieäu coâ coù theå

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

nhö loaøi hoa xöông roàng, soáng treân sa maïc maø khoâng caàn ñeán
nöôùc? Hoang mang… maâu thuaãn… coâ ñang nhö nguïp laën, vuøng
vaãy ôû giöõa moät theá giôùi maø xung quanh ñeàu laø nhöõng thöù coù theå
laøm coâ chaûy maùu. Xöông Roàng boãng run leân, coâ say caø pheâ? Hay
say trong chính voøng xoaùy cay nghieät cuûa cuoäc ñôøi? Loaïng
choaïng... nhö muoán suïp ñoå… baát giaùc coâ böøng tænh sau moät hoài
chuoâng daøi ngaân nga töø ñaâu ñoù, thaät eâm ñeàm maø nhö xeù toang
söï tónh mòch cuûa ñeâm. Thì ra coâ ñang chaïy xe tôùi gaàn quaûng
tröôøng nhaø thôø Ñöùc Baø. Xöông Roàng nhôù ra ñeâm nay laø 23, ngaøy
mai laø Giaùng sinh, ngaøy maø moät naêm tröôùc, coâ vaø Dale ñaõ haïnh
phuùc beân nhau ñöùng caàu nguyeän tröôùc Chuùa. Khi ñoù môùi thaät
thanh thaûn vaø yeân bình laøm sao. Xöông Roàng böøng tænh, coâ laïi coù
nieàm tin, coâ muoán tin raèng Chuùa seõ hieåu khaùt khao veà moät tình
yeâu cuûa coâ vaø Dale laø chính ñaùng. Chuùa chæ taïo ra theá giôùi coù ñaøn
oâng vaø ñaøn baø, nhöng Ngöôøi ñaâu coù quy ñònh chæ coù ñaøn oâng vaø
ñaøn baø môùi ñöôïc yeâu nhau. Coâ ñoã xe xuoáng tröôùc coång nhaø thôø,
ñöùng caàu nguyeän tröôùc töôïng ñaøi Ñöùc Meï, Xöông Roàng khoâng
muoán nghó tôùi nhöõng ñau ñôùn nöõa. Coâ caàu nguyeän cho mình, caàu
nguyeän cho Dale coù ñuû nghò löïc ñeå vöôït qua, vaø hôn heát laø sôùm
mai khi bình minh leân coâ vaãn bieát laø Dale ñöôïc bình an…

Thanh Hoøa 
Moät caâu chuyeän coù thaät cuûa moät khaùch haøng ñöôïc tö vaán taïi Trung taâm Tö

vaán Linh Taâm
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Cuøng suy ngaãm 
1. Theo baïn lyù do naøo khieán Dale muoán töï töû?

2. Neáu Dale ñi laáy choàng theo söï eùp buoäc cuûa cha
meï coâ aáy seõ coù moät cuoäc hoân nhaân nhö theá naøo?

3. Con ñöôøng tìm tôùi haïnh phuùc cuûa nhöõng coâ gaùi
nhö Xöông Roàng vaø Dale gaëp nhöõng trôû ngaïi gì? Taïi
sao?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
23



-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
24



CHUYEÄN KEÅ CUÛA MOÄT TÌNH
NGUYEÄN VIEÂN

Chieác xe chôû ñoaøn tình nguyeän vieân döøng tröôùc khoaûng
saân roäng cuûa moät daõy nhaø caáp boán, trung taâm nuoâi
döôõng caùc em nhoû cô nhôõ taïi moät tænh heo huùt. Ñoaøn

chuùng toâi hôn 20 ngöôøi vaø ñaây laø ñieåm döøng ñaàu tieân. Khi vöøa
xuoáng xe, toâi ñaõ thaáy daùng moät phuï nöõ beù nhoû, aên maëc giaûn dò
ñang hí huùi mang nhöõng chieác chaên lôùn ra phôi. Thaáy ñoaøn chuùng
toâi ñeán, chò döøng tay ñon ñaû chaïy ra chaøo:

- Chaøo caùc anh caùc chò. Môøi caùc anh caùc chò vaøo nhaø. Hoâm nay
trôøi noùng, chaéc moïi ngöôøi vaát vaû laém.

- Vaâng, chaøo chò. - Chuùng toâi thay nhau gaät ñaàu ñaùp laïi chò
- Em teân laø Bình, caùn boä cuûa trung taâm. ÔÛ ñaây chuùng em chæ

coù em vaø chò Haï troâng coi neân neo ngöôøi. Chò Haï hoâm nay mang
ít ñoà cuûa caùc em nhoû laøm thuû coâng xuoáng chôï baùn neân chæ coøn
em. Ñöôïc baùo laø ñoaøn tình nguyeän cuûa caùc anh chò tôùi hoâm nay,
nhöng cuõng chæ coù mình em tieáp ñoùn, caùc anh chò thoâng caûm. Caùc

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

anh chò ôû laïi aên côm cuøng trung taâm vaø caùc em nhoû nheù.
- OÂi khoâng sao ñaâu chò. Caûm ôn chò, nhöng ñoaøn coøn phaûi ñöa

anh em ñi tieáp tôùi nhöõng ñòa baøn khaùc keûo toái veà laïi muoän. Chò chæ
lo xuaát côm cho hai baïn Taâm vaø Hoa, ñöôïc cöû ôû laïi laøm tình nguyeän
ôû trung taâm mình thoâi. Khi naøo caùc baïn naøy keát thuùc ñôït tình
nguyeän, chuùng toâi seõ tôùi thaêm vaø ôû laïi duøng côm vôùi trung taâm -
Anh Tuaán tröôûng ñoaøn thay maët moïi ngöôøi noùi chuyeän voùi chò Bình.

Ñoaøn tình nguyeän chæ naùn laïi kòp cho anh chò em röûa maët, uoáng
nöôùc roài laïi leân ñöôøng. Toâi vaø Hoa chaøo caùc anh chò trong ñoaøn
roài theo chò ñeán choã caát tö trang. Vöøa ñi chò vöøa vui veû hoûi
chuyeän chuùng toâi:

- Taâm vaø Hoa ñaõ ñi xa nhaø nhö theá naøy bao giôø chöa?
- Daï, boïn em laø sinh vieân xa nhaø maø chò. - Hoa nhanh nhaûu traû lôøi.
- ÖØ, nhöng xa nhaø ñi hoïc seõ khaùc vôùi xa nhaø ñi tình nguyeän

ñaáy. ÔÛ ñaây chaéc caùc em seõ vaát vaû hôn nhieàu.
- Khoâng sao ñaâu chò, boïn em cuõng muoán coù cô hoäi reøn luyeän

- Toâi ñaùp laïi chò.
- Sinh vieân caùc em naêng ñoäng thaät, chöù khoâng nhö caùc chò ôû ñaây.

- Em thì laïi phuïc caùc chò. Suoát ngaøy quaån quanh beân boïn treû,
maø queân caû baûn thaân mình - Hoa toû roõ veû thaùn phuïc chò Bình -
AØ, maø chò naøy, chuùng em seõ laøm nhöõng vieäc gì chò nhæ?
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- Vieäc chính cuûa caùc em laø daïy boïn treû hoïc thoâi. Coøn nhöõng
vieäc khaùc cuûa trung taâm thì luùc naøo raûnh caùc em ñôõ ñöôïc chò thì
ñôõ, khoâng thì cuõng khoâng sao.

- Vaâng aï. - Toâi vaø Hoa ñoàng thanh ñaùp.
Chaúng maáy choác, chò ñaõ ñöa chuùng toâi tôùi moät caên phoøng, tuy

lôùn nhöng moïi thöù ñeàu ñôn sô, 2 chieác giöôøng ñöôïc keâ song song
coøn ôû giöõa laø moät chieác tuû ñöùng roäng. Chò baûo chuùng toâi boû ñoà
vaøo ñoù, roài cöù nghæ ngôi, chò tranh thuû ñi naáu côm tröa. Chò vöøa
ñi khoûi, caùi Hoa laïi noùi vôùi toâi:

- Chò Bình gioûi thaät! Moät mình troâng coi caû trung taâm naøy, vöøa
naáu côm vöøa daïy hoïc cho luõ treû.

- Maøy cöù ôû ñaây vôùi chò aáy vaøi thaùng laø coù theå gioûi nhö chò aáy
ngay - Toâi vöøa noùi vöøa cöôøi - Thoâi nghæ ngôi chuùt roài coøn ra phuï
chò aáy naáu côm.

AÊn côm xong, chò phaân coâng Hoa ñöa boïn treû veà phoøng vaø keå
chuyeän cho chuùng nghe, coøn toâi phuï chò doïn deïp.

- Laâu laém roài môùi coù tình nguyeän vieân ñeán ñaây ñaáy! Chò raát
vui - Chò vui veû cöôøi, vöøa tranh thuû lau maáy veát thöùc aên coøn dính
treân baøn.

- Vaâng aï. Ñöôïc gaëp nhöõng em nhoû ôû ñaây em cuõng raát vui. 
- Chaéc ñaây laø laàn ñaàu tieân em ñi tình nguyeän nhæ?
- Daï, em laø sinh vieân naêm thöù nhaát, neân ñaây môùi laø laàn ñaàu.

Lính môùi toø te neân chaéc em phaûi nhôø chò giuùp ñôõ nhieàu.
- Coù taám loøng laø toát laém roài, caùc em ôû ñaây toäi laém, thieáu thoán

tình caûm neân cöù coù ngöôøi veà laøm tình nguyeän laø chuùng quaãn laém.
Ñeâm ñaàu tieân nguû ôû moät thaønh phoá laï khieán toâi khoù loøng chôïp

maét. Nghe tieáng trôû mình, chò Bình chaïy sang phía giöôøng toâi, chò
kheõ khaøng hoûi:

- Em khoâng nguû ñöôïc aø?
- Vaâng, coù leõ do laï nhaø chò aï. Coù phaûi vì em trôû mình nhieàu

laøm chò cuõng khoâng nguû ñöôïc khoâng aï?
- Khoâng ñaâu, chò bao giôø cuõng nguû muoän nhaát trung taâm naøy.

Chò chôø ñi tuaàn moät voøng nöõa xem boïn treû ñaõ nguû yeân chöa roài
chò môùi veà nguû. 

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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- Vaâng aï. Chò coù caàn em ñi cuøng chò khoâng?
- Hoâm nay em ñi ñöôøng cuõng meät roài, cöù coá gaéng nguû ñi, töø

mai chò seõ ruû em ñi cuøng. 
Noùi roài chò vôùi tay kheùp kín caùnh cöûa soå ñeå gioù khoûi luøa vaøo.

Chò nheï nhaøng böôùc ra khoûi phoøng, ñi thaêm caùc em nguû laàn cuoái.
Toâi nhaém maét coá voã veà giaác nguû…

Haèng ngaøy chuùng toâi daäy raát sôùm. Hoa vaø toâi coù nhieäm vuï
cuøng caùc em lôùn doïn deïp veä sinh khu nhaø, höôùng daãn caùc em beù
laøm veä sinh caù nhaân. Chò vaø caùc em gaùi lôùn ñi chôï naáu aên. Chò
Haï laø ngöôøi daïy caùc em caùc ngheà thuû coâng vaø giuùp caùc em mang
ñoà ra chôï baùn. Vì laø ngöôøi ñòa phöông, laïi coù nhaø ôû gaàn trung taâm
neân chò Haï ít khi nguû laïi. Chæ tröø tröôøng hôïp ñaëc bieät nhö ôû laïi
choáng baõo hoaëc khi caùc em tham gia caùc chöông trình bieåu dieãn
vaên ngheä cuûa huyeän. Chò Bình laø ngöôøi chò caû vaø troâng coi chính
ôû ngoâi nhaø naøy. Ngoaøi nhöõng vieäc treân thì nhieäm vuï chính cuûa
chuùng toâi laø daïy caùc em hoïc. Toâi vaø Hoa thay nhau daïy caùc buoåi
2,4,6 vaø 3,5,7. Buoåi toái chò Bình laïi daïy caùc em haùt vaø taäp vaên
ngheä. Caùc em yeâu meán goïi chò vôùi caùi teân "chò Gaáu Boâng". Ñeâm
naøo chò cuõng ñi moät voøng veùn chaên cho töøng em nhoû roài môùi ñi
nguû. Chöùng kieán söï lo laéng cuûa chò khi coù em naøo ñoù bò oám, caû
Hoa vaø toâi ñeàu caûm nhaän ñöôïc loøng nhaân aùi vaø söï hy sinh chò
daønh cho coäng ñoàng. Ban ñaàu khi môùi tôùi, laàn ñaàu tieân ñi tình
nguyeän, phaûi laøm vieäc luoân tay, toâi chöa quen neân ñaõ ñoå beänh.
Chò laø ngöôøi chaêm soùc toâi taän tình hôn caû. Toâi soát cao, chò ngoài
canh caû ñeâm ñeå chöôøm laïnh cho toâi, boùn cho toâi töøng thìa chaùo.
Toâi ngaøy moät yeâu quyù chò hôn. Moät hoâm ñang laøm vieäc Hoa keùo
toâi ra noùi nhoû:

- Naøy, tao thaáy chò Bình cöù sao aáy.
- Sao laø sao? Tao khoâng hieåu.
- Tao thaáy chò aáy raát hay lieác nhìn maøy baèng aùnh maét ñaém ñuoái

nhö nhìn ngöôøi yeâu aáy. Hay laø chò aáy yeâu maøy nhôû?
- Maøy ñieân aø - Toâi heùt toaùng leân. Caùi Hoa voäi vaøng laáy tay bòt

mieäng toâi laïi.
- Maøy ñònh heùt cho caû daõy nhaø naøy bieát aø.
- Theá maø maøy cuõng töôïng töôûng ra ñöôïc. 
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- Tao baét gaëp nhieàu laàn nhö vaäy roài, maø moãi khi chò aáy quay
ra, thaáy tao thì laïi toû ra boái roái.

- Tao khoâng tin. Maøy chæ noùi linh tinh.
- ÖØ, khoâng tin thì thoâi. Coù theå tao sai. Queân chuyeän naøy ñi. 
Quaû thaät toâi khoâng tin nhöõng gì Hoa noùi, neân toâi khoâng maáy

ñeå yù xem coù phaûi chò nhìn toâi nhö vaäy hay khoâng. Toâi cuõng nhanh
choùng queân caâu chuyeän ñoù neân vaãn hoàn nhieân ñoùn nhaän tình caûm
cuûa chò. Moät toái, sau khi luõ treû ñaõ nguû, toâi thaáy chò vaãn ngoài ngoaøi
saân. Traêng cheânh cheách chieáu thöù aùnh saùng baøng baïc xuoáng suoái
toùc ñen buoâng xoõa cuûa chò. Luùc naøy, troâng chò thaät dòu daøng. Toâi
nheï nhaøng tôùi beân chò hoûi chuyeän:

- Chò Gaáu Boâng! Chò ñang nhôù ngöôøi yeâu aø?
- Chò coù ngöôøi yeâu ñaâu. 
- Chaéc chò keùn quaù, chöù em thaáy ai laáy ñöôïc chò thì seõ haïnh

phuùc ñaáy.
- Em noùi thaät chöù?
- Vaâng - Toâi cao gioïng nhö theå khaúng ñònh chaéc chaén vôùi chò

ñieàu ñoù.
- Theá em coù yeâu vaø laáy chò khoâng? - Nhaän ñöôïc caâu hoûi baát

ngôø, coäng vôùi veû maët khoâng coù veû gì laø ñuøa cuûa chò, toâi choät daï
nhôù tôùi nhöõng gì Hoa noùi, hôi boái roái nhöng toâi coá laøm ra veû bình
thöôøng.

- Em khoâng hieåu, chò ñang ñuøa em phaûi khoâng? - Nhaän ra thaùi
ñoä cuûa toâi, chò luùng tuùng.

- AØ, öø… yù chò laø neáu em laø con trai thì em coù yeâu vaø muoán laáy
chò khoâng?

- Theá maø chò khoâng noùi roõ. - Toâi cöôøi xoøa. - Thoâi chò em mình
ñi nguû ñi, roài coù ngaøy hoaøng töû trong giaác mô cuûa chò seõ ñeán. 

**********
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Laïi tôùi ngaøy chò Haï mang ñoà thuû coâng cuûa boïn treû leân chôï treân
phoá baùn. Laàn naøy coù chuùng toâi phuï giuùp neân boïn treû laøm ñöôïc
raát nhieàu. Hoa ñöôïc cöû ñi cuøng chò Haï neân ñeâm ñoù chæ coù toâi vaø
chò ôû laïi cuøng boïn treû. Nhö thöôøng leä, toâi theo chò ñi thaêm töøng
em nguû nhö theá naøo, keùo chaên caån thaän cho caùc em roài môùi veà
phoøng mình. Hoâm ñoù, chò baûo toâi qua giöôøng chò nguû cuøng cho
vui. Toâi ñoàng yù. Moät ngaøy laøm vieäc vaát vaû neân toâi meät laû ngöôøi.
Toâi thieáp ñi luùc naøo khoâng hay. Trong giaác mô, toâi thaáy baïn trai
toâi ñang mæm cöôøi vaø naém tay toâi. Roài anh oâm toâi vaø noùi nhöõng
lôøi yeâu thöông. Toâi mæm cöôøi oâm anh vaøo loøng, anh ñaët moâi mình
leân moâi toâi. Nhöng nhö coù moät caùi gì ñoù, toâi böøng tænh… Vaø…
toâi thaát thanh heùt leân khi thaáy mình ñang naèm goïn trong voøng
tay cuûa chò! Vaø tay toâi kìa, noù ñang oâm ghì laáy chò! Moâi toâi keà
moâi chò… Toâi ñaåy chò ra vaø lao ra ngoaøi hoát hoaûng trong con maét
toø moø cuûa caùc em. Chò goïi ñuoåi theo toâi. Coøn toâi thì vöøa chaïy vöøa
heùt to ñeå chò nghe thaáy:

- Chò ñöøng ñuoåi theo toâi, toâi xin chò, chò tha cho toâi. Chò bò maát
trí roài. Taïi sao chò laïi laøm caùi troø ñoài baïi ñoù vôùi toâi. 

- Taâm! Chò xin em. Em tha loãi cho chò, luùc ñoù chò khoâng kieåm
soaùt ñöôïc baûn thaân. Nhöng chò yeâu em. Chò raát yeâu em - Chò vöøa
noùi vöøa khoùc…

- Taïi sao chò coù theå noùi ra nhöõng lôøi ñoù. Chò laøm toâi phaùt gheâ,
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toâi noåi heát gai oác leân roài. Chò laøm ôn traùnh xa toâi ra ñöôïc khoâng?
- Toâi vöøa noùi vöøa nhö gaøo leân ñeå moïi ngöôøi hoaëc ít nhaát laø caùc
em nhoû nghe thaáy. Luùc ñoù toâi chæ mong coù ai ñoù ôû ñaáy ñeå cöùu
mình. Toâi sôï chò ta seõ lao vaøo toâi, toâi raát sôï!

Bieát khoâng theå tieán laïi gaàn toâi ñöôïc. Chò ñaønh gaït nöôùc maét
quay veà. Vöøa noùi xong thì ngöôøi toâi run laåy baåy. Öôùc gì mình coù
theå boác hôi khoûi nôi naøy, nghó theá toâi voäi vaõ chaïy veà. Chò ñang
ngoài uùp maët vaøo tay, toâi khoâng noùi khoâng raèng, len leùn thu xeáp
haønh lyù.  Ngay ngaøy mai, toâi phaûi rôøi khoûi nôi naøy. Khi ra ñi, toâi
ñeå laïi cho chò moät aùnh maét long leân giaän döõ vaø gheâ tôûm. Moät caùi
nhìn maø neáu toâi laø naïn nhaân cuûa caùi nhìn ñoù chaéc toâi seõ hoùa daïi
hoaëc coù theå töï thaáy mình laø moät keû ñeâ heøn nhaát. 

Toâi ñaõ boû chaïy nhö moät ngöôøi gaëp phaûi aùc quyû, moät keû ñieân
loaïn. Veà ñeán nhaø, toâi taét ngay ñieän thoaïi vì sôï bò chò goïi. Toâi lo
laéng aùm aûnh veà chuyeän xaûy ra ñeâm ñoù. Toâi khoâng muoán nghó tôùi
nhöng hình aûnh veà chò luoân hieån hieän. Toâi ñaõ nhôù tôùi chò nhö nhôù
tôùi moät keû thaät ñaùng sôï nhöng cuõng ngay khi aáy hình aûnh chò beù
nhoû taän tuïy vôùi caùc em laïi hieän ra. Toâi chôït yù thöùc laïi nhöõng gì
mình vöøa laøm vôùi chò. Lieäu toâi coù quaù ñaùng vôùi chò khoâng? Neáu
quay laïi caùi ñeâm ñoù, lieäu toâi coù phaûn öùng nhö theá? Vaø toâi leân
maïng tìm hieåu thoâng tin veà ngöôøi ñoàng tính. Vaøo nhöõng trang
nöôùc ngoaøi, toâi ñoïc ñöôïc nhöõng kieán thöùc khoa hoïc veà noù. Thì ra

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
31



-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

khoâng nhö nhöõng gì toâi nghó. Ñoàng tính khoâng phaûi laø "beänh
hoaïn" nhö toâi nghó. Toâi ñoïc ñöôïc caû nhöõng taâm söï cuûa nhöõng
ngöôøi thuoäc theá giôùi cuûa chò. Toâi hieåu ñöôïc vaø quan troïng laø toâi
ñaõ tìm ñöôïc caâu traû lôøi cho mình. Toâi ñaõ khoâng coøn traên trôû vôùi
vôùi caùi hình aûnh ñoái laäp maø tröôùc ñaây toâi luoân khoâng sao hieåu
noåi. Toâi vaãn nghó laø moät ngöôøi toát nhö chò taïi sao laïi rôi vaøo hoaøn
caûnh ñoù? Taïi sao moät ngöôøi toâi yeâu quyù laïi laø moät ngöôøi ñoàng
tính? Chò ñaõ laø moät ngöôøi taän tuïy vôùi taát caû moïi ngöôøi sao laïi coøn
laø moät ngöôøi ñoàng tính? Ñeán baây giôø toâi môùi hieåu ñoù laø nhöõng
caâu hoûi ngu ngoác. Toâi ñoïc ñöôïc nhöõng taâm söï cuûa nhöõng ngöôøi
thuoäc theá giôùi cuûa chò. Toâi hieåu hôn raát nhieàu ñoù laø ngöôøi ñoàng
tính cuõng laø nhöõng ngöôøi bieát yeâu thöông. Ngöôøi ñoàng tính cuõng
laø nhöõng ngöôøi ñaùng ñöôïc yeâu thöông. Ngöôøi ñoàng tính cuõng laø
nhöõng ngöôøi daùm coáng hieán, daùm hy sinh heát loøng vì ngöôøi khaùc.
Nhöng ngöôøi ñoàng tính laïi khoâng ñöôïc thöøa nhaän taát caû nhöõng
ñieàu ñoù. Thaäm chí taát caû nhöõng gì toát ñeïp cuûa hoï coù theå bieán maát
chæ vì xu höôùng tình duïc theo thieåu soá cuûa hoï. Ñieàu naøy thì quaù
ñuùng vì khi toâi nghó chò laø ngöôøi ñoàng tính, thì caùi ñònh kieán, söï
cöïc ñoan trong toâi ñaõ xoùa ñi taát caû nhöõng hình aûnh toát ñeïp veà
chò. Luùc ñoù trong toâi chæ coøn söï khieáp sôï. Söï boàng boät cuûa tuoåi
treû, söï thieáu hieåu bieát ñaõ daãn ñeán nhöõng phaûn öùng khoâng theå tha
thöù ñöôïc cuûa toâi. Sau naøy, khi ñaõ bình tónh laïi vaø hieåu ra moïi
chuyeän thì ñaõ quaù muoän. Toâi hieåu vaø thöông chò hôn bao giôø
heát… vaø caøng thaáy mình coù toäi vôùi chò bieát bao… 

Moät thaùng sau, toâi nhaän ñöôïc moät böùc thö keøm theo moät cuoán
soå nhoû. Chò ñaõ vieát thö xin loãi toâi vaø laù thö ñaõ nhaøu laém, chöõ
cuõng nhoøe laém. Coù leõ chò ñaõ khoùc raát nhieàu vaø suy nghó raát nhieàu
roài môùi quyeát ñònh göûi cho toâi keøm cuoán nhaät kyù nhoû naøy. Cuoán
nhaät kyù vôùi bieát bao tình caûm yeâu thöông chò daønh cho toâi, vôùi
bieát bao daèn vaët trong chò khi tình caûm aáy laø ñôn phöông khoâng
daùm theå hieän, khi chò sôï toâi seõ thay ñoåi neáu toâi bieát con ngöôøi
thaät phía kia cuûa chò, neáu toâi bieát ñöôïc chò yeâu toâi bieát nhöôøng
naøo… Toâi môû maùy goïi cho chò, nhöng chò ñaõ khoâng coøn duøng soá
ñoù nöõa. Toâi xin pheùp quay laïi trung taâm ñoù vaø hoï noùi raèng chò
ñaõ chuyeån ñi choã khaùc khoâng ñeå laïi thoâng tin lieân laïc naøo… 
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Ñaõ ba naêm troâi qua, toâi luoân ñau ñaùu trong loøng moät mong
muoán tìm gaëp laïi chò… Khoâng ai bieát chò ôû ñaâu, laøm gì… Thi
thoaûng toâi coù nhaän ñöôïc moät email chuùc ngaøy môùi keøm nhöõng
boâng hoàng töø moät ngöôøi laï. Toâi vieát thö traû lôøi, caûm ôn vaø hoûi veà
ngöôøi ñoù nhöng khoâng bao giôø nhaän ñöôïc phaûn hoài naøo. Coù theå
ñoù laø chò…

Sau naøy toâi cuõng ñöôïc vaøi ngöôøi con trai theo ñuoåi, khi töø choái
tình caûm cuûa hoï toâi ñaõ raát bieát caùch ñeå cho hoï khoâng phaûi buoàn
vì mình. Toâi nhôù tôùi chò, thöïc ra chò daønh tình caûm cho toâi cuõng
gioáng nhö nhöõng ngöôøi con trai kia, khoâng ñöôïc toâi ñaùp laïi,
nhöng teä hôn chò coøn phaûi nhaän töø toâi moät thaùi ñoä khieán chò bò
toån thöông. Sao luùc ñoù toâi khoâng hieåu chò cuõng nhö nhöõng ngöôøi
khaùc, coù quyeàn yeâu baát kyø ai chò muoán, coøn toâi cuõng coù quyeàn töø
choái tình caûm cuûa chò nhöng khoâng phaûi theo caùi caùch maø toâi ñaõ
töøng laøm.

Ba naêm hay nhieàu naêm veà sau naøy nöõa, toâi seõ maõi day döùt khi nhôù
laïi nhöõng toån thöông ñaõ gaây cho chò. Suoát ñôøi naøy toâi nôï chò moät aùnh
maét, moät lôøi xin loãi, vaø hôn taát caû toâi coøn nôï chò moät thaùi ñoä…

Thanh Hoøa 
Caâu chuyeän ñöôïc vieát döïa treân lôøi keå cuûa coâ baïn tình nguyeän vieân mong xoa

dòu nhöõng day döùt trong loøng
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Cuøng suy ngaãm

1. Theo baïn, chò Gaáu Boâng coù phaûi laø ngöôøi ñaùng gheâ sôï
nhö lôøi coâ tình nguyeän vieân caûm nhaän luùc ñaàu khoâng?

2. Ñieàu gì coù theå xaûy ra cho chò Gaáu Boâng khi coâ tình
nguyeän vieân treû boû ñi?

3. Neáu bình tónh hôn, coâ tình nguyeän vieân neân phaûn öùng
nhö theá naøo? 

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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GIAÁC MÔ SOIREÙE TRAÉNG

Ngaøy …thaùng…naêm….

Göûi meï thaân yeâu!

Meï ôi ! hoâm nay con ñi ñaùm cöôùi baïn. Chieác vaùy traéng thöôùt
tha vôùi khuoân maët raïng ngôøi haïnh phuùc khieán baïn con trôû neân
xinh ñeïp khaùc thöôøng. Con laø ngöôøi chöùng kieán cuoäc tình cuûa baïn
töø khi baïn baét ñaàu yeâu cho ñeán taän hoâm nay khi tình yeâu cuûa baïn
ñaõ ñôm hoa keát traùi. Meï bieát khoâng? Tình yeâu cuûa ngöôøi dò giôùi
cuõng thaät laém eùo le, traéc trôû. Coù luùc töôûng nhö baïn phaûi töø boû
tình yeâu cuûa mình, vì khoâng ñöôïc gia ñình chaáp nhaän. Coù bao
soùng gioù nhöng baïn ñaõ vöôït qua, thuyeàn tình cuûa baïn ñaõ caäp beán
yeân bình roài.

Sau meï vaø ngöôøi aáy, thì baïn laø ngöôøi con yeâu thöông hôn caû,
con haïnh phuùc khi thaáy baïn laø moät coâ daâu haïnh phuùc. Nhöng sao
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nöôùc maét con laïi rôi khi thaáy baïn haïnh phuùc meï nhæ? Nöôùc maét
con traøo ra vì xuùc ñoäng, möøng vui cho baïn nhöng trong saâu thaúm
con bieát con ñang khoùc cho caû baûn thaân mình. Bieát ngaøy naøo con
cuõng ñöôïc khoaùc leân mình chieác vaùy coâ daâu trong traéng trinh
nguyeân kia? Bieát ngaøy naøo con cuõng ñöôïc raïng ngôøi beân anh aáy
vôùi bao söï chuùc phuùc töø baø con coâ baùc hoï haøng ñoâi beân meï nhæ? 

Ngaøy baïn chuaån bò keát hoân, baïn möøng vui chia seû vôùi con moïi
ñieàu. Baïn vöøa haùo höùc, vöøa lo laéng hoài hoäp khi chuaån bò haønh
trang cho mình trong vai troø moät ngöôøi vôï môùi, moät naøng daâu
môùi trong gia ñình. OÂi sao maø khi ñoù con cuõng muoán laém caùi caûm
giaùc ñöôïc lo laéng nhö baïn…

Meï aø, meï coù nhôù laàn meï hoûi con: "Khi naøo meï ñöôïc tieãn con
leân xe hoa nhö con gaùi nhaø ngöôøi ta?" Con bieát khi hoûi vaäy meï
raát buoàn, nhöng khoâng bieát meï coù hieåu laø trong con cuõng giaèng
xeù laém khi nghe caâu hoûi cuûa meï? Coù coâ gaùi naøo sinh ra maø khoâng
mong ñöôïc khoaùc leân mình chieác vaùy cöôùi, ñöôïc xe hoa tôùi röôùc
veà nhaø ngöôøi khaùc laøm daâu? Ngaøy quan troïng ñoù seõ ñaùnh daáu
moät cuoäc soáng môùi, seõ khoâng coøn nhöõng buoåi vui chôi töï do
nhöng ñoåi laïi laø moät maùi nhaø haïnh phuùc vôùi nhöõng ngöôøi thaân
yeâu môùi. Moät söï ñaùnh ñoåi raát xöùng ñaùng phaûi khoâng meï? 

Coù coâ gaùi naøo maø khoâng mong ñöôïc meï daën doø, chæ baûo leã
nghóa tröôùc khi thaønh daâu nhaø ngöôøi? Ñieàu ñoù coù nghóa laø con
phaûi ñaùnh ñoåi nhöõng ngaøy soáng eâm ñeàm beân meï ñeå ñoùn nhaän
moät gia ñình hoaøn toaøn khaùc, nhöng con seõ coù theâm moät ngöôøi
meï môùi, vaø coù theâm moät ngöôøi nöõa ngoaøi meï yeâu thöông con.
Con khoâng coøn thaáy ñoù laø söï ñaùnh ñoåi nöõa, maø laø coù theâm raát
nhieàu, raát nhieàu thöông yeâu phaûi khoâng meï?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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Con bieát meï raát mong ñöôïc troâng thaáy con khoaùc leân mình
chieác soireùe traéng cuûa coâ daâu. Nhöng con hieåu ñaâu phaûi tình yeâu
naøo cuõng deã daøng ñôm hoa keát traùi. Con mong meï hieåu, tuy chöa
ñöôïc laø coâ daâu nhöng con gaùi meï cuõng ñang ñöôïc soáng trong
nhöõng ngaøy thaùng yeâu thöông troïn veïn vì coù ngöôøi aáy ôû beân. Tuy
khoâng coù soireùe traéng nhöng, töï trong loøng, con ñaõ nguyeän gaén
boù, yeâu thöông coù traùch nhieäm vôùi ngöôøi aáy, vôùi tình yeâu cuûa
chuùng con. Vaø con bieát ngöôøi aáy cuõng nhö vaäy, vôùi chuùng con coù
leõ nhö theá laø ñuû meï aø.

Ñoâi luùc con ñaõ nghó ñaâu caàn tôùi soireùe traéng, cho tôùi hoâm nay
khi trong ñaùm cöôùi cuûa moät ngöôøi baïn thaân con môùi hieåu theá naøo
laø haïnh phuùc troïn veïn. Thì ra con vaãn mô tôùi giaác mô con ñöôïc
xuùnh xính trong chieác soireùe traéng beân ngöôøi aáy. Trong ñaùm cöôùi
cuûa chuùng con coù cha meï ñoâi beân, coù hoï haøng thaân thuoäc. Ai cuõng
vui möøng, ai cuõng chuùc phuùc cho 2 coâ gaùi seõ yeâu thöông nhau troïn
ñôøi. Seõ khoâng coøn ai phaûn ñoái, seõ khoâng coøn nhöõng lôøi gieøm pha.
Khoâng moät ai cho raèng tình yeâu cuûa chuùng con, tình yeâu giöõa 2 coâ
gaùi, laø tình yeâu baát thöôøng nöõa. Trong ñaùm cöôùi ñoù ai cuõng thaáy
raèng tình yeâu cuûa nhöõng ngöôøi ñoàng tính cuõng khoâng khaùc vôùi
ngöôøi dò tính. Ñoù cuõng laø moät tình yeâu ñöôïc öôm töø nhöõng ñaéng
cay nhaát, xoùt xa nhaát, töø vieäc trao ñi nhöõng gì cao caû nhaát, cuõng
ñaày thieâng lieâng vaø xöùng ñaùng ñöôïc traân troïng. Roài meï cuûa ngöôøi
aáy vaø caû meï nöõa seõ thaáy raèng con cuûa caùc meï ñang ñöôïc haïnh
phuùc, ñang ñöôïc taát caû hoï haøng ñeán goùp vui. Caùc meï seõ khoâng coøn
lo aâu nöõa, seõ khoâng coøn phaûi sôï ai ñoù noùi nhöõng ñieàu khoâng hay
veà chuùng con. Soireùe traéng coøn ñeå cho chuùng con bieát raèng töø nay
chuùng con ñaõ thöïc söï thuoäc veà nhau... Soireùe traéng ñeå moãi sôùm
thöùc giaác con khoâng coøn lo sôï ngöôøi aáy vaø caû con nöõa moät ngaøy
naøo ñoù seõ trôû thaønh coâ daâu cuûa moät ngöôøi con trai khaùc…

Soireùe traéng cuøng moät ñaùm cöôùi trong mô nhö vaäy, con mong
laém, bieát ñeán khi naøo meï môùi ñöôïc nhìn thaáy con gaùi meï thöôùt
tha haïnh phuùc trong chieác soireùe traéng meï nhæ? 

Thanh Hoøa
(Döïa theo caâu chuyeän treân dieãn ñaøn baïn gaùi (http://bangaivn.net)/
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Cuøng suy ngaãm:
1. Coâ gaùi theå hieän khaùt khao gì trong böùc thö göûi

cho meï?

2. Theo baïn, khi naøo giaác mô cuûa coâ gaùi trong thö
môùi trôû thaønh hieän thöïc?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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CON REÕ TRAÙI MEÏ NHEÙ

9thaùng 10 ngaøy cöu mang con...Meï mong con gaùi cuûa meï
seõ thaät khoûe maïnh vaø ñaùng yeâu. Suoát 18 naêm nuoâi con
aên hoïc vôùi bieát bao vaát vaû vì caùi tính böôùng bænh vaø

nghòch ngôïm cuûa con, meï kyø voïng con seõ laø moät ñöùa con gaùi gioûi
giang vaø thaønh ñaït. Roài con seõ tröôûng thaønh, con seõ laäp gia ñình,
con seõ mang veà cho meï moät ngöôøi con reå vaø nhöõng ñöùa chaùu
ñaùng yeâu...

Thuôû nhoû, moãi ngaøy con taäp vieát, meï baét con ngoài löng phaûi
thaúng, tay phaûi caàm buùt theo ñuùng quy taéc, thaäm chí moãi khi
nghòch ngôïm, con laïi leùn giaáu meï thöû vieát baèng tay traùi. Con cöù
muoán laøm nhö theá ñeå giöõ moät chuùt gì ñoù phaù caùch tieàm aån trong
con, vaø con ñaõ giaáu meï laøm nhö theá raát laâu...

Ñi ngoaøi ñöôøng, ñeán ngaõ tö, meï luoân daën con reõ phaûi hoaëc ñi
thaúng. Reõ traùi laø ñieàu toái kî, meï baûo raèng: "Ngöôøi ta chæ reõ traùi
khi ñöôïc pheùp". Coøn neáu khoâng, con phaûi theo soá ñoâng maø ñi.

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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Neáu coá tình ñi ngöôïc, con seõ gaëp trôû ngaïi vôùi chính con. 
Nhöng meï ôi! Caøng lôùn leân, con caøng nhaän thaáy mình khoâng

reõ phaûi vaø ñi thaúng nhö moïi ngöôøi maø con reõ traùi, reõ traùi meï aø!
Con thích vaø yeâu con gaùi, con laø moät ngöôøi ñoàng tính. Haún meï

seõ voâ cuøng ñau loøng khi bieát con mình nhö theá. Coù leõ meï ñaõ caûm
nhaän moät ñieàu gì ñoù, nhöng ñoâi khi trong maét meï, con vaãn thaáy
nhö meï ñang caàu mong nhöõng ñieàu ñoù noù ñöøng xaûy ra vôùi con meï.

Meï ôi! Ñoàng tính thì coù gì laø sai traùi ñaâu haû meï? Moïi ngöôøi
thích reõ phaûi coøn con thì thích reõ traùi. Khoâng phaûi vì con öông
böôùng maø vì con laø theá, voán dó con laø nhö theá meï aï. Maø loái ñi ñoù
ñaâu coù sai neáu nhö con reõ traùi coù nhieàu ngöôøi cuøng reõ traùi nhö
con? Con ñaâu coù ñôn ñoäc haû meï?

Vaäy, con reõ traùi, meï nheù!
Ñeå con ñöôïc soáng laø chính mình. Ñeå con moät laàn ñöôïc duõng

caûm nhìn vaøo maét meï, ñöôïc noùi ra söï thaät vaø mong muoán cuûa
con. Ñeå con ñöôïc coâng khai soáng vôùi chính con ngöôøi thaät cuûa
mình, duø con bieát raèng reõ traùi seõ coù muoân vaøn khoù khaên, nhöng
con seõ haïnh phuùc vì con ñaõ töï choïn cho mình moät loái ñi phuø hôïp.

Ñoâi khi con ngôù ngaån töï traùch mình sinh ra sao laïi nhö theá.
Nhöng neáu traùch mình thì coù khaùc naøo con traùch meï, traùch taïo
hoùa taïo neân con nhö vaäy. Con phaûi töï haøo veà con môùi ñuùng chöù!
Con cuûa meï khoâng phaûi laø moät nhaân vaät xuaát chuùng, chæ laø bình
thöôøng thoâi nhöng con vaãn laø moät ñöùa con beù boûng cuûa meï cô
maø. Theá thì coù gì khaùc nhau ñaâu? Chæ laø moät höôùng ñi cuûa con
thoâi. Taïi sao laïi cho raèng noù sai???

Con luoân töï hoûi: Taïi sao nhöõng gì thuoäc veà soá ñoâng thì noù luoân
ñuùng, coøn soá ít thì noù luoân sai. Taïi sao moïi ngöôøi cöù doàn eùp theá
giôùi cuûa chuùng con gioáng nhö nhöõng loaïi ngöôøi caàn boû ñi? Meï
thaáy ñaáy, nhöõng ngöôøi nhö chuùng con thì coù laøm gì toån haïi ñeán
xaõ hoäi ñaâu? Con gaùi meï coù phaûi laø moät toäi phaïm khoâng?

Chí Pheøo trong truyeän "Laøng Vuõ Ñaïi ngaøy aáy" cuûa Nam Cao
tröôùc khi cheát ñaõ heùt leân moät caâu raèng: "Ai cho toâi laøm ngöôøi
löông thieän". Tieáng keâu cuûa Chí laø moät tieáng keâu cuøng cöïc. Meï
coù bieát laø bao nhieâu laàn con muoán heùt leân raèng: "Taïi sao moïi
ngöôøi khoâng theå chaáp nhaän toâi laø ngöôøi ñoàng tính?" Neáu ñeán meï
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maø coøn khoâng theå chaáp nhaän ñöôïc thì xaõ hoäi coi con nhö moät
thaønh phaàn caàn taåy naõo laø ñuùng laém thoâi! Thaät laø cay ñaéng!

Con nghó, ñaõ ñeán luùc con khoâng neân töï daèn vaët mình nöõa. Neáu
khoâng daùm ñöùng leân, con seõ suoát ñôøi ñöùng trong boùng toái maø töï
vaán mình. Bieát ñaâu ñöôïc, meï seõ hieåu taïi sao con laïi laøm nhö theá.
Con nghó meï hieåu con gaùi mình maø, coù bao giôø con boác ñoàng khi
quyeát ñònh ñieàu gì ñaâu. Con laø moät ñöùa con gaùi hieáu chieán vaø
hieáu thaéng, nhöng khoâng phaûi vì theá maø con laïi laøm moïi vieäc moät
caùch ngaãu höùng hay baát kyø moät lyù do naøo khoâng chính ñaùng. Con
khoâng boû ngoaøi tai nhöõng lôøi meï daën, con vaãn nhôù vaø vaãn luoân
thöïc hieän nhöõng ñieàu aáy. Nhöng coù moät thöù, chæ coù moät thöù raát
nhoû thoâi, laø meï haõy ñeå cho con ñöôïc töï do vôùi cuoäc soáng cuûa
mình, ñuùng sai con seõ töï chòu. Con muoán ñöôïc tung caùnh treân
baàu trôøi cuûa mình, chöù neáu cöù theá naøy, suoát ñôøi con seõ khoâng bao
giôø bay ñöôïc meï aø. Haïnh phuùc hay ñau khoå cuõng do mình con
gaùnh laáy. Ñöôïc khoâng aï? Meï vaø con, chuùng ta ñang coá gaéng vì
nhau ñeå laøm cho cuoäc soáng haïnh phuùc hôn maø, phaûi khoâng meï?

Vaäy thì meï haõy cho con ñöôïc reõ traùi, meï nheù! 
AÙnh Tuyeát

Ñöôïc döïa theo moät caâu chuyeän treân dieãn ñaøn baïn gaùi (http://bangaivn.net/)
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Cuøng suy ngaãm:
1. Theo baïn taïi sao coâ gaùi laïi muoán reõ traùi? Coâ reõ

traùi nhaèm muïc ñích gì?

2. Trong böùc thö baøy toû caûm xuùc cuûa coâ vôùi meï,
coâ mong muoán gì ôû meï?

3. Xu höôùng löïa choïn con ñöôøng rieâng cuûa coâ lieäu
coù nhaän ñöôïc söï uûng hoä cuûa moïi ngöôøi khoâng?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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LÖÏA CHOÏN CUOÁI CUØNG

Ñau, laïi theâm moät laàn ñau nöõa.                                

Leo khoâng bieát ñoù coù phaûi laø caùi keát cho chuoãi ngaøy bi thaûm
cuûa mình, hay noù seõ coøn tieáp dieãn ñeán bao laâu nöõa.

Leo lôùn leân trong yeân bình. Söï yeân bình vaø teû ngaét ñoù khieán
Leo chaúng bieát mình laø ngöôøi nhö theá naøo. Ñoâi khi thaáy laï luøng
vì mình 17 tuoåi roài maø chöa rung ñoäng tröôùc baát cöù moät chaøng
trai naøo heát. ÖØ, chaéc coù leõ Leo chöa gaëp ñöôïc ñoái töôïng

Hai möôi tuoåi, mang trong mình haønh trang laø khaùt khao ñi
tìm cuoäc soáng, vaøo Saøi Goøn laäp nghieäp, giöõa choán phoàn hoa ñoâ
hoäi, Leo choïn cho mình moät goùc nhoû, môû moät tieäm may. Ngaøy
caøng coù nhieàu ngöôøi bieát ñeán tieäm may nhôø söï kheùo leùo vaø taän
taâm cuûa Leo. Nhöõng ngöôøi phuï nöõ vaøo tieäm may ñoà cuûa Leo bao
giôø cuõng nhaän ñöôïc moät söï chaêm soùc ñaëc bieät, chöa bao giôø Leo
nhaän ñöôïc moät söï phaøn naøn naøo töø phía khaùch haøng cuûa mình.
Ñôn giaûn, vì Leo laøm vieäc heát mình vaø luoân coá gaéng vì hoï vaø lyù
do vì sao Leo chaêm soùc hoï taän taâm ñeán theá thì chæ coù Leo bieát.

Moät ngaøy ñònh meänh, moät coâ gaùi vaøo tieäm may cuûa Leo ñeå ñaët
moät ít ñoà. Hai chò em ngoài troø chuyeän laâu vì coâ gaùi laø moät ngöôøi
thaân thieän, deã gaàn. Roài Leo vaø em thaân nhau luùc naøo khoâng bieát.
Cuoái cuøng, bieát em cuõng thueâ nhaø nhö Leo, Leo ñeà nghò em chuyeån
nhaø ñeán ôû cuøng mình. Khoâng ngôø, coâ beù ñoàng yù ngay laäp töùc.

Nhöõng ngaøy thaùng troâi qua eâm aû vaø vui veû, chöa bao giôø Leo
coù moät quaõng ñôøi naøo ñeïp ñeán theá. Söï quan taâm chaêm soùc cuûa
coâ beù laøm Leo haïnh phuùc hôn luùc naøo. Töï döng Leo caûm nhaän
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ñöôïc traùi tim mình rung ñoäng, moät söï rung ñoäng maø Leo chöa
töøng coù. Hình nhö... Leo yeâu em!!!

Bao ñeâm traèn troïc, Leo ñaõ daèn vaët mình, cöù nghó ñeán caùi caûm
giaùc em seõ thuoäc veà moät ai ñoù laø Leo laïi phaûi baät daäy, phi ra
ngoaøi ñeå röûa maët nhö muoán tan nhöõng aùm aûnh trong ñaàu. Cöù theá,
aâm thaàm vaø chòu ñöïng.

Moät ngaøy, em oám, Leo nghæ vieäc ñeå chaêm soùc em. Leo lo laéng,
naáu chaùo cho em, caïo gioù cho em. Töï döng em baät daäy oâm laáy
Leo, caû ngöôøi em öôùt ñaãm moà hoâi vì soát. 

- Chò! Em yeâu chò!
- ÖØ thì chò cuõng yeâu em maø.
- Khoâng, ñoù khoâng phaûi laø tình yeâu cuûa moät ngöôøi em. EM

YEÂU CHÒ. Chò hieåu khoâng, em yeâu chò! Yeâu voâ cuøng.
- Chò khoâng bieát nöõa, töï döng chò thaáy hoang mang. Moïi thöù trôû

neân roái tung keå töø khi gaëp em. Caûm xuùc cuûa chò voâ cuøng loän xoän.
- Chò khoâng caàn phaûi nghó ngôïi gì heát, chæ caàn ñöøng rôøi xa em,

ñöôïc khoâng?
- Thì chò vaãn ñang ôû ñaây thoâi, beân caïnh em ñaây. Nhö khi mình

ñang chaïm vaøo nhau ñaây, em naøy!
Baøn tay thoâ raùp vì nhöõng muõi kim chæ cuûa Leo laàn tìm baøn tay

cuûa em, ñoâi tay to vaø thoâ naém chaët laáy baøn tay beù nhoû cuûa em,
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nhöõng veát chai tay chaø leân maù em, nheï nhaøng vaø aâu yeám. Leo
muoán che chôû cho em heát cuoäc ñôøi naøy.

Vaø cöù theá, Leo vaø em naèm beân caïnh nhau thì thaàm beân nhau
nhöõng lôøi yeâu thöông.

Cöù theá, Leo vaø em, hai nöûa maûnh ñôøi cuøng daáu, huùt vaøo nhau,
voâ taän. 

Leo veà queâ, boá meï thaáy con mình baét ñaàu oån ñònh cuoäc soáng
thì möøng rôõ vaø tính ñeán chuyeän laäp gia ñình cho Leo. Leo thì laàn
löõa khoâng muoán nhaéc ñeán nhöng boá meï thì voâ cuøng gia tröôûng
vaø thöôøng kieân quyeát aùp ñaët con mình phaûi laøm theo yù. Cöïc
chaúng ñaõ, Leo laáy lyù do caàn tìm hieåu vaø traùnh veà Saøi Goøn tieáp tuïc
laøm vieäc vôùi noãi hoang mang taän cuøng vì bieát raèng tröôùc sau gì
Leo cuõng khoâng theå khoâng ñoái ñaàu vôùi noù.

Em bieát ñieàu ñoù vaø em an uûi Leo. Nhöng boá meï Leo thì ngaøy
ngaøy goïi ñieän vaø mong Leo laäp gia ñình. OÂng baø lieân tuïc giôùi
thieäu nhöõng anh chaøng naøo ñoù cho Leo ñeå hai ngöôøi laøm quen.

Em ñoäng vieân Leo haõy vöõng tin, nhöng Leo thì sôï haõi. Leo
khoâng theå soáng khaùc ñi neáu nhö Leo muoán mình ñöôïc soáng trong
caùi coäng ñoàng bình thöôøng ñang dieãn ra naøy. Cuoái cuøng thì chính
Leo laïi laø ngöôøi yeáu ñuoái vaø deã ñaàu haøng hôn em.

Leo muoán phuû nhaän mình laø les. Hôn ai heát, ngoaøi vieäc soáng
vì boá meï, Leo coøn sôï caû chính mình. Leo muoán mình phaûi laáy
choàng, vaø sinh con, nhö bao ngöôøi phuï nöõ khaùc! Leo muoán laøm
moät ngöôøi bình thöôøng, moät phuï nöõ bình thöôøng.

Vaø Leo ñaõ laøm nhö theá. Leo ñaõ laáy choàng, ñeå maëc em vôùi ñoâi
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maét ñaãm leä vaø noãi ñau haønh haï. Vaø Leo ñaõ chaáp nhaän laøm theo
ñuùng yù nguyeän cuûa boá meï.

Ngaøy cöôùi, boá meï hæ haû vì tìm ñöôïc moät chaøng reå öng yù, coøn Leo
thì tan naùt. Traùi tim Leo khoâng moät chuùt maûy may rung ñoäng vaø bieát
raèng, ôû moät nôi xa, coù theå giôø naøy em cuõng ñang say khöôùt. 

Soáng vôùi choàng laø caû moät chuoãi cöïc hình. Chöa bao giôø Leo
caûm thaáy cuoäc ñôøi mình bò rôi vaøo taän cuøng nhö theá. Sôï haõi vaø
cuøng cöïc. Choàng Leo thì raát quan taâm vaø chieàu chuoäng thaønh ra
Leo caøng sôï haõi. Giaù nhö anh aáy cöù laïnh nhaït, thôø ô thì Leo coøn
thaáy thoaûi maùi hôn nhieàu. Ñaèng naøy, moãi khi maøn ñeâm phuû kín
laø noãi sôï haõi laïi taêng leân... Ñoâi khi Leo chæ muoán coù moät lyù do
naøo ñoù ñeå ly dò anh, nhöng anh soáng toát quaù, trong loøng Leo chæ
coi anh nhö moät ngöôøi baïn thaân thieát, maø ñaõ laø baïn beø, hôn nöõa,
coøn laø danh nghóa vôï choàng, neân Leo khoâng theå laøm theá... Leo
thaáy hoái tieác. Leo khaùt khao soáng cuoäc soáng cuûa rieâng mình.

Tình yeâu nhö moät troø chôi, luùc coù taát caû moïi thöù thì Leo muoán
phuû nhaän noù. Leo khoâng ñuû duõng caûm nhìn vaøo suy nghó thöïc,
mong muoán thöïc cuûa mình. Ñoâi khi coâ thaáy mình gaàn nhö boû ñi
vì cuoái cuøng, caùi muïc ñích soáng cuûa coâ, nieàm hy voïng cuûa coâ ñaõ
bò töôùc maát. Coâ khoâng daùm nhaéc ñeán em, ngöôøi con gaùi ñaõ ñeå laïi
daáu aán saâu ñaäm trong loøng coâ, ñeán taän baây giôø. Nhöng coâ bieát
raèng, duø theá naøo ñi nöõa, traùi tim coâ vaãn ñang ræ maùu.

Ñoâi khi quan nieäm veà tình yeâu vaø giôùi tính cuûa ngöôøi ñoàng
tính cuõng gioáng nhö moät con ngöïa maø hai maét bò che laïi ñeå chæ
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thaáy moät ngoõ heïp. Giaù nhö taát caû nhöõng ngöôøi ñoàng tính coù theå
hieåu ñöôïc raèng nhaän thöùc tình yeâu khoâng chæ xaûy ra vôùi moät
ngöôøi nam vaø moät ngöôøi nöõ. Ñôøi soáng gia ñình - caùi maø chuùng ta
goïi laø ñôøi soáng vôï choàng - khoâng phaûi chæ coù moät ngöôøi ñaøn oâng
vaø moät ngöôøi daøn baø. Khi aáy chuùng ta seõ ñöôïc môû to maét vaø nhìn
qua moät baàu trôøi roäng lôùn hôn, töï do hôn chöù khoâng phaûi laø moät
khung cöûa heïp hoøi nöõa.

Nhöng... taát caû theá giôùi tröôùc maét con ngöïa aáy ñaâu ñöôïc ñeán
möùc nhö theá. Caùi nhìn cuûa noù ñaõ bò haïn cheá hoaøn toaøn bôûi nhöõng
con ngöïa khaùc, noù nhìn nhöng phaûi nhìn baèng caëp maét cuûa nhöõng
con ngöïa cho laø "bình thöôøng", moät theá giôùi maø noù thaáy ngheït thôû
vaø khoâng ñöôïc soáng cho chính noù. Noù luoân töï hoûi raèng taïi sao noù
laïi phaûi nhìn baàu trôøi baèng söï ñieàu khieån cuûa nhöõng con ngöïa
khaùc? Nhöng noù khoâng theå töï traû lôøi ñöôïc.

Neáu nhö… neáu nhö con ngöïa ñoù ñuû duõng caûm ñeå boû caùi bòt
maét ra, nhìn baèng aùnh maét cuûa noù, vaø haøi loøng, maëc nhöõng con
ngöïa khaùc pheâ bình ñaøm tieáu… 

Leo laø moät con ngöïa, con ngöïa thuaàn chuûng vaø bò bòt maét. Coâ
ñaõ khoâng ñuû duõng caûm ñeå soáng vôùi theá giôùi cuûa chính coâ maø ñaõ
phaûi soáng baèng theá giôùi cuûa nhöõng con ngöïa khaùc vôùi caùi nhìn
khaùc. Nhöng con ngöïa ñoù vaãn ñau ñaùu höôùng veà theá giôùi cuûa noù,
nhö moät nieàm tin, vaø hy voïng.

AÙnh Tuyeát
Ñöôïc döïa theo moät caâu chuyeän treân dieãn ñaøn baïn gaùi (http://bangaivn.net)/
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Cuøng suy ngaãm
1. Leo ñaõ yeâu nhöng taïi sao coâ laïi töø boû theá giôùi

cuûa coâ?

2. Hieän taïi Leo ñang haèng ngaøy phaûi daèn vaët vì
soáng vôùi ngöôøi mình khoâng coù caûm giaùc. Theo baïn,
Leo neân laøm gì?

3. Trieát lyù cuûa moät con ngöïa: "ñuû duõng caûm ñeå
côûi boû caùi bòt maét, nhìn baèng aùnh maét cuûa rieâng noù
duø bò pheâ bình ñaøm tieáu". Nhöng ñoù laø caùi nhìn cuûa
rieâng noù. Lieäu ñoù coù phaûi laø xu höôùng maø ngöôøi
ñoàng tính muoán höôùng tôùi? 

4. Leo seõ phaûi laøm gì ñeå thoaùt khoûi söï daèn vaët
naøy?
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GIÔÙI HAÏN

Chöa bao giôø meï thaáy khoù khaên ñeán theá khi noùi chuyeän
vôùi con. Hai möôi tö naêm qua, meï con mình ñaõ raát vui
veû, nhöng meï con mình ñaõ ngaøy caøng xa nhau. Vì meï

sai? Hay vì con quaù öông böôùng?

Noùi thaät laø meï khoâng muoán vieát theá naøy moät chuùt naøo caû. Tính
meï voán gheùt vieát vaø caøng khoâng muoán laø meï con vôùi nhau maø
laïi phaûi loâi giaáy buùt nhö theá. Nhöng giôø con khoâng muoán nghe
meï noùi nöõa, con laïi caøng khoâng muoán noùi chuyeän vôùi meï nöõa.
Taïi sao vaäy?

Meï coøn nhôù nhöõng ngaøy con coøn beù, con nghòch ngôïm nhöng
raát ngoan vaø nghe lôøi meï. Boá boû meï maø ñi vôùi moät ngöôøi phuï nöõ
khaùc, ñeå laïi trong loøng meï noãi ñau khoâng bao giôø laønh. Meï nuoát
haän trong loøng maø nuoâi con khoân lôùn, vôùi hy voïng con seõ tröôûng
thaønh, seõ röûa haän cho meï, con seõ khoân lôùn ñeå boá bieát raèng meï
khoâng phaûi laø ngöôøi phuï nöõ boû ñi, ñeå boá seõ phaûi caûm thaáy hoái
haän vì ñaõ khoâng löïa choïn meï. 

Vaø con ñaõ laøm ñuùng nhö lôøi meï. Con ngoan ngoaõn vaø hoïc gioûi,
con vaâng lôøi vaø yeâu meï. Ñieàu ñoù khieán meï voâ cuøng haõnh dieän.
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Nhöõng naêm con ñi hoïc, meï caám con khoâng ñöôïc yeâu ñöông chôi
bôøi, vaø meï quan saùt thaáy con cuõng chöa bao giôø gaàn guõi baát cöù
moät caäu con trai naøo. Meï töï haøo laém!

Thaáy con chôi vôùi Soùc, hai ñöùa quaán quyùt nhau, meï ñoàng yù vì
noù laø moät ñöùa hoïc gioûi vaø cuõng ngoan ngoaõn. Nhöng khoâng theå
vì theá maø caùc con qua maët meï ñöôïc chöù. Hai ñöùa luùc naøo cuõng
leùn la leùn luùt, nhìn aùnh maét laø meï bieát khoâng bình thöôøng roài. Theá
caùc con nghó raèng meï khoâng coù maét chaéc? Meï ñaõ caûm nhaän thaáy
hai ñöùa coù moät ñieàu gì ñoù, chôi vôùi nhau khaùc haún vôùi nhöõng ñöùa
con gaùi khaùc.

Moät laàn meï ñang leân caàu thang, nghe tieáng hai ñöùa cöôøi ruùc
rích, vui veû. Meï roùn reùn ñi leân, nhoøm qua cöûa, thaáy con vaø baïn
ñang oâm nhau, mieäng thì cöôøi coøn tay thì ñang xoa löng aâu yeám
nhau. Meï ñaõ noùng heát caû maët, nhöng meï khoâng laøm oàn aøo leân vì
sôï con toån thöông. Meï laûo ñaûo ñi xuoáng gheá vaø caàu mong cho
moïi chuyeän noù ñöøng xaûy ra, meï khoâng muoán nhìn thaáy nhöõng
caûnh ñoù theâm moät laàn naøo nöõa.

Nhöng nhöõng noãi aùm aûnh ñoù khoâng döùt ra ñöôïc. Meï ñaõ chôø
luùc con ñi vaéng, meï leân phoøng, luïc tung heát caùc quyeån soå, nhöng
con khoâng vieát baát cöù moät thöù gì, con giaáu meï gioûi thaät ñaáy.

Nhöng caøng ngaøy meï caøng thaáy con quaù laém, con khoâng theøm
ñeám xæa gì ñeán lôøi meï heát. Con boû ngoaøi tai nhöõng lôøi meï daën: "Con
gaùi lôùn thì phaûi laáy choàng", con boû heát caû caùc cuoäc heïn maø baïn beø
cuûa meï ñaõ daãn con hoï ñeán. Con khoâng theøm veà duø bieát hoï ngoài ñôïi,
con laøm meï xaáu caû maët. Theá maø con veà con coøn noùi sao: "Meï haõy
ñeå cho con löïa choïn haïnh phuùc cuûa mình". Thì ñaáy, coâ ñi maø choïn
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ñi, meï chaùn roài, laøm caùi gì meï cuõng bò noùi kieåu naøy...
Ñaõ ñeán luùc meï phaûi caám con vaø Soùc chôi vôùi nhau, khi meï

thoâng baùo, con khoâng noùi moät caâu gì, laëng ngöôøi, troøn maét nhìn
meï nhö moät keû toäi phaïm. Vaø con boû ñi, ñeâm ñoù con veà, leø nheø
say, con ñaõ noùi gì vôùi meï, con nhôù khoâng?

- Meï, meï ñöøng caám con vaø Soùc, con yeâu Soùc, yeâu thaät
loøng maø meï. Con muoán cöôùi Soùc.
- Con... con daùm noùi vôùi meï nhö theá aø?
- Con khoâng tranh caõi vôùi meï vaán ñeà naøy, coù noùi meï cuõng
chaû hieåu ñöôïc.

Meï khoâng noùi ñöôïc lôøi naøo heát, maø ñieàu caùc con noùi cuõng laøm
meï khoâng muoán noùi gì heát. Nhöng nhìn con kìa, quaàn aùo xoäc
xeäch, khuoân maët loä veû thieåu naõo, coøn noùi laø yeâu ñöông nöõa sao?

Theá roài hoâm sau tænh röôïu, bieát meï giaän, con ñaõ sang phoøng
meï, cöôøi hì hì xin loãi, roài oâm meï vaøo loøng, roài noùi raèng: con noùi
con yeâu baïn yù nghóa laø con raát quyù baïn yù, nhö laø con noùi con yeâu
meï vaäy.

ÖØ, thì meï yeân taâm phaàn naøo, meï ñaõ nhaéc con:" Ai cuõng coù laàn
vaáp ngaõ, nhöng phaûi bieát töï ñöùng daäy con aø!" Nhìn thaáy aùnh maét
con thoaùng chuùt hoang mang, nhöng meï nghó raèng ñoù laø do con
sôï bò meï maéng thoâi...

Con coøn ñöa cho meï moät taäp saùch vaø noùi raèng meï ñoïc ñi, meï
seõ hieåu hôn veà theá giôùi cuûa chuùng con. Daïo naøy con ñaùo ñeå thaät,
khoâng tranh luaän vôùi meï, maø coøn baét meï ñoïc maáy caùi thöù saùch
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vôù vaån con mang veà aø. Khoâng, khoâng bao giôø meï ñoïc baát cöù caùi
gì heát. Meï cuûa con maø coøn khoâng hieåu con, laïi coøn döïa daãm vaøo
maáy thöù saùch vôû naøo nöõa. Meï khoâng muoán ñoïc.

Laàn thöù hai

Laïi laø moät buoåi toái, khi hai meï con ñang ngoài noùi chuyeän vui
veû, töï döng con caàm tay meï:

- Meï, neáu... neáu oâng trôøi ban cho con moät ngöôøi con yeâu
suoát ñôøi, laø moät nöûa cuûa con nhöng ngöôøi ñoù laïi laø ngöôøi
con gaùi thì meï nghó sao?
- Meï khoâng bao giôø chaáp nhaän ñieàu ñoù, neáu con ñeán vôùi moät
ngöôøi chæ ñeå tìm baïn taâm söï thì coù caàn thieát nhö theá khoâng?
Coâng meï nuoâi daïy bao naêm nay, con vöùt heát hay sao?
- Meï, nhöng neáu ngöôøi ta yeâu con thaät loøng, vaø con cuõng
theá...
- Roài mai kia noù coù soáng cuøng con vónh vieãn khoâng? Caùi
"neáu" cuûa con chæ laø söï töôûng töôïng. Vaø neáu coù thaät thì
ñoù chæ laø moät chuyeän tình ma quyû thoâi, con hieåu khoâng?
- Meï, nhöng maø con... con ñaõ coá gaéng soáng theo yù meï,
nhöng con khoâng theå.
- Con ích kyû quaù! Con khoù chòu khi phaûi kieàm cheá baûn
thaân mình ñeán theá sao? Vaäy coøn meï thì sao? Meï ñaõ kieàm
cheá baûn thaân, töø choái bieát bao lôøi caàu hoân, khoâng taùi giaù
ñeå nuoâi con cho ñeán baây giôø. Vaäy maø con traû ôn meï theá
naøy ñaây…
- Neáu nghe lôøi meï, con cöôùi choàng, maø choàng con bò
nghieän ngaäp, bò tuø toäi, nhöng hoân nhaân thì khoâng bò xaõ
hoäi phaûn ñoái, meï coù haïnh phuùc khoâng?
- Meï khoâng caàn con phaûi laáy choàng, meï quan nieäm soáng
chaúng caàn ñaøn oâng, boá con ñaõ daùm boû meï. Neáu con
khoâng laáy choàng, meï cuõng ñoàng yù, nhöng con ñöøng coù
ñi theo nhöõng tieáng goïi ma quyû nhö theá. Ñoù laø sai laàm
lôùn nhaát cuûa con.
- ………………….
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- Sao bieát laø sai maø con vaãn ñi vaøo? Taïi sao chöøng aáy söï
coá gaéng cuûa meï maø vaãn chöa laøm con nhaän thaáy con
ñöôøng ñoù laø sai? Hay laø meï baát löïc trong vieäc daïy con
mình roài? 
- Meï! Con bieát ñieàu naøy laø khoù chaáp nhaän nhöng....
- Con bieát ñieàu naøy laø khoù chaáp nhaän ñuùng khoâng? Theá
sao con coøn baét meï phaûi chaáp nhaän? Hoùa ra meï cuõng
beänh hoaïn nhö con aø? Sao con laïi baét meï trôû thaønh ngöôøi
beänh hoaïn nhö con?
- …………………….

Cuoäc noùi chuyeän ñaõ buøng noå thaønh moät cuoäc caõi vaõ, laàn ñaàu
tieân meï lôùn tieáng vôùi con. Vaø laàn ñaàu tieân con daùm caõi laïi meï.
Con coøn noùi raèng nhöõng lôøi leõ cuûa meï laøm con toån thöông. Vaäy
meï khoâng coù quyeàn gì ñeå ñöôïc noùi con mình sao?

Ñeâm ñoù meï ñaõ khoâng nguû. Con aï, baát cöù vaán ñeà gì meï coù theå
chaáp nhaän, tröø chuyeän ñoù ra. Meï khoâng caàn bieát caùi theá giôùi ñoù
laø theá giôùi naøo. Meï chaúng quan taâm ñeán baát cöù ñieàu gì ngoaøi vieäc
con ngoan vaø thaønh ñaït. Bao nhieâu coâng söùc vaø söï töï haøo cuûa meï
boãng choác suïp ñoå. Vaø roài coù theå boá con seõ cöôøi khinh bæ maø noùi
raèng: baø daïy con baø theá ñaáy. Con khoâng heà nghó ñeán caûm giaùc
cuûa meï sao? Boá con laøm meï ñau ñôùn chöa ñuû hay sao? Ñeán giôø
caû con nöõa. Sao hai boá con con cöù thi nhau haønh haï meï nhö theá?

Caøng nghó, meï caøng giaän con. Taïi sao con laïi a dua theo Soùc?
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Caû nhaø mình coù ai bò nhö theá ñaâu maø con laïi bò nhö theá? Meï thì
yeâu boá con vaø thaäm chí laø boá con coøn coù theå laáy vôï khaùc kia maø.
Hay laø meï chieàu con quaù neân con ñaâm ra hö ñoán, ñua ñoøi nhö
theá? Hay laø vì meï ít hoïc neân giôø con coi thöôøng meï, con khoâng
muoán noùi chuyeän vôùi meï nöõa? Hay laø con chôi vôùi Soùc roài con bò
laây noù? Giôø thì meï khoâng muoán nhìn thaáy maët Soùc baïn con nöõa.
Meï seõ caám con chôi vôùi Soùc. Baèng moïi giaù, meï phaûi laøm cho con
bình thöôøng nhö meï. Roài nhöõng suy nghó boàng boät cuûa con seõ qua
vaø con seõ laø moät ngöôøi phuï nöõ bình thöôøng thoâi con aï. Laøm gì
coù ai laø khoâng muoán laáy choàng ñaâu. Nhöng meï chæ mong con
hieåu moät ñieàu raèng, taát caû nhöõng ñieàu meï laøm cho con ñeàu xuaát
phaùt töø tình yeâu cuûa meï, hôn ai heát, vaø yeâu con hôn baát kyø ñieàu
gì treân ñôøi. Meï mong con thay ñoåi vaø soáng nhö meï, con gaùi yeâu
aï. Lieäu meï coù theå laøm ñöôïc khoâng?

AÙnh Tuyeát
Ñöôïc döïa theo moät caâu chuyeän treân dieãn ñaøn baïn gaùi (http://bangaivn.net)/
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Cuøng suy ngaãm:
1. Taïi sao ngöôøi meï trong caâu chuyeän laïi muoán

thay ñoåi con mình?

2. Mong muoán cuûa ngöôøi meï laø tìm caùch thay ñoåi
con mình, ñoù coù phaûi laø ñieàu toát nhaát cho con gaùi hoï
khoâng?

3. Suy nghó cuûa baø meï laø con mình bò laây, do a
dua, ñoù coù phaûi laø suy nghó ñuùng ñaén veà nhöõng
ngöôøi ñoàng tính khoâng?

4. Theo baïn, ngöôøi meï luùc naøy caàn ñöôïc trôï giuùp
nhöõng gì ñeå baø coù theå hieåu con gaùi mình hôn?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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NHAÄT KYÙ NÖÕ HOÄ SINH

Ngaøy 12 thaùng 3...

Hoâm nay mình vöøa traûi qua moät ca ñôõ thaät vaát vaû.
Ngöôøi saûn phuï coù thai ngoâi ngöôïc, ñöùa treû khoâng
naèm ñuùng vò trí cuûa noù ñaõ gaây khoù khaên cho ngöôøi

meï. Neáu ñaây laø moät beänh vieän lôùn coù leõ baùc syõ ñaõ chæ ñaïo moå ca
naøy. Giuùp bao ngöôøi phuï nöõ vöôït caïn, nhöng ñoái vôùi nhöõng ca
nhö hoâm nay mình thaáy coù yù nghóa hôn raát nhieàu. Khi höôùng daãn
chò aáy laáy söùc vaø raën, mình hoài hoäp quaù, cho ñeán khi ñöa ñöôïc
em beù ra ngoaøi vaø nghe thaáy tieáng noù khoùc mình boãng nhieân vui
söôùng, coù khi coøn vui hôn caû meï cuûa ñöùa nhoû. Moät beù gaùi thaät
xinh xaén ñaùng yeâu. Nhöng ñang vui maø töï nhieân mình laïi thaáy
buoàn ngay ñöôïc. Moãi laàn ñôõ moät beù gaùi chaøo ñôøi mình laïi töï ñaët
caâu hoûi. Neáu coâ beù naøy laø ngöôøi nhö mình, thì ñeán 15-20 naêm nöõa
noù coù ñöôïc xaõ hoäi chaáp nhaän khoâng?

Laøm hoä sinh ôû beänh vieän huyeän naøy ñöôïc boán naêm, khoâng bieát
ñaõ coù bao ca ñeû khoù maø mình ñaõ ñôõ thaønh coâng. Nhieàu khi nghó
cuõng thaáy ñöôïc quyeàn töï haøo veà baûn thaân laém chöù. Mình coøn
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ñöôïc beänh vieän cöû ñi hoïc caûm tình Ñaûng, chæ trong nay mai mình
seõ thaønh moät Ñaûng vieân roài. Thaùng Baûy naøy mình coøn thi vaøo ñaïi
hoïc, neáu ñoã mình seõ coù cô hoäi raát lôùn ñeå trôû thaønh moät baùc só saûn
khoa gioûi. Taát caû ñeàu ñang raát toát ñeïp vaäy maø luùc naøo mình cuõng
lo sôï, hoang mang...

Noãi sôï naøy laøm soáng laïi caûm giaùc cuûa naêm hoïc lôùp Möôøi. Hoài
ñoù, mình khoâng heà rung ñoäng tröôùc baát kyø moät ngöôøi baïn trai
naøo. Thay vaøo ñoù mình laïi daønh moät tình caûm raát ñaëc bieät cho
Linh, coâ baïn thaân nhaát cuûa mình. Linh deã thöông, hoïc gioûi vaø raát
bieát quan taâm ñeán ngöôøi khaùc. Moät laàn tan hoïc, trôøi möa taàm taõ,
vì khoâng muoán mình öôùt, Linh nhöôøng cho mình aùo möa. Vì cöû
chæ ñoù maø mình ñaõ xao xuyeán, caûm ñoäng, trong suoát moät thôøi
gian daøi mình khoâng thoâi nhôù veà Linh, vaø mình hieåu laø mình ñaõ
yeâu Linh, moät tình yeâu ñôn phöông. Mình yeâu nhöng khoâng daùm
noùi, khoâng daùm theå hieän vì mình sôï seõ phaù hoûng moái quan heä raát
toát ñeïp cuûa hai ñöùa. Moái tình ñôn phöông ñoù cöù aâm æ trong mình
roøng raõ suoát boán naêm trôøi, vaø luùc naøo cuõng tröïc traøo ra nhöng roài
laïi ñöôïc kieàm neùn laïi bôûi söï lo laéng cho ñeán ngaøy Linh noùi coù baïn
trai. Luùc ñoù thöïc söï laø daáu chaám heát cho moät moái tình ñôn
phöông. Mình choïn giaûi phaùp ra ñi laëng leõ vì sôï vaø cuõng vì khoâng
daùm ñeå Linh bieát mình yeâu coâ aáy. Mình sôï Linh seõ xa laùnh mình
maõi maõi...

Rôøi queâ höông tôùi huyeän ñaûo xa xoâi naøy ñeå baét ñaàu laïi, mong
raèng ôû moät nôi khoâng ai bieát ñeán mình coù theå soáng laø chính mình.
ÔÛ ñaây mình khoâng chæ coù coâng vieäc maø coøn gaëp ñöôïc chò. Chò laø
caùn boä daân soá, trong moät laàn tôùi beänh vieän coâng taùc mình vaø chò
ñaõ gaëp nhau. Caùi nhìn ñaàu tieân cuûa chò ñaõ nhö coù moät söùc huùt laï
kyø. Söï nhaïy caûm cuûa ngöôøi cuøng giôùi ñaõ giuùp mình vaø chò nhaän
ra nhau. Tuïi mình ñaõ veà chung soáng cuøng nhau nhöng vaãn chöa
theå loä dieän. Mình khaùt khao moät cuoäc soáng nhö bao ngöôøi ngoaøi
giôùi khaùc, coù theå ñöôïc soáng ñaøng hoaøng vôùi ngöôøi mình yeâu.
Nhöng baây giôø mình laïi khoâng theå laøm ñöôïc ñieàu ñoù. ÔÛ ñaây mình
khoâng sôï nhöõng ngöôøi thaân cuûa mình phaûi baøng hoaøng, mình
cuõng khoâng sôï söï kyø thò cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh, ñieàu mình
lo sôï laø mình seõ khoâng coøn ñöôïc laøm vieäc vaø mình cuõng khoâng
ñöôïc keát naïp Ñaûng...
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Ñaáu tranh raát nhieàu... meät moûi... coù luùc mình muoán töø boû
nhöng chò laïi laø ngöôøi ñoäng vieân mình. Sau nhöõng ca ñôõ khoù nhö
hoâm nay chò laø ngöôøi ñaàu tieân mình muoán chia seû neân chò raát hæeåu
yù nghóa cuûa coâng vieäc naøy ñoái vôùi mình. Tuaàn tröôùc khi baùc só
Höôøng cöû mình ñi hoïc caûm tình Ñaûng, mình ñaõ do döï. Laø ngöôøi
quaûn lyù boä phaän, laïi raát kyø voïng vaøo söï phaán ñaáu cuûa mình, chò
aáy ñaõ khoâng haøi loøng tröôùc thaùi ñoä khoâng döùt khoaùt ñoù. Chò
Höôøng khoâng hieåu laø mình ñaõ raát vui möøng khi ñöôïc cöû ñi hoïc
nhö vaäy nhöng noãi lo sôï trong mình cuõng nhieàu theâm maø chaúng
theá naøo noùi ra vôùi chò ñöôïc... Neáu bieát mình laø ngöôøi ñoàng tính
chò aáy coù coøn tieáp tuïc uûng hoä mình?

Ngaøy 25 thaùng 3...

Vöøa ñi laøm, vöøa oân thi, laïi tôùi lôùp caûm tình Ñaûng meät thaät
nhöng thaáy vui laø laï...Thôøi gian naøy chò luoân ôû caïnh mình, chaêm
soùc mình. Chò naáu nhöõng moùn thaät ngon maø mình thích. Chò baûo
mình aên nhieàu vaøo ñeå coù söùc hoïc vaø laøm vieäc. Chò khoâng cho
mình ñoäng tay vaøo vieäc nhaø. Mình öôùc giaù nhö chæ coù mình, chò
vaø coâng vieäc... Hoâm nay chò baûo gaëp chò Höôøng ôû beänh vieän. Chò
Höôøng gaëng hoûi chò coù bieát taïi sao thaùi ñoä mình gaàn ñaây khaùc
thöôøng. Mình thöôøng hay lo laéng vaø ngoài ngaàn ngöôøi ra haøng giôø,
vaäy laø chò Höôøng ñaõ ñoïc ñöôïc söï baát an trong mình. Vieäc ñöôïc
ñi hoïc vaø keát naïp Ñaûng laø mong öôùc cuûa mình nhöng lieäu ngöôøi
ta coù chaáp nhaän moät ngöôøi nhö mình trong haøng nguõ Ñaûng? Laøm
vieäc haøng ngaøy cuøng chò aáy, lieäu chò aáy coù phaùt hieän ra con ngöôøi
thaät cuûa mình?
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Ngaøy 17 thaùng 4...

Mình ñaõ sai khi noùi vôùi chò Höôøng veà con ngöôøi thaät cuûa mình?
Khi boäc loä mình ñaõ raát mong moät söï caûm thoâng töø chò aáy. Mình
nghó laø moät baùc só chaéc chò aáy seõ hieåu nhöõng ngöôøi nhö mình
khoâng phaûi laø beänh hoaïn hay taâm thaàn, mình ñaõ raát mong nhö
theá. Chò aáy noùi chò aáy thoâng caûm vôùi mình nhöng, laïi laø caùi töø
"nhöng" vaø caû ñôøi naøy mình khoâng theå queân caâu traû lôøi cuûa chò:
"Chò khoâng kyø thò gì em nhöng taäp theå khoâng phaûi ai cuõng hieåu
ñöôïc. Neáu em khoâng thay ñoåi thì em seõ khoâng toàn taïi ñöôïc ôû ñaây.
Neáu moïi ngöôøi bieát thì khoâng ai muoán tôùi ñaây khaùm beänh...". Taïi
sao cuoái cuøng vaãn baét mình phaûi löïa choïn? Neáu mình phaûi choïn
söï nghieäp vaø tình yeâu, mình khoâng thaáy quaù khoù khaên, mình seõ
choïn caùch ñöôïc soáng vôùi ngöôøi yeâu. Nhöng coù gì ñaûm baûo khi
mình tìm moät coâng vieäc môùi, khi mình baét ñaàu quen thuoäc vaø yeâu
noù ngöôøi ta laïi khoâng töôùc noù ñi cuûa mình?

Chieàu nay sau khi tan hoïc mình trôû laïi vieän, chò Höôøng ñaõ
khoâng goïi mình vaøo ñôõ duø ñoù laø ca cuûa mình. Thaùi ñoä cuûa chò
khaùc laï, chöa bao giôø mình thaáy nhö vaäy. Chò giao cho mình
nhöõng vieäc laët vaët vaø giöõ moät ñoàng nghieäp ñaõ heát ca tröïc ôû laïi
ñôõ theâm moät tröôøng hôïp. Trong luùc noùi chuyeän vôùi ngöôøi ñoàng
nghieäp ñoù, khoâng bieát do voâ tình hay coá yù maø chò ñeå mình nghe
thaáy: "Coù leõ phaûi chuyeån Nhung laøm moät coâng vieäc khaùc, vieäc
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moät ngöôøi nhö Nhung ñôõ nhöõng ñöùa treû seõ khoâng toát cho chuùng".
Tai mình nhö uø ñi khi nghe caâu noùi ñoù. Taïi sao moät ngöôøi baùc só
nhö chò laïi noùi ra moät caâu nhö vaäy. Ñaáy chaúng phaûi laø söï kyø thò
sao? Coøn ngöôøi ñoàng nghieäp khi nghe theá seõ nghó gì veà mình? Noãi
sôï maø baáy laâu nay mình luoân canh caùnh beân loøng ñaõ baét ñaàu hình
thaønh roài ö? Ngöôøi ta ñang töø töø töôùc ñi coâng vieäc cuûa mình?
Mình coù neân tieáp tuïc oân thi Ñaïi hoïc? Coøn coù yù nghóa gì khi moät
baùc só khoâng ñöôïc khaùm chöõa beänh? Mình mong cuoäc soáng naøy
coâng baèng hôn vôùi nhöõng ngöôøi nhö mình!

Thanh Hoøa
Ñöôïc döïa treân caâu chuyeän tö vaán taïi Trung taâm Tö vaán Linh Taâm
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Cuøng suy ngaãm
1. Theo baïn Nhung laø moät coâ gaùi nhö theá naøo?

2. Nhaän ñònh cuûa chò Höôøng: "Coù leõ phaûi chuyeån
Nhung laøm moät coâng vieäc khaùc, vieäc moät ngöôøi nhö
Nhung ñôõ nhöõng ñöùa treû seõ khoâng toát cho chuùng".
Theo baïn nhaän ñònh naøy laø ñuùng hay sai? Noù seõ gaây
ra nhöõng haäu quaû gì cho Nhung?

3. Chi tieát Nhung töï ñaët caâu hoûi cho mình khi ñôõ
moät beù gaùi chaøo ñôøi: "Neáu coâ beù naøy laø ngöôøi nhö
mình, thì lieäu 15-20 naêm nöõa noù coù ñöôïc xaõ hoäi
chaáp nhaän?" noùi leân ñieàu gì?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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ÑI QUA BOÙNG TOÁI

Toâi laø les! Ñuùng theá! 

Chaúng coù gì ñaùng ñeå noùi veà ñieàu aáy, nhöng laïi coù raát nhieàu
ñieàu ñeå nghó veà noù. 

Möôøi hai tuoåi, toâi ñaõ töï yù thöùc raèng mình raát khaùc nhöõng ñöùa
con gaùi bình thöôøng khaùc. Toâi luoân yù thöùc raèng mình laø con trai
vaø mong öôùc mình ñöôïc laøm con trai. Luùc naøo cuõng muoán beânh
vöïc caùc baïn nöõ vaø gheùt caùi troø oõng eïo cuûa boïn con gaùi. Toâi laäp
dò! Boá meï toâi baûo theá. Toâi hö ñoán, caùc thaày coâ toâi baûo theá. Toâi
nghòch ngôïm, baïn beø toâi baûo theá! Toùm laïi trong maét moïi ngöôøi,
toâi laø moät ñöùa con gaùi raát khaùc thöôøng.

Toâi thoâng minh nhöng löôøi hoïc. Toâi kheùo tay, coù naêng khieáu
buoân baùn gioûi nhöng cöïc kyø löôøi laøm. Toâi xinh ñeïp nhöng khoâng
bao giôø coù yù thöùc raèng mình ñeïp maø chæ nghó giaù nhö mình bôùt
caùi ñeïp ñi vaø taêng theâm veû nam tính thì hay ho bieát maáy. 
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Hoïc lôùp Taùm, toâi yeâu coâ baïn cuøng lôùp. V.A laø baïn thaân vôùi toâi,
toâi yeâu kinh khuûng laém. Chaêm soùc V.A moïi nôi moïi luùc. Coøn V.A
hoàn nhieân nhaän tình caûm aáy cuûa toâi maø khoâng heà yù thöùc ñöôïc
tình yeâu cuûa toâi daønh cho baïn aáy. ÔÛ nhaø toâi nhö moät coâ coâng
chuùa, ñoái vôùi boá meï toâi, moãi lôøi noùi cuûa toâi laø moät meänh leänh.
Coøn ôû beân V.A, toâi nhö moät noâ leä coøn baïn aáy laø coâng chuùa. Chöa
bao giôø toâi phaûi ñi chôï cho meï toâi, nhöng vì V.A thích aên haït deû
nöôùng, toâi coù theå saün saøng ra ñöôøng vaøo ñeâm khuya luùc möa to
gioù lôùn ñeå mua cho baïn. Chæ coøn thieáu nöôùc toâi quyø xuoáng maø
röûa chaân cho baïn aáy.

Möôøi taùm tuoåi, V.A ñi laáy choàng. Toâi boû hoïc, mang theo noãi
buoàn ngoït ngaøo vaø ñau ñôùn. Toâi ñi hoïc trang ñieåm vaø laøm ñeïp,
bôûi toâi thích nhìn phuï nöõ vaø thích ñöôïc laøm ñeïp cho chính hoï.
Toâi hoïc raát nhanh, mau choùng coù tay ngheà vöõng vaøng vaø coù teân
tuoåi. Boá meï thaáy toâi chaêm chæ hôn thì bôùt nhöõng noãi buoàn veà ñöùa
con nghòch ngôïm vaø cuõng ñeå cho toâi ñöôïc töï do hôn vaø cho pheùp
toâi ñöôïc ra ngoaøi töï laäp.

Hai möôi hai tuoåi, cuoäc soáng cuûa toâi hoang daïi nhö baát cöù moät
ñöùa chôi bôøi naøo. Bay ñeâm, nhaäu nheït, laéc, ñi bar thöôøng xuyeân.
Theo luõ baïn chôi bôøi, toâi ñaõ ñi thaâu ñeâm, vaø vì xinh xaén neân coù
nhieàu caäu con trai gaï gaãm, nhöng toâi chæ cöôøi khaåy vaø laéc ñaàu.
Vì theá neân toâi caøng ñöôïc baïn beø ngöôõng moä.

70



Hai möôi ba tuoåi, toâi yeâu moät ngöôøi hôn toâi 6 tuoåi. Chò laø
ngöôøi yeâu cuûa anh hoï toâi. Laïi laø moät tình yeâu ñôn phöông. Hai
chò em soáng cuøng nhau, maø chò thì cöù hoàn nhieân chaêm soùc cho
toâi, hai chò em ñeâm naèm cuøng nhau, coù luùc meät moûi chò quay sang
nhôø toâi maùt-xa cho chò. Mieát töøng ngoùn tay treân löng chò maø
ngöôøi toâi teâ cöùng, moâi khoâ ñaéng. Caùi caûm giaùc mong manh nhö
moät sôïi chæ maø toâi khoâng theå vöôït qua laøm toâi baát löïc. Chò hoàn
nhieân keå veà anh aáy vôùi nieàm yeâu thöông lôùn lao laøm toâi toån
thöông. Laëng leõ, laáy vaøi lyù do coûn con, toâi rôøi xa chò aáy. Toâi khoâng
theå chaáp nhaän chuyeän tình yeâu ñôn phöông naøy maõi ñöôïc.

Coâng vieäc cuûa toâi ñöôïc tieáp xuùc vôùi nhieàu phuï nöõ. Toâi ñöôïc
thoaûi söùc ngaém nhìn khuoân maët cuûa hoï, thoûa söùc saùng taïo yù
töôûng cuûa mình treân khuoân maët hoï. Toâi haïnh phuùc vì ñöôïc laøm
nhö theá. Thaäm chí, ñaõ coù nhöõng coâ gaùi toû ra thích toâi, nhöng toâi
saün loøng töø choái, vì toâi bieát raèng hoï ñeán vôùi toâi coù theå chæ vì toø
moø vaø muoán ñöôïc toâi laøm ñeïp cho hoï.

Hai naêm troâi qua, toâi gaëp P.A. Ngay khi ñaàu tieân coâ ñeán tieäm cuûa
toâi, ngoài xuoáng caùi gheá, toâi ñöùng nheï nhaøng thaû boä toùc meàm maïi cuûa
coâ, maét toâi nhìn vaøo göông ñeå ñònh lieäu caùch trang ñieåm, chôït toâi
thaáy coâ ñang nhìn toâi. Hai aùnh maét nhìn nhau nhö ñieän giaät. Ngay
luùc ñoù, toâi bieát raèng traùi tim toâi thöïc söï ñaõ thuoäc veà coâ aáy.

Hình nhö giôùi cuûa chuùng toâi coù moät söï linh caûm ñaëc bieät vôùi
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ngöôøi ñoái dieän. Toâi vaø P.A ñaõ yeâu nhau, giôø thì chuùng toâi thuoäc
veà nhau vaø thöïc söï thaáy haïnh phuùc. Chuùng toâi maëc aùo ñoâi, ñeo
ñoàng hoà ñoâi, mua moät ñoâi nhaãn vaø töï trao cho nhau. Toâi thaáy
mình haïnh phuùc vaø may maén. ÔÛ beân nhau, chuùng toâi trao cho
nhau nhöõng gì toát ñeïp nhaát, nheï nhaøng, thieâng lieâng, cao quyù,
chuùng toâi traân troïng vaø naâng niu töøng chuùt, chaêm soùc cho nhau
caû taâm hoàn vaø cô theå. Moät tình yeâu ñaëc bieät.

Toâi khoâng bieát raèng toâi vaø P. A coù theå ôû beân nhau bao nhieâu
laâu nöõa, vì P.A cuõng chòu aùp löïc töø gia ñình coâ aáy. Roài cuõng coù
theå ñeán moät luùc naøo ñoù, boá meï toâi seõ baét toâi laáy choàng. Nhöng
chuùng toâi ñaõ thoáng nhaát laø haõy taän höôûng nhöõng gì ñang thuoäc
veà hieän taïi, traân troïng töøng phuùt ôû beân nhau. Ñoù laø nhöõng haïnh
phuùc vónh cöûu. 

Baïn beø vaø boá meï toâi thì nhìn ngöôøi ñoàng tính nhö nhöõng nguôøi
beänh hoaïn vaø caàn söûa ñoåi. Hoï ñaâu coù hieåu veà theá giôùi cuûa chuùng toâi.

Nhieàu khi toâi thaáy buoàn, toâi khoâng ñuû duõng caûm ñeå ñöùng leân
coâng khai chuyeän cuûa mình. Nhöng toâi khoâng heà thaáy xaáu hoå khi
toâi laø les. Theá giôùi cuûa chuùng toâi laø nhöõng söï giuùp ñôõ chaân thaønh,
laø tình yeâu thöông thöïc söï, laø söï cho ñi khoâng tính toaùn. Toâi töï
thaáy mình coù ích, laøm vieäc haêng say vaø ñem laïi cho moïi ngöôøi caùi
ñeïp, toâi coù khaû naêng kieám tieàn, nhöng chæ vì toâi laø les neân toâi seõ
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bò khinh bæ ö? Taïi sao laïi nhö theá?
Toâi vuøng vaãy vaø muoán ñöôïc soáng laø chính mình, hieän taïi toâi

ñang soáng laø chính mình nhöng noù seõ toàn taïi ñöôïc bao laâu nöõa?
Coù ai sinh ra muoán laø les bao giôø khoâng? Chuùng toâi coù gì ñeå ñöôïc
goïi laø beänh hoaïn?Taïi sao xaõ hoäi laïi coi chuùng toâi gioáng nhö
nhöõng keû taâm thaàn caàn ñöôïc chaïy chöõa? Thaät kyø laï! Xaõ hoäi coi
thöôøng chuùng toâi maø khoâng caàn bieát ñoù laø lyù do gì. Neáu hoï thöû
neùm mình vaøo moät caùi gì ñoù khaùc ñi, vaø hoï thaáy mình bò nguyeàn
ruûa, hoï seõ thaáy theá naøo? Xin moïi ngöôøi ñöøng ñöùng ngoaøi cuoäc
maø coù nhöõng ñaùnh giaù heát söùc mæa mai nhö theá!

AÙnh Tuyeát
Ñöôïc döïa treân moät caâu chuyeän tö vaán taïi Trung taâm Tö vaán Linh Taâm
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Cuøng suy ngaãm:
1. Theo baïn ngöôøi keå coù phaûi laø ngöôøi ñoàng tính

beänh hoaïn?

2. Nhöõng vieäc laøm cuûa ngöôøi keå coù khaùc gì nhöõng
ngöôøi dò tính khaùc? Nhöõng vieäc laøm ñoù coù ñaùng ñöôïc
ghi nhaän ? 

3. Mong muoán cuûa ngöôøi keå ôû ñaây laø gì? So vôùi
nhöõng ngöôøi soáng hôøi hôït, khoâng coù muïc ñích ôû theá
giôùi dò giôùi thì mong muoán ñoù coù ñaùng ñöôïc chaáp
nhaän? 
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NHAØ COÙ HAI MEÏ CON

Ngoâi nhaø chæ coù 2 meï con. Lam khoâng bieát maët boá. Khi
coøn nhoû meï khoâng bao giôø nhaéc tôùi boá, moãi laàn thaáy
baïn beø coù boá, noù veà hoûi meï, meï chæ noùi boá Lam ñi

coâng taùc xa khoâng veà ñöôïc. Lam luoân phaûi chòu ñöïng nhöõng lôøi
treâu ñuøa aùc yù cuûa nhöõng ngöôøi haøng xoùm: "Meï caùi Lam khoâng ñeû
ñöôïc con trai neân boá noù boû ñi theo ngöôøi khaùc". Luõ treû cuøng ngoõ
maát daïy hôn khi chuùng goïi Lam laø ñöùa con hoang.

Moãi laàn theo meï veà queâ thaêm baø ngoaïi, baø ñeàu hoûi meï Lam:
Boá caùi Lam coù veà thaêm hai meï con khoâng?
Baø nhaéc chi cho theâm buoàn, con Lam noù bieát noù hoûi con khoâng

bieát traû lôøi sao - meï buoàn raàu ñaùp laïi. 
Ñeán luùc cuõng phaûi cho noù bieát chuyeän cuûa boá meï noù, chöù giaáu

maõi theá naøo ñöôïc - Baø noùi trong tieáng thôû daøi.
Roài töø töø noù lôùn noù khaéc bieát. Noù coøn nhoû con khoâng muoán noù
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phaûi nghó ngôïi nhieàu. - Meï coá gaéng noùi kheõ ñeå Lam khoâng nghe
thaáy nhöng con beù chöa nguû. Noù ñoaùn coù ñieàu gì ñoù maø meï vaãn
giaáu noù veà boá. 

Noù khoâng daùm hoûi nhieàu veà boá vì noù lôø môø nhaän ra meï khoâng
vui moãi khi nhaéc tôùi boá. Hai meï con Lam laïi quay veà thaønh phoá
nöông töïa vaøo nhau ñeå soáng. Noù vaãn phaûi chòu nhöõng lôøi ñuøa côït
nhaãn taâm cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh. Cöù lôùn leân moät tuoåi, noù
laïi nhìn ra ñöôïc nhieàu ñieàu, noù khoâng thaáy boá goïi ñieän, vieát thö,
cuõng chöa bao giôø veà thaêm meï con noù. Vaø töø ñoù noù hieåu boá
khoâng toàn taïi trong cuoäc soáng cuûa hai meï con. Lam cuõng hieåu meï
chæ coù choã döïa duy nhaát laø noù. Vì theá maø noù ít khi laøm ñieàu gì
khieán meï phaûi baän taâm. Lam muoán laø moät ñöùa con gaùi maïnh meõ
ñeå sau naøy meï coù theå troâng caäy. Ñeán tuoåi daäy thì Lam khoâng heà
thaáy mình rung ñoäng tröôùc nhöõng ñöùa con trai cuøng lôùp. Ngöôïc
laïi Lam chæ muoán baûo veä che chôû cho nhöõng baïn gaùi. Lam thaân
vôùi Bích, moät baïn hoïc cuøng tröôøng. Bích laø soá ít nhöõng ngöôøi maø
Lam coù theå noùi ñöôïc moïi chuyeän. Hai ñöùa hoïc cuøng nhau caáp hai
roài caáp ba, Lam daønh cho Bích moät tình caûm thaät ñaëc bieät, noù coøn
hôn caû tình baïn thaân cuûa hai ñöùa con gaùi. Tôùi khi vaøo ñaïi hoïc,
Lam vaø Bích moãi ñöùa thi ñoã moät tröôøng vaø khoâng coøn cô hoäi gaàn
nhau nöõa. Lam baét ñaàu thaáy nhôù Bích, nhôù nhö nhôù ngöôøi yeâu.
Moät toái, khi Lam ñöa Bích ñi chôi veà, khoâng kìm loøng Lam ñaõ oâm
Bích, oâm thaät chaët vaø caûm nhaän ñöôïc hôi noùng töø cô theå cuûa Bích.
Bích laëng im ñeå cho noù laøm nhö vaäy, Lam hieåu ñoù laø söï ñoàng yù.
Töø ñoù, Lam töï nhuû raèng ngoaøi meï ra noù caàn phaûi coù traùch nhieäm
vôùi moät ngöôøi nöõa laø Bích.
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Möôøi chín tuoåi, laàn ñaàu tieân noù ñöôïc tham döï moät buoåi gioã toå
cuûa doøng hoï. Baø con hoï haøng töø khaép nôi ñoå veà nhaø thôø toå. Nhaø
thôø hoï naèm saâu trong laøng caùch nhaø baø ngoaïi gaàn moät meùt, nhaø
thôø khoâng to nhöng coù moät khoaûng saân roäng. Vaøo tôùi nôi, noù ñaõ
thaáy raát nhieàu ngöôøi ñang ngoài ôû saân cuûa nhaø thôø. Vöøa thaáy meï
con Lam, moät vaøi ngöôøi lôùn vaãy noù laïi ñeå hoûi thaêm:

- OÂi, con beù lôùn baèng ngaàn naøy roài cô aø? Maøy coù ngöôøi
yeâu chöa? - Moät ngöôøi baø con hoûi thaêm Lam.
- Daï, chaùu chöa. - Lam leã pheùp traû lôøi.
- Maøy bao nhieâu tuoåi roài chaùu? 
- Chaùu 19 tuoåi baùc aï. 
- 19 tuoåi maø chöa laáy choàng aø? Meï maøy ngaøy xöa laø coù
maøy roài ñaáy. Nhöng maø kieám caùi thaèng naøo noù thöông
maøy chuùt cho noù ñôõ khoå con aï. Chöù nhö boá maøy boû meï
maøy ñi thì chaùn laém. 

Ngöôøi baùc hoï cöù thao thao baát tuyeät hoûi thaêm moät caùch voâ taâm
nhö theá maø khoâng ñeå yù meï con Lam ñang nghó gì. Lam lieác nhìn
meï, maët meï toái laïi coøn noù chæ muoán leûn ra khoûi caùi ñaùm ñoâng
cheát tieät naøy. Caâu chuyeän giöõa noù vaø ngöôøi baùc chæ ngaét khi oâng
tröôûng hoï ñoïc thoâng baùo nhöõng ai coù con trai ñaèng hoï Nguyeãn
thì vaøo trong baùo xuaát ñinh ñeå ñöôïc lieät teân vaøo gia phaû. Lam
may maén thoaùt khoûi caâu chuyeän maø noù phaûi laø ñoái töôïng giao
tieáp baát ñaéc dó coøn meï thì cuõng chaúng höùng thuù gì. 

Lam ñaõ lôùn, ñaõ hieåu ít nhieàu veà vieäc taïi sao noù khoâng coù boá.
Noù nghó ñaõ tôùi luùc noù noùi chuyeän thaúng thaén vôùi meï veà vieäc naøy.
Noù vaø meï caàn phaûi ñoái maët vôùi vieäc naøy moät laàn. Noù ñaùnh lieàu
hoûi meï:

- Meï! Meï con mình noùi chuyeän veà boá ñöôïc khoâng? Con
bieát meï khoâng muoán con buoàn nhöng con ñuû lôùn ñeå hieåu
vaø chaáp nhaän. Meï coù theå cho con bieát lyù do boá boû meï con
mình khoâng?

Lam chôû meï neân khoâng ñoïc ñöôïc suy nghó treân neùt maët cuûa
meï, nhöng Lam coù theá ñoaùn ñöôïc baèng söï im laëng cuûa meï. Lam
nghó coù theå ñaây chöa phaûi luùc, noù noùi vôùi laïi phía sau:

- Con xin loãi meï! Neáu meï khoâng thoaûi maùi thì meï con
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mình seõ khoâng noùi veà chuyeän naøy nöõa.
- Khoâng sao ñaâu con, meï khoâng sao, meï chæ hôi buoàn
chuùt khi nghó tôùi nhöõng gì caùc baùc vöøa noùi. Coù leõ con neân
bieát moïi chuyeän töø meï chöù khoâng phaûi töø nhöõng ngöôøi
khaùc. Meï khoâng muoán noùi vì sôï con buoàn, nhöng con ñaõ
tröôûng thaønh, meï thaáy ñaõ ñeán luùc con bieát roõ moïi chuyeän
- Meï nghæ moät laùt roài noùi tieáp - Meï vaø boá chia tay khi con
môùi hai tuoåi. Laáy nhau moät thôøi gian thì boá con coù ngöôøi
phuï nöõ khaùc vaø laøm coâ ta coù thai, meï khoâng chaáp nhaän
ñöôïc caûnh chung choàng neân ñaõ ñeå boá con ra ñi. 
- Sau ñoù oâng ta khoâng veà thaêm meï con mình laàn naøo sao?
- Lam thaûn nhieân goïi boá mình baèng "oâng".
- Khoâng con aï. Coù theå oâng aáy ñaõ queân ngay meï con mình,
coù theå oâng ta khoâng tìm thaáy chuùng ta, vì sau ñoù meï boû
laøng ñi luoân maø khoâng ñeå laïi ñòa chæ. Meï khoâng muoán baø
ngoaïi con chòu tai tieáng laø coù con gaùi boû choàng. Chæ tôùi
khi con naêm tuoåi meï môùi ñöa con veà thaêm baø.
- Vaâng. Con hieåu. Meï naøy, con hoûi theâm ñieàu naøy ñöôïc
khoâng? - Lam ruït reø.
- Con muoán hoûi gì? 
- Taïi sao coù nhieàu ngöôøi ñeán vôùi meï maø meï laïi khoâng
ñoàng yù?
- Meï muoán ôû vaäy nuoâi con cho neân ngöôøi. Meï sôï söï xuaát
hieän cuûa moät ngöôøi ñaøn oâng laï seõ khieán con khoâng thoaûi
maùi. Meï sôï ngöôøi ñaøn oâng khaùc seõ khoâng yeâu thöông con
ñuû nhö meï muoán.
- Vaâng - Moät töø goïn loûn nhöng trong loøng Lam thì vang
leân raát nhieàu ñieàu, Lam muoán meï bieát raèng Lam raát hieåu
nhöõng gì meï noùi, vaø sôï neáu noùi theâm thì caû hai meï con
seõ khoùc maát. 

Nghe nhöõng ñieàu meï keå, Lam thaáy thöông meï gheâ gôùm. Thì ra
baáy laâu nay meï chòu ñöïng raát nhieàu vì noù. Thoùi ñôøi ñoäc aùc, meï coù
ñi laáy choàng khaùc thì theá naøo cuõng coù keû cho laø meï khoâng chính
chuyeân. Nhöng meï ôû vaäy nuoâi noù cuõng chaúng ñöôïc yeân thaân, ñaõ
khoâng coù ngöôøi gaùnh vaùc cuøng meï coøn bò mang tieáng laø bò choàng
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boû hay chöûa hoang. Nghó mieân man theá naøo Lam chôït nhôù tôùi Bích.
Lam muoán keå cho Bích nghe veà söï hy sinh cuûa meï vaø nhöõng moái
quanh co trong loøng. Suy nghó ñoù khieán Lam chaïy xe nhanh hôn,
hai meï con laëng im treân suoát quaõng ñöôøng coøn laïi…

* * *

7h toái. Nghe tieáng chuoâng, meï chaïy ra môû cöûa: 
- Bích ñeán ñaáy aø?
- Vaâng aï, chaùu chaøo coâ, Lam coù nhaø khoâng aï?
- Coù ñaáy, noù ñang ôû treân phoøng, chaùu leân ñi. 
- Vaâng, chaùu xin pheùp - Noùi roài Bích leân phoøng tìm Lam. Vöøa
nhìn thaáy Lam, Bích ñaõ oâm chaàm laáy, ríu rít hoûi thaêm.
- Lam veà queâ gioã toå vui khoâng? Coù gì hay keå cho Bích nghe.
- Ñang muoán gaëp Bích ñaây, gioã toå chaùn pheøo, gaëp toaøn
nhöõng baø baù voâ duyeân, hoûi toaøn nhöõng caâu nhö dôû
ngöôøi. Naøo laø chaùu bao nhieâu tuoåi, laáy choàng chöa, roài
raên naøy raên noï.
- Hoï quan taâm neân môùi hoûi thaêm thoâi.
- ÖØ, nhöng khoâng hieåu sao cöù phaûi laáy choàng nhæ? Thoâi
khoâng noùi chuyeän queâ nöõa, coù chuyeän naøy Lam muoán
baøn vôùi Bích.
- Chuyeän gì vaäy?
- Hoâm nay meï ñaõ keå heát cho Lam nghe veà boá. Thì ra boá
boû meï con Lam ñi theo ngöôøi ñaøn baø khaùc töø khi Lam
môùi leân hai. Meï ñaõ hy sinh cho Lam nhieàu quaù, Lam
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khoâng bieát chuyeän Lam vaø Bích yeâu nhau coù laøm cho meï
buoàn khoâng. Lam khoâng muoán meï phaûi hy sinh hôn nöõa.
- Vaäy Lam muoán chuùng ta chia tay?
- YÙ Lam khoâng phaûi theá, nhöng Lam khoâng bieát neân laøm
sao cho ñuùng. 
- Lam sôï meï buoàn theá coøn Lam vaø Bích thì sao? Meï Lam
coù vui khoâng khi thaáy Lam khoâng haïnh phuùc?
- Lam khoâng bieát. Lam nghó töø laâu roài meï cuõng ñoaùn
ñöôïc Lam coù gì ñoù ñaëc bieät. Nhieàu laàn meï hoûi veà chuyeän
tình caûm nhöng Lam chæ noùi raèng chöa nghó ñeán vieäc ñoù
vaø muoán taäp trung vaøo vieäc hoïc. Baây giôø thì Lam ñang
thaáy roái quaù.
- Bích seõ ôû caïnh Lam, Lam haõy nhôù tôùi nhöõng gì chuùng
mình ñaõ thoûa thuaän vôùi nhau. Mình chöa caàn coâng boá
baây giôø.
- Vaán ñeà khoâng phaûi laø baây giôø hay sau naøy, maø Lam
ñang quan taâm ñeán caûm giaùc cuûa meï Lam seõ nhö theá naøo
neáu bieát chuyeän?
- ……………
- Nhöng chuùng ta chöa noùi vôùi meï maø.
- Lam khoâng bieát nöõa, neáu noùi ra, meï laïi buoàn theâm moät
laàn nöõa.

Meï Lam nheø nheï böôùc leân, baø nheï nhaøng caàm khay hoa quaû
gheù vaøo khe cöûa, Bích ñang döïa ñaàu vaøo vai Lam, coøn Lam thì
ñang döïa löng vaøo thaønh giöôøng vaø hai tay oâm Bích. Caâu chuyeän
nghe khoâng ñaày ñuû nhöng baø ñaõ ñoaùn ñöôïc chuyeän gì xaûy ra, neùn
tieáng thôû daøi, baø quay böôùc xuoáng caàu thang...

Caâu chuyeän cuûa hai coâ gaùi yeâu nhau cöù dieãn ra trong moät voøng
luaån quaån nhö vaäy maø khoâng coù loái thoaùt. Lam vaø Bích laø hai coâ
gaùi khaù maïnh meõ, hoï nhaän ra hoï muoán gì vaø hoaøn toaøn chaáp
nhaän baûn thaân mình laø vaäy. Ñieàu duy nhaát khieán Lam phaûi suy
nghó laø meï. Sau chuyeán veà queâ gioã toå Lam thöông meï nhieàu hôn.
Nhöng Lam khoâng heà bieát laø tình côø meï ñaõ nghe ñöôïc caâu
chuyeän giöõa Lam vaø Bích. Meï Lam baát ngôø, buoàn nhöng meï cuõng
hieåu ñöôïc nhöõng gì Lam noùi vôùi Bích. ÔÛ nhaø vôùi meï ñöôïc maáy
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ngaøy, Lam laïi leân tröôøng. Luùc ñi, nhìn daùng meï nhoû beù maø Lam
thaáy böôùc chaân mình naëng tròch. 

Vieäc Lam vaø Bích thöôøng xuyeân ñi vôùi nhau roài cuõng coù ngöôøi
ñeå yù. Hoï laïi lôøi ra tieáng vaøo. Moät laàn veà thaêm nhaø, vöøa môùi vaøo
tôùi ngoõ, Lam gaëp moät nhoùm ngöôøi ñang ngoài ôû quaùn nöôùc ñaàu
ngoõ, laïi laø nhöõng caâu chaøo hoûi maø Lam gheùt cay gheùt ñaéng:

- Chaùu veà chôi ñaáy aø. Maøy ñi hoïc xa bieát ñaâu laïi tìm thaáy boá.
- Vaâng - Laïi laø moät töø duy nhaát goïn loûn, nhöng laàn naøy
laø Lam khoâng muoán ñoái ñaùp theâm gì vôùi hoï, chæ traû lôøi
cho phaûi pheùp. 
Lam vöøa ñi qua khoûi ñaõ nghe thaáy hoï xì xaøo:
- Con beù naøy laøm gì coù boá maø tìm. Meï noù ngaøy xöa chaéc
xin ñaâu moät ñöùa con.
- ÖØ, kheùo laø gen di truyeàn cuõng neân. Meï noù maø bình
thöôøng nhö ngöôøi ta thì chaû laáy oâng khaùc töø laâu roài coøn
gì. Chöù laøm gì maø ôû vaäy nuoâi noù ñöôïc möôøi maáy naêm
trôøi. Chaéc cuõng chæ thích caëp vôùi ñaøn baø nhö noù, hai meï
con ôû vôùi nhau neân môùi bò aûnh höôûng caùi loái soáng quaùi
dò aáy cuûa nhau. Con gaùi con ñöùa gì maø… khoâng theå naøo
chaáp nhaän ñöôïc.

Lam khoâng theå ngôø thì ra hoï ñaõ ñeá yù vieäc Lam vaø Bích. Coù leõ
moãi laàn hai ñöùa ñi cuøng nhau hoï ñeàu nhoøm ngoù. Nhö vaäy coù leõ
meï cuõng ñoaùn bieát ñöôïc chuyeän cuûa Lam vaø Bích roài. Meï seõ nghó
gì veà Lam ñaây? Lieäu meï coù chaáp nhaän ñöôïc khoâng? Lam khoâng
bieát seõ ñoái dieän sao vôùi meï...
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Vöøa tôùi cöûa, muøi rieâu cua thôm phöùc, meï ñang naáu moùn maø
Lam thích nhaát. Thaáy Lam, meï chaïy ra ñôõ haønh lyù, vaãn laø nuï cöôøi
hoàn haäu nhö ngaøy naøo, gioïng meï kheõ reo leân:

- Con gaùi veà roài!
- Vaâng con chaøo meï - Lam thôû phaøo nheï nhoõm vì xem ra
khoâng coù gì caêng thaúng. Noù cuõng thoát leân khi caùi buïng
reùo ñoøi bieåu tình - Rieâu cua thôm quaù meï ôi, con ñang
ñoùi nhuõn ngöôøi ra roài.
- Vaøo röûa maët roài ra aên côm thoâi con.

Moãi laàn ôû beân caïnh meï Lam thaáy thaät thoaûi maùi. Ñieàu naøy laøm
noù caøng ñaén ño khi noùi chuyeän vôùi meï. Cuoäc soáng cuûa noù chöa
buø ñaép gì cho meï heát. Thöông meï, Lam cuõng coá gaéng tieáp caän
vôùi vaøi ngöôøi con trai ñeå taïo cô hoäi, nhöng voâ ích. Cöù moãi laàn
ngoài beân caïnh hoï, hình aûnh cuûa Bích laïi hieän leân trong ñaàu, caùi
eo nhoû xíu, vaø luoân baét Lam naèm xuoáng ñeå coâ gaõi löng cho, Lam
nhôù nhöõng caùi hoân nheï nhaøng cuûa Bích ñaèng sau gaùy, nhöõng caùi
oâm dòu daøng vaø nhöõng lôøi thì thaàm nheø nheï beân tai moãi khi Lam
ñang lô mô nguû. Moãi khi nghó tôùi ñieàu ñoù, Lam laïi laéc ñaàu töø choái
lôøi toû tình cuûa nhöõng ngöôøi con trai ñoù vì bieát trong loøng mình
khoâng coù caûm giaùc.

Tieáng chuoâng ñieän thoaïi reo, meï nhaác maùy, laø tieáng cuûa Bích.
Meï goïi Lam ra nghe maùy. Lam thaáy aùnh maét meï buoàn. Bích heïn
chieàu nay hai ñöùa ñi chôi, Lam heïn goïi laïi vaø ñeán beân meï. Lam
thaáy meï suy tö, caùi dao goït hoa quaû cöù ñöa ñi ñöa laïi maõi....

Baát chôït, meï hoûi Lam:
- Lam! Vieäc hoïc taäp cuûa con ñôït naøy ra sao? Coù thieáu
thoán gì khoâng?
- Daï, toát maø meï!
Tieáng meï kheõ thôû daøi:
- Meï bieát laø con vaãn chòu thieät thoøi, ôû kyù tuùc thì laøm sao maø
thoaûi maùi ñöôïc, nhöng meï chæ coá gaéng ñöôïc chöøng aáy...
- Theá laø toát laém roài maø meï - Lam cöôøi, noù chan canh rieâu
cuûa meï xì xuïp vaø côm ñeán laø ngon. Meï maéng yeâu:
- Con gaùi con ñöùa, aên töø töø thoâi con.

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-

- Con gaùi thì phaûi aên töø töø haû meï? - Noù thaûn nhieân hoûi laïi.
- ÖØ, thì meï nhaéc vaäy thoâi, chöù con thaáy theá naøo ñuùng thì
laøm, meï luùc naøo cuõng uûng hoä con.

Lam choät daï, sao chæ coù chuyeän vaø côm maø meï laïi noùi nhö coù
gì xa xoâi vaäy. Thoâi coù leõ ñuùng laø meï bieát chuyeän cuûa Lam vaø Bích
roài. Noù choáng ñoâi ñuõa xuoáng, ngöôùc leân hoûi meï:

- Meï nghe haøng xoùm noùi gì phaûi khoâng?
Meï thong thaû ngoài xuoáng, ñeå ñóa hoa quaû tröôùc maët Lam:

- Meï khoâng caàn nghe ai heát, töø tröôùc ñeán giôø meï cuõng
ñaâu quan taâm gì ñeán dö luaän. Nhaø chæ coù hai meï con.
Con soáng theá naøo chaúng leõ meï khoâng ñuû nhaïy caûm ñeå
nhaän ra? Meï ñaõ bieát chuyeän cuûa con.
- Meï!...
- Con khoâng caàn phaûi noùi gì heát. Con cöù soáng vaø laøm theo
nhöõng gì con muoán. Meï tin con, maëc duø meï chaúng hieåu
gì heát. Vaø cuõng khoâng caàn baét meï phaûi hieåu gì caû. 
- Meï!....
- Töø laâu meï ñaõ bieát con laø moät coâ con gaùi ñaëc bieät. Nhöng
chæ töø sau laàn meï tình côø nghe ñöôïc caâu chuyeän cuûa con
vaø Bích, meï môùi chaéc chaén. Meï thì khoâng sao, meï chæ lo
con khoâng chòu ñöïng ñöôïc ñieàu tieáng laùng gieàng. Roài coøn
treân tröôøng, coù ai bieát hay noùi gì con khoâng?

Lam khoâng noùi ñöôïc caâu gì nöõa, noù voøng tay töø phía sau oâm
löng meï, nöôùc maét noù löng troøng…

- Meï! Caû cuoäc ñôøi con, meï laø quan troïng nhaát, maø meï ñaõ
chaáp nhaän thì laøm sao maø con khoâng daùm soáng chöù? 
- Nhöng, con coù hoïc haønh, con khoâng theå soáng nhö meï
ñöôïc. Meï khoâng coù hieåu bieát, neân bò haøng xoùm deø bæu,
coøn con, con luoân laø ñöùa con ngoan, hoïc gioûi… Neáu chæ
vì ñieàu tieáng maø coâng danh söï nghieäp sau naøy bò aûnh
höôûng thì khoå laém con aï…
- Meï ôi! Con caûm ôn meï! Caûm ôn meï khoâng nhöõng khoâng
phaûn ñoái con, maø coøn chaáp nhaän con vôùi taát caû tình yeâu
cuûa meï. Coù meï uûng hoä, con tin laø mình seõ vöôït qua ñöôïc
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taát caû nhöõng dò nghò. Con chæ lo meï ôû nhaø laïi khoâng ñöôïc
yeân thaân vôùi nhöõng ngöôøi xung quanh. Ngöôøi ta lieäu coù
ñeå cho meï yeân? Con xin loãi meï…

Caû meï vaø Lam, cöù theá oâm laáy nhau, nöôùc maét chaûy daøi. Lam
haïnh phuùc quaù! Caùi haïnh phuùc maø noù nghó khoâng bao giôø Lam
daùm mô tôùi. Cuoäc ñôøi noù, khuyeát maø laïi ñaày. Lam seõ goïi cho Bích
ngay laäp töùc, ñeå keå laïi cho Bích nghe. Thaàm caûm ôn meï, vì meï ñaõ
toân troïng noù, ñeå Lam ñöôïc töï do vôùi cuoäc soáng cuûa noù. Naém thaät
chaët tay meï, Lam thaàm höùa seõ coá gaéng ñeå khoâng phuï coâng meï.

Ngoaøi kia, trôøi ñang noåi gioù!
Nhöng ôû trong ngoâi nhaø nhoû aáy. Raát bình yeân.

Thanh Hoøa
Ñöôïc döïa theo caâu chuyeän treân dieãn ñaøn baïn gaùi: http://bangaivn.net/

Cuøng suy ngaãm
1. Nhöõng ñieàu ngöôøi meï laøm cho Lam trong caâu

chuyeän khaùc vôùi nhöõng baäc cha meï khaùc cuõng coù
con gaùi laø ngöôøi ñoàng tính ôû ñieåm naøo?

2. Khi naøo thì meï con Lam môùi coù theå thöïc söï
ñöôïc haïnh phuùc?

3. Loái soáng cuûa meï con Lam coù quaùi dò nhö nhöõng
lôøi ñoàn aùc yù cuûa nhöõng ngöôøi haøng xoùm?

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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(Ñaây laø caâu chuyeän cuoái nhöng cuõng ñeå môû ra moät hy voïng, moät caùi keát coù
haäu cho nhöõng ngöôøi ñoàng tính).

-* Haïnh phuùc laø soáng thaät*-
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Cô quan thöïc hieän
Trung taâm Nghieân cöùu vaø ÖÙng duïng Khoa hoïc veà
Giôùi, Gia ñình,Phuï nöõ vaø vò thaønh nieân.
Ñòa chæ: Taàng 4 Toaø nhaø Coâng ty Cô khí, Ñieän,
Ñieän töû - Taøu thuyû.
Toå 6 - Phöôøng Laùng Thöôïng - Quaän Ñoáng Ña -
Haø Noäi.
Ñieän thoaïi: +84 4 37540421
Fax: +84 4 37930297 
Email: csaga@csaga.org.vn
Web: www.csaga.org.vn
Ñöôøng daây tö vaán ñoàng tính nöõ 
+84 4 3 7759335
Tö vaán qua email:
Email: bandonghanh@csaga.org.vn

Dieãn ñaøn Baïn gaùi
http://bangaivn.net/

Cô quan taøi trôï
Ñaïi söù quaùn Thuî Ñieån taïi Haø Noäi
Ñòa chæ: Soá 2, phoá Nuùi Truùc, Haø Noäi.



Bieân taäp:  Buøi Thò Thanh Hoaø

Vuõ AÙnh Tuyeát
Nguyeãn Vaân Anh

Leâ Hoàng Giang

Thieát keá bìa vaø trình baøy: Nguyeãn Thaém.

In 700 cuoán khoå 15x24 cm taïi Coâng ty in Haø Anh. Giaáy pheùp xuaát baûn soá
854-2009/CXB/01/03-12/TÑ caáp ngaøy 30 thaùng 12 naêm 2009. In xong vaø
noäp löu chieåu Quyù I naêm 2010.


