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I. GIGI THIEU CHUNG

Nguoi dong tinh va tinh duc dong gidi la mot van dé nhay cam trong
xa hoi Viét Nam. Mac du day khong con la chi d€ moi mé, song théi do
ciia cong dong véi nguoi dong tinh va nhiing gi lién quan dén ho phan
nhiéu van la xa la va ky thi, khién nguoi dong tinh phai d6i mat véi
nhiéu bat 1oi trong cudc song.

Mot trong nhiing nguyén do ctua nhan thitc va thai do xa hoi vé van
dé nay c6 thé nam & thong diép truyén thong, boi hau nhu moi ca nhan
trong xa hoi déu tiép nhan thong tin qua cac phuong tién truyén thong
va chiu anh hudng ctia cac thong diép truyen thong dén viéc hinh thanh
thé gidi quan. Nhiing thong diép mang dinh kién hodc thiéu tinh khoa
hoc v€ nguoi dong tinh cé thé tao ra hay cing cd nhitng nhan thuc sai
léch va thai do ky thi. Nguoc lai, nhitng thong diép khach quan, khoa
hoc sé gitip cong dong hinh thanh nhéan thic dang va hanh vi chuan
murc d6i voi nhom xa hoi nay.

Vi vay, nghién cttu nay di sau phan tich noi dung cua cac tac pham
béo in va bdo mang nhdm tim ra tinh chat caa nhiing thong diép vé
dong tinh ma béo chi gui t6i xa hoi. Nghién ctru hudng téi ba muc tiéu:
(1) danh gia vé cach mot s6 bao in va bao mang dua tin va binh luan vé
nguoi dong tinh, (2) phan tich sy thay doi theo thoi gian trong cach bao
chi viét v€ nhom xa hoi nay, va (3) xem xét kha nang thong diép bao chi
c6 thé gay ra ky thi hodc chong ky thi d6i véi ho.

Nghién cttu tap hop 502 bai bao vé nguoi dong tinh va cac van dé
lién quan dén dong tinh ddng trén 4 bao in gdom Thanh Nién, Tubi Tré,
Tién Phong, Cong An Nhan Dan, va 6 bao mang gom http://vnexpress.
net; http://vietnamnet.; www.dantri.com.vn; http://ngoisao.net ; www.
cand.com.vn ; http://giadinh.net.vn. Cac bai bao trong nghién cttu
dugc dang tai vao nam 2004, 2006 va 2 quy dau nam 2008. Véi bao
in, tat ca cac bai bao c6 lién quan, dé cap toéi nguoi dong tinh, van dé
dong tinh trong khoang thoi gian 14y mau déu dwoc lwa chon. Vi bdo
mang, nghién ctu sit dung cac tir khoa trén tiing trang web dé tim
kiém nhitng bai bdo vé€ nguoi dong tinh. Nghién cttu stt dung phuong
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phap phan tich tai liéu (phan tich noi dung) ca dinh Irong va dinh tinh,
trong do két qua phan tich dinh luong dwoc giai thich va minh hoa boi
dt liéu dinh tinh.

Il. KHAI QUAT VE MAU NGHIEN CcUU

Khi xem xét thoi diém va s6 luong cac bai bao viét vé chu dé dong
tinh, nghién cttu cho thdy chi€éu hudng cac bai bao dugc dang tai tang
dan theo nam. Tuy tan suat bai viét duwoc dang tai trén béo in thap hon
tan suat dang tai trén bdo mang, nhung chu dé dong tinh da dan tro
thanh chu dé dugc quan tam dwa tin nhiéu hon.

Nguon thong tin, xuat xt bai viét ciing goi y rang nha truyén thong
ngay cang quan tam dén cac van dé lién quan dén dong tinh voi thai do
nghiém ttc hon. Tinh chung, chi c6 38% bai viét trong mau nghién ctru
1a do ca nhan hodc nha béao viét; 31% bai viét dwoc trich, dich ttr ngudn
nude ngoai; 20% bai viét dugc trich tir cdc ngudn khac nhau trong nudc
va t6i 11% bai viét khong xac dinh dwoc la do ca nhan, nha bao viét hay
dwoc trich tit ngudn nao. Tuy vay s6 cac bai viét do ca nhan tu viét da
tang manh tir 17% nam 2004 1én 45% nam 2008, trong khi s6 bai viét
déng tai trén bao mang khong xac dinh dwgc ngudn cling giam dang ké
tir 14% nam 2004 xudng 7% nam 2008.

Khi xét xem chu dé dong tinh la chu dé chinh hay phu trong bai viét,
chi c6 chua ddy mot phan ba (29%) cac bai viét khai thac van dé dong
tinh nhu 1a chu d€ chinh. Tuy nhién, s& lugng bai bao chuyén sau vé
dong tinh da tang dan theo thoi gian, tir 9 bai dang trong quy 1-2 nam
2004 1én 43 bai dang trong quy 1-2 nam 2008.

Chiém 71% con lai la cac bai viét khai thac cac chu dé chinh khac nhw
doi tu ngodi sao, ra doi phim/san pham mai, tdi pham - vu an, stec khoé
tinh duc, 161 song ...v..v... Khi bai viét khai thac cac chu dé chinh nay thi
dong tinh tro thanh cht dé phu va trong nhiéu treong hop dwong nhu
chi déng vai trd mot chi tiét “hot”, “mot”, tham chi la chi tiét giat gan,
cau khach. Nhu vay, mot mat s6 lugng bai viét vé nhom dong tinh ¢
tang lén theo thoi gian, nhung mat khac phan 16n cac bai viét lai st dung
dong tinh nhu mot chi tiét gay sw chu y cua nguoi doc theo hwdng bat
loi cho nguoi dong tinh.
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VEé boi canh bai viét, bdi canh nudce ngoai o ty 1€ cao hon Viét Nam
(54% so v6i 43%), do ty 1€ 16n cac bai la trich ngudn nudc ngoai hodc viét
vé nhan vat nwdc ngoai, c6 thé do nha truyén thong cam thay an toan
hon khi viét vé chu dé duoc xem la nhay cam nay néu dat bai viét trong
b6i canh nudc ngoai. Con néu bdi canh la ¢ Viét Nam va co thé xac dinh
10 1a d6 thi hay nong thon, thi ty 1€ bai viét vé d6 thi nhiéu hon hin nong

thon (33% so vdi 1%).

Ill. CAC PHAT HIEN CHINH VE NOI DUNG THONG DIEP

1. Cdng déng ngudi dong tinh gdom nhiing ai?

Nghién cttu cho thay c6 mot s6 nhom duoc béo chi dé cap nhiéu

hon nhitng nhom khéc trong cdng dong
nguoi dong tinh, d6 1la nhom nguoi
dong tinh ¢ do thi, nhdm tudi thanh
nién, nhom dong tinh nam (so voi dong
tinh nit), va nhom nganh nghé lién quan
dén nghé thuat.

Chiém 79% nhiing bai bao dé cap
dén dia ban sinh s6ng cua nguoi dong
tinh 1a nhitng bai k€ chuyén nguoi dong
tinh ¢ thanh thi, trong khi chi c¢6 4% so
bai ndi vé nguoi dong tinh ¢ nong thon.
biéu nay c6 thé khién nguoi doc suy
luan thiéu can ct rang ty 1& nguoi dong
tinh ¢ d6 thi cao hon ¢ nong thon. Trén
thuee t€, nhitng ngureoi nam quan hé tinh
duc dong gidi “co ton tai 6 vung nodng
thon ctia Viét Nam va tuong d6i dé tiép
can”, nhung van dé 1a hau hét ho gidu
kin khuynh huwéng tinh duc va hanh vi
tinh duc caa minh' cht khong 16 dién
nhu nhiéu nguoi dong tinh ¢ do thi.

Cum ttr come out thwong dwoc
hiéu sang tiéng Viét la Ig dién.
Cum ttr nay duoc dung dé

chi qu4 trinh nguoi dong tinh
luyén ai va ludng tinh luyén &i
tu y thtec vé s hap dan cung
gidi (come out véi ban than),
ndi v6i mot hodc mot s6 nguoi
vé diéu d6 (come out véi nguoi
khac), cdng khai rong rai vé
diéu d6, va gan minh véi cong
dong nguoi dong tinh luyén ai
va ludng tinh luyén ai.

Nhiéu nguoi ngan ngai khong
mudn come out vi khéng mudn
phai duong dau véi dinh kién
va phén biét d6i xt. C6 nhitng
nguoi quyét dinh gidu kin xu
hwéng tinh duc ctia minh; c6
nhitng nguoi quyét dinh come
out chi trong mot vai hoan canh
han ché; c¢6 nhitng nguoi quyét
dinh come out mot cach rat
cong khai.

' Truong Tan Minh, Toén Thét Toan & Donn Colby (2009): “Hanh vi tinh duc déng
gidi va nguy co lay nhiem HIV tai khu viec nong thon Khanh Hoa, Viét Nam”, NXB

Thé Gidi, trang 21.
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Nghién ciiu ca iSEE vé dic diém KT-XH h¢ trude. Tuy vay voi tan
ctia nam gi6i c6 QHTD déng gidi & Viét Nam suat nguoi dong tinh ¢

tuodi thanh nién xuat hién
nhiéu hon hin so v6i cdc nhom khéc, sé kho tranh khoi nhiing ly giai
khong thoa dang nghiéng vé 16i song va van hod ctia gidi tré hon la xem
xét ban chat van deé.

Khoang ba phan tw s6 bai viét dé cap dén xu hudng tinh duc mo ta
nguoi dong tinh nam va khoang 27% dé cap dén dong tinh nit. Nguyén
do c6 thé nam ¢ van dé gidi, khi trong xa hdi nam gi¢i thuong xuat hién
va dugc chu y nhiéu hon nit gidi, va cliing c6 thé do trén thuc t&€ nhom
dong tinh nam 16 dién nhiéu hon trong khi nhém dong tinh nit thuwong
kin ddo hon.

Nguoi dong tinh xuat hién trén mat bao voi du cac nganh ngheé,
nhung cd ty 1é vuot troi la nhom nganh nghé lién quan dén nghé
thuat (30%). Tuy nhién theo sd liéu thu thap duoc tt mot nghién
ctu tryee tuyén cua Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh t€ va Mdi truong
(iSEE)! thi ty 1é nguoi dong tinh lam viéc trong nhém nay chi dung
thit hai, chiém 13.5%, sau nhém lam trong linh vuc dich vu khéach
hang (18%) va chi nhinh hon nhém nghién cttu va khoa hoc ky thuat
doi chat (11.4%).

Su xuat hién thuwong xuyén trén mat bao ctia nhém nganh lién quan
dén nghé thuét co thé do sttc hdp dan cua ngdi sao va nguoi noi tiéng,

1 Nghién ctu trie tuyén “Déc diém kinh t&€'xa hoi ctia nam gidi ¢6 quan hé tinh duc
dong gioi ¢ Viét Nam” thue hién boi Vién Nghién ctru Kinh t€, Xa hoi va Moi truong
thang 2/2009.
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hodc do dic trung nghé nghiép ma nhitng nguoi lam viéc trong linh vuee

nay c6 diéu kién come out nhiéu hon, nhung chinh vi vay né cé thé gay
&n teong sai 1am trong cong chiing rang ngudi dong tinh tap trung trong

gidi hoat dong nghé thuat.

2. Cac khai niém lién quan dén xu huéng tinh duc déng tinh bi

stf dung nham lan

Khi dé cap dén viéc ca nhan nao d6 la nguoi dong tinh ¢6 nghia la
dang dé cap dén xu hudéng tinh duc va ban dang tinh duc ctia ho. Xu
hudng tinh duc va ban dang tinh duc khong phai ltc nao cling duoc thé
hién qua hanh vi tinh duc. Vi du mét nguoi ¢é xu hwdng tinh duc dong

tinh dwdi ap Iwec cua gia dinh va xa hoi
van c6 thé két hon véi nguoi khac gidi
va sinh con. Trong khi dé nhitng ngwoi
c6 xu huong tinh duc di tinh s6ng trong
mdt moi truong biét lap, thiéu vang
nguoi khac gidi trong mot thoi gian dai
(vi du nhu quan doi, nha tu hodc lam
truong) 6 thé cd quan hé tinh duc voi
nhau, nhung khi ra khoi moi truong dé
lai tim dén nguoi khac gidi.

Tuy nhién, tinh trang pho bién la
cac bai bdo danh dong hanh vi tinh duc
dong gidi voi xu hudng tinh duc va ban
dang tinh duc dong tinh, don gian quan
niém rang c6 hanh vi tinh duc dong giéi
ciing chinh la dong tinh. Nhitng phat
ngon nhw “...vai ndm gan ddy, hién tieong
quan h¢ dong tinh o Viét Nam ngay cang
phd’ bién"* c6 the gdp ¢ khong it bai bao.
C6 tac gia dong nhat dong tinh nam voi
MSM (“men who have sex with men”
- nam c6 quan h¢ tinh duc véi nam) va
nghiém nhién st dung “MSM” mdi khi
mudn dé cdp dén nhing nguoi dong

Xu hwong tinh duc (sexual
orientation) la sw hdp dan co tinh
bén vitng ciia mot nguwdi vé phia
nhitng nguoi khac gioi, cung gioi
hodc ca hai gioi. Nguoi chiu sw
hdp dén ciia ngieoi khac gi6i goi la
nguwoi di tinh luyén di; nguoi chiu
sw hdp dan ciia nguwoi ciing giGi
tinh goi la nguwoi dong tinh luyén
di; ngueoi chiu sw hdp dan boi ca
hai gioi goi la nguoi luong tinh
luyén di. Tuy nhién, nghién citu
trong vai thdp nién vira qua da chi
ra rang xu hidng tinh duc la da
dang, trdi tir thai cuc hoan toan
chi bi hdp dan béi ngwoi khdc gidi
dén thdi cwc hoan toan chi bi hdp
dadn béi nguoi ciing gioi.

Bidn dang tinh duc (sexual
identity) la sw ty nhin nhdn cia
mét nguoi vé xu hudng tinh duc
cia minh hwéng dén nguwoi cing
gioi, nguoi khdc gioi hay ca

hai gioi.

Hanh vi tinh duc la nhitng hanh
dong nhuw du yém, vuét ve, hon,
giao hop, v.v... nham thé hién va
thoa man tinh duc.

1 TH203.T¢i pham dong tinh trong gidi tré. http://ngoisao.net/ tai ngay 24/7/08
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tinh nam'. Mot vi bac s§ c6 uy tin, tén tudi va chtec sac cia Trung tim
nghién ctru va tiing dung cac tién bd y hoc thudc Lién hiép cac Hoi khoa
hoc ky thuat Viét Nam dwoc trich 10i trong mot bai bao cling giai nghia
“... dong tinh di con goi la tinh duc dong gioi...".

Bén canh d¢, ¢6 tinh trang mot s6 tac gia quy khai niém chuyén gidi
vé khéi niém dong tinh, coi nguoi chuyén gidi cling chinh 1a nguoi dong
tinh. Day chinh 12 mdt nguyén nhan dan dén sai 1dm va rap khudn trong
viéc mo ta chan dung nguoi dong tinh nhu sé néi ¢ phan sau (phan 4.3).

Céc bai béo st dung nhdm 1an hay d6ng nhat cac khai niém lién quan
dén dong tinh nhw vay sé cung cap kién thikc sai cho xa hoi, gay hiéu lam
vé nhom nay. Diéu nay cho thay nhiing kién thitc vé xu hudéng tinh duc
con 12 16 hong 16n can 1ap dy ngay ca véi cac nha truyén thong?.

3. Chan dung ngudi déng tinh hién Ién nhu thé nao?
3.1. Nguoi dong tinh c6 ban ning tinh duc khdc thuong, khé chip nhin

Trong s6 312 bai viét dé cap toi van dé tam ly — xa hdi cila nhom dong
tinh thi 23% c6 d€ cap tdéi ban nang tinh duc cta ho. Trong s0 nay thi van
dé dugc dé cap ¢ nhiéu mat, tir viéc nguoi dong tinh phai kiém ché'ban
nang tinh duc cta minh, cho téi viéc khong kiém ché duge ban nang
tinh duc hodc théa man tinh duc bé“mg moi gid; quan h¢ tinh duc vdi tré
em; bao dam... Tuy nhién, viéc nguoi dong tinh khong kiém ché duoc
ban nang tinh duc dwgc dé cap nhiéu nhat: “...Vin biét quan hé tinh duc
dong tinh la khong an toan nhwng Minh khong thé'nao kiém ché’dwoc ban thin.
Minh dd nhiéu lan tw nhi sé thodt khoi nhitng cudc tinh tring hoa nhung roi
bén ning da khong thang dwgc y chi...”.

Quan hé tinh duc dong gidi con duwoc mo ta nhu la c6 ma luc, khi
da dinh vao thi sé khong thé dut ra duoc, va nhitng nguoi ¢6 quan hé
tinh duc dong gidi sé trugt dai trong cac mdi tinh phiéu luu véi két cuc

1 TH285. TP HCM: Gi6i dong tinh nam can duoc hd tro dich vu y t& www.cand.com.
vn tai ngay 24/7/2008

2 TH159. Nhitng bong c6 tham kin. http://ngoisao.net/ tai ngay 25/7/08

3 Dé&hd tro nha béo tiép can véi thong tin chuan, Vién Nghién ctru xa hoi, Kinh t&'va
MBbi treong (iSEE) da t6 chirc mot s6 khoa tap huan/trao d6i vé xu hudng tinh duc
va cac khéi niém lién quan. Tai liéu cta khoa hoc cé thé tiép cén tai trang web cta
iSEE www.isee.org.vn.

4 TH230. Tinh 4o trong thé gidi thit 3. http://dantri.com.vn/ tai xuéng ngay 22/7/08
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khong co twong lai: “... Ai qua tay t6 roi thi dieng hong thodt khoi. Khi do
thi chdng con ciing cdc cdn, mgt “6moi” la nghé st ndi tiéng da phdt biéu nhw
thé v6i ban be. Co ta néi ciing ching sai...”". Nhitng phat ngdn tuong tu
gap nhiéu trén bao chi sé tao ra dinh kién vé nhom dong tinh 1a nhém
c6 nhu cau tinh duc 16n va khong kiém ché dwoc ban néng tinh duc
cta minh.

Trong khi nhu cau tinh duc va viéc théa man nhu cau tinh duc cua
nhoém di tinh duoc xem la binh thuong, duong nhién, thi nhu cau tinh
duc va hanh vi tinh duc cia nguoi dong tinh bi xem nhu mot hién tuong
bat thuwong, kho chap nhan, tham chi dang ghé tom. C6 nha chuyén mon
tra 1oi ban doc: “...dong tinh luyén di ... sinh hoat véi nhau nhw v chong, tit
nhién la bang phuwong phdp phi ty nhién... & mikc 9 ning quan hé xdc thit véi
nhau nhw vg chdng dwgc goi la logn duc cung gidi...”?. Cé tac gia thé hién
thai d6 qua 10i ké ctia nhan vat vé tinh duc trong nhém dong tinh, réng
nhan vat khi biét minh da quan hé tinh duc véi nguoi cung gidi thi “non
thoc non thdo”. Mot nha bao khac sau khi dong vai nguroi mua dam tiép
xtc voi mot nguroi ban dam dong tinh thi “bung doi meo nhung nght dén
dn uong lai thdy gon gon”>. Chiém 26% s6 bai bao trong nghién ctiu, cac
bai thé hién quan niém vé hanh vi tinh duc dong giéi hau hét to thai do
khong chap nhan hanh vi nay.

Nhu vay, bén canh viéc nhan manh qua mtc nhu cau tinh duc cta
nguoi dong tinh, cac nha truyén thong thién vé quan niém hanh vi tinh
duc dong gidi va ca xu hudng tinh duc dong tinh 1a dang lén an, dang
ghé tom, khong an toan, la 161 song truy lac. Ttr d6 nhiéu bai bao da thé
hién théai d6 khong chdp nhan hanh vi tinh duc dong gidi va rong hon la
khong chdp nhan xu hwdng tinh duc dong tinh, ma khong xem d6 1a van
dé quyén con nguoi nhw dang duoc ton trong va bao vé.

3.2. Nguoi dong tinh c6 doi song tinh duc nhiéu hiém hoa va tinh yéu
khong bén viing

Nghién cttu con cho thady cai nhin thién 1éch ctia nha truyén thong vé
doi song tinh cam va tinh duc ctia nguoi dong tinh, noi bat qua hai khia
canh la tim kiém ban tinh va duy tri quan hé ltta doi.

1 THS83. Nhiing nang “les” gia. http://www.vnexpress.net/ tai ngay 22/7/08
2 TH38. Bong tinh luyén &i. Bdo Tién phong. Ngay 1/10/2006
3 TH32. bém khong ngt voi nhitng nang pédé. Tién Phong. 13/6/2006
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Trudc hét, nguoi dong tinh kho tim duoc dia diém an toan dé gap go
nhau. Theo 69 bai bao trong nghién cttu ¢ d€ cap dén van dé nay, ngoai
giao ti€p qua mang internet va t6i mot so it cau lac b danh riéng cho
nguoi dong tinh, ho chi yéu tim gap nhau 6 quan bar, ca phé, vii truong,
hop dém, mat xa, cong vién, dung duong ... Day la mot trong nhitng
chi tiét bd sung thém cho dinh kién vé nhom dong tinh la nhém an choi,
budng tha, nhan cach khong tét.

Noingwdi dong tinh tim ban tinh

35

30
25
20
15
10
5
0] . . . .

Manginternet  Céngvidn, dudngphd Cécloai quan (quin Ehéc (nhiridng, cdng
bar, viitrirémg, hdp s& nhatrdng, ciu lac
dém. ) bé, nhavésinh. )

Khi bao chi mé ta nguoi dong tinh tim ban tinh trén mang, cong
chung duoc thdy mot khung canh tir gia dén tré déu sit dung phuong
tién nay dé€ tim tinh va thoa man tinh duc bang nhiéu cach, mgc du -
theo cac tac gia - tinh tim thay trén mang chi la tinh a0, ddy nguy co bi
ltra dao, va sau nhitng moi tinh nguy hiém ay sé 1a twong lai tdm tdi ctia
nguoi dong tinh. C6 tac gia viét “nghién net, chat sex va tinh duc khong an
toan ludn kéo theo do la nhitng hdu qud ding tiéc. Nguy co nhiém HIV/AIDS
0 nguoi dong tinh ludn rdt cao” va kéu goi nguoi dong tinh biét song ban
linh va bao vé minh trong thé gidi ao'. Tuy nhién ban linh thé nao va bao
vé minh nhu thé' nao thi tac gia khong dé cap.

Cong chung cling cd thé thay nhiéu cach tim ban tinh khac ctia nguoi
dong tinh, nhung duong nhu tat ca déu khac thuong va nguy hiém.
Ho c6 thé tim nhiing cudc tinh chéng vanh noi quan xa, mua dam va
ban dam trén duong phd, trong cong vién, hodc tim ban tinh trong nha
vé sinh ... nhung hé qua thuong la bi cedp, bi ban tinh trdm tai san,

1 TH230. Tinh ao trong thé gidi thi ba. http://dantri.com.vn tai ngay 22/7/08
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tham chi bi sat hai. Teeu trung, nghién
cttu cho thdy cac tac gia tap trung vao
nhitng diéu duoc cho la it ai biét vé van
dé nay véi nhiéu dinh kién, tham chi t6i
muc ky thi.

Cai nhin thién léch khong chi ding
lai & viéc mo ta cach tim ban tinh cta
nguoi dong tinh, nd con dugc thé hién
thong qua kha ning duy tri méi quan
hé v6i ban tinh. Trong 38 bai viét dé cap
dén diéu nay, gan nhu khong c6 bai nao
néi dén mot tinh yéu dich thwe, 1lau bén
trong nhom nguoi dong tinh. Hau hét
chi thady nhiing cudc tinh chéng vanh,
chu yéu dé thoa man nhu cau tinh duc,
con s gan bé néu 6 thi phai danh ddi
béang tién. Nhiéu bai thé hién nhém dong

Theo tai li¢u ctia Hoi tam 1y hoc Hoa
Ky, ban chét cia quan hé cing gi6i
khong nhu nhitng gi xa hoi thuong
dinh kién. Trong khi nhidu nguoi
cho ring cac mbi quan hé ciia ngudi
DTLA thuong ling cing, bat hanh
va khong bén vimg, sb liéu diéu tra
va céc nghién ctru cho thiy cac cap
cung gidi va cac cap khac gidi tuong
duong nhu nhau trén cac thudce do
vé sy thoa mén va sy cam két, va
nhiéu nguoi DTLA thuc sy ¢6 quan
hé doi lra dai lau. Diéu tra dan s6
Hoa Ky nam 2000 cho théy trong
5,5 tri¢u cap chung séng ma khong
két hon, khoang 1/9 (594.391) cap

13 dong gidi. Trong sb nay, 18-28%
cap nam dong gidi va 8-21% cap nit
dong gii da séng v6i nhau 10 nam
tré 1én

tinh nhu 1a nhitng nguoi ¢ nhiéu ban tinh mot luc va thay doi lién tuc,

c bai mo ta s6 lugng ban tinh ctia nguoi dong tinh 1én téi hang nghin'.

Nhin chung, nghién cttu cho thdy ban nang va nhu cau tinh duc la

khia canh duoc bao chi quan tam hon hén so véi cdc khia canh khac
trong doi song ctia nguoi dong tinh. V€ khia canh nay thi thong diép ma
nguoi doc nhan dugc 1a nguoi dong tinh duong nhu khong co gi khac
ngoai tinh duc - ho ¢6 nhiéu ban tinh véi doi séng tinh duc nhiéu hiém
hoa, con tinh yéu lau dai thi khong ton tai. Nhitng thong diép nhu vay
da gop phan tao ra va cing cd hinh anh tiéu cuc cua nguoi dong tinh
trong mat cong ching.

Ba la tinh yéu, dit la ciia nguoi dong tinh hay di tinh, thi déu c6 nhing thang tram.
Nhung tinh yéu ciia nguoi dong tinh thuong khong dwoc xd héi va gia dinh thira
nhdn va ung ho, khi gap kho khan khong ai chia sé cam thong. Chinh vi vdy viéc
duy tri tinh yéu bén viing doi voi ngieoi dong tinh la khé khan hon ddi voi nhitng
nguoi di tinh. Nhueng diéu nay khong phal khong thé thay doi néu xd hdi bot dz cai
nhin dinh kién, thira nhdn va bao vé quyén cua nguoi dong tinh ciing nhu quyen
cua moi nguoi trong xa hoi”, chi Nguyen Thi Thu Nam nghién ciru vién cao cap
ciia Vién nghién ciru Xa hoi, Kinh té va Méi trieong chia sé.

1 TH629. Tu vén truc tiép giup gidm sy lay lan ctia AIDS. http://vnexpress.net/ Tai
ngay 24/7/2008

| 15



3.3. Nhdn cich - dao diic ctia nguoi dong tinh phin nhiéu khong tot

Trong sd 502 bai bao dugc thu thap dé nghién ctru ¢ 88 bai (chiém
19%) dé cap truc tiép dén nhan cach hoac dao dirc ctia nguoi dong tinh.
Gan mot nira trong sd d6 nhin nhan nguoi dong tinh la nhitng nguoi c6
nhan cach t6t, du thudc du loai nganh nhung “...ho cé mgt diém chung
chinh la tim long nhan di, dé rung dong trwdc ndi khd khin co cyc ciia nguoi
khdc”. C6 téc gia dan 16i nha chuyén moén, nguoi lam cong téc xa hoi mod
ta nhom dong tinh cting nhuw di tinh: “... v&mdt tri tué, nhan cich, khi ning
cong hién cho xd hoi, hoan toan khong cé sw phin biét giita nguoi dong tinh
luyén di va di tinh luyén di™.

Tuy nhién, phan 16n hon trong s6 cac bai bao nay dé cap dén nhan
cach cua nguoi dong tinh la khong tot. Day thuong la cac bai lién quan
dén toi pham, té nan xa hoi nhu ma tuy, mai dam, “budn than ban
thanh”, trong d6 tht pham hodc chu thé cua té nan la nguoi dong tinh,
hodc nan nhan chiu sy khong may la do hanh vi ctia ho ¢6 lién quan dén
xu hudng tinh duc dong tinh.

Ngoai ra c6 125 bai viét,

Nhén cich - dao dikc ciia nguoi chiém khoang 25% tong s
dong tinh trén mat bao bai, c6 gian tiép dé cap dén
B T6t/binh thuong  MKhongtot/tiéu cre nhan cach dao due cua nguoi

dong tinh thong qua nhiing
van dé lién quan. Trong sO
nay chi khoang 26% khac hoa
nhan cach nguoi dong tinh
mot cach binh thuong giong
nhe nguoi di tinh, nhung
Peé cip tructiep Peé cap gan tiep o téi 29% dfit ra van dé t@i
pham dudi nhi€u hinh thitc
tir trdm cap vat dén cudp cta
giét nguoi, budn ban hang cam, 24% mo ta nguoi dong tinh la nhoém cd
hanh vi xa hoi léch chuan, 16% mo ta nhom dong tinh ¢d 161 song budng
tha, ¢6 hanh vi d6i bai hay hu hong.

Viéc béo chi thién vé khac hoa chan dung nguoi dong tinh véi nhan
cach hay dao dtc khong tot, gén vdi té nan xa hoi va nhitng hanh vi léch

1 THI114. Gidi tinh thit 3 di lam ttr thién. http://www.vnexpress.net/ tai ngay 22/7/08
2 TH649. Ngbi nha cia ngudi dong tinh. http://vnexpress.net tai ngay 24/7/2008

16 |



chuén duoc xem 1a yéu t6 gay nén dinh kién ctia cong chung v6i nhom
thiéu s6 nay.

3.4. Nhu cdu cia nhém dong tinh duoc dé cdp thiéu khdch quan -
quyén khong duoc nhdc téi

Nhu cau ctia nguoi dong tinh 1a mot mang néi dung 1én duoc khoang
mot nira s6 bai bao trong nghién ctru d€ cap. Dang mung la trén mot nira
cac bai (59%) cé cach danh gia twong doi khach quan, xem nhu cau cua
nguoi dong tinh cling chinh dang nhu nhu cau cua nguoi di tinh. Ho
cting ¢6 nhu cau yéu va dugc yéu, nhu cau duoc lam viéc, nhu cau két
hén va c6 con, nhu cau khing dinh ban than va duoc nguoi khac ton
trong... D6i khi nhitng nhu cau nay cling dwgc dé cap mot cach dung di,
dé chap nhan, co thé tao su dong cam trong cong ching.

Tuy vay van ton tai sy khac hoa thiéu khach quan vé nhu cau ctia
nguoi dong tinh. Nhu cau dwoc dé cap nhiéu nhat cé thé du doan dugc,
d6 chinh la nhu cau tinh duc. Hé qua ctia viéc nhan manh nhu cau tinh
duc da dugc ban ludn 6 phan trén.

Trong khi d6 nhu cau con cai ctia nguoi dong tinh lai rat it dwoc
nhac dén, chi c6 25 trén tong s& 502 bai, di nguoc lai s6 liéu ctia mot
khao sat gan day cua Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh t& va Mo6i truong
cho thdy mong mudn c6 con chinh la nguyén nhan hang dau khién
nguoi dong tinh phai két hon voi nguoi khac gidi hode phai suy nghi
dén chuyén két hon véi ngudi khac gidi'. Néu cé nhac déh nhu cau con
cai, thi hau hét tac gia khong nhin nhan van dé duwdi goc do quyén caa
nguoi dong tinh, ma thuong coi day la 10i canh bao vé két cuc bi luy
cua nhitng cugc tinh: “...Hdu hét tat ca nguoi dong tinh luyén di ma toi
biét, dan ong hodc dan ba déu bat hanh: Khong phai boi xd hgi ho song trong
do, ma boi dong tinh luyén di la mot ham mudn eo hep, mot khodi lac bi gioi
han, mot sw bt chwede khong sinh san...”? va bdi ho “cdm nhdn sdu sic vé
mot két cuc chéi sang khong cd hiu thé”®. Bang viéc quy trach nhiém cho
chinh nguoi dong tinh vé nhitng van dé ctia minh va phu nhén vai tro

1 Nghién cttu truc tuyén “Pic diém kinh t&€'xa hoi ciia nam gidi ¢6 quan hé tinh duc
dong gisi ¢ Viét Nam” thue hién boi Vién Nghién ctru Kinh t€, X& hoi va M6i treong
thang 2/2009.

2 THA456.Thanphanbigioiday. http://old.netmode.com.vn/namgioi/canhdanong/2006
tai ngay 24/7/2008

3 TH456.Than phan bi gioi day. http://old.netmode.com.vn/ tai ngay 24/7/2008
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ctia xa hoi, nhan dinh trén da thé hién ro thai do dinh kién tham chi
dén muec ky thi ctia tac gia.

Nhu cau cu thé duoc dé cip

36
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17 16 15 15

Nhucau Nhuciu Nhucau Nhucau Nhucau Nhuciu Nhuciu Nhucau Nhucau Nhucau Nhuciu Nhu can
tinh duc  kéthén théhién khing diroc  congbang  song chung gaitri laoddong giaotiep concai
canhn dinhminh ngwoi X4 hoi chung
Ichacton
trong

Quyén ctia nguoi dong tinh néu dugc dé cap thi thuong la trong boi
canh nuwdc ngoai, hodc duoc trich, dich tlr ngudn nwde ngoai. Diéu nay
cho thay bén canh viéc nhu cau dwoc phan anh thiéu khach quan thi van
dé quyén ctua nguoi dong tinh cling chwa nhan duoc sy quan tam cta
cac nha truyén thong.

3.5. Quan hé gia dinh va xa hoi it dwoc quan tdm

Co rat it bai viét dé cap toi van dé quan hé gia dinh va quan hé xa
hoi ctia nguoi dong tinh. Trong s6 502 bai bao dwa vao nghién ctu, chi
c6 39 bai dé cap t6i thai do cua gia dinh khi biét con minh la nguoi dong
tinh, 31 bai c¢6 dé cap téi mong mudn cua gia dinh d6i véi nguoi con
dong tinh va 19 bai dé cap dén quan hé gitta ngureoi dong tinh voéi ban doi
(khac gidi) va con cai ctia ho. S& bai dé cap dén viéc gia dinh khong chéap
nhan, mong muon con thay d6i va sd bai mo ta viéc gia dinh chap nhan
cudc song thuc cua con la gan nhu twong duwong. Con cac bai dé cap dén
quan hé trong gia dinh riéng cua nguroi dong tinh thi thuong mo ta két
cuc khong hanh phuc.

V€ quan hé xa hoi, chi c6 quan hé v6i dong nghiép la duoc nhic téi
trong mot s0 it bai, thuong la vé thai d6 ctia dong nghiép véi nguoi dong
tinh va cach nguoi dong tinh ting pho vo6i dong nghiép. Khia canh trach
nhiém véi cong viéc hay hiéu qua cong viéc khong hé dugc nhac téi. Tuy
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nhién, sd luong cac bai dé cap dén quan hé dong nghiép la qua it, khong
da y nghia d€ c6 thé phan tich va dwa ra két luan.

4. Vay cach thic dua tin nao da tao ra hinh anh sai léch vé nguéi
déng tinh?

4.1. St dung ngon ngit lam ting dinh kién v6i nhém dong tinh

Két qua phan tich ctia cong trinh nghién cttu cho thay, ngdn ngit
dugc st dung dé mo ta hay goi tén nguoi dong tinh trong phan 1on cac
bai viét vé€ dong tinh hodc c6 lién quan dén dong tinh hién nay 1a mot
trong nhitng yéu t6 lam téng thém dinh kién doi véi ho.

V& ngdn ngir goi tén, ngudi dong tinh dwoc goi bang nhiéu tén rat
phong pht va da dang. Trong d6, “dong tinh” 1a tir duoc st dung nhiéu
nhat, tiép dén la nhom tir “gay” hay “dong tinh nam”. Nhitng tén goi
nay 6 thé duoc xem la khong ky thi.

Mot s6 tir duoc st dung véi tan suat nhiéu hon cac tir khac 1a Péde,
bong/bong 16/béng kin; thé gidi tht 3/gidi tinh thit 3; chuyén gidi;
Lesbian/dong tinh ni. Con lai la nhitng tit dwoc st dung it nhu dong
tinh luyén ai, trai xin, xang pha nhdt, hai thi, hifi, da hé, dong c6, ludng
tinh, tam via, mami, dong cd bong cau, bong, 6moi, S “1ét” (goi chéch tir
lesbian), thé gioi khong day du, nhét gia, nhét tré, budm, trai goi dong
tinh, fem (female), SB (soft — bucht), B (bucht)... Phan lén cac tir nay
trong nhiéu boi canh khac nhau dwoc xem la c6 ky thi v6i nhom dong
tinh, nhung trén thyec t€'van duoc mot sd tac gia st dung trong tdc pham
truyén thong ctia minh.

Ngén ngir goi tén
Khéng ky thi (06 ky thj

dong tinh, déng tinh luyén ai | pédé, dong cé bdng cau, bong, bong 16, bong
déng tinh nam, gay kin, thé& gidi thu 3, gidi tinh thi 3, thé gidi khéng
déng tinh nii, lesbian, fem | day dd, xang pha nhat, hai thi, hifi, da hé, dong
(female), SB (soft — bucht), B | c6, luéng tinh, tdm via, mami, béng, 6moi, S “Iét”,
(bucht)... nhat gia, nhét tré, buém, trai goi déng tinh...

V€ ngdn ngit mo ta nguoi dong tinh, nghién cttu phan loai thanh
7 nhdm: nhom ngdn ngtt tich cwee, nhom gay su hiéu ky, giat gan, cau
khach, nhdm ngon ngtt chi sw thap hen/coi thuong, nhém ngoén ngir dau
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tranh dao diic/chong t& nan xa hoi, nhom ngon nglt nhan dao, nhém
ngon nglt y t€' - bénh tat va nhom ngdn ngtr vé nai so.

Tinh chung, nhém ngdn ngi tich cwee chi xudt hién 6 mot phan ba
trong tong s cac bai dugc dua vao nghién ctru. Nhitng bai viét st dung
ngdn ngl tich cwc thuwong thé hién nhitng nhan xét khach quan, nhin
nhan ca mat tich cuc va tiéu cuc xét vé goc dd con nguoi va chudn muec
xa hoi. Mot tac gia dan 161 mot dién vién dién anh khéng dinh “...dao dirc
khong co gidi tinh. Xdu hay tot chi do con nguwoi chiing ta...”!. Cé tac gia to
kha ro thai d6 khong dong tinh véi dinh kién cua xa hoi va tham chi ctia
co quan chtrc nang doi voi nguoi dong tinh: “Con phdi kéu goi ton trong di
bigt, ton trong cdi “khic minh”, cé nghia doi song dang rdt thiéu suw ton trong,
binh ding ay. Ciing nhw khi phdi kéu goi néi thing néi that, dong nghia doi
song nay con hoi bi hién sw thing va thit"?. Cach st dung ngdn ngit nhuw
vay gitp cong ching co cai nhin khach quan vé nguoi dong tinh, khong
phai su thwong hai, thwong cam, khong phai dau tranh dao dtec... ma
coi nguoi dong tinh cling nhu van dé lién quan dén nguoi dong tinh 1a
van dé binh thuong trong xa hoi, giong nhw nguoi di tinh va van dé cua
nguoi di tinh.

Méc du vay, s8 lugng bai bdo st dung ngdn ngt tich cye van it hon
s0 bai bao st dung ngoén nglt gay su hiéu ky, giat gan, cau khach, néu
tinh riéng tiing nhom ngoén ng; va thuce su la thiéu s6 néu so voi s6 bai
bdo stt dung cac nhom ngon ngt khong tich cuc noéi chung.

Ngon ngit mo ta vé dong tinh trong bai viét
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1 THI. Thé gidi ngdm “gay chat”. Thanh Nién. Ngay 29/1/2004
2 TH35. “Tiéng hat Cat Tuyén — Vi sao bi ky thi? Tién Phong. Ngay19/6/2006
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Tit bai 1a noi thé hién rat ré cach st dung ngoén ngit va dang sau d6
la quan diém cta nguoi viét. Cho d&n ndm 2008 van con nhiing giat
tit giat gan, hiéu ky nhw “Dén gay va ky nghé san tinh”; “Ni sinh tuoi
teen choi tro dong tinh”; “Madona lai hon nguoi dong gidi trén san
khdu”; “Giét nguoi vi bi ké dong gidi so md”; “Bi dam chét vi yéu dong
tinh”... Viéc bdo chi lam dung ngdn ngit giat gan nham thu hat cong
ching chinh la yéu t6 lam phwong hai dén hinh anh cia nhém dong
tinh, gay ra cach hiéu khéng ding va nang hon la dinh kién xa hoi doi
v6i nhom nay.

Bén trong bai viét, khong it tac gia st dung ngon ngl chi sy thap
hen, ham chtra sy coi thuwong va ché nhao nguoi dong tinh. Cé bai mo
ta nguoi chuyén gidi véi nhitng ngdn tir mui man, nhiing chi tiét gay
cuoi, ngdn ngl vi von, tham chi k& chuyén tac gia chui vao phong thay
do chi d€ xem cac nang con “dinh ti hooc-moén nam” nao khong'. Ham y
coi thwong ¢ khi dugc thé hién chi qua viéc sit dung dau ngodc kép khi
dung tr “nguoi dep”, “co gai”, “nguoi dep co trai khé' Adam ¢ ¢6” dé€
chi nhiing nguoi nam chuyén gidi thanh nit. Nhém ngon ngt dau tranh
dao dtic, chdng té nan xa hdi va ngon ngit vé ndi s¢ dugc st dung kha
nhiéu trong nhiing bai viét lién quan dén tdi pham, ma tuy, mai dam.
Ngon ngit y t& bénh tat cliing duoc sit dung kha phd bién, nhét 1a trong
nhiing bai tim hiéu nguyén nhan cta dong tinh, boi nhiéu tac gia duong
nhuw van cho rang d6ng tinh 1a bénh. Cach st dung ngon ngit nhu vay
c6 thé truyén téi nguoi doc cam gidc khong ton trong doi twong, dé lam
nguoi doc 6 nhitng twdong twong khong chinh xac va cam giac so hai déi
vOi nguoi dong tinh.

Mot s6 nha bao st dung ngon ngt nhan dao khi viét vé nguoi
dong tinh do tiép can van dé theo quan diém nhan dao hodc co6 su
nhay cam nhat dinh d6i véi su ky thi lién quan dén nguoi dong tinh.
Tuy nhién, xuat phat tr y dinh t5t nhung khong it bai viét van thé
hién thai d thuwong cam, thong cam cua nguoi c6 vi thé cao hon,
khong thuc nhém dong tinh: “Chi khi nao ban & trong ndi khd ciia ho,
ban mdi cam nhin dwoc noi dau dé nhw thé' nao. Dirng nhin ho bﬁng con
mit xa ldnh, hiy chia sé va givip ho viegt qua cin bénh dé”?, hodc “...khong
nén dp dat cho nguoi dong tinh luyén di la xdu xa, cdn bd ma cin cé nhirng

1 TH31. Dém khéng ngu vo6i nhiing “nang pé- dé”. Tién phong. Ngay 12/6/20
2 TH331. Dong tinh: dau phai toi 16i!?... hitp://old .netmode.com.vn/ tai ngay 24/7/2008
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doi mat rong lwong hon, dé’ho c6 thé'hoa nhdp v6i cong dong lam diéu cd ich
cho gia dinh va xd hgi”. Nhitng bai viét theo cach nay thong thuong giai
thich nguoi dong tinh dau kho vi ho sinh ra khong dugc nhw mong
muon la dan 6ng hodc dan ba, nén ho dén vit vé than phan ctia minh,
va vO hinh trung truyén dén cong chiing nhitng thong diép ham y
thuong hai nguoi dong tinh.

Tuy viéc st dung ngdn ngii goi tén cd tinh ky thi va ngdn ngt mo6
ta thiéu tich cwc ¢6 xu hudng giam theo thoi gian, nhung phan tich
cho thdy ty 1é cac bai viét sit dung cac loai ngoén ngi nay van con 16n.
Nim sttc manh truyén thong dai ching trong tay, nhiéu nha truyén
thong, vo tinh hay hitu y, da cho minh quyén gan nhiing cai nhan
khong dep 1én nguoi dong tinh va nhiing gi lién quan dén ho, tir sw
so hai, giat gan dén thap hen, bénh tat. Tt day sy phan xét va phan
biét do6i xtr ctia xa hoi d6i voi nhom thiéu s6 nay co thé duoc tao ra

va cung cd.

4.2. C6'ging gidi thich nguyén nhin dong tinh

Phan tich cac bai viét chuyén sau
vé dong tinh, nghién cttu cho thay cac
tdc gia c6 xu hudng di tim nguyén
nhan dong tinh. Trong s6 502 bai bao
duoc thu thap dé nghién ctru c6 109 bai
(chiém 22%) c6 su phan tich trén cac
khia canh khac nhau, tit y — sinh hoc
dén 161 sdng, moi treong song dé co
gé'ng tim mot cau tra 1oi cho viéce tai sao
nguoi ta dong tinh.

20% trong sO cac bai viét nay cho
rang dong tinh 1a mot hién tuong bam
sinh, khong phai su Iwa chon va khong
thé thay doi duoc. Day la cach ly giai
tuong doi chinh xac, gan nhat voi kién
thice khoa hoc vé xu hudng tinh duc
dong tinh luyén ai. Thong thuong nhitng
bai viét nhu vay it thé hién thai do phé
phan, ky thi d6i v6i nhém dong tinh hon
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Trong cac nha khoa hoc hi¢n
khong c6 su thdng nhat y kién
vé nguyén nhan cu thé khién
mot ngudi 13 di tinh luyén ai,
DTLA hay LTLA. P c6 nhiéu
nghién ctru xem xét cac yéu

t di truyén, hodc-mén, phat
trién con nguoi, xa hoi, van
hoa - nhirng yéu t6 c¢6 thé co
anh huong dén xu hudng tinh
duc, nhung chua c6 nhirng két
qua cho phép két luén ring xu
huéng tinh dyc 1a do mot hoac
mdt sb nhan tb nao quyét dinh.
Nhiéu nha khoa hoc cho ring:
ca sinh hoc va xi hoi déu dong
vai tro phtrc tap trong van dé
nay; va da s6 nguoi ta khong
c6 kha nang tu lya chon xu
hudng tinh duc ciia minh.



1a nhitng bai viét tim vé cac nguyén nhan khac, va truyén dén nguoi doc
nhiing thong diép tich ciec hon vé nguoi dong tinh.

Con lai, da phan cac bai viét c6 dé cap dén nguyén nhan dong tinh
coi day 1a mot bénh, mot hdi chimng cé thé 1ay lan, c6 thé bi nhiém do
16 song va moi truong song. Mdc du dong tinh luyén ai da dwoc Hoa
Ky loai khoi danh sach bénh tam than tir nam 1973, va dwoc T6 chiic Y
t& Thé gidi WHO chinh thikc loai khoi danh sach bénh vao nam 1990,
nhung van c6 tac gia khang dinh chac chan rang “khoa hoc xem dong
tinh la bénh tam ly”, “dong tinh chzfng chiva mét ai, do la nhin dinh cua cdc
chuyén gia y hoc”, va rang nd “dang lay nhiém khd nhanh”. Mot trong
nhiing 1y do ctia viéc “lay nhiém” nhanh nay lai c6 vé rat dang so:
“Nguwoi dong tinh ludn tim kiém ban tinh. Nhwng von dong tinh nén ho mau
chin, ham mai, thé'la phdt sinh ra mot “doi ngi” nhitng nguwoi dong tinh
khic” va téc gia két luan bang 161 khuyén cong chiing phai c6 y thic tu
chong lay nhiém'.

17% trong sO cac bai viét dé cap dén nguyén nhan dong tinh lai
cho réng dong tinh la do dua doi, dé thé hién sy sanh diéu ma lam
“dong tinh gia”, bi “tudt khong phanh” va cudi cung thanh “dong
tinh that”>. Nhiing giai thich theo hudéng nay c6 thé tang thém tin
twdng sai 1dm cho doc gia khi tac gia trich hodc dan 10i ctia cac nha
chuyén mon, nha khoa hoc, nhw 101 gidi thich cta vi thac si tam ly hoc
duwdi day vé moi lién hé gitra viéc tro thanh dong tinh va gia tang toi
pham trong gioi tré:

“... Nguyén nhan chinh la do sw thiéu quan tdm ctia gia dinh, nha truong,
xd hi dd tao nén nhitng con ngueoi tré tudi khong cé 1y twéng song, chi biét dua
doi theo nhitng trao lvu ma khong phan bigt ding sai, khong cé khd ning mién
nhiém trude cdi xau".

Khi nhitng bai viét nhw vay con hién dién trén mdt bao thi su xa lanh,
hiéu 1am va ky thi ctia mot by phéan cong chiung véi nguoi dong tinh
la diéu kho tranh khoi. Trong sd hon 3.200 nguoi tham gia nghién ctu
cua iSEE vé dac diém kinh t&'xa hdi ciia nguoi dong tinh nam, rat nhiéu
ngudi cho biét da mat viéc lam, mat chd ¢, mat ban bé hay bi dudi hoc

1 TH151. Hoi chting lay nhiém dong tinh. http://ngoisao.net tai ngay 25/7/08
2 TH83. Nhitng nang Les gid. http://www.vnexpress.net/ tai ngay 22/7/08
3 TH203. Téi pham dong tinh trong gidi tré. http://ngoisao.net/ tai ngay 24/7/08.
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khi bi phét hién la nguoi dong tinh; va hang tram nguoi cho biét da bi
tan cong va danh dap chi vi ho la nguroi dong tinh.

Trai nghiém sw ky thi
theo nghién citi cna iSEE vé dic diém kinhté - xa tpi ciiangivdi dong tinh nam

Téi ddAmat viéc hodc co hoi nghé nghiép chi vi toi la
ngwdi dong tinh

Téi dd mat chd & khi bi phat hién ra la ngwoi dong
tinh

T6i bi dudi hoc khi bi phat hién ra téi la ngusi dogn
tinh

Téi & mét ban be khi ho phat hién ra téi la nguwoi
dong tinh

Gia dinh t61 chiti mang t61 vi t61 la nguéd dong tinh

Téi d4 timg bi tan cong va damh dap vi toi la nguoi
déng tinh

Téi @ phai che gidu viéc toi la ngwoi dong tinh dé
duwgemoi ngudi chap nhan

Téi ddnghe nguoi khéac néi ngwoi déng tinh 1a nguwoi
khoéng binh thwong

Nhin chung, cac bai viét chuyén sau vé dong tinh van roi vao tinh
trang di tim nguyén nhan cua dong tinh, xem dong tinh nhw mot van
dé. Qua trinh di tim va ly giai nguyén nhan chia theo 2 hudéng chu yéu:
hudng y - sinh hoc xem dong tinh 1a bam sinh, va hudng y — xa hoi xem
dong tinh la do lay lan, dua doi, vi tién, vi boi canh sdng, vi c6 “can
qua”..v..v.. Theo hudng thit nhat, dong tinh la bAm sinh nén hudng cong
ching thong cam véi tinh canh ctia nhém khong may man. Theo hwéng

thit hai, nhom dong tinh duoc khic hoa
la nhom 1éch chuén, bi 1én 4n, can han
ché va ngan chan. Ca hai huéng ly giai
déu khong thoa dang véi nguoi dong
tinh va tao ra nhitng dinh kién, ky thi
v6i nhom nay.

4.3. Khic hoa chin dung nguoi dong
tinh dya trén khudén miu giGi

Cac tac phdm truyén thong dugc
dwa vao nghién cttu con cho thdy nguoi
dong tinh bi soi xét qua lang kinh cta
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Khuon miu giéi 14 nhitng didu
ma xa hoi cho la thich hop véi
phu nit (ntt tinh) va thich hop
véi nam gidi (nam tinh), vi du
nhu phu nir thi di€u con nam
gi61 thi manh mé. Céac khuén
mau gidi nay thay doi theo
thoi gian va bdi canh van héa,
nhung nhimg nguoi thé hién
cac tinh cach hay ung xur cua
gidi nguoc lai thuong khong
duoc cong dong chap nhan.




nguoi di tinh va la hé qua cua sw nham
1an khai niém nguoi dong tinh va
nguoi chuyén gioi. Khi cac tac gia mo
ta nhan vat dong tinh nam hodc dong
tinh ntt, thi hinh anh hién lén thuc ra
la hinh anh cua nguoi chuyén gioi, va
thueong 1a su bat chuede khuén mau
cua hai giéi nam va ni theo chuan
muc cua nhom dji tinh. Nguoi dong
tinh nam thuong dwoc mo ta sao cho
giong voi nit gidi, nit tinh, va nguoc
lai nguwoi dong tinh nr dwoc khic hoa
sao cho gidng v4i nam gidi, nam tinh.
Nhitng ddc diém cac tac gia thuong
khai thac bao gom tinh cach, giong
noi, dang di, cdch xung ho, trang phuc
va sit dung my phdm.

Theo d6, nguoi dong tinh nam
thuong duwoc mo ta la thién vé tinh
cach nhe nhang, duyén dang, doi
khi dong danh, chua ngoa, thich lam
diéu, lﬁng lo, mau nwéc mét, khong
cwong quyét, it bao luc va thich dugc
nguoi khac che cho... C6 thé 1ay vai
vi du nhu “....Judn cd lam duyén moi
liic no ny cwoi. P. mim cwoi réi ngung
ngudy lic ddu...”" hay “Déng dinh nia
dan ong nita dan ba ... Mot nita nguoi
dan ba trong ho lgi khdu dén mirc chua

Mot sé nguoi co ddc diém
gioi tinh sinh hoc cia nam
nhung cam nhdan minh la
nit, ho an mdc, ung xu nhu
phu nit va muén moi nguwoi
doi xir véi ho nhuw phu nir.
Nguwoc lai, mot s6 nguoi co
co thé nit cam nhdn minh
la nam va muédn duoc doi
xut nhw nam gioi. Nhitng
nguoi nay duoc goi chung
la ngwoi chuyén gidi.

Do cam thcfy minh la nit,
nguwoi nam chuyén giéi
thuong co xu huwong yéu nam
gioi di tinh, tuwong tu, nguoi
nit chuyén gidi cam thdy
minh la nam va co xu huong
véu phuy nit di tinh. Chinh vi
vay ho khong tw nhan minh la
nguoi dong tinh.

“Bdn dang gioi” dich tur
“gender identity” néi dén y
thire ciia moi nguoi ti xdc
dinh minh la phu nir hodc nam
gioi hodc gioi khac, khong
nhat thiét trimg véi giGi tinh
sinh hoc cua nguoi do.

ngoa, thich lam diéu, l/fng lo. Hay dbi hon, mau nwéc mit, that thwong,
dong bong...” > Ngugc lai nguoi dong tinh nt thwong hién 1én véi
tinh cach manh bao, wa lam viéc I6n. “...D. con thich udng rwgu. Tiru
qudn trudc nay van 1a chon ra vao ciia canh dan ong, nhwng mot vai qudn
bar, quéin rwou din toc gitta ddt Ha thanh D. nhdn mdt...D. chi lo nhitng
viéc 16n, nhw moi ldn cdn thay doi nha tro thi “anh” phdi 6 trdch nhiém

1 TH178. Vao thé gi6i dong tinh. http://ngoisao.net tai ngay 25/7/08
2 TH456. Than phan bi gioi day. http://old.netmode.com.vn/ tai ngay 24/7/2008
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di tim, cdi béng dén chdy “anh” mua bong méi vé thay... “Anh” ta thugc
dang dn khoe va lam viéc Qi ciing hung huc...”!

Giong noi cta nhitng nguoi dong tinh dugce cht y nhiéu va ciing
duogc quy vé& khudn mau gidi. C6 tac gid md ta “...néu cé “I§” thi chinh
la ¢ giong noi. P giong kim, néi nang nhe nhang nhw con gdi..."*. Co tac gia
con tinh toan duoc ty 1é giong néi dan éng pha 1an dan ba nham thu
hat sy to mo cta doc gia: “Néu khong chii y dén bo vai hoi réng, nhitng
ddu vét co bdp phia sau va nhitng nét mun dé trén lung, nguoi ta sé nghi cd
la nip ca si that!Da mdt sam sam, giong néi mién nam theo ty ¢ tir luc (nam
4/10, nir 6/10)".

Dang di ciing thuong duge mo ta theo khuén mau chung 1a dong
tinh nam thi ¢ dang di nhe nhang, uyén chuyén, uén éo, tham chi “mong
danh phai dénh trdi cye chudn”*, con dong tinh ni thi an twong dong lai 1a
dang di manh bao, cd lam ra vé ciing nhw nam gidi.

Trang phuc cua nguoi dong tinh khong dugc dé cap nhiéu, chi co
41 bai trong tong s 502 bai, nhung dam nét dinh kién gidi va thé hién
rd sg nham 1an gifta nguodi dong tinh va nguoi chuyén gidi. 29 trong
41 bai nay mo ta dong tinh nam an mdc giong phu nit va dong tinh ni
an mdc nhu dan 6ng. Vé st dung my pham, dong tinh nam ciing dwgc
khac hoa nhu nit gi6i, d6 1a thich trang diém, ti mi dén timg chi tiét, st
dung nhiéu my pham, con dong tinh nit thi gidng nam gidi, khong thich
my pham, trang diém va qua nhiéu phu kién. Riéng vé cach xung ho thi
c6 phan phong phu hon, ¢6 thé 1a tir xung ho theo gidi tinh dwoc nhan
dién, la anh/em hodc chi/em, c6 thé goi tén, xung tén, va nhiéu tir dung
dé xung ho khac nita, nhung néu khong theo gidi tinh dwoc nhan dién
thi thuong dé trong ngodc kép voi nhiéu an y.

Viéckhic hoa chan dung nguoi dong tinh theo khuén mau gidi c6 thé
c6 nguyén nhan nam trong chinh nhu cau ctia béo chi. Boi khuon mau
chinh 1a nhitng gi tao nén thé gidi quan ctia con nguwoi mot cach vo thie,
nén moi cau chuyén déu cAn mot hodc mot s6 khudén mau nhat dinh dé&
c6 thé tro nén cd nghia voi doc gia. Nhu vay, cach nhanh chong nhat dé

TH159. Nhiing “bong c6” tham kin. http://ngoisao.net/ tai ngay 25/7/08
TH178. Vao thé gidi dong tinh. http://ngoisao.net/News tai ngay 25/7/08
TH31. Bém khéng ngu vo6i nhiing nang pédé. Tién Phong. 12/6/2006
TH32. Bém khong ngu v6i nhitng “nang pédé”. Tién Phong. 12/6/2006
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nha truyén thong ké mot cau chuyén dé hiéu sé 1a st dung nhitng khudn
mau san co.

Diéu dang noéi 1a trong trieong hop nay khudn mau gidi dugc ap
dung rap khudn dua trén sy 1an 16n khéi niém dong tinh — chuyén
gioi, cho cong chung thay mot hinh anh sai 1dm va phién dién cta chi
mot sO ca thé trong nhom khong phai 1a di tinh. Diéu nay lam mat
di s phong pht da dang vé tam ly — xa hoi cua nguoi dong tinh, do
vay tao ra va lam ndng thém dinh kién ctia cong ching véi nhom xa
hoi nay.

5. Mdic dé ky thi trong cac bai viét

A Ky thi” la mot hién twong xd
kha cao

hoi phie tap, co thé dwoc coi
Khong ding lai ¢ dinh kién, mot 1@ mot qud trinh phan biét do
s0 bai viét trong pham vi nghién ctu Xt chong laiva bai trir nhitng
con thé hién thai do ky thi nguoi dong 80T duoc xem la cd nhing
thudc tinh khong mong doi.
Trong khi dinh kién cé thé la
mot qud trinh vo thirc, sy ky thi

tinh cua tac gia. Nghién cttu nay xac
dinh “ky thi” la viéc nhém dodng tinh
bi ha thap gid tri so v6i nhom dj tinh

R i ~ , N o dugc boc 1o ra ngoai thuwong
trén co s6 nhitng khac biét so voi

mang biéu hién hanh vi va dén
chuan muc caa nhom di tinh chiém da 445 14 qud la nhiing thiét hai

s0 trong xa hoi. cho ngueoi bi ky thi.

Hién twong ky thi trong cac bai viét (Theo Link va Phelan)

duoc xem xét trén nhiéu khia canh, két , 7
qua 12 s6 bai thé hién sy ky thi chiém KV #hi dugc st dung de chuyen
t6i 41% tong sO céc bai bao dugc dua S Khdc biet thanh sy bat cong,
vao nghién cttu. Chi c6 18% s0 bai viét
thé hién thai do tich cwc, khong ky thi
voi nguoi dong tinh, khong ha thap
gia tri ctia nguroi dong tinh dua trén xu
hwdng tinh duc ctia ho. Vi ty 1€ ky thi trén bao chi cao nhw vay, khong
ngac nhién la cing xap xi 41% s6 nguoi tham gia nghién ctru cua Vién
nghién cttu Xa hoi, Kinh t€' va Mo6i truong cho biét ho phai che gidu xu
hwdng tinh duc ctia minh vi s¢ xa hoi ky thi.

cho phép mét vai nhom ha thap
gia tri cua cac nhom khac.
(Theo Parker va Aggleton, 2003

Tuy vay, xét theo thoi gian thi ty 16 bai viét thé hién thai do ky thi
c6 xu hudng giam dan tir 57% nam 2004 xudéng 29% nam 2008, ty 1€ bai
viét khong rd thai do tang tir 30% nam 2004 1én 48% nam 2008, va ty 1é
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bai viét thé hién su ung ho tang tir 13% 1én 23% trong cung ky. Trong
b6i canh cac bai viét do nha bao hodc ca nhan ty viét tang 1én theo thoi
gian, nhiing con sd nay cho thay da c6 sy thay doi trong thai do cua
cac nha truyén thong doi véi nguoi dong tinh theo huedng giam ky thi.
Xu hwdng nay can duoc ddy manh dé thyce sy tao ra nhiing thong diép
truyén thong cong bﬁing, khong dinh kién ky thi.

IV. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Nhin chung, phén tich n¢i dung cac bai viét lién quan dén dong tinh
trén mot s6 bao mang va bao in cac nam 2004, 2006 va 2008 cho thdy mot
ty 1€ 16n cac nha truyén thong da stt dung ngon ngt lam tang dinh kién,
nhan manh khuén mau gidi va ddnh déng cac khéi niém dé khic hoa
chan dung nguoi dong tinh, tit d6 vé lén hinh anh nhom nguoi dong
tinh la nhitng nguoi c6 ban nang tinh duc manh khac thuong, hanh vi
tinh duc khong duoc chap nhéan, doi sdng tinh duc an chita nhiéu hiém
hoa, khong c6 kha nang duy tri quan hé doi Itra lau dai, tu cach dao dic
khong tot, va khong cd nhitng biéu hién rd rang vé€ nhu cau ngoai nhu
cau tinh duc hay vé quan hé gia dinh, xa hoi ngoai quan hé véi ban tinh.
Cach khac hoa chan dung ngudi dong tinh nhu vay hoan toan khong
pht hop véi hiéu biét chinh thong va cac nghién ctru khoa hoc vé nguoi
dong tinh.

Phat hién nay da tra 1oi khéng dinh cho cau hoi dat ra ban dau la liéu
cac thong diép truyén thong ¢ mang dinh kién, va nang hon la co thai
do ky thi d6i véi nguroi dong tinh hay khong. Viéc phan tich cac bai viét
theo thoi gian cho thay ty 1é dinh kién, ky thi mac du c6 xu hwdng giam,
song van con dimg ¢ mtc cao, va hoan toan cé thé 1a mot yéu td gay nén
hodc lam tram trong thém sy xa lanh va phan biét d6i x cuia xa hoi voi
nguoi dong tinh.

Nhu vay, phat hién cua nghién cttu ddt ra yéu cau thay doi cach thuc
dua tin d€ cac thong diép truyén thong bét gay dinh kién, va hon thé
nita c6 thé tao nén nhiing chuyén bién tich cuc trong cach nhin cta xa
hoi vé nguoi dong tinh. Nhom nghién ctu xin dua ra cac khuyén nghi
d6i voi cac nha truyén thong nhu sau:
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1. Béi dap kién thiic vé xu huéng tinh duc

Khi viét bai vé dé tai dong tinh, cdc nha truyén thong nén tim hiéu va
st dung cac khai niém lién quan dén xu hudng tinh duc dong tinh mot
cach c6 hé thong, tranh nham 1an va danh dong khai niém béi diéu nay
khién cong ching hiéu sai vé cong dong nguoi dong tinh, va thé hién sy
thiéu ton trong nhiing nguoi cd xu huong tinh duc thi€u s6. Dong thoi,
cac nha truyén thong nén tranh tim kiém va quy két nguyén nhan ctua
xu hudng tinh duc dong tinh, ddc biét khong nén coi xu hudng tinh duc
dong tinh 1a bénh, ma nguoc lai, nén quan tam dén viéc phd bién kién
thitc vé tinh duc an toan.

2. Can trong trong st dung ngén ngii

Nha truyén thong nén tranh sit dung ngon ngit goi tén véi ham y
ha thap, coi thuwong, tranh gan nhan nguoi dong tinh voi nhitng ngon
ngt mo ta giat gan — cau khach, dau tranh dao duc - té nan xa hoi,
ngdn ngi v& ndi so..., tlc 1a cdc nhém ngdn ngit thidu tich cyc. Thay
vao do, nén than trong st dung ngon ngt c6 y nghia trung hoa va
tich cuc d€ mo ta nhitng nguoi dong tinh mot cach khach quan, binh
dang va ton trong.

3. Tiép cdn van dé véi y thuc tén trong su da dang va khac biét

Céc nha truyén thong nén ¢ y thiic ton trong sy da dang cta cac
ca nhan trong xa hoi, trén co s& do ton trong quyeén ctia nguoi dong
tinh thiéu s6 giong nhu quyén ctia nguoi di tinh chiém da so. Cu thé,
nha truyén thong nén tranh dung chudn muc ctia nhom di tinh d€ so
sanh va ha thap gia tri cia nhém dong tinh, dong thoi ¢ gang tw loai
bo cac dinh kién va khudn mau d€ c6 thé mo ta chan thuc sy da dang
vé tam ly xa hoi ctia nhom nguoi dong tinh. Nha truyén thong cling
nén khai thac nhiéu hon cac khia canh con bi lang quén nhu sy déng
gop cta nguoi dong tinh cho sy phat trién chung cua xa hoi, nhitng
nhu cau can duwoc dap ting va quyén ma ho can dugc huwong mot cach
chinh dang.

4. Dé cao st mang bién hé dua trén cai nhin thau hiéu

Nha truyén thong can dac biét y thirc vé vai tro va sttc manh tiéng noi
ctia minh trong viéc tao ra va cung ¢0'y thitc xa hoi, cu thé la tao ra va
cung cd dinh kién vé nguoi dong tinh hay nguoc lai la giam thiéu, loai
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bo cac dinh kién nay. Tt d6, nha truyén thong nén c¢6 cai nhin thau hiéu
d6i voi cac van dé ¢o lién quan dén nguoi dong tinh, tranh phan xét va
quy két. Thau hiéu ¢ day khong co nghia la thong cam hay thuwong x6t,
ma la ddt minh vao hoan canh xa hoi va van hoa ctia nguoi dong tinh,
d€ c6 duoc cai nhin cua nguoi trong cudc vé nhitng rang budc cling nhu
nhiing gi¢i han ma ho phai dau tranh dé€ vuot qua. Khi nha truyén thong
y thiee day da vé st mang ctia minh va c6 dugc cai nhin thau hiéu, cac
thong diép ma ho tao ra sé c thé phan anh chan thye doi séng cia nguoi
dong tinh, x6a bd dinh kién va hudng dén mot xa hoi tu do, binh déng,
noi cic nhom thiéu s dwoc ddi xtt cong bang.

Moi phan hoi hay chia sé xung quanh nghién civu nay xin gui vé vin phong
Vién Nghién ciru Xa hgi, Kinh té'va Moi trwong (iSEE)
Dia chi: Phong 1004 Toa nha Artex, s6'172 Ngoc Khdanh, Ha N§i.
Email: isee@isee.org.vn

DT: 04-62737933
Fax: 04-62737936
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