


NHOM NGHIEN cUU

ThS Nguyén Quéc Anh
DU AN CUA TRUNG TAM ICS Dic Thi Kiéu Hong
VA TO CHUCIT'S T TIME Vil Hai Yén

EAN CU BP
CAN CAU;,

THACH THUC VA NHU CAU KINH TE CUA
PHU NU LBTQ TAI VIET NAM

NHA XUAT BAN
DAN TRi



Muc luc

LO1 MG PAU

DANH MUC THUAT NGU
DANH MUC VIET TAT
DANH MUC BANG BIEU
TOM TAT NGHIEN CU'U

PHAN L. TONG QUAN NGHIEN CG'U

1.1 Bbi canh nghién citu

1.2 Téng quan tai liu

1.3 Muc tiéu, ciu hoi va pham vi nghién ctru
1.4 Co' s& Iy luan ctia nghién clru

1.5 Phwong phap nghién ctru

1.6 Mt sb dic diém ctia mAu nghién ctiru

1.8 Pao dirc nghién ctiru

PHAN II: NHUNG PHAT HIEN CHINH CUA NGHIEN CO'U

2.1 Thuc trang sinh ké ctia phu nit LBTQ

2.1.1 Két qua sinh ké ctia phu nit LBTQ

2.1.2 Bbi canh dé tén thuong ctia phu nir LBTQ

2.1.3 Tai sén sinh ké ctia phu nit LBTQ

2.1.4 Cu triic, Thé ché v Quy trinh hd trg sinh ké cho phu nir LBTQ

2.1.5 Chién lwoc khai théc tai san sinh ké ciia phu nit LBTQ

2.2 Khé khiin va thach thirc vé kinh té ctia phu nir LBTQ

2.2.1 B8i canh d& tdn thwong 1am suy gidm cAc tii san sinh ké va co hdi viéc [am
2.2.2 Hé théng hd trg'va co ché phép Iy chua hidu qua dé nang cao tai san sinh ké
2.2.3 E\Ihﬁ:ng dinh kién va quan niémlvé gidi lam han ché kha ning tiép cin va
chuyén d6i cé hiéu qua tai san sinh ké

2.3 Nhu cAu vé kinh té ctia phu nir LBTQ

2.3.1 Nhu cAu gia ting vi chuyén dbi ti san sinh ké mot cich hiéu qua

2.3.2 Nhu cAu céi thién co ché phép 1y va hé théng hd trg thurc cht
PHAN III: KHUYEN NGHI

PHAN IV: PHU LUC
Phu luc 01: Danh muc bang hoi
Phu luc 02: Tai liéu tham khao

02  Thdch thitc v nhu cu kinh té cia phy nit LBTQ tai Viét Nam

03

04

06

07

10

15
16
17
21
22
28
30
35

36
37
37
46
50
58
59
63

63
68

75

81
82
89

96

103
103
124



L.8i md3 dau

Nghién ciru Thach thirc va nhu cdu kinh té ciia phu nit LBTQ tai Viét Nam do Trung
tam ICS va TS chirc IT’S T TIME thure hién, nhim bd sung dir liéu thuc tién vé diéu
kién kinh té, co hdi sinh ké v c4c rdo can ma céng ddng nir da dang xu huéng tinh
duc, ban dang gi6i va biéu hién gi¢i dang dbi mit.

Nghién cttu dwoc trién khai trong bdi canh nam 2026, ghi nhén nhirng tic dong siu
rong dén gido duc, viéc 1am, tha tuc hanh chinh va co hoi phat trién kinh té cua
cdng ddng nir da dang gidi va tinh duc. Ddng thdi, nghién ctru mé rong pham vi bao
g0m ca nhém chuyén gi¢i nam nhim phan 4nh diy da hon cic trai nghiém kinh té
da dang trong béi canh ho chwa dugc cong nhan gidi tinh phép ly.

Khi co' s& dit liéu chuyén sau vé doi séng kinh té ciia cong dong LBTQ chua dwoc day
diin, day 12 mét trong nhirng nghién ctru budc dlu khao sat ¢ hé théng vé nhu ciu,
théch thitc sinh ké, co hdi viéc 1am, thu nhap, kha ning tiép cin ngudn lwc va cac
yéu t6 cAu tric anh hwdng dén phat trién kinh té. Nghién ciru tiép cin theo huéng
lién nganh, nhin nhan trai nghiém kinh té gin véi cic yéu té xa hoi, phap 1y, vin
héa va dinh kién vé gidi.

Két qua nghién ciru ky vong gp phin cung cAp co s& tham chiéu cho céc tb chic,
nha hoach dinh chinh sach, doanh nghiép va cac bén lién quan trong viéc xay dung
céc chinh sach va mé hinh hd trg kinh té cong bing, an toan va bao triim hon.

Nhém nghién cttu tran trong cam on cong ddng di tin twéng chia sé trai nghiém,
cling cAc c4 nhan, t chirc dbi tac da dong hanh trong sudt qua trinh thuc hién. Pic
biét, xin cdm on TS. Truong Thuy Hing vé cic y kién c6 vin chuyén mén ddy tim
huyét, va céc didu tra vién: Ng6 Lé Phwong Linh, Nguyén Diéu Anh, Ngb Nguyén
Thanh Xuan, TrAn Thu Thao, Nguyén Thi Sao Mai, Pham Nguyén Thuy Dwong va
Nguyén Thi Xuin Phiic vi nhitng d6ng gép quan trong trong thu thap dir liéu.

Trong bdi canh kinh té - x4 hdi khong ngirng bién ddi, bdo céo niy mdi phan 4nh

mbt phan clia bic tranh tng thé. Nhém nghién cttu mong tiép tuc nhan dwoc y
kién gbp y va hgp tac dé hoan thién nghién ctru trong twrong lai.

Thay mit nhém nghién ciru
ThS Nguyén Qudc Anh
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Danh muc thuat ngi*

SINH KE

BOI CANH DE TON
THUONG

TAI SAN SINH KE

KET QUA SINH KE

CAU TRUC, THE CHE VA

QUY TRINH

CHIEN LUQC SINH KE

SOGIESC

XU HUGNG TINH DUC

X 7 P \. 2 X 2 X A
Gom cac kha ning, tai san (bao gom ca nguon luc vit

A N~ A [N A X K X1.:K K
chat va x4 hdi) va cic hoat dong can thiét dé kiém song

Bao gom c4c yéu t6 bén ngoai anh huéng dén sinh ké
nhu bién déng kinh té, thay ddi thi trudmg lao dong,
khting hoang hodc c4c ¢ séc ca nhan.

N oz PR S Nz A 7 A A A
La céc loai von ma ca nhan c6 thé huy ddng, nhw von
oo 7 AT A N A A
con ngudi, tai chinh, x4 hoi va vat chat.

Phan 4nh nhitng gi cd nhan dat dugc tir cac chién lugc
muru sinh, bao gdm mtc thu nhép, su én dinh viéc lam,
kha ning tiép can an sinh x4 hdi va mirc d6 an toan
kinh té.

L3 thuat ngir dé cAp dén hé théng cac tb chirc, chinh
sach, quy dinh va chuin muc x4 hdi dinh hinh c4ch
thirc con nguoi tiép cin va su dung cac nguén luc

sinh ke.

LA c4ch c4 nhan hoic hé gia dinh két hop céc ngudn luc
dé tao thu nhap, bao gom lam céng in lwong, kinh
doanh, tham gia khu vue phi chinh thic hodc da dang

héa ngudn thu.

La khung khai niém dugc sir dung rong rai trong cac
tai liu quéc té nhim phéan 4nh sy da dang ve gidi va
tinh duc. Bao gdm 04 thanh t8 13: Xu huéng tinh duc,
Béan dang gi6i, Thé hién gidi va bic diém gi6i tinh.

L3 sw hdp din lau dai, bén virng vé thé chét, cam xiic
lang man, hodc (va) tinh cam ctia mét ngudi véi mot
gidi bét ky... Xu huéng tinh duc khéng phu thudc vao
gidi tinh sinh hoc.

Xu huéng tinh duc 13 yéu t8 khéng thé thay dbi, tuy
nhién c6 thé biéu hién khic nhau qua thoi gian, dua
vi0 qud trinh tim hiéu ban than va trai nghiém c4 nhan

trong hoat ddng tinh cam/tinh duc.

1Chi tiét cic khai niém durgc siv dung trong nghién ciru xem tai Muc 1.4.1 thudc phin 1.4 Co s& 1y luan ctia nghién ctiru
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BAN DANG GIOI

GIGI TINH SINH HQC

NGUOI PONG TiNH N

NGUOI SONG TiNH N

NGUOI CHUYEN GIGI

NGUOI CHUYEN GIOI
NAM

NGUOI CHUYEN GIGI N

NGUGI HOP GIGI

NGU'GI DA DANG GIOI

TRUNG VI

L3 sw cam nhan bén trong clia mdi c4 nhin vé ban than
thudc vé gidi nam, gidi nit, mot gidi khac hodc két hop
cac gidi, khéng phu thudc vao giéi tinh khi sinh. M&i
ngudi c6 thé bit dlu cé cam nhan nay & mdi thoi diém
khéac nhau trong cudc doi. Qué trinh nhin dang gidi xay
ra sém hay muén dwa vao kha ning nhin thitrc cua cd
nhin, cling nhu bi d&nh huwdng bdi sy c¢di md va thin
thién ctia méi truong xa hoi.

Pugc chi dinh khi sinh va tiép tuc phat trién theo thoi
gian, bao gém cd quan sinh duc, gene, hormones, hinh
théi co thé.

L3 ngudi c6 ban dang gidi 13 nir va c6 hip din, cam xidc
lang man, hodc (va) tinh cam vé&i ngudi nit khac

L3 ngudi 6 ban dang gi6i 14 nir va c6 hip din, cam xdc
lang man, hodc (va) tinh cam véi ngudi nam hodc nit
khéc. Theo quan diém phi nhi nguyén giéi, xu hwéng
song tinh c6 thé hidu 13 nguwdi c6 ham muén tinh duc véi
hai gidi bat ky.

La ngudi c6 ban dang gidi khéng twong thich véi gidi
tinh sinh hoc ctia minh.

La ngudi cb gidi tinh sinh hoc 1a nit nhung nhin dinh

ban than minh 1a nam

La ngudi cd gidi tinh sinh hoc 1a nam nhung nhin dinh
ban thin minh la nir

La nguoi c6 ban dang gidi véi gidi tinh sinh hoc cua
minh

LA thuit ngir diing d chi nhitng ngudi c6 ban dang gidi,
biéu hién gi6i hogic trai nghiém vé gi6i khong hoan toan
phit hop véi cic chudn myc gi6i truyén théng dua trén
phan loai nhi nguyén nam - nit. Nhém nay c6 thé bao
gdm ngudi phi nhi nguyén gidi, ngudi khéng xac dinh
gi6i hodc nhitng ngudi cé cach thé hién giéi linh hoat
theo phé rong

Gi4 tri ndm chinh gitta tAp dit liéu véi cdc phin tir dugc
s3p xép theo thit tur (ting din hoic giam dan)

Danh muc thudt ngit 05



Danh muc viét tat

Tir vibt tht

PHU NU LBTQ

LGBT HOAC LGBTIQ+

DFID
FGD
IDI
NDT
NCG

NST

Dién giai

Nhitng ngudi phu nit thuc nhém ddng tinh, song tinh,
chuyén gi6i va da dang gi6i. C6 sw m& rong ddi véi nhirng
ngudi chuyén gidi nam (dang c6 gi6i tinh trén gidy t& phap

1y 12 ni¥) néu ho cam thiy thoai mai tham gia nghién ctu.

Cong ddng da dang gidi va tinh duc. Trong dé: L: Lesbian
(Déng tinh ni¥), Gay (Déng tinh nam), Bisexual (Song tinh),
Transgender (Chuyén gidi), Intersex (Lién gigi tinh), Queer
(Pa dang gidi), + (Nhirng nhém mé rong khéc)

Khung sinh ké bén virng
Thao ludn nhém tip trung
Phéng vAn sau

Ngudi dong tinh

Ngudi chuyén giGi

Ngudi song tinh
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Danh muc bang biéu

Biéu do

BIEU PO 2.1.1

BIEU PO 2.1.2

BIEU PO 2.1.3

BIEU PO 2.1.4

BIEU PO 2.1.5

BIEU PO 2.1.6

BIEU PO 2.1.7

BIEU PO 2.2.1

BIEU PO 2.2.2

Co cu tinh trang viéc 1am cta phu nit LBTQ trong miu
(domn vi: %)

Ty 1é thit nghiép ctia thanh nién (15 - 24 tudi) cia miu
nghién citu va toan quéc nam 2025 (don vi: %)

Co cu cac hinh thirc hgp ddng va thoa thuin lao dong
(dom vi: %)

Phén phéi thu nhip hang théng ctia phu nir LBTQ ¢4 viéc
1am trong miu (N = 278)

Tinh trang tham gia c4c loai hinh bao hiém phan loai
theo mirc d6 bao vé (domn vi: %)

Ty 1é c6 trai nghiém bi ky thi, phan biét dbi xir cia céc
nhém phu nit LBTQ theo béi canh (don vi: %)

Ngii gidc Tai san sinh ké ctia mAu nghién ctru

Ty 1é c6 trai nghiém bi phan biét di xtr hoic gip céc rao
can trong qua trinh tim viéc va tai moi trudng lam viéc
(domn vi: %)

Pénh gi4 vé mitc d6 anh hwéng cta trai nghiém bi ky thi

va phan biét déi xir cia phu nir LBTQ trong miu nghién
ctru (don vi: %)
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Bang
BANG 1.6.1

BANG 1.6.2

BANG 1.6.3

BANG 2.1.1

BANG 2.1.2

BANG 2.1.3

BANG 2.1.4

BANG 2.1.5

BANG 2.1.6

BANG 2.1.7

BANG 2.1.8

BANG 2.3.1

9 . A A A 2 x A , 2 X
bic diém nhén khau hoc ctia mau nghién ciu phong van

bang héi truc tuyén

Pic diém nhan khiu hoc ctia mu nghién citu thao luin

nhém

= - A A A 3 x A 7 2 X
bic diém nhén khau hoc cia mau nghién ciu phong van

sau

Thu nhip hang théng (trung binh va trung vi) cia miu
nghién ciru theo céc céc dic diém viéc 1am va viing mién
(dom vi: VND)

, PNPRYS A 2 2 9 A X s X
Mirc do tiep cin va kha nang cung cap hé trg ctia moi

A X ~1Ar X PPN
nguodn von xa hoi trong mau nghién ctru

A iR A PN 2 A X o X
Muc d6 tiep can va kha ndng cung cip hé trg cia moi
A X ~ 1A X A ’
ngudn von xa hoi trong mau nghién ciru

Mtrc d6 s& hitu cdc tai san, didu kién vat chit thiét yéu

phuc vu sinh ké trong miu nghién ciru

Mtrc d6 s& hiru va kha ning huy dong cic ngudn luc tai
chinh trong miu nghién ctru

Mtic d6 s& hiru vén ty nhién trong miu nghién ciru

Ty 16 thuc hién céc chién lwgc khai théc tai san sinh ké ctia

phu nir LBTQ trong mAu nghién ctru (don vi: %)

Ty 1& gip khé khin v@ tha tuc va chinh sich trong sinh ké
ctia cdc nhém phu nir LBTQ trong miu nghién ctru (don vi:
%)

Ty 1& ¢6 nhu cAu hd trg theo tirng loai ctia nhém phu nir
LBTQ trong mau nghién cttu (don vi: %)
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o
Bo6i canh va muc
tiéu nghién ciu

Nghién cttu do Trung tim ICS va T chtic
IT’S T TIME thuc hién trong giai doan thang
11/2025 dén théng 3/2026, nhim lap day
khoang tréng dir liéu vé diéu kién kinh té
v sinh ké ctia phu nit 6 da dang xu hudéng
tinh duc, ban dang giéi va biéu hién gidi tai
Viét Nam. Bén canh viéc md ta thuc trang,
nghién ciru huéng téi xac dinh cac rao can
cu thé va d& xuét khuyén nghi chinh sich
nhim thic d4y sinh ké bén virng, cong biing
va bao triim hon cho nhém dén s8 nay, bao
g0m ca nhém chuyén giéi nam, vén chua
dwgc cong nhan phap 1y vé gidi tinh.

, [\ X ° A ’
Phuong phap va mau nghién cttu
Nghién ciru 4p dung phwong phap hdn hop, két hop ba cong cu thu thap di liéu:
khao sat bang héi truc tuyén toin qudc (337 ban ghi hop 18), phéng van sau (30
ngudi, do tudi 20-47, trai rong 13 tinh/thanh) va thao ludn nhém tip trung (4

nhém, 14 ngudi tham gia).

MAu khao sat dwgc phén chia thanh 5 nhém theo tu khai bdo: dong tinh nit hop giéi
(28,19%), song tinh nit hgp gidi (20,18%), chuyén gidi nam (10,98%), chuyén gidinir
(7,42%) va nhém ban dang gidi khéc (33,23%). Do tudi trung binh la 25,65 tudi; hon
mdt nira miu (51,34%) thudc nhém 15-24 tudi va chi 8,31% trén 35 tudi, cho thiy
mAu tip trung & nhém tré. 92,58% sinh sdng tai d6 thi, chii yéu & Ha Nbi (38,28%)
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33,23%

Nhém ban dang

7,42%

Chuyén giéi nir

‘ Pdng tinh nir
hop gidi
’ 20,18%

Song tinh nir
hop gidi

Chuyén giéi nam

MAiu khao sit dwgc phin chia thanh 5 nhém theo tw khai bo

C4c phdt hién chinh

Sinh ké mang tinh phan manh

3.1. THYC TRANG SINH KkE: THAM GIA
CAO NHUNG THIEU BEN VUNG

Ty 1é tham gia lao ddng ctia phu nit LBTQ trong
mau khd cao, v6i 46,59% 1am toan thoi gian va 27%
1am bén thoi gian. Tuy nhién, sinh ké mang tinh
phan ménh ré rét: 32% phai lam nhiéu cong viéc
cung lic, 67,6% sinh vién vira hoc vira lam, va
26,7% ngudi lam toan thoi gian van phai lam thém
dé dam béao thu nhap.

Ty 1é thit nghiép & mirc 12,9% va 1én t6i 20,3%
trong nhém 15-24 tudi, cao hon mirc trung binh
ca nuédc, phan dnh khé khan trong gia nhép thi
trudong lao dong, dac biét véi nhém tré. Thu nhip
trung binh dat khoang 10,02 triéu ddng/thang,
song 50% ngudi tham gia c6 thu nhip dudi 8 triéu
dong/théng, chi yéu chi du dép tng nhu ciu co
ban. Vé tich lity tai chinh, chi 48,6% c6 quy dw
phong va 37,6% c6 tich liiy dai han, cho thiy phan
16n dang trong trang thai tai chinh d& tén thwong,
Ve phic loi x3 hdi, 89,02% c6 it nhit mot hinh
thtrc bao hiém, song chi 55,79% thudc hé théng
bao hiém bit budc va 10,98% hoan toan khéng cé
bao hiém, phan 4nh mtc d6 bao vé chwra dong déu.

Tém tdt nghién ctu 11



3.2. Béi CANH DE TON THUONG: KY THI, SGC KHOE VA BAT ON
KINH TE

Ky thi va dinh kién xa héi 13 rao can xuyén sudt hanh trinh sinh ké ctia phu nir LBTQ.
65,3% ngudi tham gia tirng trai qua it nhit mét tinh hudng bi ky thi trong hoc tap,
tim viéc hodic mdi trudng 1am viéc, va gin 40% danh gia ky thi c6 anh hudng nghiém
trong dén sinh ké cia ho. Ky thi khong chi gy tén thuong tAm ly ma con truc tiép
din dén mit viéc 1am, han ché co héi thing tién va budc ngudi lao dong phai che
gi4u ban dang gidi tai noi lam viéc.

Ba cti sbc sinh ké ¢6 tac dong 16m nhat dugc ghi nhén la van dé strc khoe (34,72%),
khting hoang kinh té vi mé (33,53%) va khing hoang tai chinh c4 nhan (32,34%).
béng chu y, van d@ strc khoe, dac biét 1a strc khoe tAm than, chiém dén 80,3% trong
tdng sb ca sirc khoe durge ghi nhén. Cho thiy, khéng chi 13 hé qua ctia ky thi ma con
14 yéu t6 truc tiép 1am suy giam ning luc lao dong.

Nhém chuyén gi6i chiu rai ro cao
hon dang ké: 52% chuyén gi6i nir
vA 43,24% chuyén gii nam gip vin
de strc khoe; ty 16 mét viéc & nhém
chuyén gidi nam (16,22%) va nhém
“khac” (16,07%) ciing cao hon mic
trung binh toan miu (12,17%).

Ngoai ra, 1an séng chuyén dbi cong
nghé va tu dong héa bing Al dang
tao thém 4p luc, lam gia tang nguy
co bi thay thé trong cong viéc va
gy kho khin cho viéc thich trng ky
nang, ddc biét v4i nhirng nguoi trén
30 tudi.

3.3. TAI SAN SINH KE: TIEM NANG CHUA PUQC CHUYEN HOA

Vén sinh ké ciia phu nir LBTQ thé hién mét nghich ly rd rang: kha t6t & mot s6 khia
canh nhung nhin chung khé chuyén ho4 thanh thu nhap bén virng.

V& vén con ngwdi, trinh d6 hoc van twong déi cao, nhung 29,4% vin
thiéu k§ ning can thiét cho thi trwdng lao déng (ty 16 nay 1én dén 41,5%
trong nhém dang tim viéc), va 30,3% gip van d@ sirc khoe, trong dé
80,3% 12 strc khée tAm thin - 1am suy giam dang k& hiéu qua chuyén hoé
nang lyc thanh thu nhip.

12 Thdch thitc va nhu cdu kinh té ctia phu nit LBTQ tai Viét Nam



V2 vén xa héi, d6 phu kha rong véi 96% cé it nhat mét ngudn hd trg, cha
yéu tir gia dinh (89,4%) v ban bé/ddng nghiép (83,7%). Tuy nhién, mang
lué6i két ndi véi thi trudng lao ddng va cac t& chitc hd tro chinh thirc con
rt han ché.

V& vbn vat chit va tii chinh, dii 78% c6 cong cu lam viéc co ban, chi
64,6% 6 nai & dn dinh va 45,7% c6 didu kién 1am viéc dam bao. Kha ning
vay vbn tuong dbi rong (88,1%), nhung chi 48,6% c6 quj du phong va
37,6% c6 tich liiy dai han, cho thiy sinh ké vAn chi yéu xoay quanh nhu
cu an toan trudc mit hon 12 phit trién dai han.

3.4. RAO CAN PHAP LY VA THE cHE

77,45% ngudi tham gia cho ring c4c chinh sich hién hanh vé viéc 1am, an sinh xa
hoi va hd tro kinh té chura tinh dén nhu ciu ddc thu caa phu nit LBTQ (32,94% d4nh
gi4 “hoan toan chwa”, 44,51% danh gi4 “chura nhidu”). Gan nhu toan bd ngudi tham
gia khong biét dén bét ky chuong trinh h trg sinh ké hay vay vén nao danh riéng
cho nhém nay; chi 2% cho biét c6 théng tin cu thé, véi chi 2 ngudi dé cip dwoc tén
chwong trinh cu thé.

Rao can phép ly anh hu’(’rng trwe tiép va ning né nhit dén nhém chuyén giéi:
64% chuyen giGi nit c6 gidy t tiy than khéng phit hop ban dang gidi, kéo theo can
tré trye tiép trong qud trinh xin viéc (48%). Bén canh d6, viéc thiéu cong nhén phap
1y cho quan hé ddng giGi giy ra nhitng bat an thuc té: 13,35% khong thé chitng minh
tai san chung, nhiéu ngudi khong thé tré thanh ngudi gidm hd hop phap khi dbi
téc gdp van dé y té hoic khong dwoc huwdng cac chinh séch hd tro lién quan dén gia
dinh.

Pinh kién gidi ciing 4m thim thu hep co hdi: 14,54% bi han ché thing tién va
8,01% bi yéu cAu cam két khong mang thai, phan 4nh su giao thoa giira ky thi vé6i
phu nir LBTQ va bat binh déng gi6i cAu tric sdu hon.

3.4.RAO CAN PHAP LY VA THE CHE

Thi¥ nhit, gia ting va chuyén ddi tai san sinh k& hiéu qua. Sirc khoe din diu danh
sdch wu tién v&i 53,71%, khong phai ngiu nhién, khi sirc khoe tAm than chinh 13
nén tang dé moi von liéng khac dugc duy tri va phat huy. Nhu ciu ning cao ki ning
va hoc nghé (43,62%-49,55%) phan 4nh dinh huéng dAu tu vio vén con ngudi nhe
dong lwc chuyén dbi sinh ké bén virng, bén canh mong muén mé réng vén tai chinh
thong qua tiép c4n vdn va da dang héa thu nhip, cling vén x4 héi tir mang ludi gia
dinh va cong ddng.

Tém tdt nghién ctu 13



Thi hai, ci thién co ché phép ly va hé théng hd trg thuc chit. Nhu cAu vé moéi
trudong lam viéc khéng ky thi (46,29%) va cai thién chinh sich (44,21%) cho thfiy
ning lc ca nhan khéng thé phéat huy néu diéu kién x4 hdi con bit binh ding. Két
ndi viéc 1am (52,52%) va tu vin/dinh huéng nghé nghiép (49,55%), phén 4nh thuc
té riing rao can 16n nhat khong phai 13 thiéu tai chinh, ma 12 thiéu kha ning tiép can
thi trudng, mang lwéi va thong tin. Diéu nay doi héi khong chi hoan thién khung
chéng phén biét dbi xtr, ma con phai dam bao tiép cin thuc chit téi vay von, bao
hiém, hoc bdng va hé théng huéng nghiép, song song v6i céng nhan ban dang gisi

va hén nhan ddng gidi nhu nén tang phép ly cin ban.

o
Khuyén nghi

4.1 Nang cao nang luc
sinh ké

Théng qua cic chuong trinh dao
tao k§ ning linh hoat, thic chét va
thich tng v&i thi trudng lao dong
dang chuyén ddi sb.

4.3 Xay dwng hé sinh thai
h tro tich hop

Két ndi cong ddng LBTQ véi doanh
nghiép than thién va céc dich vu xa
hdi tai dia phuong.

4.2 HO trg tai chinh va an
sinh khén cip

Théng qua cic chuong trinh dao
tao k§ ning linh hoat, thuc chét va
thich ®ng véi thi trudng lao dong
dang chuyén dbi sb.

4.4 Hoan thién khung phap
1y va chinh sach

Bao gom chéng phan biét déi
xit trong lao déng, dam bao tiép
cin thuc chit véi vay vbn, bao
hiém va hoc bdng, dong thoi tién
tdi cong nhan ban dang gidi va hon
nhin dong gi6i nhu nén tang phép
1y cidn ban.
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Ao 2 ° A ,
B6i cdnh nghién ciu
DU Viét Nam dat nhidu tién bd trong
thiic dy binh déng gidi véi ty 16 phu nir
tham gia luc lwgng lao déng dat 63,1%
(Téng cuc Théng ké, 2023), khoang cich
gi6i trong thu nhip, thing tién va an
sinh x4 hoi van con rd rét, dic biét trong
khu vuc phi chinh thirc noi phu nir
chiém hon 60% lao déng khéng cé hop
dong (UN Women & ILO, 2021). Chién
lwrge qubc gia vé binh ding gidi giai
doan 2021-2030 (Quyét dinh s 2549/
Qb-TTg, 2021) dat muc tiéu thu hep
khoang c4ch nay, song cic nd lwc hién
hanh vin chwa bao trim duoc toan bd
sw da dang trong nhu ciu ctia cdc nhém
phu nir khic nhau.
Mbt khoang tréng déng ké 1a nhém phu nir LBTQ hiu nhu khéng dugc ghi nhan
trong chinh sach hay théng ké quéc gia. Phin 16n c4c chinh sich binh ding gidi, ca
trong nwéc 13n qudc té, van dua trén mé hinh “phu nir di tinh” va coi gi6i tinh 13 nhi
nguyén (UNDP & USAID, 2014; World Bank, 2019), tao ra “diém mu chinh sdch” kh-
ién phu nir LBTQ khong dwoc hwéng loi tir cdc chwong trinh sinh ké, do tao nghé
hay tai chinh vi mé. Trong khi d6, c4c nghién cttu qudc té cho thdy nhém LBTQ dbi
mit v&i chénh 1&ch thu nhap va ty 18 thit nghiép cao hon ngudi di tinh ciing trinh
d6 (OECD, 2019; Badgett et al., 2021); vGi phu nit LBTQ, thiét thoi nay con nhan doi
do chiu tac dong kép ciia dinh kién gidi va dinh kién vé xu hwéng tinh duc, thé hién
qua ty 18 bi tir chi viéc 1am hoic mét co hoi thing tién cao hon 20-30% so v6i phu
nit di tinh (UNDP, 2020).
Tai Viét Nam
Nhém nay chua du’dc dé cp trong cac chi bdo qudc gia do cic khao sét lao dong
chwra bao ham vé xu hwéng tinh duc hay ban dang gidi. Viéc chua cé khung phap
1y céng nhin thay ddi gi6i tinh ciing tao thém bat cip: ngudi chuyen gidi nam van
thudc pham vi chinh sich danh cho phu nit, trong khi ngudi chuyén giéi nit chura
dwgc tinh dén trong cic chuwong trinh hd tro twong tng.

Tir nhitng khoang tréng dé, nghién ciru “Thach thic va nhu
cau kinh té ctia phu nit LBTQ tai Viét Nam” nhdm ghi nhn trai
nghiém thure té ciia nhém ndy trong qua trinh muu sinh va xac
dinh cdc nhu ciu sinh ké cu thé, tir d6 déng gbp co s& dit liéu
cho céc co quan, tb chitc trong viéc xay dung churong trinh h3
tro kinh té bao triim hon.
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Tong quan tai liéu

1.2.1 BOI CANH CHINH SACH VA PHAP LUAT VE KINH TE CUA PHY
NU LBTQ TAI VIET NAM

Tai Viét Nam, nén tang binh ding gi6i dwoc ghi nhan tir Hién phdp 1946 va dwoc cu
thé héa manh mé hon sau Ddi mdi 1986, khi Nha nwéc bit dau x4y dung cac chinh
sach ning cao quyén kinh té ctia phu nit trong linh vurc viéc 1am, dio tao nghé, tin
dung va quan Iy kinh té. C4c vin ban tiéu biéu gdm Chién lwge quéc gia vi s tién
b ctia phu nir Viét Nam (2001-2010) va Lu4t Binh ding gidi ndm 2006 - 1in dau
tién luat héa cac khai niém v2 gi6i trong linh vurc kinh té, lao déng va gido duc. Tuy
nhién, cic thuit ngit nén tang trong luat vin chii yéu phan 4nh nhi nguyén nam -
nit, chwa bao ham duoc diy du sw da dang vé gi6i va xu huéng tinh duc.

Céc chinh sich hién hanh tip trung trao quyén kinh té cho phu nit néi chung, ddng
thoi wru tién mét s6 nhém dé bi tén thwong nhw phu nir khuyét tat, phu nir dan toc
thiéu s6 va phu nit thudc ho nghéo, thé hién qua cic muc tiéu vé tiép cin vdn vay
wu dii, ting ty 1 ¢6 viéc 1am va ty 18 ni 1am chii doanh nghiép. Dé 4n H trg Phu niv
khé&i nghiép 2017-2025 ciing thé hién ré dinh huéng téi phan phdi ngudn luc cho
c4c nhém phu nit yéu thé, wu tién phu nit nghéo, khuyét tat, dan toc thidu sb va
sdng tai dia ban khé khin.

Quy dinh vé& nhém dé& bi tén thwong hién con
phén tin & nhiéu vin ban phap lut khéc
nhau. Péng chd ¥, nim 2019 1an dAu tién mét
vin ban quy pham phdp luit ghi nhin ngudi
ddng tinh, song tinh, chuyén gidi thudc
nhém d& bi tdn thwong?. Tuy nhién, &én nay
van chua c6 chinh sich dic thi vé hd tro
kinh té cho nhém phu nit LBTQ, ciing nhu
chwra 16ng ghép yéu t§ xu hwéng tinh duc
va ban dang gi&i vao cac chinh sach hd trg
nhém phu nir d& bi tén thwong hién hanh.
Dic biét, do chwa dwoc cong nhan thay dbi
giGi tinh phéap ly - du cac thuat ngir lién
quan d3 xuit hién trong B6 luat Dan su 2015,
Ludt Cin cwdc 2023, ngudi chuyén gi6i nir
vAn chua thé tiép cn céc chinh séch hd trg
danh cho nhém nir.

Thuc trang niy tao ra khoang tréng vé dir
liéu, tiép can chinh sach va phan phdi ngudn
lirc cho nhém phu nit ddng tinh, song tinh
va ngudi chuyén gidi nir.

2 Quyét dinh 1975/QD-TTg vé viéc Phé duyét Ké hoach tdng thé trién khai thuc hién cic khuyén nghi Viét Nam chip thuan

theo co ché ra so4t dinh ky phd quat v& quyén con ngudi chu ky IiI ctia hi ddng nhan quyén lién hop quéc, Muc II, Khoan 4
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1.2.2 TONG QUAN CAS HU'?NG NGHIEN CU'U CHINH DA HINH THANH
TRONG NUGC VA QUOC TE

Huwéng nghién citu v& mé rong dinh nghia binh ding
giGi trong thiét ké phap luat

Mot hudng nghién ciu tip trung vao viéc md rong dinh nghia binh
ding gidi dé bao quat SOGIESC trong thiét ké phép luat, dong thoi chi
ra céc diém giao thoa giita quyén con ngudi va phét trién kinh té. Béo
céo “Gender Inclusive Legislation in Vietnam” (World Bank) l4p luin ring
qué trinh sira d6i luat 13 co hdi quan trong dé dwa SOGIESC vao ndi ham
binh déng gi6i, qua d6 tao nén tang chdng phan biét d6i xtr va gin két
v3i cdc muc tiéu ting trudng bao trum tai Viét Nam.

“Country Gender Equality Profile - Viet Nam” (UN Women) b sung bing
chirng vé 16 hdng thurc thi va méi trudng thé ché d6i véi binh ding giGi
- diém tra cAn thiét dé 1dng ghép SOGIESC vio chinh séch lao déng-an
sinh va giam thiéu rui ro phan biét déi xir kinh té. Hwéng nghién ctru
ndy gitp ndi bing chirng thuc dia v& viéc 1am va sinh ké véi cai cach
luat, ddng thdi tao khung theo dbi tic dong chinh sich & cip hé théng.

Huwéng nghién ctru vé& ky thi nhw mét bién s6 kinh té
Nhiéu nghién ctru d3 mé ta c4c hinh thirc ky thi ma ngudi LGBTIQ+ &
Viét Nam phai d8i mit trong gia dinh, nha trudng va noi lam viéc -
nhirng béi canh tryc tiép dinh hinh ning luc tham gia kinh té. Khao
sat toan quéc “Is it because I am LGBT?” (2.363 ngudi, 63 tinh) ghi nhan
tAn suit cao ctia ky thi trong cdc méi trrdng nay, dong thdi chi ra hiéu
biét han ché v& co ché bao vé phép 1y nhu mét rao can gin tiép déi véi
sinh k& va co hdi thiing tién. B4o co ndy van dung khung 1y thuyét vé
cing thing thiéu s (minority stress theory) dé 1y giai méi lién hé gitraky
thi noi lam viéc, ning suét lao dong thip va strc khoe tim than - yéu
t6 trung gian anh huwéng dén hiéu qua kinh té c4 nhan. Bdo céo “Be-
ing LGBT in Asia - Viet Nam” bd sung btic tranh hé théng vé quyén,
chinh sach va lich sir vin dong, cho thdy tinh dai ding ctia ky thi vi hé
qua dai han déi véi vén con ngudi 14n vén x4 hdi, khing dinh “ky thi
khéng chi 12 ‘vAn d& quyén con ngudi’ ma con 12 bién sé giai thich
chénh 1éch thu nhip, chit lwgng viéc 1am va an toan kinh té”.

O g6c d6 doanh nghiép, nghién citu ctia BCG cho thiy cac chirong trinh
hd trg nhan vién LGBTIQ+ dang phét trién véi toc d6 bing mot nira so véi
c4c churong trinh danh cho phu nit va cdc nhém thiéu sé khéc - va toc d6
ndy tai Viét Nam con chim hon nhiéu néc trong khu vurc.
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Trong béi canh ngudi lao déng trinh d6 cao ¢6 xu hudng r&i Péng Nam A
dé tim méi trudng c&i mé hon, cdc chwong trinh Pa dang, Cong bing va
Hoa nhép (DEI) khéng chi tao lgi thé canh tranh trong thu hit nhén tai
ma con c6 tic déne déne ké dén loi nhuan doanh nehiéo.

Huwéng nghién ciru v& sinh ké va chién lwgc thich trng ciia
ngwdi chuyén gidi

Tai Viét Nam, mot s6 nghién ciru d3 tip trung vao sinh ké ciia NCG -
nhém thudng chiu “chi phi ky thi” cao nhit trong tuyén dung, giit viéc
va thing tién. Oosterhoff & Hoang (2018) cho théy kinh doanh nhé 13
chién lrgc sinh ké ndi bat ctia NCG, gitip tranh céc rao can tuyén dung
chinh théng nhurng kéo theo riii ro phi chinh thitc v han ché tiép can tai
chinh chinh thitc; ddng thai chi ra sw khéc biét chuin murc gidi tao ra bat
lgi phén tang giira trans men va trans women.

Céc téc gia van dung Social Capital Theory dé ly giai c4ch NCG t4n dung
mang ludi phi chinh thirc nhim bt &p su thiéu ving vén tai chinh va co
héi chinh thirc. Thi nghiém kiém dinh (audit study) “Denied Work” (APTN)
cung c4p bing chirng vé “thiét thoi co' cAu” mang tinh hé théng ngay tir
khau sang loc hd so tuyén dung tai bdn nuwéc Dong Nam A, trong d6 c6
Viét Nam. Gin day nhAt, nghién ctru “Ddnh gid khia canh phiic loi kinh té
ctia ngudi chuyén gidi tai Viét Nam” (IT’S T TIME & UNDP, 2024) x4c nhan
nhit quan mirc d6 d& ton thuong ctia NCG nir: nhiéu trai nghiém tiéu cuc
hon trong tim kiém viéc 1am, mirc lwong thap hon va chiu anh huéng
niing né hon vé thé chét 14n tinh thin so véi NCG nam.

Hwéng nghién ciru chuyén biét vé phu nir LBT va b ba
bét binh ding

Nghién ctru danh riéng cho phu nit LBT con hiém tai Viét Nam, nhung da
twong dbi phat trién & Philippines - dic biét qua chwong trinh “Making
It Work” (UNDP, ODI & GALANG, 2020).

Béo cdo ndy van dung Intersectionality Theory dé chi ra phu nir LBT déi
mit “bd ba” rao can: v6 hinh trong théng ké céng va chinh sch phu nit;
ky thi nghé nghiép va ro can tai chinh; ciing bao lwc va vi pham quyén
con ngudi - tAt ca két tinh thanh rai ro nghéo héa va phu thudc kinh
té. Tai Viét Nam, ly thuyét giao thoa dic biét hiru ich vi phu nir LBTQ
thudng chiu téc dong ddng thdi caa dinh kién gia dinh truyén théng,
chun myec di tinh bit budc va rao can thé ché vé quyén lgi va phic lgi
x4 hoi. Dit bdi canh thé ché khéc biét, nhirng két qua nay cung cAp khudn
so sanh hiru ich dé x4c dinh bién s6, thang do va thiét ké can thiép cho
nhém phu nir LBTQ tai Viét Nam.
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Huwéng nghién civu vé kinh té vi md, i chinh bao trim
va lao dong nir

g tf?tng vi md, Badgett et al. (2019) chirng minh bao truim LGBTIQ+ ¢
twong quan tich cwc véi phat trién kinh té quéc gia (nghién ciru trén
39 nudc), goi ¥ “chi phi co hdi” khi dé ky thi ton tai va tao business
case cho cai cach thé ché. & téng vi md, bdo cdo “Inclusive Banking” (IFC/
World Bank) ghi nhan cac thuc hanh ngin hang than thién véi NCG -
KYC linh hoat, san phim tin dung/tiét kiém phi hop, quan tri rii ro
dua trén dit liéu - v d& xuit 16 trinh nhan rong trong khéi tai chinh
phat trién, tao duwdmng din truc tiép cai thién kha ning tiép can vén cho
phu nir LBTQ.

Do thiéu s liéu dai dién theo SOGIESC, nhiéu nghién ciru lira chon giao
ct véi khéi bing chimg vé phan biét giéi trong thi trudng lao déng
nit tai Viét Nam. “Vietnam’s Future Jobs: The Gender Dimension” tém lugc
céc thach thirc cAu tric - phan cong nganh nghé, ki ning sb, chim séc
khéng luwong, han ché di chuyén ngh? - tao “khung nén” dé dit cau héi
nghién ciru cho phu nir LBTQ & c4c phan khiic cu thé. Nghién cttu dinh
tinh “Perceptions of Gender Disparities in Vietnam’s Labor Market” chi ra
céc diém nghén vé dinh kién giéi trong hudng nghiép va dich vu viéc
1am - nhitng yéu té c6 thé “cong hudng” véi ky thi SOGIESC tao hiéu
urng kép 1én phu nir LBTQ.

Huwéng nghién ciru vé ti liéu hwéng din vin hanh va
cdng cu can thiép

“Sectoral Guidance on Integrating LGBTQI+ Communities into Economic Growth
Programming” (Williams Institute, 2025) hé théng héa thuc hanh tbt
theo tirng nganh - tir TVET, két ndi viéc 1am, phét trién doanh nghiép
siéu nh6 dén tai chinh vi mé va gidm sat-dénh gia - tao “hop cong cu”
thurc thi cho doanh nghiép, co' quan phat trién va tb chirc x hdi dan sw
khi thiét ké thi diém tai Viét Nam. C4c nghién ctru 14p ban dd SOGI-in-
clusion theo chi béo lust-chinh sich b sung khung so séanh quéc té dé
hiéu chinh can thiép va theo dai cai thién méi trudng thé ché.

Di1 cic huéng nghién ctru trén da cung cip nén ting quan trong, bing
chitng hién c6 vin d lai nhidu khoang tréng déng ké: chura lugng héa
duoc tac dong kinh té-xa hdi ciia ky thi; chua téch riéng thiét thoi kinh
té ctia phu nir LBTQ khéi cong ddng LGBTIQ+ ndi chung; céc cong trinh
vé sinh ké NCG chwa m& rong sang nhém phu nir LBQ; chwra ¢6 bing
chirng twong dwong Making It Work tai Viét Nam; va Viét Nam vAn thiéu
wéc lwgng ndi dia ciing nhw bd chi s§ do ludng bao trim kinh té theo
SOGIESC.
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Nhitng khoang tréng niy dit ra nhu ciu cAp thiét vé mot hwéng nghién
ctru tAp trung vio phu nir LBTQ, lwgng héa tai san sinh ké, nhu ciu va
théch thirc kinh té, ddng thdi dé xuit va thir nghiém cic m hinh can
thiép chinh sich nhim thiic diy quyén kinh té va phit trién bao trim
cho nhém phu nir da dang gidi tinh va tinh duc tai Viét Nam.

e 0 o A ’
B6i cdnh nghién ciu
1.3.1 MUC TIEU NGHIEN CU'U
Nghién ctru nhim phan tich thuc trang sinh ké ctia phu nit LBTQ tai Viét Nam, c4c
yéu tb thé ché va chinh séch hién hanh; d4nh gia mirc d6 tiép can va str dung céc loai
ngudn lirc sinh ké, ddng thai x4c dinh nhitng nhu ciu, thich thirc lién quan. Tir d6

dé xuit cac khuyén nghi nhim thic dy sinh ké bén virng, céng bing va bao trim
hon cho phu nir LBTQ tai Viét Nam.

Muc tiéu nghién ctu cu thé:

Hé théng hod co s& Iy luan lién quan dén thach thitc va nhu ciu kinh té
cta phu nir LBTQ

M t thuc trang sinh ké ciia phu nit LBTQ tai Viét Nam, danh gid mirc d6
tiép c4n va str dung céc loai ngudn lic sinh ké

Xac dinh thach thirc, nhu cAu sinh ké ctia phu nir LBTQ tai Viét Nam

D& xuit cac khuyén nghi nhim thiic d4y sinh ké bén virng, cong bing va
bao trum hon cho phu nit LBTQ tai Viét Nam.

1.3.2 CAU HOI NGHIEN CUU

Thuc trang sinh ké ctia phu nit LBTQ hién nay ra sao, mirc d6 tiép cin va sir dung
cac ngudn lyc sinh ké nhw thé nao?

Phu nit LBTQ tai Viét Nam c6 nhitng nhu ciu vi théch thic gi lién quan dén
sinh ké?

Chn 1am gi dé thic d4y sinh ké bén virng, cdng bing va bao trim hon cho phu
nit LBTQ tai Viét Nam?
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1.3.3 PHAM VI NGHIEN CU'U

P6i twong nghién ciru:
Théch thirc va nhu ciu kinh té ctia phu nit LBTQ tai Viét Nam

Khoéng gian:

Phéng vin siu va thio luin nhém:

Bic Giang, Thai Nguyén, Hai Dwrong, Ha N6i, Nam Dinh, Thanh Ho4 Nghé An, Pa Ning,
Quang Nam, b3k Lik, TP. H) Chi Minh, B ria - Viing Tau, CAn Tho. Céc tinh/thanh
phé trong nghién cttu dwoc lira chon dua trén qua trinh 1am viéc thue tidn ciia nhém
nghién ctru véi cdc nhém cdng déng LBQT tai dia phuong. Cu thé, thanh phé (TP)
Ha Noi va TP.HS Chi Minh - hai d6 thi loai dic biét, 13 noi tap trung nhiéu tb chic va
nhém cong ddng LBTQ hoat ddng tich cuc ciing nhu 13 noi thudng xuyén dwoc cong
ddng lwra chon di cur tdi sinh séng. Bén canh d6, tai c4c tinh con lai, cdng ddng LBTQ
ciing d3 v dang tdn tai cic nhém hoat déng, phan 4nh hién dién cong dong LBTQ.

Phéng vAn bang héi tryc tuyén:

£
Toan audc

Thdi gian:

B Thoi gian thuc hién nghién ctru: Tir thdng 11/2025-03/2026

B Cic tai }iéu dugc sir dung trong khoang 15 nim gin day (trir tai liéu ly thuyét
kinh dién)
Nghién ctru vé sinh ké cia phu nir LBTQ trong khoang thoi gian 05 niam tré lai day

®
Ca sé 1y luan ctia nghién ctiu
1.4.1 MOT S0 KHAI NIEM PUGC SU DUNG TRONG NGHIEN CG'U

Khai niém kinh té

Theo kinh té hoc chinh théng, kinh té dwoc hiéu I3 qué trinh phan bd ngudn luc
khan hiém nhim t8i da héa hiéu qua va ting trudng, do ludng qua cac chi s§ nhu
thu nhép, viéc 1am hay ning suit. Tuy nhién, trong céc tiép cn phét trién dwong
dai, kinh t& dwgc nhin nhan rong hon, bao gém mé rong co hdi, ning cao ning lyc
va bao dam tiép can céng bing cic ngudn luc phét trién. Theo hudng nay, phat
trién bao trim nh4n manh ring ting truéng chi cé ¥ nghia khi cc nhém khac
nhau, dic biét 13 nhém d& bi tdn thurong c6 thé tham gia va hwéng loi mot cach
cong biing; cac rao can xa hoi, thé ché hay dinh kién déu c6 thé han ché co hoi kinh
té va tao ra bat binh déng trong két qua phat trién.
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Tir géc nhin d6, nghién cttu ndy lia chon tiép can sinh ké nhw cach cu thé héa cc
vAn @& kinh té & cAp d6 c4 nhan. Céch tiép can nay cho phép phan tich khong chi
két qua kinh t& ma con c4ch cic c4 nhan tiép cAn va huy dong ngudn lic, lwa chon
chién lwge muu sinh, ciing nhu nhitng rang budc tir béi canh x4 héi va thé ché.
Trén co s& d6, nghién ciru khu tri vio sinh ké va viéc 1am nhw nhirng khia canh

cbt 151 dé hiéu rd cdc thach thirc va nhu cAu kinh té ctia phu nit LBTQ tai Viét Nam.
Mbt s6 cac khai niém theo khung 1y thuyét sinh ké bén virng’

Sinh ké

Puoc hiéu gdm céc kha ning, tai san (bao gdm ca ngudn lic vt chit va xa hdi) va
céc hoat dong can thiét ¢ kiém séng. Nhirng cich tiép cAn phét trién gin day tiép
tuc ké thira vd m& réng khung sinh ké bén virng, nhin manh kha ning chéng chiu
v thich &ng ctia sinh ké trwéc cac ct sbc kinh té - xa hdi va mdi trudng®,

Bbi canh dé& tén thwong
Bao gdm cac yéu t6 bén ngoai anh hwéng dén sinh ké nhu bién dong kinh té, thay
dbi thi trudng lao déng, khiing hoang hoic céc cii sbc c4 nhan.

TAi san sinh ké
Bao gdm céc loai vén ma c4 nhan c6 thé huy déng, nhw vén con ngudi, tai chinh,
xa hdi, vat chit va ty nhién. Trong dé:
1. Vén con ngwdi: dai dién cho cic ki niing, kién thirc, kha ning lao déng va
sirc khoe tét, cling nhau cho phép moi ngudi theo dudi cac chién lugc sinh ké
khéc nhau va dat dugc cdc muc tiéu sinh ké caa ho.

X ~ LA NS A A s ~ 7 7 2 A ~ A
Von xa hoi: du ¢ nhiéu tranh luin vé y nghia chinh xac cta thuit ngit “von

N

xa hdi”, trong bdi canh ctia khuén khé sinh ké bén virng, thuat ngir nay dwoc
hidu 13 c4c ngudn lc x4 hdi ma moi ngudi dua vao dé tim kiém céc két qua
sinh ké va c6 thé dwoc phat trién théng qua mdi quan hé tin ciy, tu cach
thanh vién cta cdc nhédm chinh thirc hon,...

3. Vén tw nhién: cic ngudn tii nguyén thién nhién ma tir d6 céc dong tai
nguyén va dich vu hitu ich cho sinh ké dugc tao ra.

=

Vén vat chit: co sé ha tAng co ban va hang héa san xuét cn thiét dé hd tro
sinh ké.

5. Vén tai chinh: bidu thi cic ngudn tai chinh ma moi ngudi sir dung dé dat
duwoc muc tidu sinh ké ctia ho, nh4n manh su s&n c6 ctia tidén mit va cac khoan
twong duong.

Chién lrgc sinh ké
L4 c4ch c4 nhan hoic hd gia dinh két hop céc ngudn lirc dé tao thu nhip, bao gdm
lam céng an lwong, kinh doanh, tham gia khu vuc phi chinh thiéc hodc da dang
héa ngudn thu. Cdc chién lwgc niy chiu anh hwéng dong thdi bsi didu kién thi
trudng va cac yéu t6 xa hdi, thé ché.

3DFID (1999), Sustainable Livelihoods Guidance Sheets

“United Nations Development Programme. (2019). Human Development Report 2019: Beyond income, beyond averages,
beyond today. UNDP.
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Ciu tric, Thé ché va Quy trinh

L3 thuat ngit dé cap dén hé thdng céc td chiic, chinh sach, quy dinh va chuin muc
x4 hdi dinh hinh c4ch thirc con ngudi tiép cin va sir dung cdc ngudn lyc sinh ké.
Cu thé:

+ CAu tric bao gdm c4c tb chirc chinh thitc nhw co quan nha nwéc, doanh ng-
hiép, t& chtrc tai chinh, ciing nhu cic thiét ché cung cp dich vu va co hoi
kinh té. Nhitng cAu triic ndy déng vai trd phan bd ngudn lirc, tao ra hodc han
ché céc co hoi sinh ké ciia ¢4 nhan.

+ Thé ché, Quy trinh bao gom céc chinh sach, luat phap, quy dinh, ciing nhw
cac chuin myrc vin héa - xa hoi va tp quan chi phdi hanh vi va méi quan hé
trong x4 hdi. C4c yéu t6 nay anh hudng tric tiép dén viéc ai c6 thé tiép can
ngudn luc, tiép cn thi trudng, hay tham gia vio cic hoat dong kinh té, ciing
nhu cich thirc cic ngudn luc duge phan phéi va sir dung.

£ - £
Ket qua sinh ke
Phan 4nh nhirng gi c4 nhén dat dugc tir cic chién luge muu sinh, bao gdm mirc
thu nhép, sw n dinh viéc 1am, kha niing tiép cAn an sinh xa hdi va mirc d6 an toan
kinh té.

Xu hwéng tinh duc va ban dang gi¢i (SOGIESC)
SOGIESC 12 khung khi niém dudgc sir dung rong rii trong cac tii liéu qudc té nhim
phan 4nh sy da dang vé gidi va tinh duc. Bao gdm 04 thanh t6 13: Xu huéng tinh
duc, Ban dang gidi, Thé hién gidi va Dic diém gidi tinh. Trong d6°:
a. Gidi tinh sinh hoc 12 gi6i tinh dugc chi dinh khi sinh va tiép tuc phat trién
theo thoi gian, bao gém co quan sinh duc, gene, hormones, hinh théi co thé,..
b. Xu hwéng tinh duc d cip t&i sw hip din l4u dai, bén virng vé thé chit, cam
xtic lang man, ho3c (v3) tinh cam ctia mot ngudi véi mét giGi bt ky... Xu
hwéng tinh duc khéng phu thudc vao gidi tinh sinh hoc. Xu hwéng tinh duc
12 yéu t6 khong thé thay ddi, tuy nhién c6 thé biéu hién khéc nhau qua thai
gian, dwa vio qua trinh tim hiéu ban than, trai nghiém c4 nhén trong hoat
dong tinh cam/tinh duc.
+ Ngudi ddng tinh nit 13 c6 ban dang gii 13 nit va c6 hip din, cam xiic lang
man, ho3c (va) tinh cdm véi ngudi nir khic
«  Ngudi song tinh nit 13 ngudi cé ban dang gidi 12 nit va 6 hip din, cam
xtic lang man, hodc (va) tinh cam v§i nguwdi nam hodc nit khéic. Theo
quan diém phi nhi nguyén giéi, xu hwéng song tinh cé thé hiéu 1a ngudi
¢6 ham mudn tinh duc véi hai gi6i bat ky.
«  Ngudi di tinh 13 ngudi c6 hip din, cam xiic lang man, hoic (va) tinh cam
v&inguoi c6 gidi khac véi ban dang gidi ctia minh.
« Ngudi vé tinh 12 ngudi khong c6 hoic it cam thiy bi hip din vé mit tinh
duc véi bit ky gidi tinh hay gi6i nio.
°SCDI (2023), Pa dang tinh duc
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c. Ban dang gidi 1 sy cdm nhan bén trong ciia mdi c4 nhan vé ban thn thudc
vé giéi nam, gidi nit, mdt gidi khac hodc két hop céc gidi, khong phu thude
vio gi6i tinh khi sinh. M3i ngudi ¢6 thé bit diu cé cam nhan ndy & mdi thoi
diém khac nhau trong cudc di. Qué trinh nhan dang giéi xay ra sém hay
mudn dua vao kha ning nhin thirc ctia cé nhan, ciing nhu bi anh huong bsi
sw ¢§i m& va than thién cia méi truedng xa hoi.

¢+ Nguwoi hgp gidi la nguoi cé ban dang gidi twong thich véi gidi tinh sinh
hoc ctia minh

+  Nguwdi chuyén gidi la ngudi cé ban dang gidi khéng twong thich véi giGi
tinh sinh hoc ctia minh. Gdm c6 ngudi chuyén gii nam (sinh ra véi gi6i
tinh sinh hoc 13 nir nhwng nh4n dinh ban thin 13 nam), ngudi chuyén
gidi nit (sinh ra v4i gidi tinh sinh hoc 1a nam nhuwng nhan dinh ban than
1a ntt).

+ Nguwdi da dang gidi 12 thuat ngir ding dé chi nhitng ngudi cé ban dang
gi6i, bidu hién gidi hodc trai nghiém vé gidi khéng hoan toan phi hop
v&i céc chudn muc gidi truyén théng dwa trén phan loai nhi nguyén nam
- nit. Nhém ndy ¢4 thé bao gdm ngudi phi nhi nguyén gi6i, ngudi khong
xéc dinh gi6i hodc nhitng ngudi c6 cach thé hién gi6i linh hoat theo
phé rong.

d. Thé hién giGi 13 cich mét c4 nhan truyén tai nhirng dic tinh duoc quy dinh
bé&i vin héa v& nam tinh, nit tinh ra bén ngoai qua ngoai hinh co thé, ctr chi,
diéu bo, giao tiép va khuén mAu hanh vi trong twong téc véi ngudi khéc.

e. Dic diém gigi tinh 13 bit ky dic tinh nao dugc lién két v6i nhan dang vé
giGi tinh. C4c dic diém gidi tinh nguyén phat (vi du nhu tinh hoan & nam, va
budng trirng & ni¥) lién quan truc tiép dén qué trinh sinh san. Cac dic diém
giGi tinh thir phat 13 cic dic diém khong lién quan truc tiép dén qua trinh
sinh san nhw chit lwong giong néi, rau, ¢& nguc...Con goi 1 cac dic diém
thudc vé gidi tinh.

Phu nit LBTQ

Trong nghién ciru nay, “phu nir LBTQ” dugc hiéu 13 nhitng ngudi tw nhan 12 phu
nir va thudc cdc nhém ddng tinh nit, song tinh nit, chuyén gi6i nir hodc cé ban
dang/biéu hién gidi da dang theo phé nir.

Trong bbi canh Viét Nam chwra cong nhén gidi tinh phép Iy cho NCG, nghién ciru
c6 m& rong ddi twgng cho ca NCG nam (dang c6 gidi tinh 13 nit trén gidy t& phap
1) c6 thé tham gia nghién ciru néu ho cam thiy thoai mai.

Nhw vdy, nhém phu nir LBTQ trong nghién ciru niy bao gdm ngudi ddng tinh nix,
song tinh ni, chuyén gi6i nit, da dang gidi va chuyén gii nam.
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1.4.2 KHUNG LY THUYET CUA NGHIEN C('U VA SU TICH HOP DA CHIEU

Khung Iy thuyét sinh ké bén virng (DFID)

Nghién cttu ndy str dung Khung sinh ké bén vitng (Sustainable Livelihoods Frame-
work - DFID, 1999) 1am co's& ly thuyet chinh. Viéc 4p dung khung DFID trong nghién

cru nay c6 hai ly do chinh:

Tinh toan dién va lién nganh: Khung
DFID xem sinh ké khéng chi 13 thu nhap
ma con bao gdm céc ngudn luc, ning
lue, co ché thé ché, va yéu t6 méi truong
gitip hidu sdu c4c diéu kién cAu triic tic
d6ng dén phu nir LBTQ.

[ ]
[

Kha ning thich &ng véi nhém dé bi
tén thwong: DFID d3 dugc nhiéu ng-
hién ctru quéc té va khu vire (Chambers
& Conway, 1992; Scoones, 1998; Krantz,
2001) 4p dung dé phan tich sinh ké cta
nhém yéu thé nhu phu nit nghéo, ngudi

dan toc thiéu s6, ngudi di cur.

Khung sinh ké bén virng ctia DFID bao gdm nim thanh t4 cbt 16i, phan 4nh méi
quan hé twong tac giiva:

D& phan 4nh dic thii vé SOGIESC, nghién ciru tich hgp hai Iy thuyét vio khung DFID.
Ly thuyét Cing théng thiéu s6 (Minority Stress Theory) 1am siu séc thém thanh phin
bbi canh dé bi ton thuwong: ky thi va loai trir x3 hoi khong chi 13 rao can bén ngoai
ma cdn tao ra nhitng cd séc tAm 1y bén bi, x6i mon ning lwc tham gia kinh té ctia
phu nir LBTQ.

Ly thuyét Giao thoa (Intersectionality) dugc siv dung nhu phwong phép luan xuyén
subt, gitip nhan dién sy cdng hwéng cia cc ting bét loi thay vi nhin phu nit LBTQ
nhw mot nhém ddng nhit.
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Chu trtic khung gém niim thanh phin:

01 - Bi canh d& bj tén thwrong

Céc yéu t6 kinh té, x3 hdi, phép 1y va vin héa anh hudéng dén co
héi viéc 1am ctia phu nit LBTQ, bao gom ky thi va phén biét dbi xtr
trong méi trudmg 1am viéc, thiéu cong nhén phép 1y vé glo’l tinh, va
tac dong ctia khuén miu gidi truyén thong, cung céc yéu tb ngoai
canh tdng quat hon nhu xu huéng kinh té-dan sé-cong nghé, cac
cti séc (khiing hoang, thién tai, dich bénh) va bién déng mua vu.

02 - Ngudn lyrc sinh ké

Nim loai v8n theo khung DFID, dugc xem xét trong bdi canh phu
nir LBTQ: vén con ngudi (hoc van, k§ ning nghé, strc khée thé chit
va tinh than); v8n x4 hoi (mang lwéi ban bé, gia dinh, céng ddng va
td chirc hd trg); vén tai chinh (tiép can tin dung, thu nhip n dinh);
v6n vat chit (tii san, nha &, phuong tién, ha téng lao ddng); va vén
tw nhién (d4c biét lién quan dén nhém & viing ndéng thén).

03 - C4u tritic, Thé ché va Quy trinh

Céc chinh sich, luat phép va thé ché x4 hdi dinh hinh co hdi kinh té
ctia phu nir LBTQ, bao gdm hé théng phép lujt chura cdng nhén day
du gidi tinh ciia NCG, thiéu chinh sich kinh té dic thi cho nhém
thiéu s tinh duc, va han ché tiép can an sinh x3 hdi va dio tao
nghé c6 yéu t8 hoa nhap gidi.

04 - Chién hrgc sinh ké

Céc hoat ddng va la chon muru sinh, bao gdm lao déng lam thué
(chinh thic hodc phi chinh thitc), tu doanh va kinh doanh nhd,
két hop nhiéu ngudn thu nhip, va di cw lao dong hodic 1am nghé
thoi vu.

05 - Két qua sinh ké

Céc chi bdo vé thu nhip, diéu kién séng, bn dinh viéc 1am, an toan
va hai long trong cong viéc, kha nang tu chu tai chinh, va mirc d6
dugc cong nhin va hoa nhip trong mdi truong lao dong.
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Phuong phap nghién citu

Nghién citu sir dung phwong phap hdn hop tuin tw khdm ph4, két hop nghién ciru
tai ban, phwong phép dinh tinh (théo ludn nhém, phéng vén siu) va dinh lugng
(khao s4t truc tuyén) dé phén tich mot chi dé con méi va it dugce nghién ctu tai
Viét Nam.

Giai doan nghién ctru tai ban ra soat va téng hop tai lidu lién quan nhim x4c dinh
béi canh, khoang tréng nghién cttu va khung 1y thuyét - két qua dwoc thé hién
qua phin Téng quan tai liéu va Co s& Iy luan. Tiép theo, cic théo lusn nhém (FGD)
dugc trién khai dé kham pha dic diém, thich thic va nhu ciu kinh té ctia phu niv
LBTQ theo phan ting xu hwéng tinh duc va ban dang gidi. Khao sét tric tuyén sau
d6 lwong héa mirc d6 phd bién ctia cic van dé da nhan dién, kiém dinh su khac biét
gitta cic nhém va ciing cb bing chimg cho khuyén nghi chinh sich. Cudi ciing, 30
phéng van siu (IDI) phan loai theo ban dang gidi tai tirng dia ban nghién ctru gitp
kham phé sdu hon céc loai v8n sinh ké va trai nghiém c4 nhan trong hoat dong
kinh té.

C& mAu FGD va IDI dugc thiét ké ddp ing ngudng “bio hoa thong tin” theo khuyén
nghi (4-8 FGD; 9-17 IDI)¢. Viéc tich hop hai ngudn dir liéu cho phép nghién ciru vira
dat chiéu sau phin tich, vira lwgng héa dwoc cc thach thirc va nhu ciu kinh té ciia
phu nir LBTQ tai Viét Nam.

1.5.1 THAO LUAN NHOM (FGD)

Nhém nghién civu da thuc hién 04 thao ludn nhém (FGD) véi tdng s6 14 ngudi tham
gia. Cac FGD duogc lwa chon c¢é chu dich dua trén xu hwdng tinh duc va ban dang
gi6i. Cu thé, d6i véi nhém NPT nir va NST nit, khach thé dwoc lwa chon 13 ngudi
hop giéi. B6i véi NCG, nghién ctru xép ho vao nhém NCG theo ban dang gi6i; cic
yéu t4 lién quan dén xu huéng tinh duc sé dugc khai thac siu hon théng qua phong

A A
van sau.

1.5.2 PHONG VAN BANG HOI TRUC TUYEN

sau khi hoan tét thu thap va xtr Iy dir liéu tir cic FGD, nhém nghién ciru trién khai
khéo st bang héi trire tuyén trong vong 07 ngdy théng qua nén tang Jotform nhim
lwong héa cic trai nghiém da dwoc ghi nhén tir thao luan nhém. Khao sat thu vé 366
phan hoi, trong d6 ¢6 337 ban ghi hop 1é dugc sir dung cho phan tich. N6i dung bang
héi tap trung vio tinh hinh viéc 1am, thu nhap, mirc d6 tiép can cic ngudn hd trg,
ciing nhu cc yéu t6 anh hudng dén co hdi kinh té ctia phu nit LBTQ.

Khéo st dwoc thiét ké theo hinh thirc ty dién, trong d6 ngudi tham gia dwoc cung
cAp théng tin nghién citu vi hoan thanh bang héi trong khoang 15 phiit. Trong
phén tich dir liéu, sai ) loai I (a) dwgc xé4c dinh & mitc 5%, tuong (ng véi khoang
tin cly 95% cho cac kiém dinh tham sé.

‘Monique Hennink, Bonnie N. Kaiser. 2022. Sample sizes for saturation in qualitative research: A systematic review
of empirical tests, Social Science & Medicine, Volume 292, 2022, 114523, ISSN 0277-9536, https://doi.org/10.1016/].
socscimed.2021.114523.
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Do dic thii cong ddng phu nit LBTQ néi riéng va cong ddng LGBTIQ+ ndi chung c6
tinh khép kin va khé tiép can, nghién ctru sir dung phwong phép chon miu cé cha
dich. Bang héi dugc phan phdi théng qua céc kénh truc tuyén nhu nhém cong
ddng, dién dan, fanpage, ddng thoi két hop phét phiéu khao s4t t&i mot sé nhém,
mang luéi dia phuong khong hoat déng thudng xuyén trén khong gian mang.

1.5.3 PHONG VAN SAU (IDI)

Trong so 132 ngudi tham gia khéo sat truc tuyén dang ky nguyen vong tham gia
phong vAn sau, nhém nghlen ctu d4 thyc hién phong vAn ban ciu tric vi 27 ngudi
dén tir 13 tinh, thanh phé. Trong qua trinh tuyén chon va lién hé khach thé, nhém
nghién ctru dong thdi 4p dung phuong phdp chon miu qua ciu tuyét dbi véi 03
trudng hop hudng téi dat quy mé mau du kién 13 30 cudc phong van sau (IDIs).
Viéc lra chon khéch thé dwoc wu tién bao dam su da dang vé ban dang gidi va xu
huwéng tinh duc, twong trng véi cach phin nhém da sir dung trong cac FGD. Bén
canh d6, nhém nghién ctru ciing chd trong da dang héa céc dic diém nén cta ngudi
tham gia, bao gdm trinh d6 hoc van, mirc thu nhap, dic diém nhan khiu hoc, linh
vire ngh nghiép, ciing nhw cc yéu t6 lién quan dén can thiép y hoc dbi véi NCG.
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Mot so dic diém ctia mau nghién ciu

- X X 2 F S 2 2 X

1.6.1 DAC PIEM MAU PHONG VAN BANG HOI TRUYC TUYEN

Trong 337 ban ghi hgp 1é dugc dwa vao phin tich, trong d6 nguwdi tham gia ty khai

bao vé gidi tinh khi sinh, xu hudng tinh duc va ban dang gii ctia minh va duoc

phéan chia thanh 5 nhém nhu sau:

. Ngudicb gidi tinh khi sinh 13 Nit, xu hwéng tinh duc 13 Ddng tinh va ban dang
Hop gi6i, sau ddy goi 1a nhém ddng tinh ni¥ hop gidi. Kich thudc nhém 14 95,
chiém 28,19%

«  Nguoi cé gidi tinh khi sinh 14 N, xu hudng tinh duc la Song tinh va ban dang
Hop gidi, sau day goi la nhém song tinh ni¥ hgp gidi. Kich thudc nhém la 68,
chiém 20,18%

+  Ngudi cb gidi tinh khi sinh 13 Ni¥, ban dang 13 Chuyén gii Nam, bit ké xu
huéng tinh duc, sau diy goi 13 nhém chuyén gi&i nam. Kich thudc nhém 13
37, chiém 10.98%

.+ Ngudi cb gidi tinh khi sinh 13 Nam, ban dang 13 Chuyén gidi Nit, bit ké xu
huéng tinh duc, sau day goi 1a nhém chuyén gidi nir. Kich thwéc nhém 1a 25,
chiém 7,42%

. Ngudi c6 gi6i tinh khi sinh 13 Nit, da dang vé xu huwéng tinh duc va ban dang
gidi (khong thudc céc phén loai trén), sau day goi la nhém Khac. Kich thugc
nhém 12 112, chiém 33,23%

33,23%
9

Nhém bdn dang
gidi khdc

Ddng tinh nit hop gidi

7,42%

Chuyén gidi niv

20,18%

Song tinh nit hgp gidi

Chuyén gidi nam

MAiu khao sat dwgc phan chia thanh 5 nhém theo tw khai bao

s6 lwong ngudi tham gia 14 NCG nam va NCG ni twong dbi it so véi cdc nhém khéc,
diéu nay phan nio lam ting mirc d6 dao dong ctia cic thong ké mé ta nhém so véi
trung binh va giam kha ning phét hién cic méi lién hé, céc khac biét néu c6 (luc

kiém dinh).
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7 w A A 2 X
Cac dic diem cu thé ctia mau nhu sau:

Pic diém Déng tinh  Songtinh  Chuyén Chuyén Khac Tong
nit hop giéi  nir hop gidi nam gidintr miu
gidi
s8 lugng 95 68 37 25 112 337
Tubi trung binh 26,05 24,31 28,27 25,92 25,21 25,65
Nhém tudi
15 -24 tudi 44,21 67,65 32,43 44,00 55,36 5,34
25 -34 tudi 43,16 27,94 54,05 48,00 39,29 40,36
Trén 35 tudi 12,63 4,41 13,51 8.00 5,36 8,31
Téng 100 100 100 100 100 100
Lién gidi tinh
cé 22,11 4,41 32,43 16,00 13,39 16,32
Khong 70,53 88,24 62,16 80,00 76,79 15,96
Khong bidt 7,37 7,35 2,70 4,00 7,37 6,82
Khong mudn tra 16i 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,89
Téng 100 100 100 100 100 100

PR 4 . . .
Noi sinh song, lam viéc hién tai

Ha Nbi 40,00 41,18 27,03 44,00 37,50 38,28
TP. Hd Chi Minh 25,26 29,41 29,73 36,00 36,61 31,16
Tinh/ TP mién Béc 6,32 8,82 10,81 4,00 8,04 7,72
Tinh/ TP mién Nam 16,84 11,76 16,22 8,00 12,50 13,65
Tinh/ TP mién Trung 11,58 8,82 16,22 8,00 5,36 9,20
Téng 100 100 100 100 100 100

Do thi/Nong thon

D6 thi/thanh phé 94,74 92,65 91,89 96,00 90,18 92,58
Néng thén 5,26 7,35 8,11 4,00 9,82 7,42
Téng 100 100 100 100 100 100

Téng quan nghién citu 31



Dac diem

Tinh trang di cw

Sinh ra, 16n 1én tai noi

& hién tai

ba séng tai noi hién tai

trén 3 nam

D3 sbng tai noi hién tai
tlr 1-3 nam

DA sbng tai noi hién tai

dudi 1 nam

Téng

R N £
Trinh d6 hoc van

Khong di hoc/ Chua
hoan thanh tidu hoc

Tiéu hoc
Trung hoc co' s&
Phd théng trung hoc

Trung cAp, Trudng day
nghé

Cao ding, Pai hoc
Sau dai hoc

Téng

Dan tdc
Kinh
Muong
Tay
Khéc

Tf;ng

Pong tinh
nit hop giéi

60,00

23,16

15,79

1,05

100

0,00

0,00

0,00

7,37

96,84

1,05

1,05

1,05

100

Song tinh
nir hgp
gidi

63,24

25,00

8,82

2,94

100

0,00

0,00
2,94

13,24

0,00

73,53
10,29

100

98,53
0,00
0,00
1,47

100

Chuyén

gidi nam

62,16

18,92

13,51

5,41

100

0,00

67,57
10,81

100

97,30
0,00

0,00
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Chuyén
gidinir

60,00

24,00

12,00

4,00

100

0,00

0,00
0,00

28,00
4,00

60,00
8,00

100

100
0,00
0,00
0,00

100

Khéc

60,71

24,11

5,36

100

Tong

=l
O
{=

61,13

23,44

11,87

3,56

100

0,30

0,00

1,19

13,95

75,67

7,72

100

97,63

0,30

0,89

1,19

100



T6n gido

Khéng thuc hanh tén

e 68,42 73,53 78,38 76,00 75,00 73,29
gido nao

Phat Gido 27,37 20,59 8,11 12,00 16,96 19,29
Céng Gido 3,16 4,41 8,11 12,00 6,25 5,64

Cao Dai 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,30

Tin Lanh 0,00 1,47 0,00 0,00 0,00 0,30

Khéc 1,05 0,00 2,70 0,00 1,79 1,19

Téng 100 100 100 100 100 100

Tinh trang khuyét tat

cé 0,00 2,94 2,70 8,00 2,68 2,37

Khéng 97,89 95,59 94,59 80,00 87,50 92,88
Khéng mubdn chia sé 1,05 1,47 0,00 0,00 446 2,08

Khéng ré 1,05 0,00 2,70 4,00 536 2,67

Téng 100 100 100 100 100 100

Tinh trang méi quan hé hién tai
Doc than 38,95 48,53 45,95 84,00 62,50 52,82
bang trong mébi quan

hé tinh cam, khoéng 36,84 38,24 32,43 8,00 26,79 31,16

song chung véi d6i tac

Pang chung sbng véi
déi tic (chua dwoc 23,16 10,29 18,92 8,00 9,82 14,54
phép luét thira nhan)

pa két hén (c6 diang ky

bt hon) 1,05 2,94 2,70 0,00 0,89 1,48
Téng 100 100 100 100 100 100
Nhém d6i twong

Hoc sinh, sinh vién 41,05 51,47 24,32 44,00 42,86 42,14
Ngudi néi trg 3,16 0,00 5,41 0,00 3,57 2,67
Khéng phai 2 nhém déi

tirging trén 55,79 48,53 70,27 56,00 53,57 55,19
Téng 100 100 100 100 100 100

Bang 1.6.1 Dic diém nhan khiu hoc ctia mAu nghién ciru phéng van bang héi truc tuyén
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1.6.2 PAC PIEM MAU THAO LUAN NHOM TAP TRUNG VA PHONG

VAN SAU

Pic diém mAu thao luin nhém tap trung:

Phén loai FGD (Téng: 4) Téng‘s.é
ngudi
Ngudi ddng tinh nit hop gidi 4
Ngudi song tinh nit hop gidi 4
Ngudi chuyén gi6i niv 3
Ngudi chuyén gii nam 3
Téng 14

Noi sinh séng (Tinh/Thanh phé)

Ha Noi, TP. HY Chi Minh, Thanh Ho4, An Giang
Ha Noi, Hi Nam, TP. H) Ch{ Minh, An Giang
Nghé An, Nam Dinh, An Giang

Ha Noi, Nghé An, TP. H Chi Minh

Bang 1.6.2. Pic diém nhan khiu hoc cia mAu nghién ctru thio luin nhém

- <R X 2 X
a. Pic diém mau phéng van siu:

Céc dbi tugng tham gia IDI s& khéng triing véi di twong tham gia FGD, s6 lwong cu

thé phan loai nhu sau:
Khéch thé

Ngudi ddng tinh nix
Ngudi song tinh nir

Ngudi da dang gidi
Ngudi chuyén gi6i nir
Ngudi chuyén gii nam

Téng

6 lwgng

6

6 (2 ngudi st dung hormone, 1 ngudi phdu thudt
bd phdn sinh duc)

4 (1 ngudi da can thiép y hoc toan phan, cé sit

dung hormone)

30

Bang 1.6.3. Pic diém nhan khiu hoc ciia mAu nghién ctru phéng van sau

Céc théng tin nhan hoc da dang khéc: Trong tdng 30 khach thé phéng van siu cé:
Nhé tudi nhit: 20 tudi (sinh nim 2006); Lén tudi nhat: 47 tudi (sinh nim 1979); 02
ngudi sinh séng & viing ndéng thon; 04 ngudi dang séng véi tinh trang khuyét tat; 01
ngudi dan tdc Tay; 02 ngudi da ding ky két hon. Pidu nay dem lai d6 da dang phan
4nh c4c trai nghiém dy di hon trong nhu cau va thach thic kinh té ctia ngudi phu

nir LBTQ.
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Han ché va théach thic trong
nghién ciu

Q

Khé khin trong tuyén chon va duy tri khéach thé

Mic dit nhém nghién ciru sang loc khéch thé theo tiéu chi ti da héa sy da
dang nhan khiu hoc va can di dia phuong, ty 18 hiy tham gia hodc mét lién
lac sau sang loc ban dAu 1én t&i khoang 40%. Dé khic phuc, nhém thay thé
bing khach thé c6 dic diém tuwong ddng, chip nhan mirc d6 tap trung miu
cao hon tai Ha N§i va TP. H) Chi Minh, linh hoat chuyén sang phong véan truc
tuyén khi cin, va 4p dung chon mAu qué ciu tuyét qua cdc dau mdi cong ddng
LBTQ dia phuwong. Nhém d4 hoan thanh di 30 IDI theo ké hoach, song sw 1éch
vé phan bé dia ly 13 khé trdnh khéi, do c4c d6 thi 16n 12 noi tip trung nhiéu
ngudi LBTQ di cu va sinh sbng.

Han ché trong pham vi nghién ctru

Do gi6i han vé thi gian, ngudn e va ngén sich, nghién ctru khong nhim
bao quat toan b cac chiéu canh kinh t& ma tip trung vio sinh ké, viéc 1am,
thu nhap, an toan tai chinh, tiép cAn ngudn liwc va cic rao can kinh té trong
mbi tuwong quan véi xu hwéng tinh duc va ban dang gidi.

Nhitng han ché trén cAn dugc cin nhic khi dién giai két qua. Viéc str dung
chon mAu c6 cha dich két hop qua ciu tuyét, ciing su tap trung tuong ddi tai
d6 thi 16n, c6 thé din dén thién léch mAu va han ché kha ning khéi quat héa,
dic biét v6i phu nit LBTQ & ndng thén hoic thiéu mang ludi cong ddng. Dir
liéu tu bdo c4o ciing c6 thé chiu anh hwéng cia yéu t6 chi quan dbi véi cac
théng tin nhay cam nhu thu nhap hay trai nghiém phan biét ddi xir. Do vy,
c4c phat hién ctia nghién ctru cin dugc hiéu nhu bing chiig mang tinh goi
md, phan anh xu hudng va trai nghiém ctia nhém tham gia hon la dai dién
cho toan b quan thé.

Dao dic nghién ciu

Pao dirc cia nghién ctru dugce phé duyét bdi Trung tAm Séng kién Strc khoé va Dan
sb ngay 12/12/2025.

Moi théng tin ctia khach thé déu dugc bao mat theo quy dinh ciia nha nudc va nhim
dam bao an toan cho ngudi tham gia. Sy tham gia ctia khach thé 13 hoan toan tw
nguyén trong phéng van bang héi tric tuyén va cic phong van dinh tinh va dugc
xé4c nhan bdi phiéu ddng thuin ciia nghién ctru.

Téng quan nghiéncitu 1
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®
Thuc trang sinh ké ctia phu nit LBTQ

2.1.1 KET QUA SINH KE CU/A PHU N LBTQ

a. Mdc do tham gia vao thij trudng lao dong va dic diém cong viéc ctia
phu nit LBTQ

0/ (V)4
17,51% 46,59%
Khéng di lam, dang tim Pang di lam toan thoi
kiem céng viéc gian cé hudng lwong

0/ (V4

8,90% 27%
Tu kinh doanh/tw do Dang di lam bdn thoi
gian c6 hudng luong

Bidu db 2.1.1. Co cAu tinh trang viéc lam ciia phu ni¥ LBTQ trong miu (don vi: %)

Biéu dd trén cho thdy phin 16n phu nit LBTQ trong mAu dang tham gia vio thi
trudong lao ddng, véi ty 1€ lam viéc toan thoi gian la 46,59%, ban thi gian 1a 27% va
theo céc hinh thirc linh hoat khac nhu tu kinh doanh hodc lam viéc tu do 1a 8,9%.
Con lai 17,51% mAu dang khong lam viéc, trong d6 12,17% dang tich cuc tim viéc va
5,34% 12 khong tim viéc. Khong c6 ai thudc dién khéng sin sang 1am viéc hay mat
kha nang lao ddng.

Ty 16 tht nghi¢p

Ty 18 thit nghiép trong miu dugc x4c dinh
dua trén nhém “Khong di lam, dang tim kiém
cbng viéc” trong téng lwc lwgng lao dong
(bao gom ngudi c6 viéc 1am va ngudi that ng-
hiép), theo hudng din cia Cuc Théng ké - B6
Tai chinh. Theo d6, ty 1¢ thit nghiép trong
miu 13 12,9%; ctia nhém thanh nién (15-24
tudi - theo phan loai ctia Cuc théng ké) 13
20,3% déu cao hon céc sb liéu vé ty 16 thit
nghiép toan quéc nim 2025.
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Biéu dd 2.1.2. Ty 1¢ thit nghiép ctia thanh nién (15 - 24 tudi) cia miu
nghién ciru vi toan quéc nim 2025 (domn vi: %)

(L y: Dir liéu khong c6 tinh khéi quat cho tdng thé phu nit LBTQ do mAu nghién ctru khéng mang tinh dai dién)

Két qua cho thiy ton tai nhirng khé khin
d4ang k& trong tiép can viéc 1am ctia phu
nit LBTQ trong mau, dic biét rd & nhém
thanh nién. Hé qua khéng chi dirng lai
& viéc thiéu ngudn thu nhép 4n dinh dé
d4p trng cac nhu cAu co ban, ma con c6
thé tao ra mot vong lip bat loi:

Tinh trang dam nhiém nhidu
cong viéc

Viéc mét bd phin phu nir LBTQ tham
gia dong thdi nhiéu cong viéc, ké ca khi
d3 c6 viéc 1am toan thoi gian, goi ¥ ring
sinh ké ctia ho c6 thé chwa hoan toan
dwa vio mét ngudn thu nhap duy nhét.
Hién tuogng niy c6 thé phan 4nh nhidu
dong co khac nhau: tir nhu ciu bb sung
thu nhip, ting tich liy tai chinh, cho
dén dic diém cia thi trudng lao dong
(vi du tinh linh hoat hodic khéng én dinh
cta viéc lam).
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(§¢ Céng viéc thi vé thdi gian cé

thé ting ca dugc. S& ddp tng
du viéc em sinh hoat, tién nha,
tién dién nudc va cho gia dinh
mot it. Néu ma cé thém phuic loi
thi em nghila ciing on. Em thdy

€€ Minh dang lam cong viéc céng

nhan va thdi vu cho nén chi
yéu phu thudc vao don hang,
nén liic cé don hang thi minh
dwogc di lam, khong c6 thi minh
that nghiép.

1a né quan trong. Nhu la tién

y NDT nit, 23 tudi, tét nghiép
minh dé theo tich gdp tir tir.

cao ding/dai hoc
NDT nit, 23 tudi, tét nghiép
cao ding/dai hoc

Pbi véi nhém sinh vién, vira hoc vira 1am 13 mét thue hanh phd bién nhim nang cao
thu nhép va cai thién nang lyc cd nhin théng qua tich lily kinh nghiém lam viéc,
phat trién k§ ning va mbi quan hé xa hoi. Pong thdi ciing 13 d& chudn bi cho yéu
cau va thi hiéu cta thi trudng lao dong vé tuyén dung nhan su tré c6 kinh nghiém.

€ € Tiénné chila védn & phy, cdi chinh 1o em mudn di dé trdi nghiém. Vi khira
trudng sé cd rat nhiéu céng ty yéu cau cé kinh nghiém, minh khéng thé nao
ly thuyét thi ¢é ma thuc hanh thi khdng cé. Pong luc chinh dé em di lam I
em mudn trdi nghiém thir xem ngodi kia thé gidi ngudi ta ngudi ta kiém tién
nhu thé néo.
NDT ni, 23 tudi, t5t nghiép cao déng/dai hoc

Pugc bio vé vé mit phap Iy

Théng ké céc loai hgp dong va thdi han cho thiy trir nhém vi thé “Chi co s& san

xudt kinh doanh”, c6 téi 20,6% ngudi tham gia khong ky két bit ky loai hop ddng
2 2 N A 2 A A A A A

nao bao vé cac quyén lgi vée thu nhip, dieu kién lao dong, ...

Twong duong

1trong5

ngudi tham gia khéng c6 hop ddng lao dong
dé bao vé quyén lgi clia minh
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Tinh trang ndy tip trung nhiéu & nhém “nhén vién dich vu va ban hang” (cé bao
gdm céc dich vu biéu dién, gii tri khong yéu ciu bing cip chuyén mén,...) (42,11%),
ddng thdi ciing phd bién trong c4c hinh thirc 1am viéc tu do (49,12%). Van dé & day
khéng chi 13 “khéng c6 gidy t&”, ma 12 khi khong cé hop dong, cic quyén co ban
hoic xtr Iy tranh chip ddu khé khin. Néi cach khac, ngudi lao dong van déng gbp
sirc lao dong that, nhung quan hé lao dng ctia ho lai khéng dwoc ghi nhan diy da
biing mét co' ché bao vé chinh thic.

Tinh &n dinh ctia céng viéc/ngudn thu nhap:

Hop ddng lao déng c6
thdi han tir du 01 thang

dén dudi 12 than,
23,55% :
® Hop ddng lao dong cé
thdi han tir du 12 thang
dén khéng qu4 36 thang

20,65%

Hop ddng lao dong
khéng xéc dinh thoi han

@ Hop ddng khac (dich vu,
tw van,...)
0/
2197 /0 @ Khéng giao két hop ddng
bing vin ban

23,1996 ® Hop déng lao dong cé

thoi han dwdi 01 thang

9,78%

Bidu d6 2.1.3. Co chu c4c hinh thirc hgp ddng va thoa thuin lao dong (don vi: %)

Khoang 68,48% ngudi tham gia c6 hop ddng lao dong tir da 01 théng trd 1én - nhém
dwoc gin véi nghia vu tham gia bao hiém xa hdi bt budc va céc ché d6 6m dau, thai
san, tai nan lao dong, hwu tri. Tuy nhién, mtc d6 8n dinh khac nhau gitra cac loai
hop dong: nhém hop dong khéng x4c dinh thoi han (23,19%) ¢6 tinh 8n dinh cao
nhit, cho phép duy tri thu nhép va tich lity phic lgi lién tuc; nhém hgp dong tir 01
dén duéi 12 thang (23,55%) phu thudc vio chu ky gia han ngin, khién viéc duy tri
quyén lgi bao hiém thiéu lién tuc; nhém hop dong dudi 01 thang chiém ty 18 nhé
(1,09%), khéng thudc dién bao hiém bt budc va cé tinh bép bénh cao.

Ngodi ra, 9,78% lam viéc theo hop ddng dich vu hodc tw van, hinh thtc linh hoat
hon nhung thudng khéng gin véi bao hiém xa hoi bt budc, trir khi c4 nhan chi
d6ng tham gia tw nguyén. Mirc d6 6n dinh va phiic lgi ctia nhém nay phu thudc cha
yéu vio thoa thun cu thé va kha ning tw dam bao ctia tirng ngudi. Ngudi tham
gia ciing nhan manh gi4 tri cia mot céng viéc én dinh, c6 bao hiém, cé lwong hang
théng va c6 thé dv doan dugc. V&i mot sb ngudi, dn dinh khong ddng nghia véi thu
nhap cao, ma 12 c6 ngudn thu ddu din, 6 phic lgi co' ban va it rai ro hon.
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€ € Theo minh nghi vdn nén duy tri mét cong viéc toan thoi gian cé déng bdo
hiém. Ké ca diéu d6 chwa chdc la cong viéc minh yéu thich nhung véi phu
nit chiing ta dau c6 thé lya chon qud nhiéu. G tinh khéng cé nhiéu céng viéc
mtc lwong cao én dinh, titc la hang thdng tra lwong déu. O dia phuong, it
lwong chi lén tir 7 dén 8 tridu, t6i da 1o 10 triéu d6i véi nhan vién van phong

NDT ni, 31 tudi, t5t nghiép cao déng/dai hoc

Co ciu viéc 1am theo loai hinh ngh2 nghiép, vi thé viéc 1am, don vi si¥
dung lao dong

THEO LOAI HINH THEO VI THE THEO DON VI SU DUNG
NGHE NGHIEP VIEC LAM LAO PONG

26,98% 34,17%
Nha chuyén mén Doanh nghiép tw nhan
béc cao
24,10%
Céc loai hinh cén;
2397496 trong nuée B
Nhén vién trg ly
van phong 20,5096
Tu do
0/
78,06% ﬁhlangz“ 3,24%
Lam cbng an lwong dich vu, bén hang Khu vuc nha nuwéce va
don vi sw nghiép
17,99%
Lao dong tw do 27,3496 2,5296
Khéc T4 chirc phi lgi nhuan va
cong ddng
Khéc
15,47%
Khéc

Ba nhém nghé chiém ty trong 16n nhét trong miu 13 nha chuyén mén béc cao
(26,98%), nhan vién trg ly van phong (23,74%) va nhan vién dich vy, bdn hang
(21,94%). Pa s6 lam cbng dn lwong (78,06%), tiép dén 12 lao dong tw do (17,99%). '
don vi sir dung lao dong, phan 16n 1am viéc tai doanh nghiép tw nhan (34,17%), cic
loai hinh cdng ty trong nuéc (24,10%) va tu do (20,5%); ty 1& lam viéc trong khu vuc
nha nwéc va don vi su nghiép rét thip (3,24%), twong tu to chire phi loi nhusn va
cbng déng (2,52%).
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Phu nit LBTQ trong mAu tham gia da dang c4c phan khiic thi trudng lao dong, ké ca
vi tri chuyén mon cao, khéng chi tap trung & khu vuc phi chinh thic. Tuy nhién, sy
tap trung twong déi & nhém nghé dich vy, ban hang va tro Iy vin phong - vén phu
thudc nhidu vao twong téc hing ngy véi khach hang va cip trén cé thé 1am gia ting
nguy co bi soi xét lién quan dén thé hién gidi hoic dvi séng c4 nhan. Pang cha ¥,
sinh ké ctia nhém nay chit yéu gin v&i khu vuc tw nhan thay vi khu vire cong - noi
thuwdng cé mitc 6n dinh va phiic loi cao hon phan anh sy dan xen gitra rio can tuyén
dung va vin héa t chirc ctia khu vire cdng, chién lwgc chit ddng tim méi trudng phit
hop clia ngudi lao déng LBTQ, va mot phin do dic diém mAu nghién ciru.

b. Thu nhap va cédc ché d phiic 1¢i trong lao dong

30
Trung vi: 8 triéu VND
Trung binh: 10,02 triéu VND
20

- Ghi chui: Biéu db chi biéu dién 268 quan

° sét ¢4 thu nhap = 30 triéu VND: khéng

E:O biéu din 10 quan sat c6 thu nhap > 30

3 0 triéu VND dé ting kha ning hién thi

10 -
. -
10 20 30
Thu nhip hang thang (triéu VND)
Biéu d0 2.1.4. Phan phéi thu nhip hing thing ctia phu ni¥ LBTQ
c6 viéc 1am trong miu (N = 278)
Trung binh Trung vi

Toan b Miu (N = 337) 8.507.334 7.000.000
Ngudi lao dong cé viéc lam (N = 278) 10.023.638 8.000.000
Nguwdi lao ddng tai cac khu vurc
Ha Ndi (N =109) 10.018.477 8.000.000
Tinh/ TP mién Bic (N = 19) 9.447.368 8.000.000
Tinh/ TP mién Nam (N = 37) 8.381.081 7.000.000
Tinh/ TP mién Trung (N = 26) 9.521.538 7.500.000
TP. H6 Chi Minh (N = 87) 10.918.362 8.100.000
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Trung binh Trung vi

Theo loai hop ddng
Hop ddng lao dong c6 thi han dudi
, 2.743.333 3.200.000
01 thang (N =3)
Hop dong lao dong c6 thdi han tir da
YRR ) 7.252.615 6.000.000
01 thing dén dudi 12 thang (N = 65)
Hop dong lao dong c6 thai han tir da
12 théng dén khéng qua 36 thang (N = 13.909.467 10.000.000
61)
Hop ddng lao dong khéng xac dinh
.. 13.894.523 10.000.000
thoi han (N = 65)
Hop déng khéc (dich vu, tu vén, ...)
8.088.889 7.300.000
(N=27)
Khéng cé hop ddng (N = 57) 5.778.947 4.000.000

Bang 2.1.1. Thu nhip hang thing (trung binh vi trung vi) cia miu
nghién ciru theo céc cic dic diém viéc 1am va viing mién (don vi: VND)

Tir bidu d6 biéu didn phan phdi thu nhap cta phu nit LBTQ ¢4 viéc 1am va bang tém
t4t gié tri trung binh, trung vi thu nhap dua trén 1 s yéu t6 nhan théy:

Thu nhép trung binh ctia ngudi lao déng trong miu (trong d6 hon 92% séng tai khu
vire d6 thi), ciing nhw clia riéng nhém lao dong d6 thi, khong chénh 1éch dang ké
50 v&i mirc 10,4 tridu ddng/théng ctia lao ddng thanh thi Viét Nam’. Tuy nhién, cin
liru y réing phan phéi thu nhap trong mAu bi 1éch phai rd rét: da s6 c6 thu nhap thip,
chi mt s6 rat it c4 nhan c6 thu nhép cao vuot trdi da kéo dudi phan phdi trai dai
sang phai va khién gi4 tri trung binh ting lén.

Trén thuc té, gin 70% quan sat trong mAu cé thu nhap thip
hon 10,02 triéu ddng/thang. C6 t&i 50% s& ngudi ¢ thu nhap
& mitc 8 triéu dong/théng tré xudng phan 4nh mtrc thu nhép
dién hinh s4t thuc té hon, v thip hon déng ké so véi mirc
trung binh mAu ciing nhw mirc tham chiéu dugc dé cap & trén.
V6i ngudi lao déng 13 phu nir LBTQ tai hai thanh phd 16n 1a

Ha Noi va TP. HO Chi Minh, khoang cich so véi mirc binh quan
con 16n hon nhu tai Ha N6i dat 12,3 triéu ddng/théng trong ~70%

quy IV/2025°. c6 thu nhap thip hon
10,02 triéu ddng/théng
"Cuc théng ke, 2025.
*Trung tAm dich vu viéc lam Ha Nbi, Bdo cdo Quy 1V/2025
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Mtrc thu nhip trén dat dwoc trong bdi canh 32% phu nit LBTQ trong miu dang
lam ddng th&i nhidu cong viéc. Didu niy goi ¥ ring thu nhap khong hoan toan
phan 4nh chit liwgng viéc lam, ma mét phin dugc bl dip bing viéc gia ting cudng
6 lao ddng. Do d6, thu nhap cao hon khéng dong nghia véi kha niing tao thu nhap
bn dinh va bén virng.

€€ wic wu thu nhdp hién tqi thi (94 Hién tgi minh dang lam gido

minh ciing thdy ddp tng dwoc
nhu cdu dn uéng, roi giao luu
véi ddng nghiép, roi mua sdm cd
nhdn ciing du khodng 90%. Con
néu ma cdi can chuyén gi gap,
con sb tién 16n thi chdc 1 chua
ddp vng duoc.

NDT nit, 23 tudi, tét nghiép
cao ding/dai hoc

vién tw do va sb giv day ctia
minh ciing khd it, chi cho bubi
t6i thoi. Téng mét thdng thudng
ctia minh thu nhdp 4 triéu, con
thdng nao cao hon thi sé la 6
triéu. Dé ndi minh cé thé tw chi
gidi quyét nhu cdu cia minh
hay khéng thi hién tai la hoan
toan khéng.

NDT nit, 23 tudi, tét nghiép
cao déng/dai hoc

Khi phén tach theo loai hgp ddng lao dong, su khéc biét vé thu nhap tré nén ré rang
hon. Nhém cé hop ddng lao dong tir dii 12 thang tré 1én hodc khong x4c dinh thi
han ghi nhin mirc thu nhap trung binh vi trung vi cao nhét, phan 4nh tinh én dinh
ctia ngudn thu nhép va kha ning tiép can cic ché d6 phic loi nhw bao hiém xa hdi.
Nguoc lai, nhém khéng c6 hgp dong cé mirc thu nhap thap hon dang ké, dong thoi
thiéu c4c co ché bao vé thu nhép trwéc rai ro.

Chi 37,98% ngudi tham gia cho biét ho twong dbi hai 1ong hodc hai long véi thu
nhap. Trong khi d6, 22,55% khong hai long hoic twong d6i khéng hai 1ong, va nhém
16n nhAt 14 39,47% giit thai d6 trung lap. Didu ndy goi ¥ ring thu nhap hién tai cé thé
gitip mot bd phan ngudi tham gia duy tri ddi sdng co ban, nhung chua di tao cam
gi4c an toan hoic hai long rd rét vé kinh té.

CAC PHUC LI TRONG LAO PONG o Ny
Ty 1€ 89,02% ngwdi tham gia c6 tham 112;9]13 g/i:)bétkj/ Eglzgﬁém
gia it nhat mét loai bao hidm cho thiy  loaiBinao bitbuge

phan 16n phu nir LBTQ trong miu di cé
mdt mirc d6 tiép cAn nhit dinh véi cic
co ché bao vé rui ro.

Tham gia ché d6 BH bit budc gdm: BHXH,
®  BHYT, BHTN do don vi stt dung lao dong dai
dién déng
Khéng t}}am gia BH bit budc nhwng cé tham
o . . .
gia it nhat 1 trong c4c loai BH khac (BHXH ty 33.23%
A £ N /0
nguyen, y te, BH nhan th(') ) Tham’gia it nhét 1 loai BH
B Khéng tham gia bt ky loai BH ndo
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Co cAu tham gia bao hiém phan 4nh sy phan héa ré rét vé mirc d6 bao vé an sinh
trong mAu. Nhém 55,79% tham gia bao hiém bit budc dwgc bao vé toan dién nhét
véi dAy dit céc ché d6 gin véi quan hé lao dong, bao hiém xa hdi (6m dau, thai san,
huu tri, tor tuét, tai nan lao déng, bénh nghé nghiép), bao hiém y té va bao hiém that
nghiép. Nhém 32,33% con lai khong c6 bao hiém bit budc nhwng tham gia it nhét
mét hinh thirc khac nhu bao hiém xa hoi tw nguyén, bao hiém y té hay bao hiém
nhén tho. Tuy nhién, c4c hinh thic nay khéng thay thé dugc nhau vé pham vi bao
vé. Do d6, phu nir LBTQ trong nhém nay chi dwoc bao vé mét phin va van ganh chiu
nhidu riii ro an sinh trong dai han.

Bén canh d6, viéc 4p dung mirc déng & ngudng téi thiéu théng qua viéc tin dung
c4c khoang tréng hoic sy linh hoat trong quy dinh, gitp giam chi phi cho doanh
nghiép, nhung ddng thdi 1am gidm mirc thu hwéng thue té ciia ngudi lao déng. Gia
sir mot ngudi phu nit lwong 10 triéu va dwge déng bao hiém xi hdi 100% lwong thi
s& dwgc nhén trg cAp thai san 6 thing® x 10 triéu dong = 60 triéu dong nhung néu
nhu trudng hop nhu khach thé chia sé dudi day thi ho sé chi nhan dwoc 30 triéu
ddng néu déng bao hiém x3 hoi & mirc lwong co ban 13 5 triéu dong.

€ € Minh thdy céng ty Viét Nam rét it cong ty déng bdo hiém xa hoi 100% lizong,
ma chii yéu ho sé déng theo mitc luong co ban. Trong khi bdo hiém xd héi vdi
ni¥ gidi rdt quan trong béi vi né sé bao gom bdo hiém thai san. Ho sé déng bdo
hiém xd hoi & mutc t8i thidu khodng 5 triéu thi liic sinh con bdo hiém ciing sé
chi hd trg cho ban theo méc d6 thoi.

Nguwdi phi nhi nguyén, 24 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Pang chii ¥ 13 ¢6 10,98% miu khong tham gia bit ky loai bao
hiém ndo. Pay 1a nhém cé mirc d6 d& tdn thuwong cao nhat khi
gip c4c ct séc nhu bénh tat, tai nan, mét viéc hodc gidn doan
thu nhép. Thuc té khi phéng van, nhém nghién ciru ciing da
ghi nhan dugc nhirng trudng hop gip tdn thwong khi khong
c6 phiic loi bao hiém.

€€ 6 mdt dot minh khéng cé ddng nao trong ngudi, thuc sy da phdi
di nghién citu vé bdo hiém thdt nghiép xem lam thé nao dé nhdn
duoc tien hé tro. Lic ddy minh méi td héa la minh di lam trong
hai ndm nhung khéng duoc déng bao hiém, nén ké cd minh mdt
viéc di nita thi minh ciing khéng duoc huéng chinh sdch cho nguvi
thdt nghiép
Nguwdi phi nhi nguyén, 24 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

°Didu 59, Lut Bao hiém x4 héi 2024
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TOM LAI

Phu nit LBTQ trong mAu tham gia thi trudng lao dong véi co ciu viéce lam twong dbi
da dang, ch yéu 1am cong 3n lwong va tap trung & khu vire tw nhén, bao gdm cé cc
vi tri chuyén mén. Tinh chit viéc 1am c6 sw phan héa rd vé mic d6 8n dinh va hinh
thirc hgp ddng, véi sur ton tai song song gitta nhém c6 hgp dong dai han va nhém
khéng c6 hop ddng hodc 1am viéc linh hoat. Thu nhip trung binh tiém c4n mirc
tham chiéu nhung phin phdi khong dong déu, trong dé mirc thu nhap dién hinh
thap hon déng ké va c6 khéc biét theo loai hgp dong, khu vire 1am viéc. Ve phic loi,
da sb ngudi tham gia c6 it nhat mét loai bao hiém, song d6 bao phui va pham vi bao

vé con chénh 1éch.

2.1.2 B1 CANH DE TON THUONG CUA PHU N LBTQ

a. Trai nghiém vé ky thi va phan biét d6i xit dua trén ban dang gidi va
xu huéng tinh duc

Ky thi va dinh kién xa hoi c6 thé xuét hién v tao anh hwéng trong moi giai doan
ctia qué trinh tich ldiy tai san sinh ké v muu sinh ciia phu nit LBTQ. Nghién ctru da
tim hiéu viéc phu nir LBTQ trong mAu c6 tirng phai d6i mit véi c4c trai nghiém bi ky
thi, 18 ho hoic ddi xir bit céng trong céc bdi canh tai trudng hoc, trong qué trinh
tim kiém va tai mdi trudng lam viéc, béi gia dinh, ngudi quen ciing nhu cac tinh
hudng khéc va ghi nhan dwoc s6 liéu 65,3% ngudi tham da bi ky thi trong it nhét 01
tinh huéng trong s6 trén.

Pdngtinhnirhgp gi6i @ Song tinhnithopgidi @ Chuyén gidinam @ Chuyén giéinit @ Khic

56,00

40,54

48,00
40,54
3158 ) 04 5200 3195 29,47 2768
25,89 25,00 .
11,76 21,43
16,84 16,84
11Jél l N

Bi ky thi, phan biét ddi xir  Biky thi, phan biét ddixir  Biky thi, phan biét déixiv  Biky thi, phan biét dbi xur
tai trudmg hoc (**¥) trong qué trinh tim kiém bdi ngudi than, trong cac tinh huéng
va trong méi trudng ngudi quen khéc (*)
lam viéc (***)

Bidu dd 2.1.6. Ty 1& c6 trai nghiém bi ky thi, phan biét ddi xir ciia cic nhém
phu nir LBTQ theo bbi canh (don vi: %)
(Kiém dinh Chi binh phurong, (***) p-value < 0.001, (*) p-value < 0.05)
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Dit liéu cho thiy trai nghiém ky thi va
phan biét ddi xir phan bd khéng dong
déu giita c4c nhém, v6i NCG nir va NCG
nam c6 ty 1& cao nhét trong hau hét cac
tyleNCGnirbikythi  tyléNConirbikythi  bgj canh. Tai trudng hoc, ty 18 NCG ni¥
X2 X5 bi ky thi 1én t&i 56%, gp d6i NCG nam
(21,62%) va gin gip 5 13n nhém song
tinh nir hgp gidi (11,76%). Trong qua
trinh tim kiém viéc 1am va méi trudng
lam viéc, ty 1é nay & NCG nir va NCG nam

NCG nam nhém song tinh ni
hop gidi

NCG nir dao ddng tir 40-50%, cao hon dang ké so
vGi cdc nhém con lai. Sw khéc biét gitra

o’ c4c nhém trong ba bdi canh nay déu cé y

Neenam 21,62% nghia théng ké theo kiém dinh Chi binh
phuong, goi ¥ day 1 két qua caa mot

Z%“E(;;"g‘:& 11,769(/) co ché c6 hé théng chit khéng phai dao

déng ngau nhién.

Ti 1€ bi ky thi trong trwdng hoc

RIENG TAI BOI CANH GIA DINH

Mtrc d6 ky thi twong ddng hon giita cdc nhém, dit NCG nir va NCG nam van din
dAu. D4ng chd ¥, ky thi tir gia dinh va nguwdi than c6 ty 1é cao nhit trong tht ca
cac bdi canh (33,23%), mot tin hiéu dang lo ngai vi gia dinh la tru c6t quan trong
trong cAu tric vén xa hoi ctia ngudi tham gia, nhur s& dwoc phén tich sdu hon &
phan tiép theo.

Ky thi khong phéi lic nio ciing biéu

hién bing hanh vi loai trir tric tip; €€ Nhu minh da chia sé khi di
nhiéu khi né dién ra dudi dang mém lam viéc minh sé lam cho
nhw khéng giao viéc hoic khién ngudi ngoai hinh sao cho né hop gidi
tham gia phai tw kiém so4t ngoai hinh nhdt cé thé. Bé cho minh cam
va mitc d6 boc 16 ban dang dé duoc yén thdy sé an toan hon khi ngudi

bn trong qué trinh 1am viéc. ta khong tdp trung vio khia
canh ngogi hinh ddy hay bdn
dang gi6i cia minh ma tdp
trung vao cong viéc thoi.

NDT ni¥, 23 tudi, tét nghiép
cao ding/dai hoc
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b. Cdc bién c6 tdc dong dén sinh ké ctia phu nit LBTQ

Pdngtinh Songtinh  Chuyén Chuyén

nit hop nit hop gidi nam gidi nir
gidi gidi

N=95 N=68 N=37 N=25 N=112 N=337

VAn d2 sttc khée (c6
bao gdm cac bién
chirng trong va sau khi
S 29,47 32,35 43,24 52 33,93 34,72
can thiép dinh gidi, cac
vAn d@ sirc khoe thé

chét va tAm than khéc)

Khiing hoang kinh té

(vi du: ting truéng

kinh t& cham lai, lam

phét tang, doanh 28,42 38,24 35,14 28 35,71 33,53
nghiép thu hep san

xuét, thi trudng lao

dong kém thuan lgi)

Khung hoang tai chinh

c4anhén (Khong bao
N ~ 30,53 29,41 27,03 28 3839 32,34
gom chi phi can thiép

dinh gi6i)

Su phit trién ctia Al

hodc khoa hoc céng 25,26 14,71 8,11 12 33,93 23,15
nghé

Mt viéc 8,42 13,24 16,22 0 16,07 12,17
Sép nhap dia phuong 11,58 4,41 2,7 4 11,61 8,61

Khéc 5,26 441 16,22 4 8,04 7,12

Thién tai, dich bénh 2,11 7,35 10,81 16 5,36 6,23

Bang 2.1.2. Ty 1& gip phai c4c loai bién cb anh hwéng t&i cong viéc va ning luc tii
chinh trong vong 12 thing qua cia cic nhém phu ni¥ LBTQ trong miu (don vi: %)
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Céc bién c6 anh hudng dén cong viéc va ning luc ti chinh ctia phu nir LBTQ trong
miu vira phd bién, vira phan bé khéng dong déu gitra cdc nhém. Trén toan miu, ba
bién cb ndi bat nhét 12 vAn d2 strc khoe (34,72%), khting hoang kinh té (33,53%) va
khiing hoang tai chinh c4 nhan (32,34%), phan 4nh sinh ké chiu tdc dong ddng thoi
tir yéu té c4 nhan 14n béi canh thi trudng.

Muc tiéu nghién ctu cu thé:

Tuy nhién, mitc 46 anh hwdng cé sw phin héa rd rét. NCG nit (52%) va NCG nam
(43,24%) c6 ty 16 gip van d@ strc khoe cao vuat trdi, cho thiy day 1a nhém dé& tén
thuong nhit & khia canh nay. Bién c§ mét viéc tap trung nhidu hon & NCG nam
(16,22%) va nhém “khac” (16,07%), cao hon mirc trung binh chung (12,17%). Khiing
hoéng tai chinh c4 nhan phd bién & tit ca c4c nhém nhwng dic biét cao & nhém
“khac” (38,39%), trong khi bién déng kinh té vi mé tic dong manh hon t&i NST
nit hgp gidi (38,24%), NCG nam (35,14%) va nhém “khac” (35,71%). Tac doéng cua
cbng nghé va Al ciing phan hda rd, cao & nhém “khéac” (33,93%) va NDT nit hgp gidi
(25,26%), nhung thip hon dang ké & cic nhém NCG, goi y si khac biét vé dic diém

viéc 1am va mirc d6 tiép xtc véi cac nganh d& bi thay thé.

Vin dé Bién co Khting hoang Khting hoang Cong nghé

stic khoe mat viéc taichinhcdnhan  kinh té va Al

NCG nit (52%) va NCG nam (16,22%) Nhém "khac" NST nit hop gi6i Nhém "khac"

NCG nam (43,24%) va nhém "khac" (38,39%) (38,24%), NCG nam (33,93%) va NPT nit
(16,07%) (35,14%) va nhém hop giéi (25,26%)

"khac" (35,71%)

TOM LAI

Céc bién cb sinh ké khéng chi xay ra véi tin suit cao ma con mang tinh dic thu
theo tirng nhém va tirng loai rii ro, phan 4nh tinh d& tdn thwong c6 cAu tric ciia
phu nir LBTQ.

Nhiing phdt hién chinh ctia nghién ctu 15



®
Thuc trang sinh ké ctia phu nit LBTQ

2.1.3 TAI SAN SINH KE CUA PHU NU LBTQ

a. Vén con ngudi

Cac khia canh dai dién cho vén con ngudi da dwoc do ludng thong qua phong van
bang hoi tryc tuyén bao gom:

01 - Trinh d6 hoc vin

Pugc do lwdng thong qua sb ndm di hoc: trung binh s6 niam di hoc
ctia mAu 13 15,42 (ndm). Mau c6 trinh d6 hoc vAn khong cé sy khac
biét gitra c4c trang thai kinh té (that nghiép/cé viéc lam). Nhém
NDT nit hop gidi c6 s6 ndm di hoc trung binh 16n nht va 16n hon
d4ng ké so v6i nhém NCG.

02 - K§ nang, kinh nghiém

DPa sb khong giip vin d lién quan tdi ki ning, bang cAp, kinh ng-
hiém trong tiép can viéc 1am va co héi tao thu nhap. 29,4% cho
ring ho dang khéng c6é du nhirng kj ning, kinh nghiém, bing
chp phit hop va cin thiét. Ty 1& cho ring minh thiéu k§ ning,
béing cip va kinh nghiém trong nhém khéng c6 viéc lam du
mong mudn vi dang tim viéc 13 41,5%, 16n hon dang ké so véi
nhém dang cé viéc lam 14 28%. Nhém nghién ctru ciing nhin
thiy ngudi tham gia c6 mong muén tich liiy ky ning va kinh ng-
hiém dé gitip nang cao vén con ngudi.

€ € Chi tu hoc biéu dién, lam kich ban, lam dao dién, lam dan dung, trong 1
ndm qua chi lam dugc 7-8 cdi dw dn, la 1 ndm qua chi viét duoc 7-8 kich
ban dai. Chi doc sdch, xem kich nhiéu, doc tai liéu tham khdo, chi mua sdch
chi doc, con dao tao vé viét kich san khdu & Viét Nam, hién tai chwa cé cdc
16p ngdn han nhw vay
NST ni¥, 37 tudi, t6t nghiép cao déng/dai hoc
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€ € Tuy chi khéng cé bing dai hoc nhurng chi ciing cé khd nhiéu cdc cdi chitng
chi, vi du nhu béng ké todn, marketing... bdy gi& chi c6 diéu kién hon nén
dang hoc thém.
NDT ni¥, 38 tudi, hoan toan khong cong khai SOGIESC, tét nghiép phd
thong trung hoc

03 - Strc khoé

69,7% mau cho biét ho khéng mic phai cic cin bénh hodc hoi
chitng 1am suy giam chét lwong hoc tip va lao déng trong vong
12 théng qua. Trong s6 30,3% con lai, c6 53,9% gip vin dé vé stic
khée thé chat, 80,3% gap van dé véi strc khée tam than (bao gém
cac mirc d§ cing thang, lo au, tridm budn, ...)

€ € Liic chi ra ba Néng, chi bi suy nhuroc toan bo lin
tinh than va sitc khée. Chi di bd c6 2 tiéng théi ma
chi thé khéng ra hoi va thdi diém d6 chi la mot
dita lam tir 8 gi&y sdng dén 10 gior dém lién tuc. Chi
khong con khd nang doc chit luén, dén mitc gan
nhw bd ndo ctia chi khong nhé cdi gi hét. Va ngay
xuta chi khd & hoat ngén va ban bé khd nhiéu, khi
chi ra Da Néng chi déng cira lai. Chi khong du sitc
luc dé c6 thé két ndi véi ai dé ludn.
NDT nit, 38 tudi, hodn toan khéng cdng khai
SOGIESC, tét nghiép phd théng trung hoc

04 - Quyén tw quyét vé cong viéc va cic quyét dinh

tai chinh

Pa sb mAu (~88%) cho riing minh hoan toan cé quyén tu quyét
ma khdng gdp trd ngai nao. Trong 12% con lai, gia dinh va nguoi
than 13 chi thé can tré hodc can thiép va quyén tu quyét vurot xa
c4c nhém ban doi hay chii thé khac. Pong co dwgc nhin nhin chii
yéu lién quan t&i ky vong vé cong viéc 8n dinh va trién vong tai
chinh, yéu t8 dinh kién gii véi phu nit LBTQ trong mAu. Theo mot
chia sé ctia ngudi tham gia, ho bi gia dinh yéu cAu phai cung cAp
tai chinh ma khéong can nhic hoan canh hay ¥ chi c4 nhan ctia ho.
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€ € Khibdt dau di lam, me em yéu cau mdi thdng phdi déng cé dinh mot khodn
sinh hoat cho gia dinh va khéng dugc thay doi vi bat cit Iy do gi. Cdi d6 ciing
1a mt phan cdn tré khién em luén phdi cé cong viéc thay thé ngay néu
mudn nghi viéc. Dit gdp khé khdn hay khéng mudn tiép tuc cong viéc hién
tai, em ciing khdng ddm nghi néu chua tim duoc viéc khdc.
NDT ni¥, 24 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Cudi cling, trach nhiém chim séc: 16,9% mAu cho biét ho c6 trach nhiém chim séc
mét hodc nhidu dbi twong tré em duéi 18 tudi hodc ngudi trwdng thanh trén 18
tubi.

Vén con ngudi ctia phu nit LBTQ trong mAu thé hién mét nghich ly dang chii y: nén
téng gido duc cao va mirc d6 tu chit twong d6i 16n, nhung chua chuyén héa twong
xirng thanh két qua sinh ké 8n dinh. Pidu ndy ggi ¥ vin d& khong chi ndm & lwong
von tich lity, ma con & kha niing chuyén héa vén d6 thanh két qua sinh ké trong béi
canh thi trurdng va xa hoi cu thé.

Ty 18 29,4% cho ring thiéu k§ ning, ting lén 41,5% trong nhém khéng c6 viéc 1am
- phan 4nh khoang c4ch gitta ning lic c4 nhan va co ché cong nhén ctia thi trudng
lao ddng. Pang lo ngai hon, ty 1& gip van d@ sirc khée tAm thin 1én téi 80,3%
trong nhém c6 van d& strc khée. Sirc khée tAm thin khéng chi 1a mét thanh t6 ctia
vdn con ngudi ma con twong tic vi cac thanh té con lai, anh hwéng truc tiép dén
hiéu qué sir dung toan bd vén tich liy.

b. V6n x4 hoi

Ngudi tham gia di duogc héi ho c6 thé
nhén dwoc nhirng loai hd trg nio trong s6
06 loai gdm hd tro vé tai chinh, dong vién
tinh than, chim séc, chia sé théng tin, gidi
thiéu co hoi viéc 1am va hd trg khéc tir 04
ngudn hd tro 13 ngudi yéu/ ban doi; ngudi
than; ban bé, dong nghiép va mang luéi hoi
nhém, tb chirc cong ddng

Tbng hop tir cAu tra i chia ngudi tham gia,
c6 3,8% mau cho biét ho khéng thé nhan
dugc hd tro ti bat ky ai, 4,7% c6 thé nhan
hd trg tir 1 ngudn, 22,8% c6 thé nhan hd trg
tlr 2 ngudn, 44,8% c6 thé nhan hd tro tir 3
ngudn va 23,7% c6 4 ngudn hd trg.
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Ngudn hd tro Ty 1& ngudi tham gia c6 thé Binh quan s8 loai hd trg

nhin duoc it nhét 1 loai hd ma mdi ngudn cé thé
trg tir mi ngudn (%) cung cAp
Ngudi yéu/ban doi 51,7 1,93
Nguoi than 89,4 2,92
Banbe, déng nghiép 83,7 2,47

Mang ludi hdi nhém, tb
o 55,2 1,24
chirc cong dong

Bang 2.1.3. Mtrc d6 tiép can va kha niing cung cip hd trg ciia m3i ngudn
vén x4 hoi trong miu nghién ctru

C6 thé thiy tir cAu tric trén, von xa hoi cé d6 phua twong dbi rong trong mau (véi ty
16 khoang 96% ngwdi tham gia c6 thé nhan hd tro ti it nhit 1 ngudn) nhung c6 phan
ho4 rd nét khi xem xét vé chidu sau.

Gia dinh, ngudi than hoic ban ddi déng vai trod 13 ngudn hd trg quan trong nhit,
trén ca khia canh mtrc d6 sin sang hd trg (cho 89,4% ngudi tham gia) va s6 lugng
hd trg (binh quén 2,92). DAy ciing c6 thé coi 12 “hé théng an sinh phi chinh thic”,
diic biét v6i phu nit LBTQ dang trong tinh trang that nghiép hodc khéng c6 thu nhap
do dang trong qué trinh hoc tap, hodic gip phai cdc bién ¢b lién quan tdi strc khoé
va tai chinh.

€ € B6me em tham gia nhitng khéa hoc va biét quan tam dén con cdi hon, bdt
dau cé nhiing tw tuéng cdi m& hon nén ho ciing dan ton trong y kién kién
ctia em hon nhidu. Ho cdm thdy chu cdp cho em cho dén khi em hoc xong dai
hoc la trdch nhiém, sau déy em sé tu tim viéc ctia minh va lic dé em mdi tw
lo cho minh

Ngwdi phi nhi nguyén, 21 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

€ € Ban dy c6 thé hé trg em rdt nhiéu vé tai chinh. Ban dy ciing 1a mét trong
nhitng nguyén nhan ma hién tai em vén cam thdy khong qud dp luc di lam
vé khd thodi mdi vé tai chinh. C6 ngudi quan tam, V8 vé v an tii, cing di qua
kh khén thi em ciing cdm thdy dugc hé tro rét nhiéu.

Ngwdi phi nhi nguyén, 21 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc
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Dui vy, diéu ndy ciing c6 nghia, nhitng c4 nhan phu nit LBTQ ma khong duoc su ting
ho ctia gia dinh va ngudi than d3 bi thiéu hut mét tAm lwéi hd tro an sinh dang ké.
Céc chia sé ciia khéch thé dwéi dy cho thiy si ré rang ctia tim quan trong c6 gia
dinh, ngudi than 13 ngudn vén xa hdi hiéu qua néu dugc tng hd sém.

€ € Chi bi suy nhuoc co thé, bdc si bdo 1a khong nén di lam nita vi ¢6 nguy co
bi dot quy rdt cao. Sau dé chi déng cira kinh doanh dé tan huéng ban than
nhung tdt ca nhitng ngudi chi da tirng givip d& ho quay lung lai vdi chi.
Chinh gia dinh chi ciing bé mdc chi, chi da tinh bé mdc moi thi dé di xava
lam hé so xudt khdu lao dong. Sau dé6, dita bgn than ma chi choi 20 méy nam
goi héi tham, dén khi né thdy minh & cdi nha qud tdi tan thi né bé di. Chinh
vi cii hich d6 né ddy chi xuéng tram cam.
NDT ni¥, 38 tudi, hoan toin khong céng khai SOGIESC, t6t nghiép phd
thong trung hoc

€ € Cgiai dogn tinh trang tdm than ctia minh rdt ndng, gan nhu mét khd ning
néi thanh mdt cdu hoan chinh. Pé 1a khodng thdi gian rdt té vi viva phdi doi
mdt véi cdc triéu chitng bénh, vira khong dwoc gia dinh hiéu hay cong nhan.
D minh dd nhiéu lan néi réng minh cam thdy khdng én, gia dinh vén cho
ring minh gid vo.
NCG ni¥, 28 tudi, ngwdi khuyét tat, tét nghiép cao ding/dai hoc

Piéu nay cho thiy vdn xa hdi van hanh
v&i céc quan hé than thiét déng vai trd
tru cOt, con cadc mang ludi mé& réng
mang tinh bé trg hon 13 thay thé. Pang
chd ¥ ton tai mot nhém nhé (3,8%) hoan
toan khéng c6 hd trg tir bat ky ngudn
nao, phan anh nguy co bi 6 14p x4 hdi,
mbt yéu t c6 thé 1am trim trong thém
céc bét 6n vé sinh ké.
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c. Von vat chit

C4c tai san, diéu kién vat chit cin thiét vi dam bao viéc duy tri Ty 1€ s& hitu

A A s A & o
cong viéc va cudc song (%)

Ngudi yéu/Noi & én dinh (viéc chuyén noi & néu cé khéng anh
huréng cong viéc, hoc tap; chi phi cho noi & khong thay déi vurot 64,6
qué dv tinh chi tiéu trong vong 12 thdng qua)ban doi

Cong cu, phuong tién phuc vu hoc tip, cong viéc phu hop (vi du:
dién thoai thong minh, may tinh/laptop, két ni Internet, cong cu 78
lao déng khéc phit hgp nhu cAu)

Noi lam viéc cé diéu kién co s vat chit dam bao diéu kién lao dong 457

Viéc di chuyén tir noi & t6i chd lam thuan lgi (khéng gip khé khin

N 2 2 56
vé phuong tién di chuyén, quing dwong di chuyen, ...)
Thue phim va c4c diéu kién vat chit phit hop khéc d& duy tri cudc 626

sbng, téi tao strc lao dong

Bang 2.1.4. Mirc d6 s& hiru c4c tai san, didu kién vat chét thiét yéu
phuc vu sinh ké trong m4u nghién ciru

Vén vét chat ctia phu nit LBTQ trong mAu cho thiy mét cAu tric khong ddng déu:
mdt s6 diéu kién nén tang cho hoc tip va lam viéc twong dbi tot, nhung céc diéu
kién bao dam tinh 8n dinh dai han lai yéu hon.

Ty 1€ s& hiru cong cu, phuong tién phuc vu hoc tip va cong viéc phu hgp dat 78%,
cho thiy phan 16n ngudi tham gia c6 kha ning tiép can cac thiét bi thiét yéu nhu
dién thoai, méy tinh, Internet hoic céng cu lao dong. Py la diém tich cuc vi trong
thi tredng lao dong hién nay, dic biét vdi cic cong viéc dich vy, van phong, sang
tao hogic 1am viéc tw do, cdng cu s va két ndi Internet gAn nhw 13 yéu ciu co ban dé
tao thu nhip.

Tuy nhién, c4c chi bdo khéc lai cho thdy sw dn dinh vét chit chwa that virng: chi
64.6% c6 noi & én dinh, 56% c6 diéu kién di lai thuin loi, 62.6% c6 didu kién vat chét
phtt hop dé duy tri cudc séng va téi tao strc lao dong, va dic biét chi 45.7% cho biét
noi 1am viéc ¢ co s& vat chit bao dam diéu kién lao dong. Pidu niy goi ¥ ring vén
vit chét ctia nhém con thiéu phin nén tang va tinh bao vé. Néi cach khéc, nhiéu
ngudi c6 cdng cu dé 1am viéc, nhung chura chic cé méi trudng vét chit én dinh dé
1am viéc bén virng. Khi noi &, di chuyén va diéu kién 1am viéc chwra dam bao, ngudi
lao ddng phai tiéu tén thém thdi gian, tidn bac va stc luc dé duy tri kha ning lam
viéc hing ngay.
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c. Von vat chit

Céc ngudn tai chinh ma moi ngudi sit dung dé dat dwoc muc tiéu sinh ké caa ho,
nhén manh sy sin ¢6 ctia tién mit va cic khoan twong dwong.

Vén tai chinh Ty 18 s& hitu (%)

Khoan tiét kiém c6 thé d& dang st dung trong c4c tinh
hudng khin cAp (hoat dong nhw 1 Qu§ du phong) véi 48,6
gid tri t6i thiéu 3 - 6 thang chi phi sinh hoat co' ban

Khoan tiét kiém dai han hoic dAu tu 37,6

Kha ning vay vén cdc ngudn khic nhau (gia dinh, ban
be, ngudi trong cong ddng, ngan hang, cic cong ty tai 88,1
chinh, ...

Bang 2.1.5. Mirc d6 s& hitu va kha ning huy déng cic ngudn lwc tai chinh
trong miu nghién ctru

Chu tric vbn tai chinh da boc 16 rd khéc biét giita kha ning xoay x& tai chinh ngén
han va nadng luc tich lily dai han. C6 88,1% ngwdi tham gia cho biét ho ¢ kha nang
vay von tlr cdc nguon khac nhau nhu gia dinh, ban be, cdng dong, ngin hang hoic
cbng ty tai chinh. Pay la mo6t ngudn lwc quan trong, vi kha ndng vay gitp ca nhan
trng phé véi cac nhu cAu dot xut hodc dAu tw vio mdt s8 muc tiéu sinh ké nhu hoc
tap, chuyén viéc, mua cong cu lao ddng hodc xir ly khing hoang. Tuy nhién, kha
- A A ~ Z,e Iy A ’
nang vay khéng dong nghia véi an toan tai chinh.

(14 0/ 0/
88,1% 48,6% 37,6%
€6 kha ning vay vbn tir €6 tibt kiém ding trong €6 tibt kiém dai han
c4c ngudn khac nhau trwdng hop khén cip hosc dAu tw

Chi 48,6% c6 khoan tiét kiém d& sir dung trong tinh hudng khén c4p véi gié tri
twong dwong 3-6 thang chi phi sinh hoat co ban, va chi 37,6% c6 tiét kiém dai han
hodc dAu tw. Vay vén c6 thé gitip virot qua khé khiin trude mit, nhung ciing c6 thé
tao thém nghia vu tra ng. Sinh ké bén virng khong chi cAn thu nhp hing théng,
ma cin kha niing tich liiy va du phong; va dy diém yéu ndi bat ctia cAu tric von tai
chinh trong mau.
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e. Vén tu nhién

Vén tu nhién

s& hiru (%)

DAt san xudt hay tai nguyén thién nhién phuc vu nhu cAu sinh ké 9,5

Bang 2.1.6. Mtrc d6 s& hiru vén tw nhién trong miu nghién ciru

Vén ty nhién gin nhu 12 loai vén yéu nhét trong cAu trdc tii san sinh ké cia miu,
v&i chi 9,5% ngudi tham gia cé dAt san xuét hodc tai nguyén thién nhién phuc vu
nhu ciu sinh ké, Ty 18 nay 12 8,65% & trong nhém sinh séng tai khu virc d6 thi va 20%
trong nhém sinh séng tai khu virc nong thén. Diéu nay 13 phit hop véi céc dic diém
nh4n khiu - xa hdi hoc ctia mAu va 1am ndi bat hon tim quan trong ciia céc loai vén
khac trong sinh ké ciia phu nir LBTQ dang dugc nghién ctru.

f. C4u trdc va vai tro ctia Tai san sinh ké

Dé hiéu ré hon vé cAu tric cac loai tai
san va kiém tra mirc d6 lién hé gitra cic
tai san sinh ké va thu nhép, 5 chi s tong
hop dai dién 5 loai tai san sinh ké da
duogc tinh toan dwa trén gid tri ctia tirng
bién thanh phn, 4p dung phuong phép
tinh Chi s Phét trién Con ngudi®.

UNDP, 1994; Pandey va Jha, 2012; Quandt va cdng su, 2019

Vén con ngudi
0,83
Vén et Vén
ti\ii Chﬁ’lh ’ 0,36 xa hél
. 0,61 P
Von Von
vat chat tw nhién

Biéu dd 2.1.7. Ngii gi4c Tii san sinh ké
ctia miu nghién ciru
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Chu tric tai san sinh k& ctia mAu ndi bat nhit & vén con ngudi, tiép theo 13 von vat
chit va vén tai chinh; vén xa hdi & mirc trung binh va vén ty nhién khéng dang ké.
CAu tric nay phit hop véi dic didm nhan khiu hoc ctia mAu - phin 16n sinh séng va
1am viéc tai db thi, gin v6i qua trinh d6 thi héa va thi trudng héa khién kha ning
tao thu nhip chii yéu dia vio hoc van, ki ning, strc khoe va cac ngudn e tai chinh
hon 13 d4t dai hay tai nguyén thién nhién.

Phan tich twong quan cho thiy vén con ngudi, von vat chit va vén tai chinh déu c6
méi twong quan dwong véi thu nhép. Tuy nhién, dy 13 twong quan hai chiéu cht
khéng phai nhan qua mot chidu: thu nhip cao gidp tich lily thém vén tai chinh va
vt chét, trong khi c4c loai vén nay lai tao diéu kién dé dat thu nhép cao hon, hinh
thanh mot vong lip tich lily ¢6 lgi cho nhirng ai di c6 nén tang vén tbt. Nguoc lai,
von xa hoi khong ndi bat trong twong quan truc tiép véi thu nhép, song khong c6
nghia 12 kém quan trong: tic dong ciia né mang tinh gian tiép va dai han, thé hién
r& hon qua kha niing vurgt khiing hoéng, tim kiém co héi viéc 1am, duy tri sitc khoe
tAm than va tiép c4n hd tro cong dong.

Diéu ndy cho thiy viéc s& hitu cao mot loai von riéng 1é khong dam bao két
qua sinh ké thuan lgi va bén virng. Két qué sinh ké phu thudc vao kha ning
duy tri chit lwong céc loai vén trong bdi canh dé tén thwong, ciing nhw
kha ning chuyén héa va twong téc giira cic loai vén v6i nhau va véi cAu
tric thé ché. Mot ngudi c6 hoc van va ki ning tét nhung thiéu noi & 6n
dinh, diéu kién lam viéc phit hop hay mang luéi hd tro vin khé dat dugc
sinh ké bén virng va phuc hdi nhanh sau cic bién cb.

2.1.4 CAU TRUC, THE CHE VA QUY TRINH HO TRQ SINH KE CHO PHU
NU LBTQ

Phan 16n ngudi tham gia khéng cam nhén ring céc chinh sich hién hanh vé viéc 1am,
an sinh x4 hoi va hd tro kinh té d4 tinh &én nhu ciu ctia phu nit LBTQ (32,94% cho 12
hoan toan chwra; 44,51% cho 14 chwra nhidu). Mirc d6 nhan biét vé cic chwong trinh h3
tro ciing cuc ky thap: chi 2% biét dén s ton tai ciia cc chwong trinh danh cho
phu ni¥ hodic NCG, va chi 2 ngudi c6 thé néu théng tin cu thé 13 “Chinh sich thué cho
doanh nghiép do phu nit 1am chii” va “Vay vén cho phu nit khé khin tai phudmng”.

Vé mit chinh séch, duy nh4t Quyét dinh 1975/QD-TTg (31/12/2019) dé cip ngudi
ddng tinh, song tinh va chuyén gi¢i nhw mot nhém dé b tén thirong. Tuy nhién, sau 6
nim, cic chwong trinh hd trg sinh ké va lao déng vin chua tich hop nhém nay, phan
4nh khoang c4ch 16n giita cong ddng va céc nha hoach dinh, thuc thi chinh séch.
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Thurc té, céc co ché hién c6 phan bb rit khong dong déu va mang tinh chip vé: hd
trg chi yéu dén tir cdc vong tron gin giii nhw gia dinh, ban be, ddng nghiép hoic
mdi trudng 1am viéc c&i mé; & cAp rong hon 13 mét sé td chire cong ddng vi mang
1wéi chia sé thong tin. CAc ngudn luc nay khong tao thanh mét 16 trinh hd trg sinh
ké rd rang va phd quat, ngudi ndo tinh c& & trong diing mang luéi hodic ¢6 diing
mdi quan hé thi tiép can duoc, con ngudi dirng ngoai thudng rat khé cham téi
ngudn luc.

€ € Ssau khi minh trdi qua bién ¢4 thi gia dinh ciing cé nhitng cdi diém tua trong
minh rdt 1& nhiéu, thi khi m& duoc tién véao céng ty thi dong nghiép sép déu
ciing hé tro nhu la nhéan vién binh thudng hudng dan day du, d6 ciing la mot
diém tich cuc khi ma mbi trudmg khdng bi phan biét qud nhicu.
Ngwdi phi nhi nguyén, 34 tubi

2.1.5 CHIEN LUGC KHAI THAC TAI SAN SINH KE CUA PHU NU LBTQ

Chién lugc Ty 1é thuc hién (%)
Van duy tri c6ng viéc hién tai 67,9
Nhén 1am thém cac cong viéc khac 46,5
Tiét kiém va chi tiéu cé kidm soat 63,5

Chuyén dbi tir tu kinh doanh sang di 1am & céng ty hoic

2,3
doanh nghiép

Chuyén dbi tir di 1am & cdng ty/doanh nghiép sang lam tu .
do hoic tu kinh doanh ’
Giit thai d lac quan trong cudc sdng 54,3
PAu t cho c4c kién thirc va ky niing vé strc khde tAm thin 32,9

Bang 2.1.7. Ty 1& thwe hién c4c chién lwgc khai thac tai san sinh ké cia
phu ni¥ LBTQ trong miu nghién ctru
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Dit liéu cho thiy 67,9% ngudi tham gia van duy tri cong viéc hién tai, trong khi ty 1&
chuyén ddi viéc 1am rét thip (2,3% va 4,7%). Piéu ndy phan 4nh mét chién lugc ré
rang: wu tién sy 6n dinh hon 13 tim kiém co héi méi.

Trong béi canh sinh ké tiém 4n nhidu rai ro (thit nghiép, méi trudng lam viéc
khéng an toan), viéc giit cong viéc hién tai khong chi 13 lwa chon kinh t& ma con
14 Ira chon mang tinh phong vé. Khi mét cong viéc d3 dam bao dwoc mirc d6 chip
nh4n hoic an toan nhit dinh, ngudi tham gia cé xu hwéng tranh céc rii ro tir viéc
thay dbi mdi trudng. Vi 46,5% ngudi tham gia nhan 1am thém viéc, gia ting thu
nh4p khong nhim muc tiéu tiéu diing ma cha yéu dé tao cam giéc an toan tii chinh.

€ € Minh vira phdi kiém viéc méi ma minh vén phai duy tri céng viéc toan thoi
gian chinh cting véi viéc bdn thdi gian nita. Budi téi minh nhdn day gia sw
cho con ctia dong nghiép
NDT nit, 31 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Céc phét biéu nay cho thdy chién lugc phd bién 13 duy tri mot cong viéc chinh dn
dinh, dong thdi bd sung cac ngudn thu linh hoat. Néu mét ngudn thu bi gian doan,
c4c ngudn khéc vin ¢ thé hd trg. Dic biét, vdi chién luge tich liy cho tuong lai

€ € Minh dang du dinh trong ndm nay sé cé gdng gom gép, nhdp nhiéu hang
nhdt cé thé dé mé rong cira hang ra va én dinh ngudn khdch ciia minh. Phédn
ddu dé c6 thé dé du ra dwoc 100 triéu dau tién tir cong viéc nay.
NCG nam, 32 tudi, tét nghiép phd théng trung hoc, dang sinh séng tai
viing nong thén

€6 63,5% ngudi tham gia thuc hién tiét kiém va chi tiéu c6 kiém soét, phan 4nh mot
chién lugc mang tinh phong ngira ré rét. C4c trai nghiém thuc té vé giai doan khong
c6 thu nhap da dinh hinh hanh vi nay:

€ € Mot ngudi c6 tai chinh tdt th khdng phdi lam ra rdt nhiéu tién ma ngudi
dé phai gir duoc nhiéu tién. Tui minh nhan ra dwoc mot didu 1a minh phdi
tiét kiém, tui minh dn uéng rdt tiét kiém, chi dn nhiing thit thdy hop ly théi,
khéng di ngodi dn, ndu dn véi nhau nhiéu hon. Khong phai dén mitc bin xin
ma moi thit né phdi duoc tinh todn, minh muén mua mét cdi gi dé minh phdi
suy nghirat ky.
NDT ni, 31 tudi, t6t nghiép cao déng/dai hoc
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Nguoi tham gia cling bt dAu c6 su ing dung Al vio trong cong viéc nhw mét hinh
thirc chuyén d6i dé t1et kiém thoi gian va chi phi cho céng VleC bay ciing la mét
chién lugc bao toan vén tai chinh trong thoi dai cong nghé sb.

€ € AIné gitip minh t8i wu héa nhiéu thao tdc. Ngay xua chi di thu dm, hda am
mot bai hdt c6 thé 1én t6i mudi mdy triéu di, nhung by gid véi Al chi phi chi
béng 1/10 théi, ma né khong chénh léch nhiéu qud. Nhung so vé kinh té thi
nd da tiét kigm cho minh mét khodn kha khd roi d6. Véi chi dé 1a n.

NCG ni, 36 tudi, tdt nghiép phd théng trung hoc

Nhitng trich din nay cho thiy quan ly tai
chinh khéng chila ky ndng, ma la phan trng
hoc dugc tir khing hoang. Nguoi tham gia
chuyén tir tw duy “kiém nhiéu” sang “gitr
tién”, nhdn manh vai trd cua kiém soat
chi tiéu va tich loly trong dam bao an toan
sinh ké. Pidu ndy phan 4nh chién lugc ting
cudng vén con ngudi dé cai thién co hdi
ngh@ nghiép trong twong lai.

Bén canh d6, khi trién khai phan tich dir
liéu phéng vAn siu, nhém nghién ctru
nhén thiy xuét hién thém mét chién
luvge dugc nguoi tham gia van dung d6
chinh 13 t4n dung yéu t6 vé& chénh léch
thu nh4p va mirc song giita cic ving
mién d& t6i wu hod méi trudng séng va

sinh ké.

v luong cdng nhén & TP. H) (O] qué thi minh it chi tiéu hon

Chi Minh cao hon. Vdi thuc sw
con ngudi minh néu & qué thi
muc d6 nhin nhdn hay thdu
hiéu khéng bing dwoc & dé. &
TP. H Chi Minh dé duwoc nhin
nhan, thdu hidu hon va c6
nhiéu co héi dé tiép can cong
viéc hon.

NCG nit, 29 tudi, tét nghiép
phd théng trung hoc

va con duge lam dugc cong
viéc nhu trong trot, chan nudi
thi khong bi hut tai chinh
nhiéu. Liic vé qué rdi thi minh
khéng tdn tién thué tro, tion dn
uéng chi phi sinh hoat & qué
ciing thdp hon TP. H5 Chi Minh
rdt nhiéu nita.

NCG ni¥, 29 tudi, tot nghiép
phd théng trung hoc
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Dic biét, 1am viéc tir xa hoic két hop truc tuyén cho thiy chién lugc t6i wu manh
mé gitta vén con ngudi, cdng nghé, dia diém séng va chét lwgng séng. Ngudi tham
gia c6 thé duy tri cong viéc véi thi trwdng lao dong thanh phé/quéc té, ddng thyi
chon khéng gian séng phit hop hon véi gia dinh, sirc khoe va di séng ca nhan:

€ € Minh vixa tir xa vita tric tuyén ludn, vi minh lam qudn ly nén minh c6 thé di
khdp noi dé lam viéc duoc. Liic & TP. Ho Chi Minh minh thinh thoang hay di
D Lat dé lam viéc. Nén sau khi minh cuéivo xong thi minh théy & TP. Hb Chi
Minh hoi ngdt ngat nén minh quyét dinh vé qué gan ba me hon. Mét quy thi
minh sé bay vao TP. Hb Chi Minh céng tdc.
NDT ni¥, 31 tudi, tét nghiép cao déng/dai hoc

Bén canh mdi trudng séng, cac khéich thé ciing cho thiy chién luwgc ctia ban than
trong lya chon cac méi trudng lam viéc ddm bao tinh an toan cd nhin. Méi truong
1am viéc than thién, it ky thi, c&i mé véi da dang gidi va tinh duc cé thé tré thanh
diéu kién quan trong 13 tiéu chi chién lwgc ho gén bé, duy tri hiéu suat va phat trién
nghé nghiép.

€ € Cong ty hién tai ciia chi la doanh nghiép xd héi. Truéc dé anh phé gidm dbc
¢6 hi chi 6 mudn lam vin phong khéng, nhung lic dé luong chi khodng 5
triéu, biing mdt phan ba thu nhdp ci cia chi nén chi chwa nhén. Sau ndy
cong viéc cii khdng con phit hgp nén chi nghi théi thir lam 1-2 nam xem sao.
Chi cdm thdy ho c6 nhitng cdi hoat dong cho nqudi thudc cong ddng ciing on,
nén chi mdi gdn b tdi bay gio.
NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phd théng trung hoc

Tuy nhién, khéng phai liic nio méi trudmg 1am viéc ciing biéu hién rd rét vé tinh an

toan ctia né. Ngu¢i tham gia cling da ng dung chién lwgc dam phan truc dién ngay

tir khi tham gia qué trinh tuyén dung, cho thiy yéu té vé an toan trong méi trudng
o ’ 7 <K X . A

c6 vi tri quan trong trong céc chién lwgc vé sinh ke.

€ € Ngay trong bubi phong vin minh khi ma ho héi la “Ban ¢6 cdu héi gi khong?”
minh héi thang la cong ty c6 ky thi ngudi LGBT khéng? Néu cé ky thi thi toi
sé khéng lam, dui cong ty cé tra luong cao ti ciing khong chiu. C6 mét cong
ty ho khong tir chdi thing ma ho thé hién thdi d6 khong c6 su ton trong minh.
Sau khi minh néi, ho ditng lén ho khéng chao minh ma ho di luén.
NDT ni¥, 31 tudi, t6t nghiép cao ding/dai hoc
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®
Khoé khian va thach thdce vé kinh té

ctia phu nit LBTQ

2.2.1 BOI CANH DE TON THUONG LAM SUY GIAM CAC TAI SAN SINH
KE VA cO HOI VIEC LAM

Dura vao c4c s6 liéu ctia phan 2.1.2 vé Bbi canh dé tén thuwong ctia phu nir LBTQ cho
thay bdi canh d& tdn thuong cé6 mirc d6 hién dién cao va téc dong da chidu tdi tai
san sinh ké ctia phu nit LBTQ trong mau.

Bi yéu cAu ky cam két khéng mang thai trong
thdi gian [am vidc nhit dinh tai cong ty

Bi phan biét ddi xir trong phin cong
cong viéc
Bi han ché co hoi thing tién hoic ting

thu nhap

Bi yéu clu che gidu xu huéng tinh duc/ban
dang gidi

Bi héi nhitng ciu hoi mang tinh x4m pham o
doi tu (gidi, hon nhan, ngoai hinh...) 31,16%
Bi tir chéi tuyén dung ma khéng duoc
giai thich rd Iy do

Biéu b 2.2.1 Ty 1& c6 trai nghiém bi phan biét ddi xir hoic gip cc rao
can trong qua trinh tim viéc va tai méi trwdng lam viéc (don vi: %)

Bidu dd cho thdy cAc trai nghiém phan biét dbi xir trong méi trwdng lam viéc caa
ngudi LBTQ phén bb khong ddng déu gitta c4c dang khéc nhau. Trong d6, hanh vi bi
ghi nhén nhiéu nhit 13 bi héi nhitng ciu héi mang tinh xAm pham dvi tu véi ty 16
31,16%, cao hon dang k& so véi céc hinh thirc con lai. Tiép theo 13 bi tir chdi tuyén
dung ma khéng duoc giai thich ré 1y do chiém 19,28%. Cc hinh thirc phan biét lién
quan dén qu4 trinh 1am viéc c6 ty 1é twong ddi twong dong, bao gom bi han ché co
héi thiing tién hodc ting thu nhap (14,54%), bi yéu cAu che gi4u xu hudng tinh duc/
ban dang gi6i (14,24%), va bi phan biét d6i xtr trong phan cong cong viéc (13,94%).

Thép nhét trong cic nhém 12 bi yéu cdu ky cam két khéng mang thai trong
mbt khoang thi gian 1am viéc nhit dinh tai cong ty, véi ty 18 8,01%.
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5,45% 4,55%

Khéng anh huwéng Anh huéng nghiém trong

34,09%
Anh hudng twong dbi
nghiém trong

55,91%

it anh huéng

Bidu db 2.2.2. P4nh gi4 v& mirc 4 4nh hwéng cta trai nghiém bi ky thi
va phén biét d6i xi ctia phu ni¥ LBTQ trong miu nghién citu (don vi: %)

GAn 40% cho ring c4c trai nghiém niy c6 anh hwéng & mic nghiém trong va tuwong
d6i nghiém trong. Nguoc lai, 55,91% cho ring trai nghiém 13 it anh huwéng va 5,45%
14 khéng c6 anh huéng. Bén canh d6, céc dir liéu dinh tinh da cho thiy ky thi da
dAn t&i mét viéc, bi tir chéi co hdi, phai che gidu ban dang, tu kiém soat ngoai hinh/
hanh vi, ho3c chiu cing thing tam ly kéo dai. Nhitng tac déng niy khong chi 13 tén
thurong cam xtc, ma con lam suy gidm céc tai san sinh ké cu thé.

(48 Trong qud trinh day kém, ciing rat nhiéu lan chi mat viéc, nghi viéc, chi bi
dudi thdm ldng vi ho phdt hién chi dong tinh.
NDT ni¥, 33 tudi, t5t nghiép cao déng/dai hoc, hoan toin khéng céng khai SOGIESC

€ € Néu hém nay chi come out, chi diing lén Facebook 1 hinh thdi la dam bao com
chdo ctia chi bay mau hét. Cho nén néu chi come out, mdt 70% thu nhdp nay
rdi thi ldy gi lo cho ban minh ddy. Chi ciing rét c8 gdng dé gidu minh lai thi
mdi dugc song vdi nghé ndy tiép. Béi vi chi khing dinh véi em mot dicu néu
chi mét tdm hinh cuéi ctia chi va ban chi théi 1& coi nhu tra dd con khéng cé
ma udng nita.
NDT nit, 33 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc, hoan toan khéng céng khai SOGIESC

Ky thi va khuén miu dbi v6i ngudi LBTQ ciing 13 mot thanh t6 tic dong dén viéc
dinh hwéng tuong lai, nghé nghiép ctia ngudi LBTQ - thit dugc tic dong va tao
dung bai x4 hoi, vin hod cta thé hé di truée. Didu nay khong chi tao nén nhirng ap
lrc vé mit x4c dinh nghé nghiép ma con han ché si chdp nhan ctia gia dinh, ngudi
than, x4 hoi (vén x4 hoi) dén v&i ban than ngudi LBTQ.
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€ € T1qivi phu huynh ciia minh rdt s minh di lam nhiing nghé gdn lién véi chuyén
gidi nit nhu: Di hdt 16 t6, trang diém, xong rdi lam nhiing cong viéc goi la bé dé
béng 16. Thé hé trudc nhu phu huynh va chinh cdc ban trong cong dong ciing
bi dnh hudng tir hinh tuwong chuyén gidi nit trong qud khit. Ho nghi rding la bé
dé béng 16 vay thi coi nhur chdm hét, ciing chi ¢6 thé lam t6i thé théi vi xd héi va
truyén théng khéng cé chao dén.
NCG ni¥, 28 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Khéng chi vy, nhém nghién ctru ciing nhan thiy dinh huéng nghé nghiép, thi
truc tiép lién quan téi vbn tai chinh va v8n con ngudi ciing cé thé bi “ket” & giira
ky vong gia dinh, xa hdi va mong mudn dén tir ban dang gi6i cia ngudi tham gia.
Khién ngudi tham gia phai di dwdng vong thay vi lwa chon mét dinh huéng nghé
nghiép d& hoc tip ngay tir diu. Nhu vy, khéng chi anh huéng dén thdi gian ma con
anh hudéng dén tam ly cia mét ngudi sé phai chiu dung suw khéng thoai mai trong
thé hién gi6i tai mdi trurdng hoc tip trong mét thdi gian du dai cho dén khi ho toan
tAt “thoa thuan” v6i ngudi dinh huéng.

€ € Chame chilagido vién, ho rdt hy vong cé mét dita con ndi nghiép. Bén dvi ciia
chi la doi sw pham thit ba roi. Cho nén dao tao chinh quy su pham cha me chi
mo 1d&m, rdt mudn chi vao. Liic d6 da biét ban than minh khéng gidng cdc ban
nén chi biét minh khéng thé nao di theo sw pham duoc, minh khéng thé nao
minh ci mdc do dai dugc, chiu khong néi. Nhung chi rdt muén di hoc vi hiéu
duwoc mot dieu cét 16 la di hoc mdi cé thé tu lép duoc. Cho nén la chi néi con
hoc theo y cha me nhung sau khi con tdt nghiép, con hy vong con sé duoc hoc
nganh nghé ma con muén.
NDT nit, 33 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc, hoan toan khéng céng khai SOGIESC

Céc vAn d& vé st khoe tic dong
truc tiép dén vén con ngudi, yéu
t6 cbt 16i ctia sinh ké trong béi
canh d6 thi, théng qua viéc lam
gidn doan kha ning lao déng, giam
ning sut va anh huéng dén su én
dinh tam ly. Nguoi tham gia cling
cho biét ring ho phai gong minh
va c6 ging duy tri mét hinh anh
nhét dinh tai noi lam viéc dé hoa
nhip va duy tri cong viéc.
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€ € Minh phi luén cé gdng dé minh khéng gign dit. Minh phai luén c6 gdng dé
tré nén that 1a hai hudc, than thién, hda dong, phdi cé diém riéng va tuyét déi
khéng phai la mot nguvi gidn dit hay nhat nhéo.
NST nit, 31 tudi, t6t nghiép dai hoc

Tinh trang mét viéc cho thiy sy suy giam dong thdi ctia vén tai chinh va vén con
nguoi, khi nguoi lao ddng khdéng chi mat nguon thu ma con bi gidn doan qua trinh
tich liy kinh nghiém va duy tri k§ nang nghé nghiép.

€ € Thj trudng tiéng Ditc bit dau yéu dan, nhidu trung tam bdt ddu phd san, ho
déng civa nén nhicu doanh nghiép ciing khdng tuyén thém gido vién nita béi
vi khéng c6 hoc sinh ma day. Trong liic chd doi ttng tuyén thi khodng 2 thdng
minh cam thdy rdt bat an bdi vi khéng cé thu nhdp.

Ngwdi phi nhi nguyén, 24 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc

Céc bién dong kinh té vi mé chu yéu tic dong dén vén tai chinh va vén vat chét
théng qua viéc 1am suy gidm hodc gidn doan thu nhép, dong thoi lam ting tinh bat

7 7,

dinh ctia méi trudng viéc 1am, dic biét & nhitng khu vire ¢6 it lwa chon thay thé.

€ € Minh lo léng v viéc khi lam viéc & doanh nghiép khi nhitng ndm gan ddy vé
tinh hinh bién i lién tuc. Doanh nghiép ciia minh & dia phuong ciing c6 thoi
diém cham luong chit khéng phdi khdng, 2-3 thdng co. Minh phdi chdp nhén
viéc ddy béivi & dia phuong khéng cé qud nhiéu doanh nghiép lén.
NDT ni¥, 31 tudi, t6t nghiép cao déng/dai hoc

€ € Mt bing chung luong vi tri ciia minh ciing bi giam xudng khodng 40% so véi
1an cudi di xin viéc 1a khodng cdch day 03 nam. D6 1 ly do minh cam thdy minh
sé sdm bi dao thdi khéi nganh nay.
NST nit, 31 tudi, t6t nghiép dai hoc

Khiing hoang tai chinh c4 nhan phan 4nh sy suy giam siu ctia vén tai chinh, dong
thdi kéo theo nhitng diéu chinh & vén vat chit va vbn xa hdi, nhw thay dbi noi &
hoic quay lai phu thudc vao gia dinh, cho théy tinh lién théng giita céc loai tai san
sinh ké.
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€ € Hign tgi minh dang lam gido vién tw do va 6 gitr day ctia minh ciing khd it, chi
cho budi t6i théi. Téng mot thdng thudng ctia minh thu nhdp 4 triéu. Con thdng
ndo cao hon th sé 1 6 triéu. Vi lwong nhu bay gi& thi minh phdi chuyén vé & gia
dinh, chi phi dn uéng thi dn & nha ciing chua can déng gdp. Cho nén phan tién
minh kiém dugc theo minh la khong di dé tra cho moi chi phi trong cudc song.

Nguwdi phi nhi nguyén, 24 tudi, t§t nghiép cao ding/dai hoc

Céc thay di vé chinh séch va thé ché tic dong dén vén con ngudi va vén vat chét
théng qua viéc 1am gia ting yéu cAu cong viéc, d6 phirc tap va rii ro vin hanh, tir d6
anh hwéng gian tiép dén thu nhap va hiéu qua lao dong.

€ € Nhiing thay déi sdp nhap thi lém céng viéc vé hanh chinh gidy 0, du dn s& khé hon
trudc ddy. Cong ty minh dang theo du dn dau tw nuréc ngoai dén Viét Nam 2-3 nam
nay, vira roi thay ddi chinh quyén dia phuong bay gitr sé phdi di chuyén sang vi tri
xa hon va rét khé dé giai thich véi ddi tdc nudc ngodi. Lam gidy t& thi moi ngudi bdo
la online, nhung online liic nao, dung dién thogi hic nao? Vi du chiing ta lam viéc
online thi dung dién thoai, nhung nhiing ngui céng nhdn lam viéc trong nha mdy
dau cé duoc sir dung dién thoai ddu. Bi lam gidy to phdi xin nghi di chit.
NDT ni¥, 31 tudi, t5t nghiép cao déng/dai hoc

€€ xhics théng tin sdp nhdp thi cong viéc nhdp liéu ctia minh sé phdi nhicu lén
vi moi ngui phdi thay dbi thii tuc hanh chinh va gidy t& nhiéu. Va khi tra két
qud ctia nhitng cdi buu phdm thi rdt dé bj thét lac gidy t&, cham tién d6 c6 thé
bi phat. Rat anh huéng dén thu nhdp ciia minh.
NST nit, 31 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Sw phat trién ctia khoa hoc cong nghé
va tri tué nhin tao cung véi cic cu soc
nhu thién tai va dich bénh tic dong
truc tiép dén vén con ngudi, dic biét
la gia tri va tinh pht hgp cua ki ning
trong bdi canh thi trudng lao dong
thay ddi, tir d6 1am gia ting cam nhén
vé rii ro bi thay thé.
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(¢

Chi ciing s¢' vao nao dé cdi con Al né
thay thé ké todn hay nhap liéu théng
thudng. Bing mét cii nhdp chuét cé
thé tdng hop bdo cdo, trong khi mét
ngudi nhan vién con sai téi sai lui.
Néu mét ngay con Al mang lai cho chii
doanh nghiép qud nhiéu thi c6 thé con
ngui sé bi sa thdi.

NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phd théng
trung hoc

(¢

Ma cbng viéc bdn thi gian hién tai rét
khé dé kiém viéc lam vi bi thay thé béi
Al va nhitng vén dé khdc. Minh dang
lam viéc vé tw vén, bay gi& moi ngudi
m¢& mang ra bat Al g6 vao ludt nay
ludt kia, sogn don, email, t4t ca. Cong
viéc cia minh ciing bi dnh huéng
phdn néo.

NDT nit, 31 tudi, t5t nghiép cao ding/
dai hoc

Mbt s6 ngurdi tham gia, dic biét 13 nhirng ngudi da di 1am nhidu nim hoic 1am kinh
doanh nhé, cho biét ho gip khé khin trong viéc cip nhat cong nghé, hoc thém ky
ning mdi hodc chuyén dbi sang cdc mé hinh lam viéc sé. Nhirng tré ngai niy con
dén tir tAm ly khong ddm dau tw thém khi ngudn lwc d4 qud han ché va két qua dau
ra khong chic chin. Pidu nay khién ho d bi tut lai trong béi canh thi trudng lao
d6ng va kinh doanh ngly cang sb héa.

€€ 6 tam tudi nay, 30 mdy tudi rdi, minh ciing khéng hoc trudng 16p gi nhiéu cho
nén viéc dp dung cong nghé s6, thuong mai dién tir dbi véi minh vén la mot thdch
thitc. Bay gior dé ding ky tham gia nhitng khéa hoc thi minh thdy ciing rédt tén
kém ma chua biét két qud né sé 6n hay khong ma bay gioy nguon vén dang rét han
ché minh khéng thé chi tiéu cho viéc tham gia cdc khda hoc nhw vdy dugc. Minh
ciing mudn phdt trién theo huéng thuong mai dién tit nhung tw minh thi bj han
ché rét nhicu.

NCG nam, 32 tudi, tét nghiép phd théng trung hoc, dang sinh séng tai viing néng thén

2.2.2 HE THONG HO TRQ VA O CHE PHAP LY CHUA HIEU QUA pf
a Fy
NANG CAO TAI SAN SINH KE

Phat hién cho thiy hé thdng hd trg va co ché phap 1y hién hanh chwa thuc sy déng
vai tro nhu mét “bé d&” hiéu qua dé ning cao tii san sinh ké ctia phu nit LBTQ, ma
nguwoc lai, trong nhiéu trudng hop con tao ra cic rao can truc tiép hodc gian tiép.
Viéc 47,74% mAu cho biét da gip it nhit mét khé khin lién quan téi quy dinh, tha
tuc hodc chinh séch cho thiy day khong phai 13 hién twong ca biét ma 13 mot trai
nghiém kh4 phd bién. Péng cha y, cc khé khin niy khéng phan b6 ddng déu gitra
c4c nhém ma tap trung cao & nhém NCG, phan 4nh mirc d6 bat cap giira ban dang
gi6i va hé théng phap 1y hién hanh.
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Pongtinh Songtinh  Chuyén Chuyén Khéc

ntt hop ntt hop giéi nam gidinir
gidi gidi

N=95 N=68 N=37 N=25 N=112 N=337

Lo ngai bi ky thi hodc
phan biét déi xir khi

28,42 26,47 43,24
tiép can cac dich vu ’ ’ ’

36,61 35,61

cong

Tht tuc hanh chinh
phitc tap hodc thiéu
than thién véi nguoi
LBTQ+

18,95 11,76 21,62 11,61 18,69

Khong thé chirng minh
tai san chung hodc

N } - 22,11 8,82 18,92 8 8,04 13,35
quyén lgi chung véi

ban dvi cuing gidi tinh

Gidy to tiy than (CCCD,

hd chiéu...) chua phu
1,05 2,94 21,62 8,93 10,98

hop véi ban dang gidi
hién tai

Khé tiép cin céc

chwong trinh vay vén,

h3 tro sinh ké hosic h3 10,53 4,41 5,41 12 9,82 8,61
tro kinh t8 cia Nha

nudc

Théng tin trén gidy t&
cd nhan (tén, gidi
tinh..) giy khé khin 421 1,47 13,51 48 4,46 8,01
khi xin viéc hodc ky

hop ddng lao dong

Khiéc 8,42 1,47 2,7 8 9,82 6,82

Bang 2.1.8. Ty 1¢ gip khé khin v& thii tuc va chinh sich trong sinh ké ciia
cic nhém phu nir LBTQ trong mAu nghién ctru (don vi: %)
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a. Rio can phap Iy 1am suy gidm kha ning tiép cin quy?n loi, dich vu va

sw an toan trong ddi séng kinh té

NCG CHUA PUGC THAY POI GISI TINH

TREN GIAY TO PHAP LY

NCG chwa dugc thay ddi giéi tinh trén gidy t& phép 1y
gay ra khé khin trong qué trinh lam viéc va sinh hoat

Rao can phép ly 1am suy gidm kha nang
tiép c4n quyen loi, dich vu va sir an toan
trong doi séng kinh té. NCG chura dugc
thay ddi gidi tinh trén gidy t& phap ly
gy ra khé khan trong qué trinh lam
viéc va sinh hoat. M6t trong nhirng rao
can ndi bat nhit 13 van dé gidy to tuy
than khong phtt hop véi ban dang gidi.

Ty 1é gdp khé khidn nay 1én téi 64% &
nhém NCG nit va 21,62% & nhém NCG
nam, cao hon dang ké so v6i cdc nhém
khéc. Piéu nay kéo theo hé qua 12 thong
tin trén gidy t& c4 nhan (tén, gi6i tinh)
tiép tuc giy khé khin trong cic giao
dich kinh té co ban nhu xin viéc hay ky
hop dong lao dong (48% & nhém NCG
nir). Nhu vy, gidy t& tity than khéng chi
13 mét vin d@ hanh chinh, ma tré thanh
mdt diém nghén 1am gidn doan kha
ning tiép can viéc 1am va duy tri sinh ké.

€ € Anh can cuéc cong dan ciia em né rét nit, xong rdi ngoai hinh ciia em hoi khdc

nén liic tuyén em lam viéc, ho soi CCCD k§j vi nhin né khéng giéng ldm. Ho héi

em vé gidi tinh, héi em c6 phdi nit thdt khong hay hay di mua cin cuéc gid, ho

¢6 nghi van vé sy trung thuc ctia em.

NCG nam, 23 tudi, t5t nghiép dai hoc/cao ding

€ € Minh goi lién hé khdch hang cé nhu cau vay tai chinh theo danh sdch cong ty
dwa. Minh goi dién thogi thuong thi dugc, chit goi hinh anh thi vai truwdng hop
khdch hang nghe giong néi nit ma nhin thdy nam, ho héi “Ua sao giong ni lai

la nam, sao ndy nhan vién khdc ma, phdi liva ddo khéng?... Théi toi khong tin

dau”, rdi ho tdt ludn. Sau dé minh tw nghi viéc mot phdn ciing vi Iy do trén.

NCG ni¥, 29 tudi, t8t nghiép phé thong trung hoc

Cam nhan v& ky thi va sy thiéu than thién cta hé thdng céng 13 mét rio can rd rét.
6 35,61% ngudi tham gia lo ngai bi ky thi khi tiép can dich vu cong, ting 1én 72% &
nhém NCG nit. Pdng thdi, 18,69% cho ring thii tuc hanh chinh phirc tap hoic thiéu
than thién, vdi ty 1 cao nhét ciing thudc vé nhém NCG nit (64%).
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Nhitng con s6 ny cho théy trai nghiém ky thi, khé khin do gidy t& khong phit hop
va cach van hanh dich vu c6 lién hé chit ché véi nhau, gép phin khién ngudi tham
gia c6 xu hudng né tranh hoic han ché tiép can dich vu céng.

(q8

Tdt cd nhiing gi lién quan dén quyén
loi ctia ngudi chuyén giéi nam bay
gity déu gaip bét cap khi gidi tinh trén
gidy t& ciia ho la nit. Cdch xwng hé
véi ho, vai vé ciia ho la ngudi nit thi
ciing bdt cdp nhung khéng cé cdch
nao khdc.

(48

Minh di dén co quan hay di dén bénh
vién, nguvi ta goi tén nhung nhin ra
cdi mdt cuia minh ngwdi ta cit phdi
héi lai mdy lan, ngu®i ta doc tén xong
xudt hién véi mot hinh dnh nhu thé
nay ho con phdi héi lai em la [Tén
riéng nit tinh] ha?’ thi vén khd la

Ngwdi phi nhi nguyén, 30 tudi, tét ngai.

P T pEDEE e e NCG nam, 32 tudi, t5t nghiép phd

thong trung hoc, dang sinh song tai
vung néng thén

Viéc gip khé khin trong st dung gidy t& tity than cé thé ddy ho dén bitc tranh khéc
liét hon vé sinh ké khi ho phai mwon danh tinh ngudi khac hodc 1am viéc trong
trang thai phi chinh thirc. Hé quéa 13 mit quyén tiép can cic ché d6 lao dong co ban,
ddng nghia v&i viéc tu loai minh khéi bao hiém y té, bao hiém thit nghiép va lwong
huu nhung ho chdp nhén dé dénh ddi 14y sinh ké cudc séng. Pidu nay phan dnh mot
thuc tai twong d6i ha khic va sw d4nh ddi bt budc cho nhitng gia tri ngin han.

€ € Rdi minh c6 biét mét ban chuyén gidi nit lam dé téc dai lam & siéu thi. Ban
néi léy cin cudc cua em ban &/y di lam thi ban méi dugc lam viéc. Minh ngo
ra, minh bdo mdy cdi bdo hiém y té thi ban lam sao, thi ban ni la théi khéng
quan tam vén dé dé, ban chi can luong co ban, cdn mdy cdi vu hop dong thi ban
khéng can.

NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phb théng trung hoc

Mbt sb ngudi tham gia phan 4nh ring lién quan dén viéc dugc thira nhan gi6i tinh
phap 1y, ngoai cac van d& vé bét cap trong sinh hoat kinh té thi viéc tiép c4n can
thiép dinh gidi lién quan dén y té thudng dién ra trong diéu kién thiéu théng tin,
thiéu tu vAn v@ rii ro, chi phi va tic dong dén strc khée va viéc lam.
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(§¢

Minh goi lién hé khdch hang c6 nhu cau vay tai chinh theo danh sdch céng ty
dwa. Minh goi dién thogi thudong thi dugc, chit goi hinh anh thi vai truwdng hop
khdch hang nghe giong néi ni ma nhin thdy nam, ho héi “Ua sao giong ni¥ lai
la nam, sao ndy nhan vién khdc ma, phdi liva ddo khéng?... Théi toi khong tin
dau”, rdi ho tdt ludn. Sau dé minh tw nghi viéc mét phdn ciing vi ly do trén.

NCG ni¥, 29 tudi, t8t nghiép phd thong trung hoc

THIEU CONG NHAN PHAP LY

Thiéu céng nhan phép 1y d6i véi méi quan hé hén nhin
ciia ngudi LBTQ gy han ché khi ning tiép can cic
quyn lgi g&n véi gia dinh

Viéc thiéu cong nhén phép ly d6i véi m01 quan hé két hon dong gidi hodc di tinh
d6i v&i NCG tiép tuc han ché kha niing tiép can céc quyen loi gan véi gia dinh, nhu’
chitng minh tii san chung (13,35% toan miu), han ché phén biét déi xtr hay quyén
ra quyét dinh y té. Day 12 nhirng yéu t6 c6 ¥ nghia truc tiép dbi véi tich liy tai san
va an toan sinh ké, nhung hién vin chwra dwoc bao dam.

(§¢

(q8

Chi khéng nhdt thiét 1a dwoc gidy hén thi nhw ngudi ta dau, c6 mot kiéu goi
la két hgp ddn sy ciing dugc. Nhw 1§ ¢d vao bénh vién, chi cé thé di vo rdi chy
ngudi nha t6i théi. Chi thdy néu dwoc thi nén cé nhitng phdp ché vé mat y té
nhiéu hon, ¢6 thé gitip nhau ky, gitip nhau trong lic bénh chit khéng nhdt thiét
la ngudi chung ho khau.

NDT nit, 33 tudi, t6t nghiép cao dng/dai hoc, hoan toan khéng céng khai SOGIESC

Vé & chung véi nhau thi chdc chdn minh nghi ciing sé rdt khé khan ddy chit
khong phai dé dau. Nhitng ngudi vo' chong nam nit binh thudng thi c6 rang
budc nhiéu vé phdp ly, vé ludt hén nhan gia dinh, cé phdp ludt bdo vé, nhung
chiing minh thi sé khéng cé gi.

NCG nam, 32 tudi, tét nghiép phé théng trung hoc, dang sinh séng tai viing néng thén

Nhém nghién ciru ciing ghi nhén ring nhu ciu ¢ con ciia céc cip d6i LBTQ 13 mot
yéu t6 quan trong can dugc tinh dén khi phan tich sinh ké. Chi phi hd trg sinh san
vén di cao, tbi thiu tir 100-200 triéu dong", va con gia ting déng ké trong bdi canh
chwra ¢6 co ché phép 1y cho phép hodc hd trg cic cip doi dong tinh thuc hién tai
Viét Nam.

11 H trg sinh san cho ngudi déng gidi nit bao nhiéu tién? [Giai Dap]. (2025, March 28). Bénh Vién Pa Khoa TAm Anh.
https://tamanhhospital.vn/ho-tro-sinh-san-cho-nguoi-dong-gioi-nu-bao-nhieu-tien
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Céc rii ro phép ly va nhirng vin d2 lién quan dén quyn tai san phét sinh trong qué
trinh x4y dung gia dinh c6 thé téc dong tiéu cwc dén kha ning tich liy va én dinh
sinh ké ctia ho trong bdi canh thieu cac chinh sach pht hgp.

€ € viec c6 con, ddt tén con, cdc vén dé phdp ly cho con sé rdc réi va khé khan.
Vi tui minh dang suy nghf c6 con, 1y triing ctia vo va ldy ho ciia minh sé én,
nhung néu 1&y ho ciia minh thi lam sao duoc, rét nhiéu van dé phdp 1y. Roi tai
san mudn dé lai cho con ciing phdi qua thit tuc nhdn con nudi, néi chung la rdc
rbi vé mdt phdp ly.

NDT nit, 31 tudi, t&t nghiép cao ding/dai hoc

KHUNG PHAP LY CHONG PHAN BIET DI XU/
Khung phép Iy chéng phan biét d6i xit chua dit cu thé d8 bao vé ngurdi LBTQ vA con thiéu
céc chinh sich bao triim véi ngudi LBTQ

& cap d6 mdi trudng lam viéc, khoang 50% ngudi tham gia cho biét noi lam viée 6 it
nhét mot yéu t6 lién quan dén da dang - hoa nhap cho thiy mét khoang tréng déng
ké trong thuc hanh. Nhém nghién cttu cé ghi nhén ring ngay ca khi c6 quy dinh vé
chéng phén biét d6i xtr va chio dén ngudi LGBTIQ+ thi thue hanh vAn cé thé nhin
nh4n quyén lgi méi quan hé cta ho cé nguy co truc loi tir hé théng.

€ ( Congtyné budn cudi dén mitc 1a Quy tdc dao ditc ctia cong ty la chao dén va
khéng phan biét ddi xir véi LGBT. Cong ty c6 quy dinh 1a tir cdp qudn ly tré lén,
ban dd lam & ddy bao nhiéu ndm thi ban cé thé dan thém dugc mot ngudi trong
gia dinh ciia minh di du lich ciing mién phi hodc chi can phdi trd 50% tién.
Nhung déi vdi ngudi LGBT thi khdng, vi trong mdt ngudi khdc, ngudi yéu hodc
ban dvi ciia ho vén chi dugc xem 1& ban. Phong nhdn sw trd 10i la néu cong ty
dong y nhu vy thi 1& dau cé trudmg hop 1o ban bdn ré tour nay cho ngudi ngodi,
xong ban huéng 50% s6 tién thi sao?
NST ni¥, 31 tudi, t6t nghiép dai hoc

Pong thdi, nhém nghién ctru ciing nhan thiy cac phic loi chwra dwoc phan bd binh
dfing ma vAn dua theo tiéu chuin nhi nguyén, khong coi 13 “dting dbi tuwong” dé
huéng ché d6 dwa trén nhirng quy dinh vé mit giy t& phép ly hay c4c thuat ngi
nhu nam-nit.
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€€ cs nhitng cdi cong ty sé tdng qua 8/3 cho nit, ngudi chuyén gidi nam ho vin
duoc quyén loi vi ho van 1& nit trén gidy t&. Nhung ngudi chuyén gidi nit thi
khong, néu cé thi nhitng ngu®i nit ho sé néi “né ddu cé cdi dé, tai sao lai nhu
véy. Ciing khé cho nhitng ngu®i hanh chinh nhén su, vi gidy t& minh ciing ddu
c6 dwoc déi”
NCG ni¥, 36 tudi, t8t nghiép phd thong trung hoc

b. C4c chucng trinh, chinh sach vé hé trg sinh ké cho phu nit con
kho tiép cin va chua bao trum véi phu nit LBTQ

cAC CHUONG TRINH HO TR VIEC LAM, HOC NGHE, VON VAY
VA HOC BONG

Céc churong trinh h§ trg viéc 1am, hoc nghd, vén vay va hoc bdng c6 ton tai, nhwng
mttc d6 hién thi thip, thii tuc khé va didu kién tiép can chwa bao trim

Céc chuong trinh h trg sinh ké khong hin khéng c6, vin dé 16n hon nim & chd
chiing it dwoc truyén théng, khé tiép can, phu thudc mang lwéi dia phuong va dbi
khi doi héi didu kién ma nhiéu phu nir LBTQ khéng dép tng dugc, nhu tii san bao
dam hay gia dinh dirng ra bao lanh. Ngoai ra, khi khéng cam thiy phit hop véi cac
g6i vay von phét trién kinh té thi ngudi tham gia chua ¢6 thém cac lwa chon h
trg khac.

€ € Minh cé1am bén Poan thanh nién luén nén ciing tiép can dugc mét s6 chutong
trinh, nhung vén d 1 thit nhét phdi c6 gia dinh bdo dam, vi ddi vdi thanh
nién la phdi 6 tai san bdo dam hodc gia dinh diing ra bdo lanh mdi duoc.
Vi gia dinh ciing chi ¢ thé hb trg mdt phan nhé nhé théi, bdy gid' bdo gia
dinh ditng ra bao dam dé minh vay ngan hang chinh sich chdng han thi ho
sé khéng dong y.

NCG nam, 32 tudi, t8t nghiép phd thong trung hoc, dang sinh séng tai viing
ndng thén

A P 4
THIEU MANG LUOI HO TRU
Ngudi tham gia khéng chi thiéu h8 tro kinh t&, ma con thiéu ngudi huéng din,
thiéu théng tin va thiéu co ché két néi truc tiép véi co hoi viéc 1am
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Mbt quan s4t quan trong khéc 13 hd trg sinh ké khong chi géi gon trong tién, bao
hiém va vay v6n. Ngudi tham gia nhiéu lan cho thiy ho con thiéu mét dang hd trg
rt cin ban 13 théng tin déng tin ciy, ngwdi huéng din 6 kinh nghiém, va cac kénh
két ndi truc tiép véi viéc 1am hodic hoc nghé. bidu niy dic biét rd & ngudi tré, ngudi
méi 1én thanh phd, ngudi khong c6 mang lwéi sin c6, va ngudi cé giao thoa thém
v&i khuyét tat.

€ € o quan d6 mudn ngudi khuyét tat cé nhitng ning luc xa héi nhw céng dan
khdc nhung ma minh cam thdy hoi rdc réi khi thong qua ho. Truéc khi tiép
xiic duoc véi nha tuyén dung thi phdi tra 1 cau héi va duoc ho thong qua
trudc, minh cam théy cdi budc do hoi tao khd khdan mét chiit. Minh cé nép
ma khéng thdy ho phdn hdi nén minh muén ndp truc tiép cho cong ty hon.

Ngwdi phi nhi nguyén, 34 tudi, ngwdi khuyét tit, tét nghiép cao ding/dai hoc

Mbt phét hién khac cho thiy hé théng hd trg sirc khée tinh than va cong ddng tai
dia phwong con rat méng. Trong khi d6 phan thuc trang da chi ra c6 80,3% gip
khé khin vé sitc khoe tAm thin trong nhém dang gip anh hudng vé sirc khoe. Mot
ngudi tham gia cho biét tai doanh nghiép dia phwong gin nhu khéng cé chinh sich
hd trg strc khoe tAm than:

€€ Siic khée tam thin chde chin 1 khéng roi. Cong ty dia phuong mé, dau ra cé
nhing chinh sdch ddy, ddm béo tam than thi cang khéng cé.
NDT nit, 31 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

2.2.3 NHONG DINH KIEN VA QUAN NIEM VE GIS1 LAM HAN cm‘a‘ KHA
NANG TIEP CAN VA CHUYEN POI CO HIEU QUA TAI SAN SINH KE

Cac thuc hanh tuyén dung va si
dung lao d6ng vin mang tinh phan
biét gi6i, dic biét v& hén nhin v
sinh con d6i véi phu nir

Theo bidu db 2.2.1 c6 8,01% ngwdi tham gia bdo
céo ho bi yéu cau ky cam két khéng mang thai
trong thoi gian 1am viéc nhit dinh tai cong ty.
Ngudi tham gia ciing cho biét nhidu phu nit bi
yéu cau “cam két ngAm” khong mang thai trong
thoi gian du lam viéc, hodc bi gay 4p luc, ludn
chuyén dé ty nghi viéc sau thai san.
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(¢

Khi moi nguoi di lam, moi ngudi
thudmg s& c6 mot cam két ngam la
khéng mang thai trong khodng 1-2
ndm dau tién & ddy. Va minh dd timg
thdy ngudi sau khi nghi thai sdn
quay trd lai thi khong cé viéc lam &
vi tri ddy nita va ngudi khdc da thay
thé roi. Tu nhién sau khi nghi thai
san xong thi mdt viéc.

NDT nit, 31 tudi, t5t nghiép cao déng
dai hoc

(¢

Minh da tirng tir chdi mét cong viéc
& cong ty du lich vi van dé khéng cho
mang thai, né cang lam cho minh
khéng mudn lam viéc vin phong nita.
Rét phé bién viéc doanh nghiép yéu
cau phu nit phdi cam két khéng sinh
con trong véi ndm. ROi sau khi sinh
con xong quay trd lai cng viéc thi sé
kiém c& dé luén chuyén phong ban
lién tuc khién cho ho nén va tw déng
xin nghi

Ngudi phi nhi nguyén, 24 tudi, tbt
nghiép cao dang/dai hoc

Ngudi tham gia ciing chia sé vé co hdi 1am viéc véi ngudi nit sé ngdy cang it lai khi
ho bwéc qua giai doan tudi 30 va thudng bi so sanh véi nhirng ngudi nir tré hon,
khéng chiu génh ning vé thoi gian cia gia dinh va con céi. Song, ho vin chiu thém
mét si canh tranh khic dén tir nam gidi ngang bing d6 tudi, didu nay dang khic
hoa cén can v& lao dong va su bit binh déng gidi trong co hdi tiép can viéc 1am ciing
nhu déanh gia lao dong.

€ € Dpan éng & do tudi 30 hay 26 khong qud anh huéng bing viéc ning luc ciia ban
c6 nhitng gi. Trong khi ban than minh ¢é hé so ndng luc khd hdp dn, nhung
minh 30 tudi thi bdng nhién minh sé bi so sdnh véi cdc ban nit 26 tudi, cdc ban
tré hon. Ho c6 thé khdng can mét ngudi ning luc cao nhu thé nay nhirng ho
cdn mot ngudi trong twong lai cé thé sé khdng c6 chong, c6 con, khéng mudn
lap gia dinh vi phdi sGn sang lam thém gid. Tirc 1o ban cd gia dinh ban van
phdi sdn sang lam thém gi&. Trong khi 1 ban nam twong dwong minh & do
tudi ndy sé rdt thu hiit thi trudmg con so véi minh hién tai thi lai cé cam gidc
nhu dang & vi tri thodi trao.

NST ni¥, 31 tudi, t6t nghiép dai hoc

Quan diém v& méi quan hé hén nhan giita hai ngwdi niv khong dwoc
hwdng céc quyeén lgi nhw méi quan hé di tinh nam-nir anh hwéng dén bai
toén vé kinh té
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Ngudi tham gia ciing chi ra ring cic mbi quan hé hén nhén gitta hai ngudi nit hién
chwa dwoc cdng nhén chinh thirc vé& mit xa hoi, do d6 d6i khi sé khong dwoc hudng
c4c nghi thirc va hd trg kinh té gin v6i hén nhén di tinh. Trong bdi canh vin héa
Viét Nam, ddm cuéi khdng chi mang ¥ nghia c4 nhan ma con 13 mét sw kién két ndi
x4 hoi quan trong, thudong di kem vdi 16i chic va tai chinh tir gia dinh va nguoi
than. Viéc khdng thé td chirc hodic dwgc cong nhan cic nghi 1& nay khién phu nir
LBTQ mét di mdt ngudn vén tai chinh va xa hdi ddng ké trong cudc séng.

€ € 14y chong thi c6 vdn, 1dy vo thi sé tdn tién vi phai ra nuéc ngodi 1dy vo, né tén
chit khong duoc gi va dwong nhién khéng dwoc cap von bdi ho hang, ngudi
than. Ldy chdng la mot trong nhitng thdi diém huy dong vén tot nhét trong
cudc ddi ngudi phu nit, khi duoc ho hang va cdc bén mitng tien cudi. Néu minh
khong ldy chong thi sé khong cé khodn vén dé. D6 1a mét trong nhitng diéu lén
nhét dé can nhdc gitta viéc ldy chong hay ldy vo.
NST nit, 31 tudi, t5t nghiép dai hoc

Quan didm v@ viéc nhin nhin viéc té chirc ddm
cudi va duoc hudng ddy di quyén loi vé vin hod,
phong tuc nhu mét qué trinh goi vén ciing 1a mét
phat hién thii vi trong nghién ctru vé ngudi phu
nir LBTQ vi yéu t6 nay gin lidn vé6i vin hod A Pong
néi chung va Viét Nam néi riéng. Mot géc nhin
khac tir nguoi tham gia chia sé suy nghi cta ho
ciing cho thdy ring, mbi quan hé hén nhan trong
béi canh chua dugc céng nhan vé mit phap 1y
ciing c6 thé tao ra nhitng mdi quan hé hon nhan
“gia” di tinh nhw mdt mii tén tring hai dich -
vira 1am hai long gia dinh, vira gitip ban than thu
hdi vbn tai chinh va vén x4 hoi.

€ € Bay giv chi c 14y chdng thdi dé g6 lai nhitng gi dd mét vi minh da di phong bi
rat 1a nhi¢u. Thdm chi ¢6 thé cudi ngudi minh khdng yéu. Minh nita diia nira
that nhung dé ciing 1a mét trong nhitng cdi minh cé nghi dén nghiém tiic. Vi bé
minh 8m nén me minh lai giuc gid vé viéc két hon. Hom nay me minh dang lam
18 cau duyén cho minh.

NDT nit, 31 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Nhin dinh niy cho thiy cic chuidn muc x4 hdi va thé ché lién quan dén hén nhan
khéng chi anh hudng dén si cong nhin vé mit phép 1y, ma con cb téc dong truc
tiép dén co héi tich lity ngudn luc kinh té ciia phu nir LBTQ.
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Bt binh d3ng giéi nhw mét ciu tric nén, trong d6 phu nir LBTQ
thwong chiu thiét thoi hon

Dit lidu cho thiy phu nit LBTQ, ddc biét 13 NCG nir va NCG nam c6 biéu hién giéi
khéng phit hop chuin myc di tinh, thudng phai séng va 1am viéc trong bbi canh bi
s0i xét, bi yéu ciu diéu chinh ban than, hoic bi danh gi4 ning lic qua ling kinh dinh
kién giéi va di tinh chuin muc.

(94

(94

Doi khi khdch hang nguvi ta mudn lam viéc véi lai phu nit nhung ma minh thi
vén dang trong cdi co thé sinh hoc la nam. Nqudi ta c6 phan ng la ngudi ta
khéng thich hodc la ngui ta khong mudn lam viéc véi lai dan éng. Minh la mot
ngudi chuyén gidi ni¥ va minh nhén lai nhitng cdi phan hoi nhu vdy thi minh
ciing budn. Minh biét thi ciing khong thé no trdch dugc ngubi ta nhing ma
minh van budn tai vi trong mdt moi ngudi minh chwa la mét cdi hinh twong
nhu minh muén.

NCG ni¥, 28 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc

Minh & nha bdn hang thdi rét la nhidu ngudi t6i va dat cu héi cho minh thé la
con trai hay con gdi. Sao ma cdt téc ngdn mdc do con trai mé lai giong con gdi, rdi
€6 ngui ciing khéng cd y tit, minh ciing hoi khé chiu, ho héi nhu la bé dé ha? Mot
s6 cu thi lai con khuyén la sao khéng ldy chong di, 1dy dai mot thiing nao ddy roi
két hén sinh con rdi bé ciing duoc.

NCG nam, 32 tudi, t8t nghiép phé théng trung hoc, dang sinh séng tai viing néng thén

Nhiéu chia sé cho thiy ngudi tham gia khéng nhin ky thi LGBTIQ+ nhu mét vin dé
tach biét, ma dit né trong trat tw gidi va nam quyén réng hon. Trong dé, viéc tir
bo dic quyén nam gidi, thudng kéo theo gidm co hdi va gia ting ky thi. Pdng thyi,
nhirng ngudi cé nhidu tinh nit thi sé bi 4p dit theo hwéng trong nam khinh nir.

(§¢

Ngui chuyén gidinam d, chi thdy ho kinh doanh nhiéu hon con cdc ban chuyén
gidi nit thi it lam & nhitng cuwong vi cao. Chi nghi 1a ngudi chuyén gidi nam it bj
ky thi hon vi quan diém ngu®i A Péng minh d, néu ngudi phu nit cé xu huéng
nam tinh thi ho ndi ngu®i phu nit 46 manh mé nhung néu ngui dan éng giéng
nhu mét ngudi phu ni, thi ho ndi ngudi d6 khéng lam dwoc tro tréng gi. D6, cdi
bé ngodi da & rao cdn, giéng nhu viéc trong nam khinh nit.

NCG ni¥, 36 tudi, t5t nghiép phé thong trung hoc
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€ € Bamemudn minh & nha, lam cong viéc & nha va néi minh khong két hon, khong
1dy chdng sinh con thi lam nhiéu tién dé lam gi? Cit & nha phu viéc cita hang
cho ba me, bdn & ddy rdi chdam lo cho mdy dita chdu ctia minh, sau nay gia thi
chdu né cham lo lai cho minh.

NCG nam, 32 tudi, t5t nghiép phd thong trung hoc, dang sinh séng tai viing
néng thon

Ngay ca dbi véi cac nganh nghé dugc cho 13 mang nhiéu yéu t6 séng tao va céi mé
v&i ngudi LBTQ nhu Markerting hay nganh giai tri, sy phan biét giira vai tro clia
ngudi nam va nit vin cé sw chénh 1éch khong chi & nhirng nguwdi di tinh hop gidi ma
ngay trong cong dong LGBTIQ+, giita ngudi ddng tinh nam va nhém da dang gidi, xu
huréng tinh duc ¢6 co thé nix.

€ € Khinghi téi mot cd nhan sdng tao, théng thuding ho sé nghi téi dan éng. Va khi
nghf tdi LGBT ma sdng tao, thudng ho sé nghi téi dong tinh nam, khién cho nit
va LGBT nit cang khé khan hon nita khi lam cbng viéc sdng tgo.

NST ni¥, 31 tudi, tét nghiép dai hoc

(q¢ DPa s8 1 dién vién nam gid nit thi dwoc nhing ma ngudi chuyén gidi ni rdi di
ddng vai nit thi khdng cd. Bao tao trong trudng ciing vdy, khi dao dién chon
ngudi chuyén gidi nit déng vai ni, thi lap titc ngudi ta sé héi dao dién 1a “khéng
c6 dién vién nit déng vai dé &? Tai sao chon ngudi chuyén gidi nit déng vai nix?
NCG ni¥, 36 tudi, t5t nghiép phd théng trung hoc

Khéch thé cho biét ngay & trong nganh nghé thuét gii tri, 6 nhirng vi tri ciing rt it
ngudi nir ddm nhan va ¢ 1& sé con hiém khi d6 13 mét ngudi nir LBTQ. Ngoai ra, dic
biét trong nganh nay, yéu t6 LGBTIQ+ ludn bi gén vé6i nhirng vai dién hai hudc, chim
biém nhu mét yéu té d dwoc dua vio trong kich ban, ciing nhu khéng qué thé hién
sw nhay cam. Diéu nay v hinh chung di khic hoa siu sic hinh anh va khuén miu
gi6i cho cong dong LGBTIQ+ néi chung va phu nit LBTQ ndi riéng.

€€ nsi chung mién cdc ban mdc b do nam trén ngudi thi cdc ban mudn nit tinh
nhu thé nao ciing duoc, nhung mét ngudi dan 6ng khéng dwoc mdc do nit. N6
vé ly & cdi diém do.
NCG ni, 28 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc
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€ € Khidao dibn nix da hiém rdi thi ngu’di chuyén gidi nit con hiém hon. C6 dao dién
la ngudi chuyén gldl nit nhung chac chi dém trén dau ngon tay, ké ca & Viét
Nam hay trén thé gidi. 0 Viét Nam vén ngai vé nhiing vén d‘e ctia nguoi thugc
cong dong LGBT, ho ngai viéc qud thé hién minh trén truyén thong, vi du nhu
mot vé kich ndivé LGBT thi ciing khéng dé tiép can véi khdn gid, vi chii dé nhay
cam, nhiing vai dién do ngudi chuyén gidi nit déng thi déu & nhitng vai hai, dé
choc cubi, chit it ¢6 vai ndo chinh kich. Thudng ho s ldy cdi gidi tinh d6 ra dé
cdu khdch, lam tro, hogt ndo cho moi nguoi.
NCG ni¥, 28 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc

Pinh kién v& ngoai hinh va sic dep d6i véi nguwdi niv

Trong mdt sb nganh nghé, dc biét cic nganh cin hinh anh, co héi con bi chi phdi
bdi chuin sic dep nit tinh va kha ning dat chun nhin. Mot s6 ngudi tham gia cho
biét ngoai hinh khéng chi 13 yéu t6 thAm my ma con dugc xem nhu didu kién ngim
dé tiép can, duy tri viéc 1am, nhét 13 v6i nhirng vi tri dich vy, giao tiép, giai tr{ hoic
dai dién hinh anh.

€ € Hién tai dau tién thi chdc d6 1a ngoai hinh né ciing anh hwéng nhiéu, minh
khong c6 duoc gon gang xinh dep ldm. C6 mét chi bén nhan su ciing c6 ni té
nhi véi minh. Khi em lam giao dich vién hay mét vi tri ndo dé tiép khdch hang
thi nd sé khong dep cho ldm.
Ngwdi phi nhi nguyén, 31 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc, dang tim viéc 1am

Trong mdt sé nganh nghé, dic biét c4c nganh cin hinh anh, co hoi con bi chi phéi
b&i chuén sic dep nit tinh va kha ning dat chun nhin. Mot s6 ngudi tham gia cho
biét ngoai hinh khéng chi 13 yéu t6 thAm m§ ma con dugc xem nhu didu kién ngim
dé tiép can, duy tri viéc 1am, nhét 13 v6i nhirng vi tri dich vy, giao tiép, giai tr{ hoic

dai dién hinh anh.

€€ viembiét y db tai sao cha me bét chi vé sw pham khéng? Hoc sw phgm mdc do
dai cho né con gdi lai, cdch cho “thdng” lai la méc do dai.

NDT ni, 33 tudi, t&t nghiép cao ding/dai hoc, hoan toan khéng céng khai SOGIESC

Nhur vdy, v6i nhitng ngwdi phu nir LBTQ c6 thé hién khéng chudn di tinh v theo khuén
mAu sic dep phd théng véi ngudi nit thi co hdi viéc 13m s& cang bi thu hep vi c6 nguy co
trai nghiém bj phan biét d6i xir trong c4c linh virc cin lgi thé v& vé ba ngodi. Tir d6, phat
hién cho thdy ngudi nir LBTQ s& ludn phai lra chon khuén miu nit tinh néu muén Am
trong linh virc ndy, ho3c ho s& theo xu hwéng tip trung vao nhitng khéi nginh khéng
cAn giao tiép, gdp mit nhidu, khéng bi gd bé nhw 1am ty do hodc tix xa.
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Nhu cau vé kinh té€ ctia phu nit LBTQ

H3 tro v& sitc khée thé
chét va tAm thin

Két néi viéc 1am phi hop
Tw vAn nghd nghiép,
dinh huéng viéc lam
hodc hd trg chuyén dbi
nghé hojc nang cao thu
nhap

Xdy dung mdi trudng
lam viéc an toan, khéng
ky thi

Thay ddi chinh sich va
nhén thirc xa hoi

P30 tao k§ ning nghé /
ky ning kinh doanh,
hoach dinh tai chinh c4
nhéan

H3 trg phép 1y, quyén lao
dong

Két néi khach hang, dbi
téc, thi trudng

Vay vén wu dai / vén
khéi sy kinh doanh

HOb tro tai chinh khan cAp

HS trg khéi nghiép/tu
kinh doanh

H3 tro' mua bao hiém

Khéc

Pdng  Songtinh Chuyén  Chuyén Khac Tong
tinhnt  nithgp gidinam  gidind miu
hop gi6i gi6i

N=95 N=68 N=37 N=25 N=112 N=337

2,11 0 25 4 2,68 2,08
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Dit liéu cho thiy nhu cu lién quan truc Didu niy cho thiy cin cin nhu ciu
tiép dén viéc 1am va thu nhip chiém wu dang léch vé phia thiéu kénh tiép can
thé r5 rét. Ba nhu ciu cao nhit toan miu co héi hon 13 thiéu tai chinh, hay néi
13 hd tro sirc khée (53,71%), két nbi viéc cach khéic, nhu cAu cbt 15i 12 mét chudi
1am (52,52%) va tu vin/dinh hudéng nghé hd trg hoan chinh (viéc 1am phi hop,
nghiép (49,55%), trong khi hd tro tai chinh dinh huwéng nghé, duy tri sitc khoe)
khin cép (25,52%) va vay vén (26,71%) & thay vi c4c can thiép don 1é.

mirc trung binh.

Mirc d6 nhu ciu h trg ciia ngwdi tham gia khao sat
H& trg strc khoe

Két ndi viéc lam

Tu vén/dinh hwéng nghé nghiép

Vay vén

Hb tro tai chinh khén cip

Gitra c4c nhém c6 sw phan héa rd rét: NCG nir ndi bt véi nhu ciu cao & hau hét cac
khia canh (d30 tao 64%, két ndi viéc 1am 60%, phap ly 48%, vay von 40%), phan 4nh
mirc d6 dé ton thuong cao hon. NCG nam cé nhu cAu vay vbn cao nhat (51,35%) va
két néi viéc 1am (56,76%), cho thiy xu hwéng thién vé tu tao sinh ké. NST nit hop
gi6i va nhém “khéc” ndi bat & nhu cau két ndi viéc 1am va thi trudng, phan anh sy
phu thudc vio mang luwéi co hdi. NPT nit hop gidi it tip trung vio hd trg sinh tdn
ma hwéng nhiéu hon dén méi trudng 1am viéc an toan, dinh hudng nghé va strc
khoe, cho thdy wu tién da chuyén tir tiép cin co hdi sang ning cao chét lugng va
tinh bén virng ctia sinh ké,

2.3.1 NHU CAU GIA TANG VA CHUYEN POI TAI SAN SINH KE MOT
CACHHIEU QUA

Trong 5 ti san sinh k&, phu nir LBTQ ¢6 nhu ciu trong viéc gia ting von con ngudi,
von x hoi va vbn tai chinh. Cach tiép cin theo tii san sinh ké cho phép nhin nhin
sinh ké khong chi 12 ¢6 viéc 1am hay thu nhap, ma 13 kha niing tich liiy, huy dong
va chuyén héa cic ngudn lwc d8 duy tri d&i séng, irng phé riti ro v mé rong co
hdi phat trién.

Dit liéu phéng vén siu cho thy nhu cu sinh ké ciia phu nit LBTQ thudng khéng
tach roi cac didu kién xa hoi dic thi: ky thi ve gi6i va tinh duc, thiéu an toan trong
mdi trudng 1am viéc, han ché tiép cin vdn, thiéu mang ludi hd trg, va 4p luc phai
tw chirng minh ning lc trwéc gia dinh. Trong bdi canh d6, vén con ngudi, vén tai
chinh va v6n x4 hdi ndi 1én nhu ba nhém ngudn luc then chét d6i véi kha ning phét
trién sinh ké bén virng cia ho.
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Nhu c3u gia ting va chuyén dbi vén con ngwdi: hoc nghé, ning cao

k§ ning, thich irng v4i thi trwdng lao ddng méi va dam bao sirc

khée tim thin
Trudc hét, dit liéu cho thiy ngudi nir LBTQ c6 nhu ciu rd rét trong gia ting von con
ngudi, bao gdm kién thirc, kj ning nghé nghiép, tay nghé, ning luc quan 1y cong
viéc, k§ ndng giao tlep, nang luc th1ch u’ng v§i cong nghé va kha ning dinh hu’dng
nghé nghiép dai han. Gdn mét nira miu cin dio tao ky ning (43,62%) va tu van nghé
nghiép (49,55%). Pac biét, nhém NST nir (48,53%) va NCG nit (64%) cé nhu cAu dao
tao cao, cho thdy 4p luc thich (ng véi thi trudng lao dong va nhu ciu nang cip ky
ning 13 rat 16n. Didu nay dic biét quan trong trong bdi canh nhiéu ngudi nir LBTQ
phai budc vio thi trudng lao dong tir vi thé bit loi: thiéu hau thuin gia dinh, trinh
d6 dio tao chura dn dinh, tirng gidn doan hoc tap, hoic phai lam nhirng cong viéc
tam thoi dé duy tri sinh hoat.

Mt trich din cho thdy nhu cau tich liy kinh nghiém nhw mét phan tai sin con ngudi:

€ € Tién né chi la vén dé phu, cdi chinh 1ad em mudn di dé trai nghiém. Vi khi ra
trudng sé cé rat nhidu céng ty yéu cdu cé kinh nghiém, minh khéng thé nao ly
thuyét thi c6 ma thuc hanh thi khong cé. Péng luc chinh dé em di lam 1a em
mudn trdi nghiém thit xem ngodi kia thé gidi ngudi ta ngudi ta kiém tién nhw
thé nao.

NST ni¥, 37 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Viéc di lam, trong trudng hop niy, khong chi 13 hoat dong kiém tién ma con 13
chién lwgc diu tu vio vén con ngudi: hoc cach van hanh trong thi trdng lao dong,
tich liiy kinh nghiém, hiéu c4ch tao thu nh4p va chuin bi cho giai doan sau khi ra
trudng. DSi v&i ngudi nit LBTQ, nhu ciu ndy cang trd nén cép thiét vi ho thudng
phai tu tao vi thé canh tranh trong mét thi trudmg lao dong vén khéng hoan toan
trung lap vé gidi, xu hudng tinh duc va ban dang gisi.

Dit lidu ciing chi ra nhu ciu hoc thém tay nghé va chuyén huéng nghé nghiép nhim
nang cao nang lyc canh tranh. M6t ngudi tham gia cho biét:

€ € Chi thdy minh can nang cdp ban than thi ngudi ta méi ton trong, nhw 1a minh
can cé thém bing cap hay cdi gi d6 dé nang gid tri minh 1én, thi viéc ma day nghe,
hay hé trg hoc bong, cdi tri thitc nd s hé tro tiwong lai hon. Hoc nghé ciing duo,
hoc thém ciing duoc chit khdng di hdt mai dugc, né sé khdng di téi dau, tdi liic né
ciing bdp bénh. Ngudi chuyén gidi thi da phan giéng nhu chi, néu ma muédn hoc
cdi gi d6 thi kinh té la diéu ho tran trd. Thi gid, lo dn udng, lo cong viéc, sinh hoat
pht dé khé khen, ma tudi tdc ciing dd qud. Chi nghi néu c6 quy hé tro sé dn hon,
dé 1a cdch thiét thuc.

NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phd théng trung hoc
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Trich din ndy cho thiy nhu ciu gia ting tai sén con ngudi gin truc tiép véi mong
mudn thoat khoéi nhirng céng viéc bAp bénh, thu nhap thip v it trién vong. Tuy vy,
viéc hoc ngh doi héi mét khoan chi phi diu tur, cho thiy tai san con ngudi va tii san
tai chinh lién két chit ché tuwong téc qua lai 1An nhau nhau: mudn ning cao ky ning
thi cin ¢6 tién nhung mudn c6 tién bén virng lai cin ky ning.

Mét diém dang chii ¥ khéc 13 nhu ciu néng cao ki niing khéng chi nim & tay nghé
kg thuét, ma con bao gdm ky niing kinh doanh, giao tiép va hoc héi tir ngudi cé kinh
nghiém. Ngudi tham gia lam kinh doanh nhé chia sé:

(q¢ Sdp téi minh c6 y dinh mé& rong kinh doanh, ndng cao nguon hang va ting thu
nhdp. Minh ciing cé wéc mo phdt trién thém trong twong lai. Minh muén hoc
héi thém ky ndng kinh doanh, giao tiép va hoc tit nhitng ngudi cé kinh nghiém
dé lam tot hon.

NCG nam, 47 tudi, t6t nghiép phd théng trung hoc

§ day, tai san con ngudi durgce bidu hién qua ning luc quén tri sinh ké: biét mé rong
ngudn hang, ting thu nhap, hoc k§ ning kinh doanh va giao tiép. Pdi véi nhirng
ngudinit LBTQ lam kinh doanh nhé hodc lao dong tw do, cac kj nang nay cé y nghia
dic biét vi ho thudng khong c6 hé théng nang d& chinh thirc nhu do tao tai doanh
nghiép, cb vin nghé nghiép hoic mang ludi kinh doanh chuyén nghiép.

Mbt trudmg hop cho thiy ré qué trinh tu nhén dién ning luc, chuyén dich nghé
nghiép va bién cdc k§ ning mém thanh vi thé chuyén mén cao hon - mét vi du dién
hinh vé chuyén déi v6n con ngudi: ky ning giao tiép, hidu biét xa hoi va kha ning
phéi hop duogc chuyén héa thanh ning lwc quan Iy du 4n/san phim.

€ € Khi minh bét ddu lam UI/UX Designer thi ban chdt thiét ké website va itng
dung. Nhirng minh phdt hién ra minh khéng giéi vé cong viéc thiét ké ldm
nhung minh rdt giéi lam viéc vdi con ngudi. C6 thé minh hoc vé cong tdc xa hoi
nén minh giao tiép véi con ngudi rdt tét. Dé mét cong viéc, mét du dn van hanh
t6t thi minh sé lam viéc vdi rét nhiéu bén, nhém ciia minh sé la nhém thiét ké,
sé lam viéc vdi doi phan mem rdi phdi lam véi cdc bén lién quan khdc, néi chung
rdt nhiéu. Minh sé la ngudi ditng 6 giita 1a cdy cdu sé nhan cdc théng tin dé va
ban giao lgi. Liic d6 minh phdt hién ra minh lam viéc vdi con ngui giéi.

NDT ni¥, 31 tudi, t6t nghiép cao déng/dai hoc

Mbt trong nhitng nhu ciu quan trong nhit 13 hd tro strc khoe (53,71%), dir liéu dinh
tinh cho thiy su cAp thiét hon trong h tro vé strc khée tAm thin. Pdng thdi, khi soi
xét vé dir liéu, nhém nghién ciru thiy ring mot trong s6 chién lugc ciia ngudi tham
gia 13 d4u tw cho kién thirc va ki ning vé strc khde tAm than 1én dén 32,9%.
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Do d6, viéc can thiét c6 thém co ché hd tro nay dép tng dugc ca cung va ciu trong
x4 hoi.

€€ Ssaukhi b trdi tay thi minh cing c6 di tw van tam ly & bénh vién thi d6 la ciing
tén mot khodn chi phi, thi néu ma trong twong lai dwoc thi minh nghi vé sitc
khée tam than ciia cdc ban ciing can dugc hd trg song song.
Nguwdi phi nhi nguyén, 34 tudi, t&t nghiép cao ding/dai hoc

Dbi v&i ngudi phu nit LBTQ, strc khde tinh thin lién quan truc tiép dén kha ning
duy tri viéc 1am, hoc tip, quan hé xa hdi va tw chi kinh té. Néu khéong 6 hd trg tim
1y phit hop, céc can thiép vé viéc 1am hoic tai chinh ¢6 thé khong da dé tao ra thay
dbi bén virng.
Nhu vay, nhu cau chuyén dbi vén con ngu’b’i khéng chi 12 nhu ciu duoc do tao, ma
con 12 nhu cdu dwoc hd tro theo chu01 bn dinh sirc khoé, dmh huéng nghé nghlep,
hoc phi, thong tin hoc nghé, két ni noi thuc hanh, tw vn ning k§ ning va co ché
gitip ngudi hoc bién ky ning thanh thu nhip that.

Nhu cAu gia ting vi chuyén ddi vén tai chinh: tiép cin vén,

hd trg kinh té va da dang héa ngudn thu nhip

Bén canh tai san con nguwdi, ngudi nit LBTQ cdn c6 nhu ciu ndi bat trong gia
ting tai san tai chinh. Nhu ciu niy khong chi 13 thém tai chinh, ma bao gdm kha
ning tiép can ngudn vén an toan, cé qu§ du phong, cé hoc bdng hoic hd trg hoc
nghé, c6 chuong trinh vay phit hop, 6 phic loi lao dong, va c6 co hdi da dang héa
ngudn thu nhap.

Phin phan tich Thuc trang 2.1 va Khé khin, thach thirc 2.2 d3 cho thiy thu nhap
hién tai ctia ngudi tham gia chi dap ng dwoc nhu cAu co ban, khéng du dé tich liy
hoic dau tur cho hoc tap, chuyén ddi nghé nghiép va phét trién kinh doanh. Chia
sé ctia nhirng khéch thé dudi day cho thiy viéc tiép cin co hdi tai chinh, hoc bdng
dé phat huy ning luc cia ban than dang con han ché nhung lai rat cAp thiét véi
cong ddng.

¢ ¢ Minh nghl gia s nhu by gio minh dang rdt can tién dé di hoc di chang han va
néu nhu cé mét quy hoc bdng nao dé wu di cho ngudi nit LBTQ thi sé rdt tuyét voi.”

NST ni¥, 31 tudi, t5t nghiép dai hoc

(g C%l_i ciing khéng ranh vé hoc béng hay xin nhitng hoc béng ndo, nhitng thong tin
vé hoc béng chira phd bién téi moi ngudi nhidu. C6 mét lan c6 anh héi chi lam em
c6 tham gia vao mang ludi [tén riéng] khong? Chi néi khong biét va khong tham
gia ludn. Anh dy bdo chi tham gia néu c6 tin titc gi thi moi ngudi truyén nhau
nhanh hon, nhitng cdi hoc bdng cho ngudi chuyén gidi sé duoc thong bdo trong
nhém d6 nhung nhém dé lai khong c6 hoat déong gi néi bat, né khong hop gu chi.
NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phd théng trung hoc
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Nhitng phan tich vé thach thirc trong hé théng hd trg sinh ké tai phan 2.2.2 cho
thiy s tdn tai ciia mdt sé chwong trinh hd trg, nhwng kha ning tiép cin ciia
ngudinit LBTQ con han ché b&i théng tin khéng phd bién, yéu cu bio lanh gia
dinh, ti san ddm bao hoic thiéu kénh két ndi phit hop. Didu ny dic biét bit loi
véi nhirng ngudi tré, ngudi sbng xa gia dinh, nguwdi chua cong khai, ngudi cé quan
hé gia dinh cing thing hodc ngudi khong cé tai san thé chip.

€ € Minh nghi sé tét hon néu c6 chinh sdch cho vay, vi ¢6 nhitng thdi diém trong
ngui khéng cé ddng nao thi khéng thé nght dén viéc bé tién ra hoc hay di thi
mét ching chi tidn tridu dwgc. Minh nghi ban than cdc co' s6, td chitc hoat dong
hodc cdp chitng chi ditng ra td chitc sé dé dang nhdt, vi ho ¢6 thé tw dong duyét
cdc phuong dn ma khéng can phdi trinh 1én nhiéu cdp khdc. Con viéc xin hb
tro tir dia phuong thudng phdi cé minh chitng, cé ngudi dén diéu tra gia canh,
minh thuc s rdt ngai cdc thit tuc dai dong nhidu cdp.

NCG ni¥, 28 tudi, t6t nghiép cao ding/dai hoc

Céc trich d4n nay cho thiy hd tro thuc chit khéng chi nén dirng tai & tai chinh ma
con lién quan dén cau chuyén vé c4ch thirc t8 chirc va van hanh cac khoan vay. Vi
viy, nhu ciu gia ting va chuyén ddi vén tai chinh cin dugc hiéu theo nghia rong:
khéng chi cip v6n, ma con can truyén thong dé tiép cén, thiét ké tiéu chi phi hop,
tw van tai chinh c nhan, hd tro 14p ké hoach kinh doanh va két ni véi cic ngudn
tai chinh khong ky thi va chuyén ddi thanh thu nhp bén virng.

Nhu ciu gia ting va chuyén d8i vén x4 héi: mang lwéi hd trg, cong
ddng an toan va s khing dinh tir gia dinh

Dir lidu cho thiy, dbi v&i nguwdi nit LBTQ, vén x4 hoi khong chi cé ¥ nghia tinh
thin ma cdn c6 tac dong truc tiép dén kha ning duy tri va phat trién kinh té.
Gia dinh, ban bé, ngudi yéu, dong nghiép, tb chirc cong ddng va mang lwéi doanh
nghiép thén thién déu c6 thé tr& thanh ngudn luc gidp ho giam rui ro, tim viéc, hoc
nghé, vuot qua khiing hoang va ting kha ning tu cha.

Theo phan tich tai thuc trang Tai san sinh ké tai 2.1.3, vn xa hdi dugc chuyén dbi
thanh didu kién kinh té gidn tiép: dwoc & cling gia dinh, dwgc hd tro chi phi sinh
hoat, dwoc gidi thidu viéc 1am hoic dwoc nang d& tinh thin. Dy 14 nhitng ngudn
lirc c6 thé khéng dugce quy ddi truc tiép thanh tai chinh, nhung lai gidp ngudi tham
gia giam chi phi sinh tdn, giam 4p luc thit nghiép va ¢ thém thyi gian dé tim kiém
co hoi phu hgp.
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€€ Gcialai khong cé mét héi nhém nao dé lién két va tdp trung cdc ban dy dé
nhén dién nhau, cap nhat théng tin hay kién thitc vé LGBT ciing nhw cdch dé
bdo vé ban than trudc nhitng su dc ¥, minh thdy né rdt rdi rac. Minh lén tim hoi
nhém LGBT & Gia Lai gan nhw 1a khéng c6 ai diing ra cd.

NCG nam, 32 tudi, t6t nghiép phd théng trung hoc, dang sinh séng tai
vung nong thén

& cac dia phuong, noi mang lwéi cdng ddng con mong, ngudi nir LBTQ ciing dang
thé hién nhu ciu muén dwoc gin két va chia sé, hd trg vé sinh ké dé khéng con cam
gidc bi 6 1ap khi gdp kho khin tai chinh, bi ky thi trong cong viéc hodc

huéng nghiép.

Dit liéu cfing cho thiy nhu cAu x4y dung mang ludi doanh nghiép c&i mé véi ngudi
LBTQ nhw mét dang tai san x4 hdi ¢6 tinh chién lwgc. M6t ngudi tham gia dé xuit:

€€ m nghf c6 thé xdy dung mang ludi két néi giita cdc doanh nghiép céi mé véi
ngudi LGBT. Diéu dé sé givip cdc ban trong cong dong dé tiép can viéc lam hon.
NST ni¥, 20 tudi, sinh vién dai hoc

g Giéng nhu tham gia nhitng nhém ban mé ban bé em ciing toan nhiing ban cé xu
huténg tinh duc twong tw nhu em. Em nghi la c6 rét nhiéu thuan loi, nhdt la khi
mot cong dong yéu thé lién két vi nhau thi ho hoan toan c6 thé théng cdm va
thdu hiéu nhiing khé khdn ciia nhau va tir ddy sé givip d& nhau t8t hon
Ngudi phi nhi nguyén, 21 tudi, tét nghiép cao déng/dai hoc

Pé xuit ndy cé y nghia quan trong vi né chuyén trong tAm tir hd trg ca nhan sang
x4y dung hé sinh théi sinh ké. Néu c6 mang luéi doanh nghiép than thién, ngudi nir
LBTQ c6 thé giam chi phi tim viéc, giam ri ro gdp méi trudng ky thi, ting kha nang
tiép c4n cong viéc phit hop va rno’ réng quan hé nghe nghiép. P4y chinh 14 c4ch vén
x4 hoi dwoc chuyén héa thanh vén tai chinh va v6n con ngudi.

€ € Cdc ban thudng gidi thiéu cho em nhitng cdng viéc phtt hgp vdi ndng luc cia
em, hodc goi y nén lam céng viéc nao trong thdi gian di hoc dé c6 thém thu
nhdp. Em nghila hd trg' vé mdt tinh than. Nhitng liic em gdp vén dé vé sitc khée
hodc khé khan, cdc ban c6 cling suy nghi sé hé trg em tich cuc hon, giéng nhu
mot nguén dong luc rét lén.

NST ni¥, 20 tudi, sinh vién dai hoc
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Cudi cling, nhém nghién citu ciing nhén thiy su cong nhan tir gia dinh ciing 13 mot
thanh t8 quan trong ctia vén xa hoi. Di vi mét sb ngudi nit LBTQ, kha ning tw cha
tai chinh c6 lién hé truc tiép véi kha ning dugc gia dinh cdng nhan hoic c6 khéng
gian séng diing véi ban thén.

€ € Nim 2022 minh quyét dinh mua nha vi minh 1& dong tinh nit, néu minh khong
c6 cdi gi trong tay thi cudc séng ciia minh sau nay déi véi trude mat phu huynh
véi lai gia dinh, ddng nghiép ciing vét va ldm diing khdng? Minh cang c6 tai san
tich liiy sém, minh cang c6 mot cdi gi d6 sém thi sau ndy sé cang dé thé hon véi
minh rét la nhicu.
NDT ni¥, 31 tudi, t6t nghiép cao déng/dai hoc

Tém lai, nhu clu gia ting va chuyén ddi tai san sinh ké ciia ngwdi ni
LBTQ mang tinh lién két va hé théng.

Ngudi tham gia khong chi cAn v8n, k§ ning hay mang lwéi hd trg don thuin ma cn
co ché gitip céc loai tai san sinh ké c6 thé chuyén héa va hd tro 14n nhau. Trong dé,
ba nhém nhu ciu ndi bat nhit 13 vén con ngwdi, vdn tai chinh va vén x3 héi. Vén
con ngudi gitip ning cao ky ning nghé nghiép, kha ning thich tng va dinh huéng
phat trién dai han; vdn tai chinh gitip ting kha ning tich lity, dlu tw va gidm trang
thai bAp bénh; con vén xa hdi gitip mé rong mang lwéi hd trg, két ndi viéc 1am va
tang kha ning duy tri sinh ké trong méi trudmg con nhidu bit binh ding.

Do d6, céc can thiép sinh ké cin dwoc thiét ké theo hwdng tich hop thay vi h trg
rdi rac. HS trg tai chinh cin di kém quén 1y tai chinh va ¢ van kinh doanh; do
tao nghé cin gin véi két ndi tuyén dung; xay dwng cong ddng cin lién két véi
doanh nghiép, hoc béng va dich vu hd trg tam 1y. Chi khi c4c ngudn luc ny dwoc
gia ting dong thdi va c6 kha ning chuyén héa 13n nhau, sinh ké ctia ngudi nir LBTQ
méi c6 thé chuyén tir trang thai phong vé, bip bénh sang bn dinh, tw cha va phat
trién bén virng.
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®
Nhu cau céi thi¢n ca ché phap ly va
hé thong ho trg thuc chat

Dir liéu phén tich trong Khé khan va thach
thirc tai phan 2.2.2 cho thdy nhu ciu céi
thién co' ché phdp 1y va hé théng hd trg
cho ngudi phu nir LBTQ khéng chi xut
phat tir mong muén dwoc thira nhan ma
gin truc tiép véi cac quyén loi séng rat
cu thé: 1am viéc an toan, tiép cin phic
loi, dwgc bao vé trong quan hé than nhin,
dugc chim séc stre khée, dwge hd trg khi
khiing hoang sinh ké va dwoc tdn tai trong
cdng ddng ma khong phai lién tuc ty diéu
chinh ban than dé pht hop vé6i chuin muc
x4 hoi.

Truéc hét, dit lidu cho thiy nhu ciu cp thiét v& cong nhan phép Iy d6i véi ban
dang gi6i va quy@n ctia ngudi chuyén giéi.

pbi v&i nhém nay, viéc chura cé co ché thay ddi gidy t& tity than theo ban dang giGi
khéng chi gy bét tién hanh chinh, ma con 1am phat sinh hang loat rio can trong
doi séng hiing ngay, tir si dung nha vé sinh, tiép can dich vu y té, dén hwéng phiic
loi lao dong. Mot ngwdi tham gia da chi ra truc tiép méi lién hé giira Luat Chuyén
dbi gi6i tinh, ban dang gidi va cdc tinh hung doi thuwdng:

€ € cau chuyén gan day nhét la nha vé sinh 1& cdi cau chuyén cho thdy r6 rang la
tai sao chiing ta sé can tdi Ludt Chuyén dbi gidi tinh. Nhw minh la mot ngudi
chuyén gidi ni¥, co thé ciia minh ciing sé cé nhidu nét nit hon, nhung ma sé phdi
dung nha vé sinh nam. Pdng I ra thi chiing ta nén c¢é nhitng cdi nha vé sinh
than thién hon, nam nit déu st dung dugc. Bdy gio' minh vao nha vé sinh nam
thi sé bi nhin véi moi cdi dnh mdt khd 1a khé chiu, méa vao nha vé sinh nit thi sé
c6 nguy co bi béu réu nhu la mét dita bién thdi.
NCG ni¥, 28 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc

Trich d4n nay cho thdy nhu cAu phap Iy luén gin lién véi thuc tién. Khi gidy t&

khong phan 4nh ban dang gidi, NCG nit bi ddt vao nhirng khdng gian khéng an toan,
noi co thé, bieu hién gidi va quyeén tiep can dich vu cta ho lién tuc bi chat van.
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Thi hai, dit liéu cho thiy nhu cAu céng nhin phép Iy quan hé ddng giéi 13 mét
nhu ciu phép Iy thiét thic d6i véi phu nit LBTQ, diic biét trong cic van dé than
nhan, y t&, t3i sin, con c4i vi quyén quyét dinh thay mit.

Quan hé tinh cam ctia phu nir LBTQ hién c6 thé tdn tai trén thuc té, nhung lai thiéu
hiéu lwc phép ly khi d6i dién vé&i bénh vién, gia dinh, tii san hodc tha tuc hanh
chinh. Muc 2.2.2 d4 cho thiy nhitng bat cip ciia hang lang phdp ly, tao ra khoéng
tréng gira nhu ciu dugc sinh con, két hon, tai san, tai chinh d6i v6i phu nir LBTQ.

€ € Lic @6 minh rdt budn vi bave khdng ddng y méi quan hé ciia tui minh. Minh chi
mudn ba vo tdi 1§ vo' minh can phdu thudt vi ba vo la ngudi nha con minh chi
duroc cho 1& ban théi, néu 1& vo chdng thi sé cé quyén nhiéu hon. Liic d6 minh
rdt budn va dau long, minh nghi minh & canh v nhu vy nhung lai khong cé
quyen ky gidy dé quyét dinh. Néu ludt cho phép hén nhéan dong tinh thi moi thit
sé tot hon.
NDT ni¥, 31 tudi, t6t nghiép cao déng/dai hoc

Nhu vay, nhu cAu céng nhan hén nhan hoic két hop dan su ddng gidi khong chi la
nhu cAu vé danh phén, ma 13 nhu cAu vé béo vé gia dinh, bao vé tai san, bao vé tré
em va bao vé quyén quyét dinh trong nhirng quan hé than mat. Pi v6i ngudi phu
nir LBTQ, viéc thiéu cong nhan phép ly khién gia dinh ddng gidi tré nén mong manh
trudc cac thiét ché vén chi thira nhan mé hinh di tinh.

Thi¥ ba, nhu ciu chéng phan biét d6i xi¥ ciing gén véi viéc d4nh gi4 ding ning
lwrc ciia ngudi phu nir LBTQ,

Gan mét nira miu mong mudn méi trudng 1am viéc khong ky thi (46,29%) va thay
ddi chinh sach (44,21%), ciing vé6i 35,91% can h trg phap ly trong lao dong. & cAp
d6 chinh séch, diéu nay cho thiy nhu cdu ban hanh hoic cu thé héa cic quy dinh
chéng phan biét déi xtr trong tuyén dung, sir dung lao dong, tra lwong, phan cong
cdng viéc, thing tién va phic loi. Néu khéng ¢6 quy dinh ré rang, viéc danh gi4 diing
ning luc sé tiép tuc phu thudc vao nhan thirc ci nhan ctia nha tuyén dung, trong khi
ngudi phu nir LBTQ vAn phai chiu rdi ro bi nhin nhan qua giéi, tinh duc hoic biéu
hién gidi nhu cic dir liéu phén tich trong phin 2.2.3.
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Chi nghi khi thué nhiing ban chuyén gidi nit thi can cong biing vdi ho va ddnh
gid diing nang luc cua ho.

NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phd théng trung hoc

Viéc ting ning sudt lam viéc chi dua trén duy nhdt mot viéc la cho ngubi dy
mdc diing nhitng cdi gi ma minh mudn, né dem lai qud nhiéu loi ich. Xa hon
cia cdu chuyén dé la vé viéc cdc td chitc doan thé sé phdi ddt lai cdi khdi niém
V@ viéc thé nao 1 phu nit, né sé dwa trén khdi niém vé gidi nhiéu hon la khdi
niém vé gidi tinh.

NCG ni¥, 28 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Ngudi tham gia ciing chia sé nhidu vé vin ho4 doanh nghiép bén canh nhirng chinh
sach vé phong chdng phan biét dbi xir. Hai yéu t8 nay nhu mot yéu t6 cirng va mém,
mdt yéu t8 12 hanh lang bao vé nhung yéu t con lai 13 sw trng xir hing ngly va duoc
vén dung nhidu hon. Vi vay, ho ciing ¢6 nhu ciu cai thién vin hod doanh nghiép
dugc bao trim hon va khong chi dirng lai & doanh nghiép ma ciing mong mudn phu
nit LBTQ dwgc nhin nhan binh déng ngoai x4 hoi.

(¢

(§¢

Cdi s chdp nhan ctia chi né quan trong hon cdi gidy to, tdt nhién gidy to ciing
quan trong, tuy nhién néu moi ngudi xung quanh coi chi la con gdi thi né khién
minh cam thdy rdt khdc. Con néu ¢ gidy t&, dwoc coi la con gdi thi ho sé bi Nha
nudc cong nhan minh theo phdp ludt. Cdi y thitc rdt 1a quan trong, véi chi né
quan trong hon Phdp ludt, d6 1a cdi co s& gitip minh khéng bj ky thi va sw dong
thudn ctia moi ngudi sé x6a bé su ki thi.

NCG ni¥, 36 tudi, tét nghiép phb théng trung hoc

Vi du chi la ngudi gidm ddc, chi tuyén mot ban LGBT dé lam viéc thi chi ciing
phdi tra lwong cho ho nhu trd lwong cho nhitng nhén vién khdc, chi dau thé
trd cao hon chi vi ho thuc cong dong LGBT dugc. Vay gitip & ddy 1& givip cdi
gi, minh lam sao cho cdi van héa doanh nghiép ngudi ta khong nhin cdi ban dé
bding con mdt ki thi. Nhwng cdi d6 chi trong ndi bé thdi, quan trong la cdi nhin
ctia xd hdi dbi véi ban dé nhw thé nao.

NDT nit, 38 tudi, hoin toan khong cong khai SOGIESC, tt nghiép phd théng

trung hoc
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Thi¥ t, bén canh phép luat, ngudi phy nit LBTQ cé nhu ciu rat rd vé hé théng
h8 trg thre chit, dic biét 12 bao hiém, quy h trg kinh té, khoan vay, hoc bdng
va hd trg khi khiing hodng,

Khi nhu ciu tiép c4n vén tai chinh twong di ré da dwoc chi ra tai phan 2.3.2, dir
liéu cho thiy céng ddng con cin céc co ché cu thé gidp ho vuot qua giai doan that
nghiép, hoc nghd, thi chitng chi, didu tri y té, hodc phuc hdi sau bién cb. Mot ngudi
tham gia nhin manh vai trd cia cac thiét ché chinh thirc trong hd trg:

€ € Thi minh nghi nhiing cdi hd tro d6 tir bénh vién hay 1a t8 chitc nha nude thi rdt
t6t, cé uy tin hon 1& tw phdt cd nhdn. Con néu ma cdc t6 chitc lién quan véi LGBT
thi d6 phd bién ctia né ciing chua cé cao ldm.

Ngudi phi nhi nguyén, 34 tudi, t6t nghiép cao ding/dai hoc

€ € Titc 1o néi vé moi ngudi nha, chura néi vé ban than minh vi minh c6 thé goi la
c6 diéu kién hon mot chut, néu dwoc béo hiém xa héi, dwoc bao hiém y té thiné
ciing hé trg hon cho ngudi LGBT.

Ngwdi phi nhi nguyén, 30 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Thi¥ nim, nhu ciu v& h3 trg hwéng nghiép, két néi viéc 1am va chuyén dbi mé
hinh lam viéc.

Theo sé liéu Bang 2.3.1, nhu cAu cu thé vé Két ndi viéc 1am phtthop (52,52%), Tw van
nghé nghiép, dinh hudéng viéc 1am hoic hd trg chuyén dbi nghé hoic nang cao thu
nhép (49,55%) 1a hai nhu cAu cao nhét chi sau nhu ciu v& hd trg strc khoé thé chét
va tinh than. Yéu t6 nay gin chit véi nhitng phat hién vé gia ting va chuyén déi
v6n con ngudi va tai chinh dugc dé cap trong phan 2.3.1. Phat trién ning lc, dao
tao phai gin lién véi dinh huéng nghé nghiép thi méi phét huy dwoc téi da hiéu
qué ctia hd trg sinh ké. Twong tu, cic gbi vay tiép can tai chinh va hoc bdng ciing
can dua trén dinh hwéng, nhu cAu hwéng nghiép. Piém quan trong 13 cin nhin
nh4n nhu cAu ctia ngudi tham gia mot cich c6 hé théng chtr khéng chi 1a cic nhu
chu don 1é.
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€ € Chinghisé day nghé cho ho, day sinh ké, cdch kiém tién lau dai, chdc chdn, chi
khong day ho nhitng cdi méng lung xa xbi hay binh ddng gidi. Mong mudn nhitng
ban chuyén gidi nit déu cé nghé én dinh, cé day dit nhitng didu kién dé quan tam
nhitng viéc khdc. Chi nghi minh nén theo sdt va dam bdo cdi cam két dau ra.
NCG ni¥, 28 tudi, t&t nghiép cao ding/dai hoc

€€ Minh ciing dd cé doc mot s6 cdc du dn lién quan téi viéc la tang bg lam mdng
hodc bé trang diém cho nhiing ngudi chuyén gidi. Tat nhién thi minh cam thdy
d6 1 nhitng viéc lam cdp thiét. N6 gidng nhu kiéu la khong cho con cd ma cho
cdn cau. Nhung ma nhw vdy thi khéng di, cdi quan trong 1& dinh huéng, cung
cdp cho cdc ban bibt nghé nghiép néy c6 thé phdt trién nhu thé nao. Dit 1a lam
méng, trang diém nhung lam tiém nho, tiém to hay lam cho gidi nghé st la ciing
rat khdc nhau roi.
NCG ni¥, 28 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc

Nhu quan diém ctia khach thé trén, mot khach thé khic ciing cho ring viéc duogc
cung c4p va chudn bi nhiéu théng tin hon v@ thi trudng viéc 1am sé gitp ho cé kha
nang dap trng cling nhu thich nghi véi yéu cau céng viéc tot hon.

€ € Minh wéc minh biét vé nhu cdu thi trudng hon. Titc la trude day minh nghi
theo huéng minh cit giéi thi thé nao ciing ddy cong viéc tim dén minh trudc.
NG diing la sw thét trong vong hai ndm dau khi minh di lam that. Nhung ve
sau, sau khi biét duoc rdt nhidu nghé ciing bi ha gid nhw nghé ciia minh, minh
nhén ra ké ca minh giéi di nita thi vin phdi theo thi trudmg. Cho nén minh udc
minh dd biét thi truding can cdi gi hon. Vi du nhw nhiing nganh rdt it nguoi néi
dén nhung dang rdt can, vi du nhu gido duc ddc biét, tirc la cdc bgn sé day va
gido duc nhitng ngudi cé han ché vé mdt phdt trién th nghé d6 it nhan luc, thu
nhdp cao hon.

Nguwdi phi nhi nguyén, 24 tudi, t5t nghiép cao déng/dai hoc

C6 thé hidu chia sé ciia ngudi tham gia trong chia sé trén 13 khi tiép can va dao tao
cho cdng ddng, cin bit ddu véi nhitng nhu cAu sat swdn nhét dé ho ¢6 cudce séng dn
dinh va an tAm trudc khi tiép can dén cc kién thirc rong 16n hon dé dam bao hiéu
qua ctia cic chuong trinh can thiép.

€€ Thiminh mong c6 hé thdng hé trg tim viéc cho ngudi chuyén gidi. Thit nhét la
ngudi chuyén gidi ddc biét la chuyén gidi nit o nhitng nhém khd 1a yéu thé ve
mat kinh té va dia vi. Ho thudmg sé bj gdn véi lai nhitng cong viéc bét hop phdp,
vi du nhw la mai dam.
NCG ni¥, 28 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc
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€€ Em nghi la c6 thé phdt trién mot trang web hay hinh thitc ndo d6 gidi thiéu viéc
lam mét cdch hiéu qud, thudn tién hon. Em théy tim viéc lam trén mang né vén
khd khé khin va khéng phdi danh cho tdt cd moi ngudi hodc it nhdt la chwa du
cong cu dé phit hop véi dbi twgng dang tim kiém.

Ngwdi phi nhi nguyén, 21 tudi, t5t nghiép cao ding/dai hoc

Bén canh d6, dit liéu tir phin 2.2.1 ciing cho thiy thi trudng lao dong dang xuit hién
nhirng thach thitc méi lién quan dén Al va tu dong héa. Didu nay lam gia ting nhu
ciu thich tng nghé nghiép, nhu cAu chuyén ddi s6. Véi ngudi nir LBTQ vén da dbi
dién nhiéu rio can trong tuyén dung va duy tri viéc 1am, thiéu ning luc thich ing
v&i Al c6 thé 1am sau thém nguy co bi ddo thai. Do d6, nhu ciu dio tao vé Al k§ ning
s hod, thwrong mai dién tir va tich hop vao dinh hwéng nghé nghiép can dugc xem
132 mdt phin quan trong ciia can thiép sinh ké.

€ € Néu & khuvie dia phwong minh cé mot té chitc hay ai d6 diing ra mé 16p hudng
dén cho thanh nién vé kinh doanh thiong mai dién ti, hudng nghiép kinh do-
anh vé mang dé hodc hudng dén xdy kénh cu thé thi chdc khdng chi minh dau
ma rdt nhiéu ban khdc ciing sé tham gia.

NCG nam, 32 tudi, t8t nghiép phd théng trung hoc, dang sinh séng tai viing
ndng thén

Nhw véy, ngudi tham gia khong chi cin dugc do tao nghé hay hd tro tai chinh
don 1é, ma cin céc chwong trinh cé dinh huéng ngh nghiép ré rang, bdm sat nhu
chu thi trudmg lao dong va bao dam diu ra viéc 1am. Ddng thdi, trong bdi canh thi
trudng lao dong bién dbi bdi Al va chuyén dbi s, nhu ciu nang cao kj ning sb,
thwong mai dién tir va kha niing thich irng nghé nghiép ngay cing tré nén cip thiét.

Cudi cling 13 hinh thanh nén mét hdi nhém céng ddng ngudi nit LBTQ hd trg
céc vAn @@ sinh ké va viéc Iam,

DAy 13 mét nhu cAu thiét thuc xudt phét tir sw phét trién cta vén xa hoi va giai quyét
nhidu vin d@ khé khin va thach thirc trong viéc cam thiy lac long, thiéu két ndi
théng tin, co hdi va ting co hdi nang cao sinh ké ctia cdng ddng néi chung. Trong dé,
hinh thanh nén mét hi nhém ctia ngwdi nit LBTQ tip trung vao chia sé, hd trg nhau
vé cdc vin dé trong cudc sdng sinh ké ciing nhu chia sé kinh nghiém phat trién.
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€ € Minh nghi 1a nén phdt trién thém cong dong. Néu cé mét cong dong thi moi
ngudi ¢ thé h trg, huéng dén nhau tét hon vi mbi ngudi & mét méng, linh vuc
khdc nhau, tir d6 s gitip nhau dwoc nhiéu hon. Titc 1 chiing ta can mot cong
ddng nhut cdc ban nit LGBT gitip d& 1dn nhau vé cong viéc. S& 1o mét cong dong
nhé I6n dan 1én dé chinh nhitng ngudi trong céng dong hd tro nhau, tao nén
sttc manh. Bén dé tudi nhw minh bay gior dan dan minh sé phdi cé thém nhiing
ngudi ban khdc va céng dong nhu minh ciing can phdi I6n manh lén.

NDT nit, 31 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Tém lai, sinh ké bén vitng ciia phu nit LBTQ ddi héi khéng chi sy cam théng c4
nhan hay méi trwdng c&i m&, ma cn sy cong nhin phép 1y, chinh sich chéng
phan biét d6i xir cu thé, vi mét hé théng h trg thuc chét - bao gdm bio hiém,
tin dung, hoc bdng, chdm séc sirc khée tAm thin, hiéng nghiép, két néi viéc
13m va mang lwéi cdng ddng bén virng, iy 1a nhitng nén ting cin ban dé bio
dam sinh k&, phim gi4 va kha ning phit tridn dii han ciia ho.
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€ € Minh nghi 1a nén phdt trién thém cong dong. Néu cé mét cong dong thi moi
ngudi ¢ thé h trg, huéng dén nhau tét hon vi mbi ngudi & mét méng, linh vuc
khdc nhau, tir d6 s gitip nhau dwoc nhiéu hon. Titc 1 chiing ta can mot cong
ddng nhut cdc ban nit LGBT gitip d& 1dn nhau vé cong viéc. S& 1o mét cong dong
nhé I6n dan 1én dé chinh nhitng ngudi trong céng dong hd tro nhau, tao nén
sttc manh. Bén dé tudi nhw minh bay gior dan dan minh sé phdi cé thém nhiing
ngudi ban khdc va céng dong nhu minh ciing can phdi I6n manh lén.

NDT nit, 31 tudi, tét nghiép cao ding/dai hoc

Tém lai, sinh ké bén vitng ciia phu nit LBTQ ddi héi khéng chi sy cam théng c4
nhan hay méi trwdng c&i m&, ma cn sy cong nhin phép 1y, chinh sich chéng
phan biét d6i xir cu thé, vi mét hé théng h trg thuc chét - bao gdm bio hiém,
tin dung, hoc bdng, chdm séc sirc khée tAm thin, hiéng nghiép, két néi viéc
13m va mang lwéi cdng ddng bén virng, iy 1a nhitng nén ting cin ban dé bio
dam sinh k&, phim gi4 va kha ning phit tridn dii han ciia ho.

Nhiing phdt hién chinh cia nghién ctu 1



PHAN III:
KHUYEN NGHI
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Tir c4c phét hién nghién ciru, nhu cau sinh ké ciia phu
nit LBTQ khéng chi 1a ¢6 thém thu nhip, ma con la
kha ning tich lity, tiép cin va chuyén héa cdc tai san
sinh ké thanh sy 6n dinh dai han. Vi vy, c4c khuyén
nghi cin duoc thiét ké theo hudng tich hop giira phét
trién ning lwc c4 nhan, hd tro ti chinh, ciing c6 mang
lwéi xa hdi va cai thién méi trudng phap ly, thé ché.

Khuyén nghi 1

PHAT TRIEN CAC CHUONG TRINH NANG CAO NANG LYC SINH KE CHO
NGUOI PHU N{Y LBTQ THEO HUGNG THU'C CHAT, LINH HOAT VA THICH
UNG VOI THI TRUONG LAO BPONG MO1.

Cin x4y dung céc chuwong trinh dio tao danh cho phu nit LBTQ - dic biét nhirng
nguwdilam viéc trong khu vuc phi chinh thirc, lao ddng tu do hodc cé nguy co bi thay
thé bdi cong nghé, virgt ra khoi md hinh d3o tao nghé truyén thong. Noi dung can
bao gdm k§ niing s, k§ ning str dung A, quéan ly ti chinh c4 nhan, giao tiép nghé ng-
hlep, kinh doanh nhé vandng lu’c thich trng v&i bién dong thi trwdng lao dong Khu-
yen nghl nay xuét phat tir thuc té nhiu phu nir LBTQ 6 dong luc phat trién nhung
thiéu diéu kién dé chuyén héa dong luc d6 thanh ning lwc tao thu nhap bén virng.
Khuyén nghi ndy xuét phat tir thuc té ring nhiéu ngudi phu nit LBTQ ¢ dong lwc
hoc tap, mong muén phat trién nghé nghiép va y thirc rd vé& nhu cau tich liy kinh
nghiém, nhung lai thiéu didu kién dé chuyén dong luc d6 thanh ning luc tao thu
nhap bén virng. Do d6, phat trién tai sin con ngudi cAn dugc xem 13 nén tang ctia
moi can thiép sinh ké.

Cach thirc thuc hién:

Thi¥ nhit - cic t§ chirc cong ddng, co s& gido duc nghé nghiép,
trung tAm viéc 1am va doanh nghiép c6 thé phéi hop xiy dwng
cac khéa d3o tao ngin han theo mé-dun.

Nbi dung d3o tao nén dugc chia thanh cic nhém k§ ning cu thé
nhu: k§ niing nghé cin ban; k§ ning s6 va Al k§ ning tim viéc; ky
ning phong van; k§ ning quan 1y tai chinh c4 nhan; k§ ning kinh
doanh nhé; kj nang lam viéc tir xa; va kj ning tu bao vé trong moi
trudng lao dong. Cach thiét ké theo mé-dun gitp ngudi hoc linh
hoat lira chon ndi dung phit hgp v&i nhu cAu, thi gian va diéu kién
tai chinh ctia minh.

Khuyénnghi 3



Thi¥ hai - cAn c6 co' ché hoc bdng, h8 trg hoc phi hoic hd trg chi
phi thi chirng chi cho ngwdi phu nir LBTQ c6 hoan canh khé khan.

Vé&i nhitng ngudi ¢ thu nhip chi da chi tra sinh hoat, chi phi hoc
nghé ban dAu c6 thé tr& thanh rao can 16n. Do d6, hd tro tai chinh
cho hoc tip cin dwgc xem nhu mét hinh thite dAu tu vio ti san
con ngudi, chir khong chi 12 hd trg phc loi.

Thi¥ ba, mi chwong trinh dio tao nén gin véi cb vin

nghé nghiép.

Ngudi ¢ vén c6 thé gitp hoc vién danh gi4 diém manh, liwa chon 16
trinh ngh@ phit hop, chuin bi hd so, két ndi noi thue tap hoic noi
1am viéc, ddng thoi hd trg ngudi hoc trong giai doan dau chuyén
d6i ngh@ nghiép. Dbi v6i ngudi kinh doanh nhé, cé vn c6 thé hd
trg x4y dung ké hoach kinh doanh, tinh toan chi phi, quan ly dong
tién, phét trién khéch hang va sir dung nén tang s dé ban hang.

Thir tw, cAn wu tién c4c hinh thirc hoc linh hoat nhw hoc truc
tuyén, hoc budi téi, hoc cudi tuin, hoc két hgp giira trirc tuyén
va true tiép.

Diéu nay dic biét quan trong v6i ngudi phu nit LBTQ dang di lam,
dang séng & tinh, chwra cong khai ban than hoic khéng thé tham gia
cac khéa hoc tap trung dai ngly. Céc khéa hoc truc tuyén ciing c6
thé gitip giam chi phi di chuyén vi m& rong kha ning tiép can cia
ngudi hoc & dia phuong.

Khuyén nghi 2

THIET LAP CAC CO CHE HO TRO TAI CHINH, VON NHO VA AN SINH KHAN

3 X a
cAP NHAM GIUP NGUOI PHU N{f LBTQ CHUYEN TU' SINH KE PHONG VE
SANG SINH KE PHAT TRIEN

Cin x4y dung cac co ché hd tro tai chinh an toan va linh hoat, bao gdm hoc béng
hoc nghé, vén vay nhé, quj xoay vong, hd trg kinh doanh nhé va hd trg khin cAp
khi mét viéc hodc khing hoang. Nhiéu phu nit LBTQ ¢4 viéc 1am nhung khéng c6
tich liiy, khién ho khé dau tw cho hoc tép, sitc khée hay chuyén dbi nghé. Ngoai ra,
c4c chwong trinh vay v6n hién nay thudng yéu cau tai san thé chip hodc bao lanh
gia dinh - diéu chura phit hop véi nhiéu phu nit LBTQ, diic biét nhitng ngudi chua
dwoc gia dinh chp nhan.
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Cach thirc thuc hién:

Thi¥ nhét, cic td chirc x4 hdi, qui phét trién va td chirc cong
ddng c6 thé thiét 1ap qu§ hoc bdng sinh ké cho nguwdi phu niv
LBTQ.

Quy ndy ¢ thé hd trg hoc phi hoc nghé, chi phi thi chirng chi, chi
phi mua thiét bi hoc tip hoic chi phi di lai trong qua trinh hoc. Tiéu
chi xét hd trg nén dwa trén nhu cau, ké hoach sinh ké va kha ning
tao thay dbi sau h trg, thay vi chi dwa trén mirc 6 nghéo theo cac
tiéu chi hanh chinh truyén théng,

Thi¥ hai, cin xiy dwng quj vén nhé hodc quy xoay vong danh
cho ngwoi phu nit LBTQ lam kinh doanh nhé, lao ddng ty’ do
hodc muén khéi sw sinh ké.

Khoan hd trg c6 thé & dang tai trg' nhé, vay khéng l3i hoic vay lai
suét thip. Tuy nhién, viéc cp vén cin di kém véi tap huin vé quan
1y tai chinh, 14p ké hoach kinh doanh, ghi chép thu - chi, d4nh gi4
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rui ro va st dung von dung muc dich. Diéu nay gitp khoan von
khéng chi giai quyét khé khin truéc mit ma con tao ra ning luc
quan tri tai chinh dai han.

Thi¥ ba, cin c6 quj hd trg khin cip cho céc tinh huéng méat
viéc, giam thu nhép, bi dudi khéi noi &, bao lwc gia dinh, khiing
hoéng sirc khée tinh thin, hodc cin chi tra dich vu y té.

Quy nay nén cé quy trinh tiép c4n nhanh, bio mat théng tin va
giam t6i da thii tuc chirng minh. Di véi ngudi LBTQ, yéu ciu céng
khai qu4 nhiéu théng tin c4 nhan c6 thé 1am ting nguy co bi 16 ban
dang hoc bi ky thi, vi vy nguyén tic bao mat cin duoc dit 1én
hang dau.

Thi¥ tw, cAn két ndi ngwdi phu nir LBTQ véi cac dich vu tai
chinh chinh théng nhwng theo cich an toan hon.

Céc tb chirc cong dong cé thé déng vai trd trung gian gidi thiéu,
xac nhan nhu cAu, hd trg chuin bi hd so va thuwong lugng véi
céc to chirc tai chinh, hdi phu nir, doan thanh nién hodc chwong
trinh hd trg viéc 1am tai dia phwong. Cach tiép can niy gidp giam
khoang céch giita chinh sach hién c6 va kha ning tiép cin thuc té
cta nhém thu huéng.

Khuyénnghi 5



Khuyén nghi 1

PHAT TRIEN CAC CHUONG TRINH NANG CAO NANG LUC SINH KE CHO
NGUOI PHU N LBTQ THEO HUSNG THUC CHAT, LINH HOAT VA THICH
UNG VOI THI TRUONG LAO PONG MOI.

Can phat trién mang lwéi két néi ba nhém ngudn lie: cong ddng LBTQ, doanh nghiép
than thién va dich vu xa hdi thiét yéu. Mang lwéi nay khong chi tao khéng gian chia
sé ma cdn gitip phu nit LBTQ tiép c4n théng tin viéc 1am, hoc nghd, vén nhé, hd tro
phip 1y va chim séc sitc khée tAm than. Hién tai, mang ludi niy phin bé khong déu,
ngudi & d6 thi 1én dé tiép can hon, trong khi nhiéu phu nir LBTQ & dia phuong vin
thiéu nhém hd trg va kénh két ndi véi co hdi sinh ké.

Do d6, phat trién tai san x4 hoi cAn dwoc xem 13 mdt phan truc tiép cta chién lugce
sinh ké bén virng. Néu cong dong chi dirng & chia sé cam xiic ma khong két ndi dwoc
v&i ngudn luc kinh té, ngudi phu nit LBTQ vAn khé thoét khéi viéc 1am bip bénh.
Nguoc lai, néu mang lwéi cdng ddng dugc két ndi véi doanh nghiép, dich vu cong, co
s& d3o tao va chuyén gia hd trg, né c6 thé tré thanh mét ha ting sinh ké quan trong.

Cach thirc thuc hién:

Thi¥ nhit, cAn x4y dwng cic nhém cdng ddng dia phwrong hoic
nhém tryc tuyén theo khu vwrc d8 ngwdi phu nir LBTQ cé thé
tiép c4n thong tin va hd trg ma khéng nhit thiét phai céng khai
ban than rong rai.

Cac nhém nay c6 thé hoat déng nhu “diém cham” ban dau, cung
cip thong tin vé sinh ké gdm viéc 1am, hoc nghé, hoc bdng, dich vu
y té than thién, tw vin tm Iy va hd trg phap ly. Pdng thoi, déng vai
trd 12 kénh két ni cong ddng, chia sé kinh nghiém giira cong ddng
LBTQ. Ngudi diéu phdi nhém cin dwoc tap huin vé bao mit thong
tin, hd tro khing hoang, chuyén giri va nguyén tic khong ky thi.

Thir hai, cin thiét 14p mang lwéi doanh nghiép va nh tuyén
dung thén thién véi ngwdi LBTQ.

Mang ludi ndy c6 thé bao gdm doanh nghiép x4 hdi, co' s& kinh
doanh nhg, céng ty tu nhén, tb chirc phi chinh phii, doanh nghiép
c6 chinh sach da dang va hoa nhip, hoic cic don vi sin sang tuyén
dung dua trén ning luc. Cic t& chirc cong dong cé thé déng vai trd
x4c minh mtrc d6 an toan twong dbi cia noi 1am viéc, gidi thiéu
{rng vién, hd trg truyén thong tuyén dung v tiép nhan phan hoi
sau khi nguoi lao dong vao lam.
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Thi¥ ba, cin phat trién cic kénh tuyén dung an toan danh cho
ngudi LBTQ, ching han nhw nhém Facebook, nén tang trwc
tuyén, ban tin viéc lam hoic phién két nbi tuyén dung dinh ky.

Tuy nhién, cic kénh ndy can dugc kiém duyét d& tranh tin tuyén
dung béc 16t, lira ddo hodc moi tru’dng c6 nguy co ky thi cao. Théng
tin tuyén dung nén néu ré yéu cdu cong viéc, mic lwong, phiic loi,

thoi gian lam viée, chinh sdch bao mat thong tin va mic d6 coi m&
v6i da dang gidi.

Thi¥ tw, mang lwdi cdng ddng cin c6 co ché chuyén giri téi cac
dich vu x4 hdi nhw tw vin tam 1y, h trg phap 1y, cham séc strc
khée, noi & khin cip, hd trg bao lwc gia dinh va quy sinh ké.

Khi ngudi phu nit LBTQ gip khung hoang, ho thudng cin nhiéu
dang hd trg cling ldc. Vi vy, mot mang lwéi chuyén giri r6 rang sé
gitip tranh tinh trang ngudi thu hudng phai tu tim kiém roi rac,
mét thoi gian va d& bo cude.

Khuyén nghi 4

HOAN THIEN KHUNG PHAP LY VA CHINH SACH BAO VE NGUGI PHU NU'
LBTQ TRONG LAO DONG, AN SINH VA DOI SONG GIA DINH

Céc can thiép sinh ké & cAp cong dong hay du 4n s& khé tao tic dong bén virng néu
phu nir LBTQ chwra dwoc bao vé diy du trong hé théng phap lut. Can thic diy cong
nhén phap ly d6i véi ban dang gi6i va quyén ctia NCG; x4y dung co' ché bao vé cac
mdi quan hé ddng gidi trong cac vin d@ tai san, y té va con céi; cu thé héa quy dinh
chéng phan biét déi xtr dua trén SOGIESC trong linh virc lao dong.

Cach thirc thuc hién:

Thir nhét, cic co quan 14p phap va quan 1y nha nwéc can tiép
tuc thiic ddy qua trinh xiy dwng, hoan thién va thwc thi phap
luét lién quan dén céng nhin ban dang gidi, quyén ciia NCG va
c4c co ché phap Iy bao vé cip d6i dong gidi (hop phap héa hén
nhan ddng gidi/co ché két hop dan su).

Trong qua trinh xay dung chinh sach, cin c6 sw tham van thurc chit
véi ngu’dl LBTQ, t& chitc cong ddng, chuyén gia phap ly, chuyén gia
y té, chuyén gia lao déng va cic nhém phu nit yéu thé.

Khuyénnghi 7



Thi hai, B4 Lao d6ng, co’ quan quan 1y viéc 1am va céc tb chirc
dai dién nguwdi lao dong nén xay dwng hwéng din cu thé vé
chéng phan biét d6i xir véi ngwdi LBTQ tai noi lam viéc

Huéng din ndy cé thé bao gdm miu chinh sich noi b cho doanh
nghiép, quy trinh tiép nhan khiéu nai, nguyén tic bio mat, cich
sit dung danh xung phit hop, phong chéng quiy rdi va co ché xir
ly khi nhan vién bi xtic pham, c6 14p hodc sa thai vi xu hwdng tinh
duc va ban dang gidi.

Thit ba, cAc dia phwong cin 16ng ghép ngwdi phu nir LBTQ vio
cac chwrong trinh an sinh, viéc 13m, vay vén, d30 tao nghd va hé
trg phu nir dé bi tdn thwong

Viéc 1dng ghép nay cin tranh cich tiép cin hinh thirc. Thay vio
d6, cin ra so4t xem tidu chi hién hanh cé dang vé tinh loai trir
ngudi LBTQ hay khéng, ching han nhu yéu ciu bao lanh gia dinh,
yéu ciu hé khéu, yéu ciu gidy t& gi6i tinh khéng phit hop, hoic
quy trinh tiép can khién ngwdi thu hudng phai céng khai thong
tin nhay cam.

Thi¥ tw, cin ting cwdng gidm sit va thu thap dit liéu vé tinh
trang phan biét ddi xir, tiép can viéc lam, tiép can vén, phiic lgi
va an sinh ctia ngwdi phu nit LBTQ,

Dit lidu ndy can dwoc siv dung dé diéu chinh chinh sich, thiét ké
chwong trinh h trg va dénh gia tic dong. Néu thiéu dir liéu tach
biét, nhém phu nir LBTQ sé tiép tuc bi 4n trong cic nhém dan cu
rong hon va khé dugc wu tién trong chinh sich phét trién.

TOM LAI

Bbn nhém khuyén nghi trén cin dwoc trién khai ddng thdi va cé tinh lién két.
Néng cao ning lic s& khé hiéu qua néu thiéu hd trg tai chinh; hd trg vén sé
khé bén vitng néu thiéu c§ vin vi mang lwéi; mang lwéi cdng ddng s& khé tao
t4c dong néu khong két ndi véi doanh nghiép va dich vu x4 hdi; con cic can
thiép cAp du 4n s& khé duy tri néu thiéu nén tang phép 1y bao vé quyén ctia
ngudi phu nit LBTQ, Do d6, phét trién sinh ké bén virng cho ngudi phu nit
LBTQ cin dwoc hifu nhw mét tién trinh x4y dwng hé sinh thi hd trg, trong
d6 niing lwrc c4 nhan, ngudn lwc tii chinh, tAi sin x4 héi va co ché phép 1y ciing
van hanh d& tao ra thu nhap, sy an toan, ty chii va phim gi4 1au dai.
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PHAN IV. PHU LUC

Phu luc 01: Danh muc bang héi

Béang héi thao luan nhém (FGD)

Cam on moi ngudi di danh thdi gian tham gia budi thao lusn hom nay. Muc dich cta
budi thao lusn nay 13 tim hiéu trai nghiém kinh té - sinh ké cta phu nit LBTQ, nhim
gitip chiing t6i d& xuit c4c chinh sich va chuong trinh h3 trg phit hgp hon. Budi thao
luan hoan toan tu nguyén. Ban c6 thé tir chéi tra 15i bat ky cAu héi ndo, hoic rdi khéi
phong bit ky liic ndo. Khéng cé cu tra 1&i ding hay sai - moi chia sé déu quy gi4. Chiing
t6i cam két bao mat danh tinh. Chiing t8i sé khong ghi lai tén that, va moi théng tin sé
dugc ma héa. Khéng ai ngoai nhém nghién ctru dwgc phép sir dung dir liéu nay. Sau
két thic théo lusn nay, nhém nghién cttu xin phép dugc giri mdi ngudi 200.000VND
nhw mét 16i cam on céc ban da danh thdi gian cho ching t6i. Dé ghi lai diy du y kién,
chiing t6i xin phép dwgc ghi 4m bubi thao luin. Ghi 4m chi dwgc ding cho viéc phan
tich va s& khdng chia sé véi bit ky bén thir ba nio. Moi ngudi c6 ddng y khong? Néu ai
khéng ddng ¥, ching t6i sé khong thuc hién ghi Am. Nguyén tic ctia budi chia sé ngay
hém nay 13 chiing ta tén trong 14n nhau. Khong phén xét. Khéng xen ngang khi ngudi
khéc dang néi. Khdng chia sé cAu chuyén ctia ngudi khac ra bén ngoai phong nay. Néu
moi ngudi ddng ¥ v6i nguyén tic niy t6i xin phép bit diu cudc thao luan.
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1. Tong quan vé by cau héi

B cau hoi FGD dwoc thiét ké dé:

+  Khai théc trai nghiém kinh té thuc té ctia phu nir LBTQ (thu nhép, viéc 1am, co
hoi nghé nghiép, mang lwéi hd trg...).

«  Phén 4nh d3y du Khung sinh ké bén virng (Sustainable Livelihoods Framework
- DFID), gdm: bdi canh dé tén thwong — ngudn luc — cAu tric - thé ché —
chién lwgc sinh ké — két qua sinh ke.

*  Xéc dinh nhu cAu, mong mudn va giai phdp ma ho cho ring can thiét (phic
loi, dao tao nghé, von, an sinh, phép ly...).

«  Phu hop véi tinh nhay cam, dam bao an toan, tranh goi tdn thwong.

+  Téiwu cho mét thao lusn nhém 5-6 ngudi trong vong 90 - 120 phut.
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2. Cac cau héi chi tiet

C4u héi 1: Trai nghiém kinh té - sinh k& hién tai: Hiy mé ta tinh hinh kinh té, thu

nhap hodc cong viéc hién tai cia ban. Nhirng yéu t0 nao dang anh huéng manh

nhét dén sinh ké ctia ban? Hodic nhirng ngudn luc c4 nhan nhu k§ ning, sirc khoe,

trinh d6 hoc vén, thu nhap, v6n tai chinh hoic tai san vat chit d anh hwéng nhu
thé nao dén kha ning tao sinh ké ctia ban?
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Goiy goi mé thém (néu /cﬁn): )

«  “Bandang song chi yéu dwa vao ngudn thu nao?”

+ “Thu nhdp ctia ban cé dou khéng, hay thay dbi theo thdng?”

« “Cé thoi diém ndo ban cam thdy rdt khé khdn vé tai chinh khéng? Khi dé diéu gi xdy ra?”
« “Cswkién hay bién déng no gan day khién sinh ké ctia ban khd khan hon khong?”

« “Ban nghiyéu t xa hdi/ vin héa/ gia dinh nao anh huéng manh nhdt dén kha néng lam
viéc ctia ban?”

Cau héi 2: Hanh trinh tim kiém viéc lam: Khi tir,n viéc hodc chuyén viéc, ban da gip
nh}i’ng khlé khan nao? Nhirng khé khin d6 xuat phét tir ddu va da anh hwdng nhw
thé nao dén co hdi ctia ban?

Goiy ggi mo thém (néu can):

+  “Banthudng biét théng tin viéc lam tir ddu (ban bé, Facebook, trung tdm, web...)?”

. “Célan ndo ban cam thdy minh b tir chdi khéng r5 ly do? Ban dodn la vi diéu gi?”

+ “Khé khdn dé khién ban thay dbi du dinh vé cong viéc nhu thé nao?”

e “Cé giai doan nao ban budc phdi lam mét viéc khdc khéng mong mudn? Vi sao?”

Cau héi 3: Ky thi - phan biét d6i xit trong linh vuc kinh té: Ban da tirng trai nghiém
hinh thitc ky thi hay d6i xtr khong cong bing ndo lién quan dén ban dang/dinh
huéng tinh duc khi 1am viéc? Nhirng tinh huéng d6 dién ra nhw thé n3o va anh
hudng gi &én quyét dinh kinh té ciia ban?

Goi ¥ goi m& thém (néu can):

¢ “Néu cd, ban cd thé ké mot tinh hudng dé ban nhé dén ngay khi nhdc dén ‘bi ddi xir
khéng céng bing’ khong?”

« “Trong tinh huéng dé, ho dd néi gi hodc lam gi khién ban cam thdy bi ky thi?”

+ “Sau lan dé, ban dd quyét dinh lam gi: nghi viéc, chiu dung, thay dbi cdch thé hién,
hay chuyén sang dang sinh ké khdc?”

Cau héi 4: Gia dinh, céng ddng va mang lwéi xa héi: Cac mbi quan hé gia dinh, cong
ddng hoic ban bé da hd trg hodc can tré sinh ké cia ban nhu thé nao?
Goiy ggi ma thém (néu can):

¢ “Cdaitirng gitip ban tim viéc, cho vay tién, gép von kinh doanh khong? Pieu dé dién ra
nhu thé nao?”

. “Nguoc lai, c6 ai titng cdn ban lam mét cdng viée ndo d6 chi vi ho khéng chdp nhén con
ngudi ban khéng?”

« “Céng dong LBTQ hodc nhém ban queer c vai trd gi trong viéc ban kiém séng?”

Cdu héi 5: Rao can cdu tric (phdp ly - gidy t& - chinh sdch): Nhirng chinh sach, thi
tuc, gidy to hay diéu kién phép ly nao dang gy kho khan cho ban trong tiép cin viéc
1am, dich vu tai chinh hoic sinh ké én dinh?
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Goi y goi mg thém (néu can):

+ “Cé thit tuc ndo ban thdy rdt khé khan chivi gidy t&r hodc thng tin gidi tinh ciia ban
khéng?”

+ “Hdy ké vé trdi nghiém/ khd khan khi ky hop dong, nhan hwong, mé tai khodn ngén hang,
vay von, thué nha... vi gidy t& chua?”

+  “Néu khéng vuéng vé phdp ly, ban nghi minh c6 thé lam nhitng logi cong viéc ndo khdc?”

Cau héi 6: Chién hroc d6i phé va ngu("in lite cd nhan: Ban d3 1am thé ndo nao dé thich
nghi, virot qua khé khin kinh té ho3ic ky thi khi di 1am? C4ch 1am ndo 12 hiéu qua nhit?

Goi y goi mg thém (néu cin):

+  “Ban dd thay dbi cdch tim viéc, cdch gidi thiéu bén than, hay cdch thé hién gidi ciia minh
nhu thé nao dé dé di lam hon?”

«  “Cé chién lwoc nio ban thdy ‘rét gitip minh song sét’ trong giai doan khé khén khong?”

. “Cé dieu gi ban wéc minh biét sdm hon, dé da vét va ve kinh t67”

Cau héi 7: Nhu cau hd tro: Ban nghi minh cn nhirng loai hd trg ndo (d4o tao nghé,
vén, k§ ning, h trg phép 1y, sitc khoe tam ly...) dé c6 diéu kién kinh té t5t hon? Vi sao
nhitng hd trg' d6 quan trong nhat véi ban?

Goi y ggi m& thém (néu cin):

+ “Néu duoc chon 1-2 hinh thitc hd trg thiét thuc nhdt trong 1 ndm tdi, ban sé chon gi?”

« “Ban c6 tirng tham gia khda hoc/khodn hé trg ndo trudc day khdng? Dicu gi hidu qud,
diéu gi chua?”

« “Ban nghi hd trg nén dén tir ai thi phit hop nhét: té chitc cong ddng, doanh nghiép, nha
nudc...?”

Céu héi 8: Gidi phdp - khuyén nghi: Theo ban, dau 12 nhitng thay ddi cin thiét tir phia
doanh nghiép, nha nudc hodc céc td chirc xa hdi dé phu nir LBTQ 6 co hdi kinh té binh
déng hon?

Goi y ggi mg thém (néu cin):

« Néu dwoc giri mét thong diép dén doanh nghiép dang tuyén ngubi, ban mudn néi didu
gi?”

+ “Néu ban c6 3 phiit phdt bidu trudc co quan nha nudc vé vén dé nay, ban sé dé xudt
diéu gi cu thé nhat?”

+  “Ban nghi cong dong LBTQ va cdc t6 chitc cong ddng c6 thé lam gi dé hb trg1dn nhau
vé kinh té?”

Phuluc 11



Bang hoi phong van truc tuyén

Phéng vAn truc tuyén 1 mét phin cia nghién ciru “Théch thirc va nhu ciu
kinh té ctia phu nir LBTQ tai Viét Nam”, nhdm gitip chting t6i hiéu r& hon
vé nhitng trai nghiém kinh té - sinh ké ctia cng dong, tir d6 xay dung céc
chuong trinh va tham van chinh séch hd tro phit hop hon.

Néu Ban thudc nhém Phu nir LBTQ - bao gdm phu nit ddng tinh, song tinh,
chuyén gi6i; ngudi phi nhi nguyén gidi hoic da dang gidi cam thay c6 sy lién
hé véi danh tinh LBTQ; ngudi chuyén giéi nam cam thiy thoai méi dé tham
gia, chiing t6i tran trong m&i Ban tham gia vao nghién ctru nay nhim chia sé
nhirng trai nghiém va géc nhin ctia Ban.

Sw tham gia ctia ban 12 hodn toan tw nguyén. Chiing t6i rit mong nhan dugc
nhitng chia sé chan thanh tir ban. Nhitng théng tin ban cung cAp sé gitp
nghién ctru phan 4nh diing thuc té v dwa ra nhirng khuyén nghi cé y nghia
hon cho cong dong.”

Chiing t6i cam két bao mat tuyét déi danh tinh. Khao sat khong thu thap
tén thit va toan bd dit liéu sé dugc ma hda; chi nhém nghién clru méi dugc
phép truy cip va sir dung théng tin cho muc dich phan tich.

Sau khi hoan thanh bang héi hgp 1€, ban sé nhin dugc 30.000 VND nhu mét
161 cam on vi d4 danh thoi gian va déng gép cho nghién ctiru.

Béing viéc tiép tuc thuc hién khao sat, ban x4c nhin ring minh ddng y tham
gia nghién ctru nay. Néu ban khong ddng ¥, vui 1ong dirng khao st tai day.
Mét lan nita, cim on ban rat nhidu vi sy tham gia va déng gép ¥ nghia.

A. Thdng tin chung
Cau hoi Lwa chon
1 Nim sinh (dwong lich) cta ban?
2 Gidi tinh khi sinh trén gidy t& ctia ban? 1.Nam
2.N
3 Ban ¢6 phai 1a nguoi Lién gi6i tinh  1.C6
khéng? 2.Khéng
(Ngudi lién gidi tinh 1a ngudi sinh ra véi 3. Khéng biét
céc diic diém sinh hoc v2 gidi tinh khong 4. Khéng mubn tra 1oi
dién hinh ctia nam hoic n¥)
4 Xu huéng tinh duc ctia ban? 1. Dj tinh (bi hap din véi ngudi khéc gidi)

2. Pdng tinh (bi hip din véi ngudi cling
gi6i)

3. Song tinh (bi hip din béi hai gi6i)

4. Toan tinh (khéng phan biét gi6i khi yéu)
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5.1

5.2

Ban tw nhan minh 14 ai? (ban dang gidi
ctia ban)

Ban ty nhin minh 13 ai? (ban dang gi6i
cuia ban)

Ban c6 thuc hién bién phdp can thiép y
hoc dinh gi6i nao khéng? (liéu phap
hormone, phiu thuit,...)

Mirc d6 can thiép y hoc hién tai ctia ban
nhu thé nao?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng c6 vui 1ong bé qua ciu nay)

Mirc dd cong khai Xu huéng tinh duc va/
hodc Ban dang gidi ctia ban?

Ban cdng khai Xu hudng tinh duc va/
hodc Ban dang gidi qua nhirng hoat déng
nao?

5. V6 tinh (khéng c6 hodc c6 rat it ham
muén tinh duc)

6. Chua c6 ciu tra loi

7.Khéc

1. Ngudi Hop gi6i (ngudi c6 ban dang gi6i
tring khép véi gidi tinh khi sinh)

2. Ngudi Chuyén gidi nir (ngudi sinh ra
véi co thé Nam nhung nghi/mudn minh
laNw)

3. Ngudi Chuyén gidi nam (ngudi sinh ra
véi co thé Nit nhung nghi/mudn minh 1a
Nam)

4. Ngudi Phi nhi nguyén (ngudi cam thiy
minh khéng thudc gi¢i Nam hay Nix)

5. Khac

1. Ngudi Hop gidi (ngudi cé ban dang gidi
trung khép véi gidi tinh khi sinh)

2. Ngudi Chuyén gii nir (ngudi sinh ra
véi co thé Nam nhung nghi/muén minh
la Nir)

3. Ngudi Chuyén gi6i nam (ngudi sinh ra
véi co thé Nir nhing nghi/muén minh Ia
Nam)

4. Ngudi Phi nhi nguyén (ngudi cam thiy
minh khéng thudc gi¢i Nam hay Nix)
5.Khac

1.C6
2.Khong

1. Str dung Hormone

2. D4 phiu thuit cit/cdy nguc

3. D3 phiu thuat bo phan sinh duc

4. P4 phiu thuit loai bd tuyén sinh duc
(t cung, buéng tritng, tinh hoan)

5.Khac

1. Hoan toan bi mat, khong c6ng khai

2. R4t hiém khi boc 16

3. b6i ldc, thinh thoang céng khai

4. Da phdn trong cc trudng hop, tinh
hudng s& cong khai

5.Lubn ludn, hoan toan cdi ma, cong khai

1. Thay ddi tén trén gidy t&
2. Thay d8i danh xung (Vi du: péi tir anh
thanh chi)

Phu luc
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10

11

12

13

14

14

Noi sinh séng hién tai cia ban? (theo
phén loai trude khi sip nhap)

Noi séng hién tai ctia ban 13 d6 thi hay
néng thén?

Tinh trang di cw ctia ban?

Ban la ngudi dan téc nao?
Ban c6 thuc hanh ton gido nao khéng?

A . \ A A s 3
Hién tai, trinh d§ hoc van cao nhat ctua
ban?

Ban c6 dang séng véi tinh trang khuyét
tat nao khong?

Tinh trang khuyét tat ctia ban?

Tinh trang mi quan hé hién nay ctia ban?

Bén dang gidi ctia Ngudi yéu/Ban doi ctia
ban?

3. Thay ddi thé hién gii (hanh vi, ctr chi,
céch dn mic, trang diém,...)

4. Cong khai ban dvi/ déi tic

5. Ludn ludn, hoan toan c&i md, cong khai

1. D4 thi/thanh phd
2. Nong thén

1. Sinh ra, 16n 1én tai noi & hién tai

2. D3 sbng tai noi hién tai trén 3 nim
3. P4 sbng tai noi hién tai tix 1 - 3 nim
4. P4 sbng tai noi hién tai dwéi 1 nim

1. Khéng di hoc/ Chwa hoan thanh tidu
hoc

Tiéu hoc

Trung hoc co s&

. Phd théng trung hoc

. Trung cp, Trudng day nghé

. Cao ding, Pai hoc

. Sau dai hoc

cé
. Khong

A £ 1o
. Khéng muon chia sé

oW N

.Khong rd

. Khuyét tat van dong

. Khuyét tat nghe, néi

. Khuyét tat nhin

. Khuyét tat thin kinh, tAm thin
. Khuyét tat trf tué

. Khuyét tat khéc

A LW N =

1. Doc than

2. Dang trong mdi quan hé tinh cam,
khéng séng chung véi dbi tac

3. Pang chung séng vé6i déi tic (chua
dugc phap luat thira nhan)

4. D4 két hon (c6 ding ky két hon)

1. Ngudi Hop gidi (ngudi cé ban dang gidi
tring khép véi gidi tinh khi sinh)
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15

16

17

Xu hudng tinh duc ctia Ngudi yéu/Ban
doi ctia ban?

Ban c6 tirng ly hén khong?

Ban c6 phin 16n hodc todn bd trich
nhiém chim séc ndo dudi day? (C6 thé
chon nhidu phuong 4n. Néu khéng c6 vui
long bé qua ciu nay)

(Nhiing trach nhiém ndy khong bao gdm
céc dich vu chim séc, didu dudng hozc hd
trg' ma ban cung cép lién quan dén nghé
nghiép cta ban. Chiing t6i muén héi vé
nhitng nhiém vu chdm séc, nudi dudng
trong cudc séng c4 nhén ctia ban)

Trach nhiém chidm séc nay anh huéng
nhu thé ndo dén ban?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khong c6 vui long bo qua ciu nay)

Hién ban cé dang tham gia (v&i tw cach
thanh vién hodc ngudi tham gia thudong
xuyén) vio cic nhém tu lurc hodc td chirc
cong ddng LGBTIQ+ hay khong?

2. Ngudi Chuyén gidi nir (ngudi sinh ra
véi co thé Nam nhwng nghi/muén minh
la Nit)

3. Ngudi Chuyén gii nam (ngwdi sinh ra
véi co thé Nit nhung nghi/muén minh I3
Nam)

4. Ngudi Phi nhi nguyén (ngudi cam thiy
minh khéng thuc gi¢i Nam hay Ni)
5.Khéac

1. Di tinh (bi hip d4n véi ngudi khéc gisi)
2. Pdng tinh (bi hip din véi ngudi ciing
gidi)

3. Song tinh (bi hip d4n béi hai gidi)

4. Toan tinh (khong phéin biét gisi khi
yéu)

5. Vb tinh (khéng cé hodc cé rat it ham
muén tinh duc)

6. Chua c6 ciu tra 11

7.Khéc

1. Khéng

2.C6, hén nhén trude c6 ding ky két hon
3. C6, hén nhan trude chwra ding ky két
hén

1. Mot hodc nhidu tré em duwéi 18 tudi
2. Mdt hodc nhidu ngudi trwéng thanh
trén 18 tudi

1. Thudng xuyén phai nghi lam dé chim
séc nguoi khac

2. Phai chu c4p tai chinh cho ngudi dwoc
chdm séc ngudi khac

3. Lua chon cong viéc linh hoat thdi gian
dé c6 kha ning chim séc ngudi khéc

4. Khéc (ghi rd)

1.C6
2.Khéng

Phu luc

15



B. Thwre trang Sinh ké

Cau hoi Lua chon

1 Ban thudc nhém déi twong ndo sau  1.Hocsinh/ Sinh vién
day? 2. Ngudi ndi trg
3. Khong phai nhém 2 d6i tugng ké trén

2 Tinh trang nghé nghiép hién nay cia 1. Pang di lam toan thdi gian c6 huéng
ban? lwong
. Pang di 1am bén thoi gian ¢ hudng lwong
. Ty kinh doanh/ty do
. Khéng di 1am, dang tim kiém cong viéc

. Khéng c6 kha ning lam viéc

2
3
4
5. Khéng di 1am, khéng tim kiém céng viéc
6
7.Khéc (ghi rd)

3 Hién tai ban dang cé bao nhiéu cdng 1.1 cbng viéc
viéc tao thu nhap? 2.2 cbng viéc
3. Trén 2 cbéng viéc
4 Cong viéc tao thu nhap chinh ciia ban 1. Lanh dao, quan ly trong céc nganh, cAp,
thudc loai hinh ngh? nghiép nio? donvi

2. Nha chuyén mén bac cao (trinh d6 Pai hoc
trd lén trong linh vuc khoa hoc ky thuét, sirc
khoé, gido duc, cong nghé théong tin, truyén
thong, luat phép, vin hod, xa hoi, kinh doanh
vaquéanly...)

3. Nha chuyén mén k§ thuat bac trung (trinh
d6 Cao ding, Trung cp trong linh vurc khoa
hoc ky thuét, sirc khoe, luit phap, vin hod, xa
hdi, théng tin, truyén thong, gido vién, kinh
doanh va quan Iy, thé thao ...)

4. Nhén vién trg ly vian phong

5. Nhan vién dich vu va ban hang (c6 bao gdm
cé4c dich vu bidu dién, giai tri khong yéu ciu
biing cAp chuyén mén,...)

6. Lao dbng cé ky ning trong ndng, 1lam
nghiép vA thuy san (biét 14p ké hoach va st
dung may mdéc)

7. Tho thi céng va cc nghé nghiép c6 lién
quan khéac

8. Thg van hanh va 1dp rép may méc, thiét bi
9. Lao ddng gian don (bao vé, don dep, giit 13,
... va cbng viéc phd théng trong khai thic mé,
ndng, ldm, nguw nghiép, xdy dung, cong
nghiép)

10. Luc lwgng vii trang
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Cong viéc tao thu nhip chinh cta ban la
gi? (vi thé viéc [am)

Ngudi chi lao déng (don vi sir dung lao
ddng) cta ban thudc loai hinh nao sau
day?

Céng viéc tao thu nhdp chinh cua ban
thudc loai hop ddng nao?

Ban c6 dang tham gia loai hinh bao hiém
nao dudi ddy khong?

(c6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khong c6 vui long bo qua ciu nay)

Hién tai Thu nhép kha dung trung binh
mdi thang clia ban 13 bao nhiéu? (thu
nhép sau khi trir cic nghia vu tai chinh
nhu thué, BHXH, ...)

Hién tai Thu nhép kha dung trung binh
mdi thdng cia ban 1a bao nhiéu? (thu
nhdp sau khi trir cic nghia vu tai chinh
nhu thué, BHXH, ...)

.Lam cbng an luong

. Chil co's& séan xuét kinh doanh
. Tu lam (1am tu do)

.Lao ddng gia dinh

. Xa vién hop tac xa

. Tho hoc viéc

A U W N

1. Ty ch, ty kinh doanh, 1am tw do

2. H} gia dinh

3. Doanh nghiép tu nhan

4. Cong ty trach nhiém hiru han, céng ty
hop danh, céng ty cb phin trong nuéc

5. Co quan nha nuéc, don vi sy nghiép

6. TS chirc phi lgi nhuén, t6 chic cong
dong

7. Cong ty, t chirc mrdc ngoai, quéc té

1. Hop ddng lao déng c6 thdi han dudi 01
thang

2. Hop ddng lao déng c6 thi han tir da 01
thang dén duéi 12 thang.

3. Hop ddng lao ddng c6 thdi han tir da 12
théng dén khéng qué 36 thang

4. Hop ddng lao ddng khong xéc dinh thoi
han

5. Hop déng khac (dich vu, tu van, ...)

6. Hira bing 15i néi, khong giao két hop
dodng bling vin ban

7. Khéng c6 trao dbi

1. C4c loai bao hiém bt budc bao gém:
bao hiém xa hdi, bao hiém y té, bao hidm
thét nghiép (do don vi sir dung lao déng
dai dién déng)

2. Bao hiém x4 hdi tw nguyén

3. Bao hiém y té tuw nguyén

4.B4o hiém nhan tho

5. C4c loai bao hiém khéac

1.C6
2.Khong

2.Khéng

Phu luc
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10. Hiy dénh gid mérc d6 hi 1ong ciia ban véi c4c khia canh trong céng viéc hién tai hojic gin nhit

Khéng hai Tuwong déi
long khéng hai
(1) long
@

Thu nhép

Mai trudng lam viéc

Co hdi phit trién

11

12

13.

Nhitng vAn d& cu thé nio khién ban khéng
hai long véi cong viéc hién tai hoic gin
nhét?

(C6 thé chon nhiéu phuong 4n. Néu khéng
¢ vui long bé qua ciu nay)

Ban c6 dang chia sé hoic chu cAp tai chinh
cho ai khéng?

Nhitng vin d& cu thé nio khién ban khéng
hai long véi cong viéc hién tai hoic gin
nhit?

(C6 thé chon nhidu phuong 4n. Néu khéng
¢ vui long bé qua ciu nay)

Trong 12 thang qua, ban gdp phai nhirng
khé khin v& kinh té ndo dwéi day? (C6 thé
chon nhiéu phwong 4n. Néu khéng c6 vui
long bé qua ciu nay)

Trung lap Tuwong déi Hai long
(3) hai long ()

0

1.Céng viéc khéng phu hop véi mong
mudn, s& thich ciia ban than

2. Cong viéc khéng pht hop véi ning luc
3.Co s& vat cht va ché d6 dai ngd

4. Mtrc lwong khong twong xirng/ khéng
dap tng nhu cu tidu ding

5. Co hoi thing tién

6. Ky thi, phan biét déi xir do xu hwéng
tinh duc, ban dang gidi tai noi lam viéc
7.Khéc

1.C6
2.Khéng

1.Céng viéc khéng phu hgp véi mong
mudn, s& thich ctia ban than

2. Cong viéc khéng pht hop véi ning luc
3.Ca s& vat cht va ché d6 dai ngd

4. Mtrc lwong khong twong xirng/ khéng
dap tng nhu clu tiéu ding

5. Co hi thing tién

6. Ky thi, phan biét dbi xtr do xu hwéng
tinh duc, ban dang gidi tai noi lam viéc
7.Khéc

1. Thu nhép khéng &n dinh hoic khéng
du trang tréi chi phi sinh hoat

2. Khé can béng giita 8n dinh tai chinh
va hoc tip/phét trién ki ning

3. Chi phi sinh hoat tai d6 thj ting cao

4. Ganh ndng tai chinh cho gia dinh hodc
ban doi/ngudi yéu

5. Khé tich liy tai chinh dai han (mua
nh3, tiét kiém, dAu tw)

6. Khéc
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Trong 12 théng vira qua, ban d 1am gi dé
duy tri, phét trién thu nhap va dam bao
muirc séng ctia minh. (Lua chon téi da 03
hanh d6ng ma ban da 1am vA thdy hiéu
qué nhAt)

1. Van duy tri cong viéc hién tai

2. Nhén lam thém céc céng viéc khéc

3. Tiét kiém vA chi tiéu c6 kiém soét

4, Chuyén dbi tir ty kinh doanh sang di
lam & céng ty/doanh nghiép

5. Chuyén dbi tir di 1am & cong ty/doanh
nghiép sang lam ty do hodc tw kinh
doanh

6. Gitt théi d6 lac quan trong cudc séng

7. Dhu tu cho céc kién thirc va ky ning vé
strc khée tAm than

8. Khéc (ghi rd)

C. B6i canh d& bi tdn thwrong, Rdo can thil tuc, chinh sich

CAu hoi Lua chon

1

2.1

Trong vong 12 thing qua, ban c6 gip phai
nhitng bién c8 anh hudng t6i cdng viéc va
nang luc tai chinh nao duwéi day khong?

(C6 thé chon nhidu phwong 4an. Néu
khéng ¢ vui long bé qua ciu nay)

Ban tirng cé trai nghiém bi ky thi, phan
biét déi xir ndo trong cac bdi canh dudi
day khéng?

(cé thd chon nhidu phuong 4n. Néu
khéng ¢ vui long bé qua ciu nay)

Hay dénh gid mirc d6 anh huong cua
nhing trai nghiém d6 t&i chét lwgng cude
sbng ctia ban?

Trong qué trinh tim kiém viéc 1am, duy tri
sinh ké hoic tiép can cac chuong trinh h3
trg kinh té, ban d4 tirng gip khé khin ndo
duéi diy do cic quy dinh, thu tuc hodc
chinh sach hién hanh chwa?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng ¢ vui long bé qua ciu nay)

1. Mt viéc
2. VAn @ strc khée (c6 bao gdm céc bién
chirng trong va sau khi can thiép dinh
gidi, cic vAn & strc khoe thé chat va tam
than khéc)

1. Bi ky thi, phan biét déi xir tai trudng
hoc

2. Bi ky thi, phan biét déi xir trong qud
trinh tim kiém va trong méi trwdng lam
viéc

3. Bi ky thi, phan biét ddi xtr béi ngudi
than, nguwoi quen

4. Bi ky thi, phan biét ddi xir trong cac
tinh hudng khac

1. Khong anh huong

2. It &nh huéng

3. Anh hurdng turong déi nghiém trong
4. Anh huéng nghiém trong

1. Gidy t& tiy than (CCCD, h chibu...) chwra
pht hop véi ban dang gidi hién tai

2. Théng tin trén gidy t& c4 nhan (tén, gidi
tinh...) gdy khé khan khi xin viéc hodc ky
hop ddng lao déng

3. Khong thé ching minh ti san chung
hoic quyén lgi chung véi ban dvi cling gi6i
tinh
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3.1

Nhirng khé khin ma ban gdp phai da anh
hwéng dén ban nhu thé no?

(C6 thé chon nhidu phuong én. Néu
khéng ¢4 vui long bé qua ciu nay)

Ban c6 cam nhén ring cac chinh sich hién
hanh v& viéc 13m, an sinh x4 hoi va hd tro
kinh té tai Viét Nam d4 tinh dén nhu ciu
ctia phu nit LBTQ hay chwa?

Trong qué trinh tim viéc hodc lam viéc,
ban da tirng gdp nhirng trai nghiém nao
sau ddy lién quan dén nhi tuyén dung
hodc noi lam viéc?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng c6 vui 1ong bo qua ciu nay)

6. Bi yéu ciu ky cam két khong mang thai
trong thoi gian lam viéc nhét dinh tai cong
ty

7.Khéc (ghi rd): .........

8.Khong rd / Khong c6 thong tin

1. Mt co héi viée Iam

2. Mt nhiéu thdi gian va cong sirc dé giai
thich su khéc biét giita giéi tinh trén gidy
t& va thé hién gidi ctia ban than

3. Phai che gidu hoiic han ché thé hién ban
dang gidi ciia minh trong méi truedng lam
viéc hosc khi tiép can dich vu

4. Bi d6i xir thidu ton trong, nghi ngd
hodc it cau héi khéng cin thiét vé danh
tinh c4 nhan vi/hoic mbi quan hé tinh
cam

5. Phat sinh thém tha tuc dé c6 tai san
chung véi ban ddi/vg chdng ddng gisi

6. Tén thém chi phi thué ludt su, hd trg
phép ly dé giai quyét thi tuc phap ly.

7. Phai thay ddi ké hoach nghé nghiép,
cdng viéc hoic sinh ké so véi mong mubn
ban dau

8. Giam dong lwc tim kiém viéc 1am hoic
tiép can cac chwrong trinh hd tro kinh té

9. Khong nhén thiy anh hudng déng ké
10. Khéc

1. Hoan toan chwa
2. Chwra nhiéu

3. MOt phin
4.Kh4 day du

5. R4t ddy du

1. B tir chéi tuyén dung ma khéng dwoc
giai thich r ly do

2. Bi héi nhirng ciu héi mang tinh xdm
pham doi tu (giéi, hon nhin, ngoai
hinh...)

3. Bi yéu clu che gidu xu hwéng tinh duc/
ban dang gidi

4. Bi han ché co hoi thang tién hodc tdng
thu nhép

5. Bi phan biét dbi xir trong phn céng
cong viéc
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3.1

Nhirng khé khdn ma ban gip phai d4 anh
huéng dén ban nhu thé nao?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng ¢ vui long b qua ciu nay)

Ban c6 cam nhén ring cac chinh sach hién
hanh v& viéc 1am, an sinh x4 hoi va hd trg
kinh t& tai Viét Nam d4 tinh dén nhu ciu
ctia phu nit LBTQ hay chwa?

Trong qud trinh tim viéc hodc lam viéc,
ban da tirng gip nhitng trai nghiém nao
sau day lién quan dén nha tuyén dung
hodc noi lam viéc?

(cé thd chon nhidu phuong 4n. Néu
khong c6 vui long b6 qua ciu nay)

4. Kh tiép cin cac chuong trinh vay vén,
hd trg sinh ké hoic hd trg kinh té cia Nha
nudc

5. Thu tuc hanh chinh phitrc tap hodc
thiéu than thién véi ngudi LBTQ+

6. Lo ngai bi ky thi hoic phan biét déi xir
khi tiép can cac dich vu cong

7.Khéc

1. Mt co hoi vide lam

2. MAt nhiéu thoi gian va cong sirc dé giai
thich sy khéc biét gitta gidi tinh trén gidy
to va thé hién gii clia ban than

3. Phai che gidu hoic han ché thé hién ban
dang gidi ciia minh trong mdi treong lam
viéc hozc khi tiép can dich vu

4. Bi dbi xir thibu tén trong, nghi ngdy
hodc dat cau hoéi khong cn thiét v& danh
tinh c4 nhan vi/hoic mdi quan hé tinh
cam

5. Phét sinh thém thu tuc d& c6 tai san
chung v&i ban ddi/vg chdng ddng gisi

6. Tén thém chi phi thué ludt su, h trg
phép ly dé giai quyét tha tuc phap ly.

7. Phai thay ddi ké hoach nghé nghiép,
cong viéc hoiic sinh ké so véi mong mubn
ban diu

8. Giam dong luc tim kiém viéc lam hoic
tiép can cac churong trinh hé trg kinh té

9. Khéng nhan thiy anh hudng dang ké
10. Khéac

1. Hoan toan chua
2. Chwa nhidu

3. Mot phin
4.Kha dy da

5. Rat ddy du

1. Bi tir chéi tuyén dung ma khéng dugc
giai thich rd ly do

2. Bi hoi nhitng cdu hoéi mang tinh xam
pham doi tu (gidi, hdn nhan, ngoai hinh...)
3. Bi yéu ciu che gidu xu hudng tinh duc/
ban dang gidi

4. Bi han ché co hoi thing tién hoic ting
thu nhép

5. Bi phan biét di xir trong phan cong
cong viéc
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Noi lam viéc hién tai (hodc gin nhat) cta
ban c6 cdc quy dinh hodc thuc hanh nao
sau day khéng?

(c6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khong ¢4 vui long bd qua cau nay)

Trong vong 12 thang qua, ban c6 gip khé
khin ndo dwéi day khi tiép can thi truwdng
lao ddng hodc co hoi tao thu nhap khong?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng c6 vui 1ong bo qua ciu nay)

Theo cam nhén cta ban, viéc cdng khai xu
huéng tinh duc va/hodc ban dang gidi
ctia ban ¢6 anh hudéng nhu thé nio dén
khé niing tiép can co hdi kinh té (viéc lam,
khéch hang, thu nhap)?

D. Tai san sinh ké

Céu hoi Lwa chon
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Trong vong 12 thdng qua, ban ¢ mic cin
bénh hay héi chirng nao lam suy giam
chit Iugng hoc tap va lao déng khong?
(cAu héi nhidm dénh gi4 chit luong strc
khoé)

6. Bi yéu cAu ky cam két khong mang thai
trong thoi gian lam viéc nhit dinh tai
cong ty

7.Khéc (ghi rd): .........

8.Khong rd / Khong c6 thong tin

1. Chinh séch chéng ky thi, quiy rdi va
phan biét déi xir

2. Tén trong xu huéng tinh duc va ban
dang gi6i

3. Quy trinh bdo céo khi bi ky thi, quiy réi
va phan biét d6i xir

4. Mdi truong lam viéc than thién va hoa
nhép véi ngudi LBTQ

5.Khéng rd

1. Thidu thong tin vé co hoi viée lam phu
hop

2. Khé m& rong mang ludi quan hé nghé
nghiép

3. Ngoai hinh / bidu hién gi6i gy bt loi
trong tiép can khach hang hoic dbi tac

4. D0 tudi gay bt lgi khi chuyén viéc hoic
thing tién

5. Kh tiép can ngudn vén khéi sy kinh
doanh

6. Bi nghi ngd vé ning lwc khi lam viéc
ddc lap / tu kinh doanh

7. Mirc dd canh tranh cao do s8 lugng lao
d6ng trong cing nganh 16n

8. Thibu kj ning, bing cAp hodc kinh
nghiém pht hop

9. Khéng giip khé khan nao

10. Khéc (ghi rd): .........

1. Anh hwéng rét tiéu cuc
2. Anh huéng tiéu cuc
3.Khéng anh huéng

4. Anh huéng tich cuc
5.Khéng rd / Khéng chic

1.C6
2.Khong
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1.1

1.2

3.1

3.2

4.1

4.2

VAn d@ sirc khoé cu thé ctia ban 12 gi?

Viéc tiép cén cac dich vu chim séc sirc
khoe thé chét va sttc khée tAm thin gay
4p luc tai chinh hodic anh hwdng dén cong
viéc ctia ban nhu thé nao?

Trong vong 12 thang qua, wdc tinh ¢ bao
nhiéu ngdy ban khong thé di hoc, di 1am
vily do sirc khoé? (cu hoi nhim dénh gia
chit lugng strc khoé)

Ban ¢ todn quyén tu quyét trong lua
chon cdng viéc khéng?

Nhitng ai sau ddy c6 thé dnh hwéng dén
kha ning ra quyét dinh lwa chon céong
viéc cia ban?

Theo ban, nhitng anh hurdng nay tir xuit
phat tir nguyén nhan nao?

Ban c6 toin quyén tw quydt trong cic
quyét dinh tai chinh khéng?

Nhitng ai sau ddy c6 thé anh hwéng dén
kha ning ra quyét dinh tai chinh ctia ban?

Theo ban, nhitng anh huéng niy tir xuit
phat tir nguyén nhén nao?

1. Strc khée thé chét (Tinh trang bénh ly,
thé lirc, kha ning lao dong, ...)

2. Strc khoe tAm thin (mirc d6 cing thing,
lo 4u, trAm budn, kha ning nghi ngoi,
phuc hdi tinh thin, ...)

1.C6, thwdong xuyén

. C6, thinh thoang

. C6, nhung & mirc d6 nhe
.Khéng gay anh huéng dang ké

N

g s W

. T6i chura tirng tiép can cac dich vu nay

.Co
.Khong

N

Gia dinh, ngudi than
Ngudi yéu/ban ddi/vo chdng
Con cai

Khéac

Lol

—

. Trong nam khinh nir

2. Mubn ban ¢6 viéc 13m én dinh

3. Vi xu huéng tinh duc va ban dang gidi
clia ban

4. Mubn ban c6 nhidu co hdi dé phat trién
tai chinh hon

5.Khéc

.C6
.Khong

N =

Gia dinh, ngudi than

Ngudi yéu/ban ddi/vo chdng
Con céi

Khac

Lol ol

—

. Trong nam khinh nir

2. Mudn ban ¢6 viéc 1am én dinh

3. Vi xu huéng tinh duc va ban dang gidi
ctia ban

4. Mudn ban c6 nhidu co hdi dé phét trién
tai chinh hon

5.Khéc

Phu luc
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5. Ban d4/ dang hodc c6 thé nhan dwoc sir hd trg ndo tir cac chii thé dwéi day? (c6 thé lira chon

nhiéu phirong 4n néu phit hop)

Ngudi yéu/Ban Ngudi than Ban b, ddng Mang luéi hoi
doi nghiép nhém, td chire
cong ddng
a. Hb tro v& Tai chinh
b. Pdng vién tinh thn
c. Cham séc
c. Cham séc
d. Chia sé théng tin
f. HO tro khéc
6 Ban c6 thé nhan dwgc hd trg tir cdc hoi 1. Hoi nhém, t6 chirc cong ddng sinh hoat

nhém cong ddng nio?
(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khong c6 vui long bo qua cau nay)

7 Ban c6 dAt san xut hay tai nguyén thién
nhién phuc vu nhu ciu sinh ké?

8 Ban hién dang c6 nhirng tai san, diéu kién
vat chit ndo dam bao cho viéc duy tri
cbng viée va cudc séng?

(c6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khong c6 vui long bé qua ciu nay)

trén khéng gian mang

2. Hoi nhém, t§ chitc cong ddng c6 hoat
dong sinh hoat truc tiép tai dia phrong

3. H6i nhém, t8 chirc danh cho cong ddng
LGBT+ ndi chung

4. HOi nhém, t6 chirc cdng ddng hwéng
t6i 1 nhém dbi twgng da dang gi6i, tinh
duc cu thé (ngudi chuyén gidi nit/ ddng
tinh nit/....)

1.C6
2.Khéng

1. Noi & 8n dinh (viéc chuyén noi & néu cé
khéng anh huéng cong viéc, hoc tép; chi
phi cho noi & khong thay dbi virot qua du
tinh chi tiéu trong vong 12 thang qua)

2. Cong cu, phuong tién phuc vu hoc tap,
cobng viéc phu hgp (vi du: dién thoai
théng minh, may tinh/laptop, két néi
Internet, cdng cu lao déng khac phu hop
nhu ciu)

3. Noi am viéc c6 didu kién co s& vat chit
dam béo didu kién lao dong

4. Viéc di chuyén tir noi & téi chd 1am
thuan loi (khong gip khé khin v& phuong
tién di chuyén, quang dudng di chuyén,
)

5. The phim vA c4c didu kién vat chit
phit hop khéc dé duy tri cudc sdng, téi tao
strc lao dong
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10

11

12

Trong cudc séng hang ngay, mirc db tiép
cin va st dung cong nghé (dién thoai
thong minh, mdy tinh, Internet, cic nén
téng s6) ctia ban hién nay nhu thé nao?

Ban c6 khoan tiét kiém c6 thé d& dang str
dung trong cac tinh huéng khn cp (hoat
déng nhu 1 Quy du phong) véi gid tri téi
thiu 3 - 6 théng chi phi sinh hoat co' ban?

Ban c6 cac khoan tiét kiém dai han hodc
dAu tu?

Ban c6 kha ning vay vén tir ngudn nio
dwéi day? (C6 thé chon nhidu phuong 4n.
Néu khong c6 vui 1ong bé qua cau nay)

E.Nhu chu hd trg

Céu hoi Lwa chon

1

1.1

112

Ban ¢6 biét v& su tdn tai ctia céc chinh
sach, chuong trinh phat trién danh cho
phu nit hodc ngudi chuyén giéi nhu hé
trg vay vbn, phat trién sinh ké, ... khong?

Ban c6 1a d6i twgng thu hudng cua bét ky
chinh sach, chuong trinh no trong s6 d6
khéng?

Chinh sach, chwong trinh d6 & quy mé
nao?

Ban d3 nhan dwoc su hd tro tir cac chinh
sach, churong trinh ma ban 13 déi twong
thu huéng chua?

Ban mong mudn nhan duoc hd trg nio
dwéi day? (C6 thé chon nhidu phuong 4n.
Néu khéng c6 vui 1ong b qua cau niy)

1. Tiép can dly da, str dung thudng xuyén
va tu tin

2. Tiép cin kh4 ddy du, st dung dwoc
nhung con han ché (chi phi, thiét bi,
dwdng truyén hosc kj ning)

3. Chi tiép cn vA sit dung céc cong nghé
co ban (nghe, goi va nhin tin)

4. Tibp can khé khin, stv dung khéng
thudng xuyén

5. R4t han ché hodc gin nhu khéng tiép

can
6. Khéng chic / Khong mudn tra 1o

1.C6
2.Khoéng

.Co
.Khong

N =

. Gia dinh

. Ban b, ngudi trong cdng ddng
. Ngin hang

. Céc cOng ty tai chinh

. Céc ngudn khac

G W N =

1.C6
2.Khoéng

.Co
.Khong

N =

. Toan quéc
2. bia phuong
.Khiéc

=

w

Ju—y

. P4 nhan dwoc toan bo hd tro
. D3 nh4n dwoc 1 phin hd tro
3. Chwra nhén duoc hd tro

N

1. Vay vbn wu dai / vén khéi sy kinh
doanh
2. Hb tro tai chinh khin cAp

Phu luc



i v6i nhitng nhu ciu hd tro ban d3 lua
chon & trén, ban mong muén dwoc két néi
v&i nhitng don vi hodc nguén luc nao sau
day?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng c6 vui long bo qua ciu nay)

Ban wu tién hinh thirc két ndi hé trg nio
duéi day?

(C6 thé chon nhidu phwong 4n. Néu
khéng c6 vui long bé qua ciu nay)

3. Hb trg' mua bao hiém

4. D3o tao k§ ning nghé / k§ ning kinh
doanh, hoach dinh tai chinh c4 nhan

5. Tw vAn nghé nghiép, dinh hwéng viéc
1am hosic hd trg chuyén dbi nghé hoic
nang cao thu nhép

6. Két ndi viéc 1am phis hop

7. Két néi khach hang, d6i tic, thi trudng
8. H trg khdi nghiép/ty kinh doanh

9. Hb trg phap 1y, quyen lao déng

10. Xay dung méi trudng lam viéc an
toan, khong ky thi

11. Thay dbi chinh sich va nhén thirc xa
hoi

12. H3 trg v& strc khoe thé chit va tam
than

13.Khéc

1. C4c td chirc cong ddng va x3 hoi (nhém
LBTQ+, nhém phu nit)

2. Doanh nghiép, nha tuyén dung thén
thién v&i LBTQ+

3.Quy hd tro, td chire tai chinh vi md,
ngan hang chinh sach

4. Chuyén gia tu van (tai chinh, nghé
nghiép, phap 1y)

5. Chwong trinh/du 4n hd trg khi
nghiép hozc phat trién sinh ké

6. Co quan nha nuéc (lao dong, viéc 1am,
an sinh xa hdi)

7. Mang lwéi ddng déng/ngudi ¢6 trai
nghiém twong tw

8. Nén tang trurc tuyén (nhém Facebook,
website, irng dung két ndi viéc 1am/hd
trg)

9. Chuyén gia hodc trung tAm chiam s6c
strc khoe than thién véi nguwdi LBTQ

10. Chwra bidt/Chwa c6 nhu cAu két ndi cu
thé

11. Khéc (ghi r8): c.eveeverererenees

1. Gap truc tiép (1-1)

2. Tham gia nhém nhé tric tiép

3. Tham gia nhém/dién dan truc tuyén
4.Tu vAn c4 nhan qua dién thoai/online
5. Tham gia khéa dao tao/workshop ngin
han
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Nhitng rio can nio sau ddy khién ban khé
tiép can hodc chua tiép cin dugc céc
ngudn hé trg kinh té - viéc 1am?

(cé thd chon nhidu phuong 4n. Néu

6. Kbt ndi dai han (déng hanh)
7. Khéng c6 wu tién cy thé
8.Khac

1. Thiéu théng tin v& cic chwong trinh/
dich vu hd trg

2. Didu kién tham gia khong phit hgp (thu
nhap, gidy t&, d6 tudi, v.v.)

3. Lo ngai bi ky thi hodc khong an toan

khi céng khai xu huéng tinh duc, ban
dang gidi

khong c6 vui long bo qua ciu nay)

4. Khong du thoi gian do céng viéc hodc
trach nhiém gia dinh

5. Chi phi tham gia cao

6. Khoang cach dia Iy/khé di chuyén

7. Trai nghiém khéng tich cuc véi cac hd
trg trude day

8. Khong gip rao can déng ké

9. Khéc

Cam on ban d3 danh thdi gian tra o1 bd ciu hail

Bang hoi phong vin sau (IDI)

Cam on ban d4 danh thdi gian tham gia budi théo lun hém nay.

Phong vAn sau 13 mot phin ctia nghién cttu “Thach thitc va nhu cu kinh té
ctia phu nit LBTQ tai Viét Nam”, nhim gitip chting t6i hiéu rd hon vé nhirng
trai nghiém kinh té - sinh ké cia céng ddng, tir 46 x4y dung cic chuong
trinh va tham v4n chinh séch hd trg phit hop hon.

S tham gia ctia ban 13 hoan toan tu nguyén. Ban c6 thé tir chéi tra 15i bat ky
ciu hoi ndo hoic dirng tham gia bat ct liic nio trong qué trinh phong vén.
Thai lwgng phéng van 14 khoang 60 phit. Viéc dirng tham gia nghién ctru
khéng 1am anh hudng dén bét ky quyén lgi ndo ctia ban.

Chiing t6i cam két bao mt tuyét déi danh tinh ctia ban. Nhém nghién ciru

s& khong ghi lai tén that, moi dit liéu thu thap sé dwgc ma héa, va chi nhitng
ngudi phu trach nghién citu méi dugc quyén truy cp va sit dung thong tin nay.
sau khi két thiic budi thao luan, nhém nghién ctru xin giri ban 200.000 VND
nhu mdt 161 cdm on vi da danh thoi gian tham gia.

Dé ghi nhan diy da ¥ kién, ching t6i xin phép ghi 4m budi thao luan. Ghi 4m
chi phuc vu cho muc dich phén tich va sé khong dwoc chia sé v6i bt ky bén
thir ba ndo. Ban c6 dong y cho phép ghi 4m khéng? Néu ban khong dong ¥,
chiing t6i s& khong tién hanh ghi 4m.
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1. Thong tin chung

Ban hay giGi thiéu mot chit vé ban than:

+  Tén/nick name mudn sir dung trong budi néi chuyén nay

«  Tudi hién tai

¢ Qué quan, Noi & hién tai (néunoi & hién tai khic qué quén, hoi ve viéc di cu)

«  Hoc tap (bac hoc cao nhit, chuyén nganh d3o tao)

+  Nhan dang gidi: gidi ndo, da/dang thuc hién c4c can thiép gi

+  Cdngviéc hién tai

2. Cac cAu héi chi tiét

Cau héi 1: Trai nghiém kinh té va sinh ké hién tai

+  Ban hiy md ta tinh hinh cér}g viéc, thu nhép hién tai cﬁ:a minh? Thu nhip d6
déap rng dugc nhirng nhu cau nao ctia ban trong cudc song?

+  Dong lyc ndo dé ban la chon céng viéc hién tai? Quyét dinh nay cé méi lién
hé nhu thé no dén viéc ban 13 mot ngudi LBTQ?

«  Nhitng yéu té nio (c4 nhan, gia dinh, x4 héi...) dang anh hudng nhiéu nhit
dén sinh ké ctia ban?

«  Céc ngudn lyc ¢4 nhan nhu ky niing, stc khoe, hoc vén, tai chinh... d3 anh
huéng nhu thé nio dén kha niing tao thu nhap ctia ban?

Goi mo:

«  Hién ban dang séng dua vao ngudn thu nao?

«  Thu nhdp cé n dinh hay thay dbi theo thi diém?

« C6giai doan ndo ban gap khé khan tai chinh ddng nhé khdng? Khi dé didu gi dd xdy ra?

« C6bién dong gan ddy nao khién cong viéc hodc sinh ké ciia ban khé khan hon?

« Yéu tb xd hdi, van hod dia phuong, gia dinh nao ban thdy tdc déng manh nhét dén kha
ndng lam viéc cia minh?

Cau héi 2: Hanh trinh tim kiém hodic chuyén d6i viéc 1am

«  Khi tim viéc (hoic dbi viéc), ban di gip nhirng khé khin nao?

* Ban nghi nhirng khé khin d6 xuét phat tir dau, va chiing anh huwdng thé ndo
dén co hdi cong viéc ciia ban?

Goi mo:

+ Ban thudmg tim thdng tin viéc lam tir nguon nao?

. Cé‘l&n ndo ban cam thdy bi tit chdi ma khéng rd ly do? Theo ban nguyén nhan la vi
dieu gi?

+ Nhitng khé khén d6 c6 khién ban thay dbi ky vong hodc huéng di nghé nghiép khéng?

¢ C6 licnao ban budc phai lam mdt cong viéc khong mong muon? Vi sao?
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Cau héi 3: Trai nghiém ky thi hodc ddi xir khéng céng bing lién quan dén

ban dang/dinh hwéng tinh duc

+  Ban d3 tirng trai qua tinh hudng ky thi, phan biét d8i xir hodc dbi xir khong
cdng bang nao khi di lam chwra?

+  Nhirng tinh hudng d6 dién ra nhw thé ndo, va tac dong gi d&n quyét dinh cong
viéc hodc thu nhép cua ban?

+  Dbonvima bar‘l lam viéc c6 nhirng ch,inh s4ch gi dé bao dam hozc xir 1y nhirng
truong hop ve ky thi va phan biét doi xtr?

Ggimé:

+ Ban c6 thé ké mét tinh hudng cu thé ma ban nhé dén ngay khong?

+ Trong tinh hudng dé, ho da néi hodc lam gi khién ban cam thdy bi déi xi bt cong?

© Sau ln ds, bgr} da chon ca’chlphdn ttng nhur thé nao (nghi viéc, im ling, thay ddi cdch
thé hién, chuyén sang sinh ké khdc...)?

Cau héi 4: Vai trd ctia gia dinh, cdng ddng va mang lwéi xa hoi

© Gia dinh, ban be, cc:)ng ddng hoic mang lwéi xa hoi da hd tro hoic can trd sinh
ke ctia ban nhu the nao?

+  Ban c6 tirng/dang sinh hoat trong mét mang lwéi cong ddng nao khéng? Néu
c6 mang lwéi d6 13 gi va moi ngudi sinh hoat v6i nhau nhu thé ndo?

+  Ban cam thiy ngudn hd trg quan trong nhit ctia minh dén tir dau?

Ggimé:

«  Cdaitirng gitip ban tim viéc, cho vay vén, gép von kinh doanh... khéng?

«  Cdaitirng can tré ban lam cong viéc ndo dé chi vi khong chdp nhan con ngudi ban?

+ Céng ddng LBTQ hodc nhém ban queer cé vai trd gi trong viéc gitip ban duy tri sinh ké?

Cau héi 5: V& phap 1y - gidy t& - chinh sich

«  CActhu tuc phap 1y, gidy t& c4 nhan hoic chinh sich hién nay c6 tao diéu kién
hay gay khé khan cho ban trong viéc tiep can viéc lam, tai chinh, dich vu hay
sinh ké 6n dinh khéng?

+  Nhirng khé khiin d6 anh hwéng thé nao dén lwa chon cong viéc cia ban?

«  Ban c6 biét chinh sach hoidc quy dinh nio hd tro phét trién kinh t& nio cho
phu nir khéng? Néu c¢6 thi ban hién dang dugc tiép nhan/thu huéng chinh
sach d6 nhu thé ndo? Ban c6 giip thuén loi hay rao can gi khi tiép cin nhirng
chuwong trinh hd trg nay khi 13 ngudi LBTQ khéng?

Ggimé:

+ Bandd gdp tré ngai ndo lién quan dén gidy t& cd nhan (gidi tinh, tén goi, CMND/CCCD...)
khi ky hop dong, nhdn luong, mé tai khodn ngdn hang, vay vén, thué nha... chwa?

« Néukhéng bj rao can phdp ly, ban nghi minh c6 thé lam nhiing cdng viéc nio khdc?
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Cau héi 6: Chién lwgc wng phé va cach vegt qua khé khin

«  Khi gip kh6 khin vé kinh té hoic ky thi khi di 1am, ban d4 1am thé nao dé
thich nghi hodc vurgt qua?

+  Theo ban, cich 1am nao hiéu qua nhat?

Goimé:

« Ban c6 thay doi cdch tim viéc, cdch gidi thiéu ban than hodc cdch thé hién gidi dé dé di
lam hon khéng?

« C6 chién lugc ndo gitip ban “song sét” trong giai doan khé khin nhat?

«  C6ditu gi ban udc minh biét sém hon dé da vét va vé kinh té khong?

Cau héi 7: Nhu ciu hd trg trong twong lai

+  Bancam théy minh cAn nhitng loai hd trg nao d@ cai thién didu kién kinh té
(d30 tao k§ ning, vdn, hd tro phép 1y, sirc khée tinh than...)?

*  Visao ban cho ring nhitng hd trg d6 quan trong nhit véi minh?

Ggimé:

« Néudugc chon 1-2 hb tro thiét thire nhét trong nam tdi, ban sé chon gi?

»  Banda ting tham gia chwong trinh hé tro' ndo chua? Pidu gi hidu qud hodc chua hiéu qud?

+ Theo ban, hd trg nén dén tix ai thi phit hop nhét (t6 chitc cong dong, doanh nghiép, nha
nudéc...)?

Cau héi 8: Giai ph4p va khuyén nghi
«  Theo ban, cin c6 nhitng thay ddi gi tir phia doanh nghiép, nha nwéc hodic cac
t chirc cong ddng - xa hdi dé phu nit LBTQ ¢6 co hdi kinh té binh ding hon?

«  Theo ban, néu ¢6 chinh sach hd trg kinh té cho phu nit LBTQ thi cin phai luvu
y diéu gi dé chinh sach phu hgp véi cdng dong nhat?
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