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1. THONG TIN CHUNG

Téng s6 dd c6 521 nguwoi hoan thanh bé phiéu véi do tusi trung binh [a 20.86 tuéi. Trong s nhirng ngudi
dién phiéu, sé nguoi sinh ra va hién tai dang séng & TP. H6 Chi Minh (263 nguoi; 50,48%) chiém ty lé
cao nhat, tiép dén la Ha Noi (93 nguoi; 17,85%). Phan Ién nhitng nguwoi tham gia dién phiéu hién tai
dang séng & thanh phé (452 ngudi, 86,8%); ti€p dén Ia nong thon dong bang (45 ngudi; 8.6%). Hau hét
déi twong nghién ctru chura két hon (504 ngudi; 96.7%);

Hoc sinh/sinh vién chiém phan Ién trong s6 nhirng ngudi tham gia tra 1&i nghién ciru (hoc sinh: 30,7%;
sinh vién: 46,4%); ti€p dén la can bé té chire tw nhan (5%) va can bé vién chirc nha nuwéc (3.8%).

Vé trinh d6 hoc van, chiém ty |é cao nhat la dai hoc (231 nguoi; 44,3%), ti€p dén la cap 3 (156 nguoi;
29.9%); sau d6 |a cao dang (61 ngudi; 11.7%).

Phan 1&n nhirng nguwoi tra 101 ¢6 gidi tinh khi sinh la con trai (350 nguoi; 67.2%), sau dé la con gai (161
ngudi, 30.9%); 5 ngudi cho rang minh cd gidi tinh khi sinh khéng rd rang.

367 déi tugng trong nghién ctru (70,4%) hién tai cho minh la ngudi déng tinh luyén ai; 92 nguwoi (17,7%)
cho minh la nguoi ludng tinh luyén &i va moét sé it ngudi cho minh la nguoi di tinh luyén ai (15 nguoi;
2,9%) va chuyén giéi (19 ngudi; 3,6%).

2. KETQUASOBO

2.1.TINH TRANG BJ BAO LUC

Trong s& cac déi twong tham gia nghién ciru, 40,7% cho rang da tirng bi bao lyc va phan biét d6i xir &
trudng hoc. Hinh thie bao lyc va phan biét d&i x&r phé bién nhat ma ho da trai qua la bi goi mét cach
xdc pham (80,7%); ti€p dén la bi dat biét danh mot cach xdc pham (69,3%); sau d6 la bj cham choc, mia



mai vé cach di, néi, an méc, viéc yéu/thich ngudi cung gidi (66%); 18,9% da tirng bi dénh, da dé lai vét
tham va 18,4%) bi s& nan bd phan sinh duc khi ngudi d6 khéng muén.

Bang: Nhirng hinh thire bao lyc, phan biét déi x&r phé bién ma déi twgng nghién ciru da trai qua

Hinh thdc bao luc, phan biét d6i xd ma déi tugng nghién cdu da Ty 18 Tan sust
phai tréi qua trong thdi gian di hoc (ti cdp 1 dén cap 3) i

bi dat cAéc bié,t danh mét ’<_:éch xuc pham (VD: bi dat nhiing tén ma 69.3% 147
ban khong thich nhu H gai, L duc,...) )

bi goi mét cach xuc pham (VD: bi moi ngudi goi tén ban hoac cac

biét danh mét cach xdc pham & tru6c dam déng nhud Nay, con | 80.7% 171
béng kia, d6 pé-dé..)

bi Iang ma/xi nhuc/béu riéu trudc cac hoc sinh/thay ¢ giao 36.3% 77
bi ch_arr] cho_q,_ mia mai vé cach di, néi, an mac, viéc yéu/thich 66.0% 140
ngudi cung gidi

bi c6 1ap, xa lanh 34.0% 72
pr)éi nghe no6i vé nhiing ngudi dong tinh hoac chuyén gidi mot 60.4% 128
cach xac pham

bi d6i xt khong céng bang 37.7% 80
bi danh, da dé lai vét thdm 18.9% 40
bi s8 nan b phan sinh duc khi ban khéng mudn 18.4% 39
bi bat thay ddi cach noi, di, an méc 34.9% 74
bi ngan cdm chuyén tinh cdm 22.2% 47

Tuéi trung binh [an d4u tién céc déi twgng bi bao luc la 12.39 tusi. Trong s6 nhirng ngudi bi bao lwc, 15%
ndi rang da bi bao lyc va phan biét déi xir hang ngay.

Vé dia diém xay ra bao lyc trong thoi gian di hoc thi chd yéu la viéc bao lyc xay ra trong I6p (83,5%); tiép
dén 1a & san truong (47,6%), sau d6 1a & bat ky chd nao trén duong vé (34%);

Cha y&u hanh vi bao luc dién ra trong thoi gian nghi giai lao, ra choi (179 nguoi; 84,4%), tiép dén la sau
khi tan hoc (111 ngui; 52,4%); tham chi ¢ 79 trweng hop bao lwc dién ra trong gier hoc (37,3%).

Bang: Thoi diém dién ra bao luc

Thdi diém dién ra bao luc Ty lé Tan suét
Trong gid hoc 37.3% 79
Trong thdi gian nghi giai lao, ra chdi 84.4% 179
Trudc khi vao hoc 44.3% 94

Sau khi tan hoc 52.4% 111
Khéc (ghi rd) 3.3% 7

Chua yéu cac hanh vi bao lyc 1a do cac ban nam trong l&p gay ra (157 ngudi; 74,1%), ti€p dén la cac ban
nam trong treong (106 nguwoi; 50%); sau dé la cac ban nit trong 1&p (70 ngudi; 33%); dang cha y la cd 28
nguoi (13,2%) bi bao lyc bai cac thay cé gido trong trudng.



Theo céc déi twong nghién ctru danh gid tih ly do chinh ma céac déi twong bj bao lwc & trong trwong la do
ho c6 cach an mic, di lai khac v&i moi ngudi (104 ngudi; 49,1%) va c6 cac bi€u hién tinh cdm véi nguoi
cung gidi (85 nguoi; 40,1%).

Da c6 62 trrong hop (29,2%) bi bao lwc béi mot nhdém; s6 ngudi déng nhat trong nhém gay bao luc la
40 nguoi.

2.2.HAU QUA CUA VIEC B| BAO LU'C TRONG TRUONG HQC:

Anh huéng chd yéu clia viéc bao lyc trong treang hoc 13 1am cho céc d6i twong hoc khong tap trung (86
ngudi; 40,6%); va dau dc ludn cing thang (100 ngudi; 47,2%). C6 8 ngudi phai dirng hoc truéce khi hoc
xong cap 3 do bao lyc gay ra (3,8%). Viéc bao lyc & treong hoc da khién cho 34,9% ngudi trong nghién
ciru bi bao lyc da tirng ¢ y dinh ty t&r va mét nira trong s6 ho dé tirng thyc hién hanh vi ty t&r khong
thanh, trong dé c6 moét sé nguoi da thyc hién viéc ty t&r téi 5 1an. Bén canh d6, viéc bao lyc trong
trwong hoc con gay ra nhirng anh hwédng khac téi rat nhiéu ngudi nhu 1am cho ho luén cam thay cang
thang, lo so (55%); cam thay chan ghét ban than (50%); nghi nge khong biét minh la ai (37%); mat niem
tin vao ban than (38%). Viéc bi bao lyc ciing khién ngudi bi bao lwc cé cdc hanh vi cé nguy co cé thé dan
dé&n méc bénh lay truyén qua dwong tinh duc va HIV.

Bang: Nhirng anh huédng khéc cua bao lyc trong trweong hoc:

Anh huéng khac cta bao luc trong trudng hoc Ty lé Tan suét
Udng rugu 9.4% 20
Khéng bi dnh hudng nao khéc 18.4% 39
Kém an, an khéng déu, sut can 16.5% 35
Ludn cam thdy cang thang, lo sg 54.7% 116
Thay dai tinh cach 41.0% 87
Cam thay chan ghét ban than 50.0% 106
Cam thay ban than khong co6 gia tri gi 44.3% 94
Cam thady chan ghét cha me da sinh ra ban nhu vay 22.6% 48
Nghi ngd, bdi réi, khéng bi€t minh 13 ai 37.3% 79
Chan hoc, hoc sut 26.4% 56
Khéng mudn dén trudng, bd tiét 20.8% 44
Khéng mudn két ban vdi ai 36.3% 77
Khéng mudn yéu ai 28.8% 61
Phai tu lam dau ban than (tu danh, cét,lam chay mau...) 14.6% 31
Tré nén thd d 31.1% 66
Tré nén 1&nh cam, khéng muén quan hé tinh duc 10.8% 23
Mét long tin 44.3% 94
Quan hé tinh duc véi nhiéu ban tinh 5.2% 11
Quan hé vdi ngudi mai dam 1.4% 3
Su dung ma tay 1.4% 3
M&t niém tin vao tudng lai 37.7% 80
Muén chét di/Co y dinh tu tu 31.1% 66
Khéc (ghi rd) 1.4% 3




2.3.BAO CAO VA XU TRI BAO LUC

Khi bi bao lyc & truong hoc, chi cd 28,8% da tirng noi vdi ngudi khac vé tinh trang bao lyc cda minh.
Véi 151 nguoi (71,2%) khdng noi véi ai thi ly do cha y&u ho khong ndi la ho nghii rang nguoi khac ciing
khéng gitp duoc gi (35,1%) va so ngudi khac biét minh la nguoi déng tinh, chuyén gigi (36 nguoi;
23,8%).

Trong s6 nhitng ngudi c6 ndi véi ngudi khac vé tinh trang bao lyc cda minh, 19 ngudi (31,1%) da noi véi
can bo trong trudng ma cha yéu la thay c¢d giao; 19 ngudi (31,1%) da tirng noi véi nguwdi trong gia dinh
ma ngudi chl yéu la Me (16 nguoi) va anh/chi/em (9 nguwoi). Ngoai ra, c6 47 ngudi (77%) da ndi véi ban
than caa minh.

DA cd 27 truong hop (12,7%)ma nha truong va thay cd gido biét dén tinh trang bao lyc cta doi tugng
nghién cru. Trong s6 ndy thi co tdi 37% (10 ngui) da khdng lam gi khi biét dén tinh trang nay; 25,9% (7
ngudi) 1ap bién ban va khién trach ngudi gay bao luc. Dang chi y 1a ¢ mét sé treang hop thay co gido
khién trach chinh nguoi chiu bao lyc hodc thong bao vai gia dinh nguoi chiu bao lyc (4 ngudi; 14,8%).
Phan lén cac déi twong nghién ciru khdng hai long véi cach xtr tri cia nha treong va thay cb gido (16
ngudi; 59,2%) trong khi chi cé 4 déi tugng cam thay hai long véi cach xur tri nay (14,8%).

Phan I&n cac ban be khac trong 1&p (129 nguoi; 63,5%) im ldng, khdng lam gi khi thay ban trong Iép cia
minh bi bao lyc. Mot s6 it nhitng ngudi khdc (30 ngudi) an Gi ban minh va 24 nguoi ngan can khéng cho
ngudi khac danh ban. C6 téi 23 nguwdi (11,3%) cho rang ban bé con vao hua véi nhirng ngudi danh ban
minh.

2.4.CHINH SACH AN TOAN TRONG TRUONG HOC

C6 391 nguai (75%) cho biét ho khdng hodc khong biét truang ho dd/dang hoc c6 chinh sach cu thé vé
x@r tri véi céc treong hgp hoc sinh bj bao Iyc va 96% cho biét ho khdng hodc khdng biét truong ho
da/dang hoc c6 chinh sach cuy thé vé xd tri véi cac truong hgp hoc sinh 1a ngudi déng tinh, chuyén giéi,
giao gidi tinh bi bao lyc, bat nat va phan biét dai .

53,6% s6 ngudi cho biét trvong ho dd/dang hoc la khong an toan déi véi hoc sinh 1a ngudi déng tinh,
chuyén gidi, giao gigi tinh va mét nlra s6 ngudi cho biét truang ho da/dang hoc la khong an toan déi véi
thay cé gido 1a ngudi déng tinh va chuyén gigi.



