PHAN TiCH CHiINH SACH

PHAP LUAT VE NGU'O'l CHUYEN GIO'|

Cau chuyén tai Viét Nam, nhirng lo ngai va kinh nghiém quéc té



Bo luat Dan sy (“BLDS”) quy dinh nhirng van dé co ban nhét, chung
nhét co lién quan dén tat ca cac linh vyc thudc doi séng dan su,
trong do khia canh quy&n nhan than gén lién mat thiét véi mdi ca
nhan. Moi sy vuédng mac, bo sét hay ngan can viéc thuc hién quyén
nhan than nao cling sé gay anh hudng sau sac toi viéc thuc hién,
bao vé cac quyén dan su co lién quan khac clia ca nhan.

Xuat phat ttr yéu cau cu thé hoa cac quy dinh ctia Hién phap 2013
lién quan dén bao vé quyén con ngudi, quyén cong dan, BLDS hién
hanh da boc 16 mot s6 han ché, bét cap, dan dén hé qua 1a mot bo
phan ngudi dan la ngudi chuyén gigi khéng thuc hién duoc cac
quyén chinh dang cua minh, khéng c6 kha nang tham gia vao doi
séng dan sy thong thudng.

Céc tiéu chuén, thong 1& qudc té cling la mét yéu t6 can dugc can
nh&c, va quan trong hon, van la nhu cau va thyrc té can phai thay déi
cac quy dinh phap luat dé cong tac quan ly nha nuée dugc thuan loi
hon, phuc vu cho cudc song clia ngudi dan t6t hon va giam bat ky
thi xa hoi doi vé&i cac nhom thiéu so.
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"Ban chéat la ban chat. Mét khi da
muén la con gai réi thi mwoi
nam, hai mwoi nam hay ca doi
ciing khéng thé tir bé duoc.”

- Mét ngu&’i chuyén gi¢i nir
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QUY DINH PHAP LUAT HIEN HANH

Méc du khong la déi turong trurc tiép duoc dé cap dén
trong B luat Dan s 2005 hién hanh, nhung quyén
cua ngudi chuyén giéi van dugc gian tiép ghi
nhan/khéng ghi nhan béi cac quy dinh:

- Diéu 27. Quyén thay d6i ho, tén: Cho phép “thay
déi ho, tén clia ngudi dugc xac dinh lai giGi tinh”
(diém e) hoac “theo yéu cau cla ngudi cd ho, tén
ma viéc sir dung ho, tén ddé gay nham lan, anh
hudng dén tinh cam gia dinh, dén danh dy, quyén,
lgri ich ho'p phap clia ngudi d6.” (diém a)

- Diéu 36. Quyén xac dinh lai gidi tinh: Cho phép
“c& nhan cb quyén dugc xac dinh lai gigi tinh. Viéc
xac dinh lai gi¢i tinh cua mét nguoi dugre thure hién
trong truo'ng ho'p gidi tinh cua ngu i dé cé gidi tinh
bi khuyét tat bam sinh hodc chura dinh hinh chinh
xac ma can co su can thiép cua y hoc nham xac
dinh ro vé gidi tinh.”

_______________________________

BANG THUAT NGU’

Nguéi chuyén giéi: Ngudi co gidi tinh mong
mudn khong trung véi gigi tinh khi sinh ra, khong
phu thudc tinh trang co thé da phau thuat hay chua.

Ngu6i chuyén giéi nir: Ngu&i sinh ra 1a nam va
c6 giéi tinh ty nhan, nght rang minh 1a nir.
(Goi theo gigi tinh dich mong mudn)

Nguéi chuyén giéii nam: Ngu&i sinh ra la nir va
c6 giéi tinh ty nhan, nght rang minh 1a nam.
(Goi theo gigi tinh dich mong mudn)

_______________________________

Quy dinh nay dan dén viéc Nghi dinh s 88/2008/ND-CP
clia Chinh phd, quy dinh chi tiét vé xac dinh lai gi¢i tinh
nhu sau:

« Diéu 4. Hanh vi bi nghiém cdm: Thyc hién viéc
chuyén daéi gidi tinh d6i vé&i nhirng ngudi da hoan
thién vé gigi tinh.

Hé qua |a, ngudi chuyén gidi da thyre hién phau thuat
sé khong dugrc cdp chirng nhan y té sau khi can thiép
y t€ xac dinh lai gi¢i tinh (theo Diéu 10), va dan t&i viéc
khong cb can cir dé dang ky lai ho tich cho ngudi da
chuyén déi gidi tinh (theo Digu 11).

———————————————————————————————

Hon 80% ngudi chuyén gigi khdng hai long v
tén goi khai sinh ctia minh, va ho'n 69% gap kho
khan véi viéc sir dung tén goi dé.

thay doi tén goi trén gidy to, v&i 86,6% nghi
rang can dugc déi tén ma khong bat budc phai
trai qua phau thuét thay déi giai tinh.

* Khao sat nam 2014 trén 219 nguoi vé nhu cau phap ly cua nguoi chuyén gidi.
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———————————————————————————————————————————————————————————————————

Co6 10,1% ngudi chuyén gidi
tirng thar di lam thu tuc thay
déi tén goi (22 ngudl), va duy
nhdt mét (01) trwdong hop dbi
tén thanh cong, la do b6 me da
dang ky thay doi tén goi tur truéc
khi ngudi nay cé gidy ching
minh nhan déan. Céc ly do tur
chéi dua ra nhu biéu do bén.

52.4%

Ca biét c6 mét trrdng hop chua
nghe trinh bay ly do da dugrc tra
i la “khong duoc d6i du batcr
ly do nao”, va mét trwdng hop tor e s ol
bo viéc thay ddi tén do “dich vu
qua nhiéu tién”.

* Khao sat iSEE-UNDP-USAID, 2014.

33.3%

238%
14.3%

Vi tfi chua phdu thudt Vit thieu giay diing Khét
nén khéng dutic di tén nhan cia bénh vién

9.5%

___________________________________________________________________

QUY DINH PHAP LUAT

VE QUY PINH QUYEN THAY POI HO, TEN

TAI PIEU 27 BLDS 2005

Thuc trang vé quyén thay ddi ho, tén

Tén goi la mét trong nhirng “tai san” cua céng dan va
dong vai trd quan trong trong doi séng dan sy cla
mbi ca nhan. Tén goi con mét trong nhirng cong cu
dai dién cho mot ngudi dé tao lap sy hién hiru voi
nhirng ngudi xung quanh trong xa hdi. Ciling gidng
nhu nhiéu ngbn ngir khac, da phan cac tén goi tiéng
Viét hién nay déu thé hién dac diém gigi tinh trong do,
vi vay sé phan ra nhirng tén goi nir tinh, nam tinh
hodc trung tinh. Viéc dat tén mét ngudi thudng sé
dya vao tinh trang gi¢i tinh khi ngudi do sinh ra.

Vé&i ngudi chuyén gidi, gidi tinh mong muén (“ban
dang gi¢i”) cua ho khéng trung v&i gi¢i tinh khi sinh
ra. Diéu nay dan dén hé qua la trong da sé trudng
hop tén goi tor khi khai sinh sé khdng phan anh dung
nhan dang gi¢i tinh cta ho nira. Viéc phai sir dung
mot tén goi nam tinh trong khi thé hién gi¢i hoan toan
la nir tinh (hodc nguorc lai) sé gay ra nhiéu khé khan
trong cudc séng hang ngay cling nhu sy soi mai,
tham chi phan biét doi xur tir nhirng ngu & khac.

V@i nhidu ngudi chuyén gidi, nhu cau thay déi tén goi
di truwéc hodc khong lién quan t¢i nhu cau phau thuat
chuyén gidi. Co thé ho chura co kha nang kinh té, sirc
khoe, hodc ké hoach dé phau thuat chuyén gidi,
nhung ngoai trir co' quan sinh duc ra thi ho da séng
hoan toan nhu gi¢i tinh ma minh mong muén. Do d6
thay déi tén goi theo gi¢i tinh mong muén 1a mét nhu
cau cép thiét va chinh dang ctia ngudi chuyén gidi.

Hé qua

Vé&i quy dinh hién tai & Biéu 27 (BLDS 2005) quyén
thay d6i ho, tén la mot quyén co diéu kién. Nhidu nguoi
chuyén gigi da c6 géng van dung Diém (a) va Diém (e)
Khoan 1 Diéu nay dé dang ky xin déi tén, tuy nhién da
phan cac trudng hgp déu khong dugc chip thuan.
Theo db:

- Diém a, Khoan 1, Diéu 27: “Theo yéu cidu cua
nguoi co ho, tén ma viéc str dung ho, tén do gay
nhdm I4an, anh huéng dén tinh cam gia dinh, dén
danh dur, quyén, loi ich hop phap cua nguoi do.”
Mac du nhirng quyén, lgi ich hop phap bi anh
hudng cua viéc sir dung tén goi khai sinh cla
ngudi chuyén gigi la rat ré rang. Nhiéu nguoi
chuyén gidi bi tir chéi hodc diéu tra thém khi qua
céng an ninh san bay vi thé hién gi&i bén ngoai
khédng phu hop vai tén goi, khi thure hién cac giao
dich dan sy théng thudng cling bi nghi ngd, do xét
tham chi yéu cau c6 thém gidy to dé chirng minh
nhan than. Tuy vay, co quan nha nu¢c van thudng
xem nhirng yéu cau nay la chuwa chinh dang va tir
chai ho so.

« Diém e, Khoan 1, Diéu 27: “Thay déi ho, tén cua
nguoi dugc xac dinh lai gidi tinh.” Theo dé thi
nguoi dugc “xac dinh lai gi¢i tinh” chi giéi han
trong truo'ng hop gidi tinh cé gigi tinh bi khuyét tat
bam sinh hodc chua dinh hinh chinh xac, do vay
ngudi chuyén gidi cling khong dugc ap dung quy
dinh nay dé thay déi tén goi.




PE XUAT SU'A POl QUYEN SUA

THAY POI TEN GOI

Quy dinh trong B6 luat Dan su 2005

Diéu 27. Quyén thay doi ho, tén

1. Ca nhan c6 quyén yéu cau co quan nha nudc
c6 thdm quyén coéng nhan viéc thay déi ho, tén
trong céc trud'ng hop sau day:

a) Theo yéu cau clia ngudi c6 ho, tén ma viéc sir
dung ho, tén d6 gay nham lan, anh hudng dén
tinh cam gia dinh, dén danh duy, quyén, lgi ich
hop phéap clia nguoi do;

b) Theo yéu cau cua cha nudi, me nudi vé viéc
thay déi ho, tén cho con nudi hodc khi ngudi con
nubi théi khdng lam con nudi va ngudi nay hoac
cha dé, me dé yéu cau lay lai ho, tén ma cha dé,
me dé da dat;

c) Theo yéu cau cua cha dé, me dé hodc ngudi
con khi xac dinh cha, me cho con;

d) Thay déi ho cho con tir ho cua cha sang ho cuia
me hoac nguoc lai;

d) Thay d6i ho, tén cua ngu i bj luru lac da tim ra
ngudn gbc huyét théng cta minh;

e) Thay déi ho, tén cua ngudi dugc xac dinh lai
giGi tinh;

g) Cac trudng hop khac do phap luat vé ho tich
quy dinh.

2. Viéc thay déi ho, tén cho ngudi tir du chin tudi
tror 16n phai co sy dong y cua ngudi do.

3. Viéc thay déi ho, tén cua ca nhan khong lam
thay d6i, chdm durt quyén, nghia vu dan sy duoc
xac lap theo ho, tén cii.

Ppé xuat stra thanh

Diéu ... Quyén thay d6i ho,
tén

1. Ca nhan cb6 quyén yéu
cau co quan nha nuéc ¢
tham quyén coéng nhan
viéc thay déi ho, tén trong
cac truong hop sau day:

[.]

e) Thay ddi ho, tén cua
ngudi dugc xac dinh lai
gi¢i tinh, hodc dé pha
ho’p voi gio’i tinh mong
muén cua nguoii d6;

[.]

Tém tat ly do

Sur dung mét tén goi phu
hop véi gigi tinh mong
mudn 1a nhu cau cap thiét
va chinh dang clia ngu&i
chuyén gigi, gitp cai thién
r6 rét nhirng kh6 khan
trong cubéc s6ng hang
ngay cua ho, va phu hop
v&i cac tiéu chuén, thong
& qudc té.

Quyén thay do6i tén goi
nay khédng nén bj giGi han
bai tinh trang co thé vi
nhu cau ddi tén co thé t&i
trwdc, hoac khdéng phu
thuéc vao viéc da phau
thuat hay chua.

VE QUY DINH QUYEN XAC BINH LAl
GIO'I TINH TAI DIEU 36 BLDS 2005

“Xac dinh lai gi&'i tinh” va “chuyén
doi giéi tinh”?

“Xac dinh lai gigi tinh” 1a mot thuat nglr y hoc dé chi
“qua trinh ma nhirng dac diém gigi tinh cua mot
ngu&i dugc thay déi bang cac bién phap y hoc nhuw
phau thuat hoac diéu tri hboc-mén.” (Binh nghia cua
WPATH, Hiép héi Chuyén mén Thé gicdi vé Surc khée
Chuyén gici) Nhu vay, c6t 16i khai niém “xac dinh lai
giGi tinh” ndm & céac bién phap y hoc dé thay déi dac
diém gidi tinh cua mot ngurdi, chir khong phan biét 1a
bo phéan sinh duc bdm sinh clia ho c6 “hoan thién”
hay khéng.

Tuy nhién hién tai theo quy dinh cua phap luat Viét
Nam, “xac dinh lai gi¢i tinh” bi gi¢i han chi dung véi
ngudi “bi khuyét tat baAm sinh ho&c chua dinh hinh
chinh xac” vé gigi tinh, ma khoa hoc goi la ngui “lién
gigi tinh.” Con theo Nghi dinh 88/2008/ND-CP thi
ngu i “da hoan thién vé gidi tinh” lai di vai thuat ngir
“ph&u thuat chuyén gi¢i” ma bi coi la hanh vi bi
nghiém cam.

Ngu&i chuyén gié'i

M6t cach khéng chinh thirc, khai niém “xac dinh lai gi&i
tinh” duoc hiéu la cho ngudi lién gidi tinh, con khai
niém “chuyén doi gigi tinh” dugc dung cho nguoi
chuyén gidi. Ly giai cho viéc nay la 1ap luan cho rang
ngudi lién gidi tinh bj khiém khuyét nén can dua ho trer
lai v& dung “gidi tinh that” cia ho, con ngudi chuyén
gi¢i la hoan toan binh thud'ng nén viéc ho “ty y”’ thay
d6i co thé nén sé dugc/bi xem la “chuyén déi gidi tinh”
la khéng chinh dang.

Tuy vay, tai liéu nay muén nhan manh khéng can thiét
phai phan biét hai cac thuat nglr “xac dinh lai gi&i tinh”,
“chuyén déi gi¢i tinh” hay “thay déi giGi tinh”, vi ban
chat y hoc cua ching la giéng nhau.

Ngu i lién gidi tinh

Cac dic diém gid'i tinh trén co’ thé Phat trién dién hinh (6 la nam hay nir)

Gigi tinh mong muén so v&'i
gi&i tinh khi sinh ra
va nghi minh la nam)

Mong muén phau thuat thay déi Cé
gidi tinh

Quy dinh phap luat vé phau thuat Cam
xac dinh lai giéi tinh

Khéng giéng nhau (sinh ra co thé nam
va nghi minh 1a nir, sinh ra co thé 1a nir

(Digu 4, Nghi dinh s6 88/2008/ND-CP)

Phat trién khong dién hinh (khéng ro la nam hay nir)

Tuy tirng truorng hop (co thé nghT minh la nam, 1a nir,
hodc hai long véi tinh trang co thé hién tai)

C6 hoac khong

Cho phép *
(Diéu 36, BO luat Dan sy 2005)

* Tré em lién gici tinh dudi 9 tudi méc du co thé khée manh van co thé duroc/bi cha me yéu céu thure hién viéc xac dinh lai gidi tinh, du khéng thé
biét chinh xac gici tinh do cé thurc sur la gidi tinh phu hop va mong mudn khi dira tré Ion 1én khéng.
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LIEN GIO’l TiNH,

CcO QUYEN MA KHONG (CHAC) CAN

Thu'c trang

Lién gi&i tinh 1a m6t tinh trang bam sinh khong dién
hinh cta co thé, nhung khong déng nghia véi khiém
khuyét hay bé&t thuorng. Tinh trang gidi tinh nay van
c6 thé dam bao mét sirc khoe tot. Tinh trang lién gidi
tinh chi can can thiép y té khi né gay nguy hiém t&i
tinh mang, strc khoe cua dira tré lién gi¢i tinh, hodc
khi ngudi lién gigi tinh du tudi dé quyét dinh co thé
ctia minh. Néu ho cam thay hai long vé&i tinh trang lién
gi&i tinh thi ho cé quyén gitr va dugc thira nhan tinh
trang do.

Viéc boé me hay bac si can thiép vao co thé cua dira
tré lién gidi tinh khi né hoan toan khée manh la hanh
vi bi cdm & nhiéu qudc gia. Nhiéu bang chirng khoa
hoc cho thay viéc phau thuat dira tré lién giéi tinh khi
con nho sé gay hai nhiéu hon la gitp ich cho ngudi
lién gidi tinh. Nam 2013, Lién Hop Quéc ra mét tuyén
b6 1én an viéc phau thuat nham “binh thuéng hoa”
ngu i lién gigi tinh ma khong ¢ sy dong y cua ho, bi
cudng birc triét san, cudng birc phau thuat bd phan
sinh duc, dan dén tinh trang khéng thé van hoi va gay
ra nhirng chadn thuong tam Iy nghiém trong.
(A/HRC/22/53, doan 77)

Trong khi do, nhiéu bac si tai Viét Nam lai khuyén
khich gia dinh cho con em ph&u thuét “cang sé'm cang
tot” dé tranh cho tré bi mac cam. Tuy vay, khong gi
cam doan rang dira tré sé hai long véi gigi tinh dugc
bac si va bé me xac dinh cho, vi nhirng xét nghiém
sinh hoc cling khoéng thé biét trudc duge khi Ién 1én
ngudi dé sé cam nhan vé gigi tinh that sy ctia minh
nhu thé nao.

BANG THUAT NGU’
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Nguwri lién gic'i tinh: Nhirng ngu¢i sinh ra voi :
tinh trang bd phan sinh duc khéng dién hinh, .
khong xac dinh rd [a nam hay nir. :

|
Theo quy dinh hién tai cua phap luat Viét Nam, :
ngudi lién gidi tinh dugc coi 1a ngudi cé gidi
tinh “bj khuyét tat bam sinh hodc chua dinh hinh |
chinh xac.” I

|

LIEN GIO'T TINH - CO QUYEN MA KHONG (CHAC) CAN

Hé qua cua quy dinh phap luat hién
hanh v&i ngu i lién gidi tinh

+ C6 thé bi cudng birc xac dinh lai giéi tinh khi tré
em lién gi&i tinh duGi 9 tudi.

« Gi¢i tinh dugc xac dinh lai tr nhé cd kha nang
khoéng phai la giéi tinh mong muén cua ngu i do
khi Ion 1€n, gy ra nhirng t6n thuong vé tam Iy 1an
sinh ly.

« Nhirng ngu&i khéng cé nhu cau, hodc c6 nhung
chua thye hién phau thuat sé bi sirc ép khudn
mau vé viéc phai chon lyra mét trong hai gidi tinh
ma khong c6 lua chon “khac” phu hop véi co thé
cta minh.

LICH SU’

T4 quan Lé Van Duyét (1763 — 1832) dugc biét t&i
la ngurdi “ai nam ai nir” bam sinh (lién gigi tinh), la
nha chinh tri, quan su, “khai quéc cong than” da
pho ta Nguy&n Anh thanh 1ap nén nha Nguyén.

“Nguyén Khéc Thuan (1998), Viét str giai thoai, Tap 8, NXB Gigo duc, tr.55.

CHUYEN GIOl,

CAN QUYEN MA KHONG (THE) cO

Thu'c trang

Chuyén gigi dwgc khoa hoc xem la mot tinh trang tam
ly binh thuorng, néu ho khong cam thay dau khé hay bé
tac vi tinh trang ctia minh. Hiép héi Tam ly hoc Hoa Ky
kéu goi cong dong can hd trg thich dang cho ngu i
chuyén gidi, bang cac bién phap nhu tham vén, liéu
phap hodc-mén va sy chap nhan xa hoi dé ho co thé tu
do thé hién ban dang gig¢i cua minh va giam thiéu ky
thi.

Quy dinh cdm thyc hién chuyén gi¢i v&i ngudi “da
hoan thién” vé gigi tinh chua duwgc giai thich cu thé
trong cac tai liéu chinh thirc. Trong khi nguyén tac cla
viéc xac dinh lai gigi tinh 1a “Bao dam mdi ngu&i dugc
séng theo dlng gidi tinh cta minh” (Khoan 1, biéu 3,
Nghi dinh 88/2008/ND-CP) thi viéc hiéu chura day du y
nghia that sy cua “duoc sdng theo dung gidi tinh clia
minh” da dan t&i quan diém cd&m doan nay. “Gidi tinh
that” nén dugc hiéu la gigi tinh ma ban than mot
ngudi ty cdm nhan vé minh, la gigi tinh ma ho muén
séng vé&i, chir khéng phai dya trén nhirng gi ngudi
ngoai nhin vao. Vay déi véi ngudi chuyén gidi, “gidi
tinh that” clia ho la gigi tinh ho mong mudn, chir khong
phai gigi tinh 10c sinh ra. Viéc cdm thuc hién phau
thuat xac dinh lai gi¢i tinh v&i ngudi chuyén gidi la da
ngén can ho dugc séng dung gidi tinh cua ho.

Can cr trén quyén binh dang, quyén dugc thira nhan
trwgc phap luat, quyén véi co thé, quyén tu do thé
hién cling nhu quyén riéng tu, thi viéc cho phép mot
ngudi thay déi giai tinh cho phii hgp véi nguyén vong
clia ho cling la mét quyén chinh dang va can dugc
thira nhan. Ban than méi ngudi sé biét digu gi 1a t6t
nhat cho minh, khong thé ép budéc mét ngudi phai
séng theo cach ma ho khéng mudn, néu viéc dé khéng
anh hudng gi t¢i quyén, Igi ich cua ngudi khac.

C6 78,1% ngudi chuyén giGi mong muén

Hé qua cua quy dinh phap luat hién
hanh v&i ngudi chuyén giéi

+ Khéng duoc séng ding vai gigi tinh ma minh
mong muén, gy ra nhirng tén thuong vé tam ly
va khong lam giam duoc ky thi, phan biét déi xur
trong xa hoi.

« Ngui chuyén gigi phai di nurdc ngoai (t6n kém
hon, rdi ro hon) ho&c phau thuat “chui” trong nuée
dé thurc hién chuyén déi giai tinh trong khi ky thuat
trong nuéc co6 thé thurc hién vai chi phi ré hon tir
8-10 lan.

+ Ngu&i da di nuée ngoai hodc phau thuat “chui”
dé chuyén d6i gi¢i tinh thi khong dugc cdng nhan
nhan than, gigi tinh mai khi tré vé Viét Nam, tro
thanh “ngudi vé hinh” s6ng ngoai sy thira nhan
clia phap luéat.

+ Gidy t&' nhan than khong khép véi tinh trang co
thé thuc t€ gay kho khan cho cac giao dich, cudc
sbéng thudong ngay, bi xdm hai quyén, lgi ich hop
phap vi khéng dugc bao vé nhu trong téi pham hiép
dam, tam giam tam gilr, dang ky ho tich, két hon...

+ M6t b phan céng dan ndm ngoai sy quan ly cla
ho tich.

phau thuat chuyén giéi. 11,1% da phau thuat it Phap ludt chua cho phép 519%

nhat moét bd phan trén co thé (nguc, co quan Fooal "

sinh duc hogc ca hai). Trong do ?00%: cac ca Bieu kén kinh te chua du TO.6%

phau thuét lién quan t¢i bd phén sinh duc (23 Sd bi dnh hudng siic khoe 20 4%

trudng hop) duogc thyc hién & nwdé’c ngoai .
(Thai Lan va Han Qudc), 83,3% cac ca phau Sd bi ky thi 17.0%

thuat lién quan té&i ngwc (cdy hoac cét bo) _ )

duoc thyuc hién ¢ Viét Nam. Nhirng tré’ ngai e dinh K ¥ing Sho phep b

ma ho dua ra cua viéc phau thuat thay doi gioi s 141%

tinh nhu trong biéu do bén.

* Khdo sat iSEE-UNDP-USAID, 2014.

Cac tré’ ngai ngan can nguéi chuyén giéi thuc hién phau thuat chuyén gié'i.
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PE XUAT SU’A POI QUYEN XAC PINH

CON SO Bi goi mot cach xuc pham 69.7% - z 4
s = LAI GIOI TINH
Nguc‘ri Chuyén gié’i “thu’(‘)’ng Bi si nhuc, beu neu trudc nguoi khac 48 4% - =
xuyén” (24,2%) hodc “thinh Bi'ch 186, %a ik 288
thoang” (62,6%) bi ky thi vi thé i’
hign gi6i cua minh, dudi cac Bi d0i xa1 khdng cdng bang SLIN Quy dinh trong Pé xuat stra thanh Tom tat ly do
hinh thure: Bi bét thay di cac di diing, &n méc 61.2% - B6 luat Dan su 2005
* Khéo sat iISEE-UNDP-USAID, 2014.
Bi danh dap, bao hanh, gay thudng tich 12 2%
Khac 10.19 I biéu 36. Quyén xac dinh lai gigi Biéu ... Quyén xac dinh lai gidi Mé& réng khai niém “xac dinh lai

Nhirng ngudi chuyén gidi da cong
khai thé hién gi&i tinh mong muén
ctia minh “thwd’ng xuyén” (21,8%)
hodc “thinh thoang” (46,8%) gip
kho khan véi gidy to tuy than. Cac ly 50.4%
do khoé khan nhu trong biéu do bén.

* Khdo sat iSEE-UNDP-USAID, 2014.

o] g6c dd kha nang dugc bao vé trudc phap luét,
ngudi chuyén gidi cling trd nén dé bj tén thuong vi
khdng dugc thira nhan trude phap luat. 16.3% ngudi
chuyén gigi tirng bj xam hai tinh duc. C6 95,8% ngu i
chuyén gi¢i muén duwoc quyén két hén voi ngudi
yéu cua minh vi trén gidy to hién tai thi hai ngudi dang
la ngu&i cling gigi tinh, trong do t&i 78,3% mudn duoc
két hon ngay ca khi khéng thay déi dwo'c gi¢ii tinh
trén gidy to.

bac biét voi trwrong hop khi bi tam giam, tam gilr
hoac & trai giam, 42,9% ngudi chuyén giéi nir da
tirng bi giam/gittr chung vé&i ngwei nam, hon 1/3
(35,6%) s6 ho da phau thuat it nhat mot bo phan co
thé, trong khi d6 58% y ki€én mudn & khu riéng va 38%
mudn & khu nir.

May mé&n hon, trong hai (02) truong hop ngudi
chuyén giéi nam tirng bi giam/gitr, thi mét (01)
ngudi da phau thuat bo phan sinh duc duoc & khu
riéng va mot (01) ngudi & khu nir. Y kién ctia nhém
chuyén gi¢i nam la 72,4% muén & khu riéng, 15,9%
muén & khu nir va 11,7% muén & khu nam. Xu
huéng chung du la ngudi chuyén gidi nam hay nir,
phdu thuat hay chua déu la muén & khu riéng va
khong giam/giir chung véi khu nam, vi sé dé gap
rui ro bi xam hai hoac bao hanh hon.

* Khao sat iSEE-UNDP-USAID, 2014.
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748%

615%

54.8%

34.1%

8.2%

Cac tinh huéng gap khoé khan véi gidy to tuy than.

tinh

Ca nhan cé quyén dugc xac
dinh lai gi¢i tinh. Viéc xac dinh
lai gi¢i tinh cua moét ngu i dugc
thurc hién trong trudng hop gidi
tinh cua ngudi dé bi khuyét tat
bam sinh hodc chua dinh hinh
chinh x4c ma can co6 su can
thiép ctia y hoc nhdm xéac dinh rd
vé gidi tinh.

Viéc xac dinh lai gi¢i tinh duoc
thyc hién theo quy dinh cua
phap luat.

“Téi biét oon manh dat xa la da cho t6i

tinh

Ca nhan co6 quyén dugc xac dinh
lai gi¢i tinh va duo’c thira nhan
gi¢i tinh méi sau khi phau
thuat. Viéc xac dinh lai gic’i tinh
duoc thuc hién theo quy dinh
cua luat.

Nghiém cdm viéc xac dinh lai
gio’i tinh vo'i nguo’i chura thanh
nién, trir tru'o'ng ho'p viéc xac
dinh lai gi&'i tinh la can thiét dé
bao vé tinh mang, strc khoe cua
ca nhan.

gi¢i tinh”, ap dung cho ca ngudi
lién gidi tinh va ngudi chuyén gidi.

Ghi nhan quyén, dé phap luat
chuyén nganh huéng dan cu thé.

Chi thyc hién viéc xac dinh lai gi&i
tinh v&i ngudi lién gigi tinh trong
truong hop tinh trang lién gigi tinh
de doa dén tinh mang va sirc
khoée cua nguoi do.

Cam thuc hién hanh vi xac dinh
gigi tinh theo yéu cau cua cha me
ho&c dé nghi cua can bo y té. Viéc
xac dinh gi¢i tinh phai do ca nhan
quyét dinh khi da trud'ng thanh.

sinh ra lan nira, nhu'ng téi phai tro

vé Viét Nam, vi ddy la no’i ¢o gia dinh
va nhi'ng nguo’i ma téi yéu thuo'ng.”

- Mét ngu'®’i chuyén gié¢i nir
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NHU'NG LO NGAI VA HOAI NGHI VE VIEC
HO'P PHAP HOA CHUYEN DOI GIO'I TiNH

Vao thang 2/2005, Quéc héi khoa X da ban vé viéc
thira nhan hay khéng quyén xac dinh lai gi¢i tinh. Mot
s6 nha lam luat cho réng chi nén cho phép xac dinh
lai gi¢i tinh d6i véi nhirng trudng hop bi khuyét tat
bam sinh v& gigi tinh. Con nhirng trudrng ho'p phau
thuat chuyén déi gi¢i tinh do mong muén thi chua
thira nhan, vi lo s¢’ sé khéng thé quan ly dug’c. M6t
s6 y kién c6 quan diém nguoc lai, cho rang da la
quyén nhan than thi khéng gi&¢i han, ma nén cho
phép xac dinh lai gi¢i tinh déi v&i ca hai truong hop.

Trén thuc té, viéc khong thira nhan quyén xac dinh
lai giGi tinh clia ngu i chuyén gigi gay ra nhiéu réi
loan x& ho6i hon la viéc hogp phap hdéa nd. Nhiéu
nguoi chuyén gidi khong c6 gidy to tuy than, hoac
khéng khép vai thé hién bén ngoai, day chac chan la
diéu ma vé mat quan ly, nha nuéc cling khdng mong
muén. Khéng ai nén nam ngoai su thira nhan cua
phap luat ca.

Nhirng lo ngai vé& viéc ngudi chuyén gigi sé “tw
tién” chuyén di chuyén lai ciing la khéng c6 co s6.
Mac du trudng hop nay la cd xay ra, khdng c6 nghia
la n6 ngan can viéc ngudi chuyén gidi c6 quyén tu
quyét vé co thé cua minh (gidng nhu 1ap luan “khéng
nén két hon vi s¢' sé ly hdn”). Thém nira, viéc phau
thuat chuyén gi¢i cling khong phai 1a méot quyét dinh
don gian, vi ngudi chiu trach nhiém dau tién va sau
cling van la ban than nguoi do.

O NGAI VA HOAI NGHI

&

Mot ban khoan sé xay ra “chuyén gié'i 6 at” néu hop
phap hoa chuyén déi gidi tinh 1a khong co co sd. Vi
ai c6 nhu cau thi ngudi do6 sé thuc hién, chuyén gigi
khong phai la mot “bénh” 18y lan nén khong thé vi thay
ngudi khac chuyén gidi minh cling chuyén gigi. Tat
nhién khi phap luat vira cho phép co thé sé co mét bo
phan ngu¢i chuyén gi¢i dang cho dgi lau nay sé thyuc
hién ngay quy&n cta minh, dan t&i s6 lugng co thé
nhiéu vao th&i gian dau, nhung sé di vao én dinh khi
phap luat va thure tién hoa hop vai nhau.

Nhu vay, quy dinh cdm ngudi da “hoan chinh” vé gigi
tinh thyrc hién xac dinh lai gii tinh 1a mét cach hiéu
chura toan dién, qua hep so v&i nguyén téc binh dang,
tur quyét, quyén riéng tur, quyén véi co thé, vai thong 1é
qudéc té va thyc tién cudc song. Bo luat Dan sy can
phai giai quyét van dé thurc tién nay.

Bén canh do, néu thira nhan quyén chuyén déi gioi
tinh, hay xac dinh lai gi¢i tinh (theo nghia réng), cling
can thiét ghi nhan nhirng quyén phat sinh khac nhu
quyén dugc thira nhan gigi tinh méi sau khi xac dinh
lai gi¢i tinh (d6i tén, dang ky h tich), cling nhu giai
quyét cac quan hé dan su khac (hon nhan, lao dong,
thira ké...) theo nhan than mai.

Viéc xac dinh lai gigi tinh khdng lam thay d6i, cham dirt
quyén, nghia vy dan sy dugc xac 1ap theo gidi tinh cii
(vi du: nghia vu hgp dong, quyén thira ké...). Trong
trudng hop c6 xung doét sé ap dung theo huéng co Igi
cho cong dan néu nd khong trai phap luat, hoac giai
quyét bang cac quy dinh phap luat dan sy khac.

1] .
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Phan I&n cac nudc chau Au, chau My va nhiéu nuéc chau A déu thira nhan quyén thay d6i nhan than sau khi phau
thuat v&i nhirng didu kién khac nhau: nhu c6 noi yéu cau vé do tudi, tinh trang hon nhan, co6 noi yéu cau phai triét san,
ho&c chi can phau thuat mét phan, tham chi khéng can phau thuat van cé thé xin déi danh xung hoac gidi tinh trén gidy
t& nhan than hay gidy khai sinh. T4t nhién, viéc phau thuat chuyén déi gi¢i tinh & nhirng noi nay déu la hop phap.

/)

1 4

% [ Cho phép thay d6i gioi tinh trén gidy to' sau khi chuyén dgi gigi tinh
b [l Khong cho phép thay déi gigi tinh trén gidy t& sau khi chuyén déi gici tinh

Khéng c6 théng tin
Sa ~u ~
Quyén doi tén
C6 3 cach dé thurc hién quyén déi tén, trong hau hét truorng hop

day la quyén khong co diéu kién, tirc la co thé doi tén theo
nguyén vong:

« B8 tén bang tha tuc hanh chinh.
« B&i tén bdng phan quyét tda an.
- B8 tén bang thu tuc tuyén bé thurc té.

Lua chon gi&i tinh thr ba

Mot s6 qudc gia cho phép ngudi lién gigi tinh duoc phép Iua
chon mét gigi tinh thar ba, ngoai “nam” va “nir.” Tuy vay, do
sy chura dong bo véi cac hé théng phap luat qudc té khac,
ngudi mang hd chiéu gigi tinh “X” c6 kha nang bj tir chéi
nhap canh & moét s6 qudc gia khac. DAy 1a van dé ma céac
nuédc dang trong qua trinh thao luan véi nhau dé khéng ngan
can quyén tu do cua ngudi dan.

+ Uc (2011): hd chiéu thém mat lura chon gigi tinh la “X”
(khéng xac dinh, khéng rd, lién gidi tinh).

+ New Zealand (2012): mét quy dinh twong ty Uc ciing
dugc ban hanh.

 Blrc (2013): tré em lién gigi tinh trong gidy khai sinh
dugc dé trong gidi tinh, khi I&'n 1én ho chiéu gidi tinh co
thé Iyra chon gidi tinh “X.”

Quyén thay doi giéi tinh va thay doéi
nhan than trén giay to

Hau hét cac qudc gia chau Au cho phép déi thay déi gidi tinh
theo mong mudn, va di kém la quyén phai sinh thira nhan gioi
tinh m&i trén gidy t& nhan than. M6t s6 cho phép thay dgi voi
diéu kién phai triét san. Chi mét s6 it méc du cho phép thay déi
gigi tinh nhurng khong lai cho phép thay déi gidy t& nhan than.

« Thuy Dién 1a nuéc dau tién trén thé gidi cho phép thay
d6i gidri tinh trén cac gidy t& nhan than sau khi phau thuéat
chuyén gi¢i (1972), va khong can triét san (2013), vai diéu
kién 1a cong dan Thuy Dién tir 18 tudi tror 1én, doc than
hodc da ly hon, va cd chirng nhan da séng nhu gidi tinh
ma ho tu nhan t&r 2 nam tré 1én.

« Ba Lan: cho phép déi tén, gi6i tinh trén gidy to tor nam
1964, viéc déi gidi tinh dugc thue hién bang phan quyét
cla toa;

+ Romania: cho phép déi tén tir ndm 1996 cho phép ddi
gigi tinh trén gidy to;

« Burc: cho phép déi giri tinh trén gidy to tir nam 2010, cho
phép déi dai tr danh xung di kém véi tén (6ng/ba,
anh/chij);

« Ireland: Trué'c 2004 dugc phép déi gidi tinh trén gidy to,
nhung khéng duoc thay déi gidy khai sinh. Sau 2004 cho
phép thay déi gidy khai sinh vi quyén riéng tu;

« Phillipines: cho phép déi tén, gigi tinh trén gidy to tor nam
2008;

+ Han Qudc: cho phép déi tén tir nhirng nam 1990, cho
phép thay déi gi6i tinh trén gidy to tr nam 2006.
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Céc cau hoi thuo'ng gap vé ngu'di chuyén giéi
Chuyén gi&i c6 phai la réi loan tam ly khéng?

Mot tinh trang tam ly chi bj coi la r&i loan tam ly khi n6 gay ra nhirng sy dau kho, bét luc rd rét. Nhigéu ngudi chuyén
gi6i khong trai qua nhirng trai nghiém dau khé hay bat luc nay, vi vay ban than tinh trang nhan minh la mot nguoi
chuyén gigi khéng phai 1a réi loan tdm than. (Theo Hiép hoi Tam than hoc Hoa Ky)

V&n dé quan trong clia ngudi chuyén gidi la ho can sy hd trg thich dang nhu tham vén, liéu phap hobc-mén, thuée
men va su chdp nhan xa hoi can thiét dé ho tu do thé hién ban dang gi¢i cua minh va giam thiéu ky thi.

Nguyén nhan cua chuyén gi¢i?

Khong c6 mét nguyén nhan don nhét ly giai tai sao mét ngu¢i lai nhan gigi tinh minh khac vai gidi tinh khi sinh ra.
Nhigu nghién clru va chuyén gia tin rdng cac yéu t6 sinh hoc nhu anh hudng gien, mire dé ndi tiét tru¢re khi mang
thai, nhirng trai nghiém dau doi, thdi nién thiéu hay trurd'ng thanh déu dong gop vao sy phat trién clia cac nhan dang
Ve gidi.

MGt ngudri chuyén giGi s& 6 cam nhan vé gidi tinh ban than kha som, tir 3-5 tudi, hodc tré hon. Viéc cong khai nhan
minh la chuyén gi&i con phu thudc vao nhan thirc va kién thirc clia tirng ca nhan, sy c&i md clia xa hoi.

C6 bao nhiéu ngu¢i chuyén gi¢i tai Viét Nam?

Nghién clru trén thé giGi cho thay ty 1& ngudi chuyén gigi la tir 0.1% dén 0.5%. Viéc thu thap s6 liéu vé ty 1& ngudi
chuyén gidi gap kho khan do su ky thj xa hdi, kha nang ti€p can t&i nhirng ngudi chuyén gidi & vung sau, vung xa
cling nhu hiéu biét, nhan dang cua chinh ngu&i chuyén gidi.

Néu str dung con s6 trung binh thap la 0.1%, Viét Nam uéc doan co gan 100.000 ngudi chuyén gidi. O cac nuéc
hop phap hoa viéc chuyén gidi, co thé dé dang théng ké hon dya trén s6 liéu cac ca tu vén, phau thuat hodc thay
déi gidy to.

Tai Viét Nam chura c6 nghién ctru vé sé lwgng ngu i chuyén gidi, méc du cac hoat dong, nghién ctru da tiép xdc véi
rét nhiéu nguoi chuyén gigi. Cac dién dan, hdi nhém danh cho ngudi chuyén gidi hoat déng tir 1au, c6 s6 lurong
thanh vién hon 125.000 ngudi, (iISEE, 2012) tuy nhién khéng phai tat ca thanh vién tham gia déu la nguai chuyén
gidi, cling nhu khéng phai ngudi chuyén gidi nao ciing tham gia cac dién dan trén Internet nay.

Cac thuat ngir va phan loai

Nguéi chuyén gici: Con co cac thuat ngir khac nhu ngudi xuyén gidi, ngudi vuot gidi, ngudi cai gigi (dé cap dén
ngoai hinh, thé hién bén ngoai), ngudi déi giéng (ttr cd, hiém), ngudi chuyén déi gidi tinh (dé cap dén tinh trang co
thé da phau thuat). Co ngudi chuyén giGi nam-sang-nir (chuyén gigi nir) va ngudi chuyén gidi nir-sang-nam (chuyén
gi¢i nam).

MSM: Thuat nglr dung trong nganh dich té hoc, y té céng cdng, chi chung nhirng ngu&i [co thé] nam gidi c6 quan hé
tinh duc véi ngudi [co thé] nam gidi khac. Nhu vay néu ngudi chuyén gidi nir (chura phau thuat) co quan hé tinh duc
v&i nam gigi khac thi cling c6 thé goi la MSM.

Nguwréi lién gici tinh: Nhirng ngudi sinh ra véi tinh trang bd phan sinh duc khéng dién hinh, khéng xac dinh r6 l1a
nam hay nir. Theo quy dinh hién tai cua phap luat Viét Nam, ngudi lién gigi tinh dugc coi l1a ngudi cé gidi tinh “bj
khuyét tat bdm sinh hodc chura dinh hinh chinh xac.”

Tiéng I6ng: cac tir mang sac thai ky thi nhu “pé-dé”, “bong lai cai”, “béng 16”... hodc khéng mang sac thai ky thi nhu
“thé gigi thir ba”, “gi¢i tinh thir ba”... Luu y 1a nhirng khai niém nay chi dyra trén thé hién gigi hodc tinh trang céng
khai, khong dong nhét véi khai niém “ngudi chuyén gidi” vi nhiéu khi n6 duwgc ding dé goi ca ngudi dong tinh.
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li.._

"Trwé'c khi ph4u thuat, nhiéu
nguoi goi minh la "gia gai",
nhwng diéu nay la khéng ding, vi
minh khéng "gia", minh "la" con
gai. Ma chinh xac hon la mét
nguoi con gadi dang "gia trai",
ciing nhur Chuc Anh Dai phai gia
trai dé di hoc, minh ciing vay."

- A———

v S

Céc hiéu Iam thuwd'ng gap vé chuyén giéi

Chuyén gid:i ciing la ddéng tinh? Chuyén gidi lién quan t&i cam nhan vé gidi tinh (“nghi minh 1a ai”) con dong tinh
lién quan t&i sy hdp dan tinh cam (“‘cam thdy yéu ai”), nhur vay chuyén gi¢i va dong tinh la hoan toan khac nhau.

Nguroi chuyén gié'i la phai trai qua phdu thuat? Dinh nghia vé chuyén gidi chi 1a cam nhan bén trong vé gigi tinh
cla ho, con viéc phau thuat hay chua phu thudc nhigu vao digu kién kinh té, sirc khde, nhu cau ca nhan...

Nguéi chuyén giéi cé béat thuo'ng vé bé phan sinh duc? Mac du cac yéu t6 sinh hoc c6 anh huéng nhiéu téi
ngudi chuyén gidi, da phan ho van hoan chinh vé mét bd phan sinh duc. Trong khoa hoc, nhirng ngudi sinh ra véi
tinh trang bd phan sinh duc khong dién hinh, khéng xac dinh r6 1a nam hay nir dugc goi la ngudi lién gidi tinh. Ngu i
chuyén gigi khdng nhét thiét phai la ngudi lién gigi tinh.

Nhirng nguréi nam dn mdc nhuw nir, hay nir 4n mdc nhu’ nam la ngurdéi chuyén giéi? Viéc phuc trang, diéu bo
c6 thé phu thudc vao tinh cach, sé thich, nghé nghiép. Nguoc lai, khdng phai ngudi chuyén gidi nao ciing thé hién ra
bén ngoai dlng nhu gigi tinh minh mong mudn.

Chuyén gié’i Iam giam tuéi tho? Chua c6 chirng cir rdng phau thuat chuyén gidi trurc tiép lam giam tudi tho. Cac
yéu t6 giam tudi tho dén nhidu tir viéc phau thuat khong an toan, hau phau khong tét, nhiém trung, str dung thudc va
tiém silicone khong dlng, va ca tur viéc tram cam, ky thj tir xa hoi.

Nguéi chuyén gicéi thué'ng lam céng viéc lién quan té:i gidi tri? Co hdi viéc lam cua ngudi chuyén gici dén nhiéu
nhét tir cac cong viéc ca hat, biéu dién, trang diém... nhung nguoi chuyén gigi van mong muén nhirng cong viéc
phong phu va khac nhau. Van dé & day chi la co hdi ti€p can viéc lam la khéng binh dang.

Cac tré’ ngai va kho khan cua ngu¢'i chuyén gioi

Céc tré ngai trong cudc séng cua ngudi chuyén gigi nhu mét vong xody: Khong dugc gia dinh chdp nhan thé hién
giGi tr nho, ban bé thay ¢ xa lanh, nghi hoc sém, dan dén kho coé dugc mét nghé nghiép va thu nhap 6n dinh, trong
khi cac nhu cau, nguy co vé strc khoe la rét cao. T4t ca dan dén mét hinh anh tiéu curc hay gan v&i ngudi chuyén gidi
la: nghéo, hoc thirc thdp, thé hién “I6 l1ang”, lam nhirng cong viéc bi xa hdi coi thudng.

Bén canh cac yéu t6 nhu sy dinh kién, thiéu thong tin thi viéc phap luat khéng thira nhan nhirng quyén cua ngudi
chuyén gigi gop phan nhdn manh thém cac rao can ma ngu¢i chuyén gidi phai déi mat: khdng cé gidy t& nhan than,
hodc gidy t& nhan than khong phu hop thyre t€, khdng thé thure hién cac giao dich théng thuorng nhu mua ban, déng
ky, di lai may bay, ho so viéc lam...
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