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Ldi cam on

Trudc hét, Vién nghién ctu X& hoi, Kinh té va Mdi trudng (iSEE) cung nndm nghién ctu xin gui 16i cam on tran
trong dén toan thé nhiing nguai da tham gia vao nghién clu nay, nhing nguai ma tén, tudi cling nhu cac théng
tin ca nhan khéng ducc nhac dén trong bao cao nghién clu vi ly do bao méat thong tin. Khi tra 16i nhiing cau hoi
cla chung téi qua man hinh thiét bi dién ti, ho da gap lai chinh ban than minh clia nhimg thai khac ho da di qua,
vGi nhiing trai nghiém rat knac véi s6 déng, vi ho 1a mot nguai LGBTI. Chung t6i xin danh sy chia sé vai nhimg trai
nghiém cla ho, su khdm phuc vi nhiing kho khan ho da trai qua va ding cam séng that véi chinh minh. Néu khong
cd nhimg tiéng noi tU cac cude phong van, ti€ng gd may ma mbi ca nhan danh cho viéc tra 5i hoan thién bd cau
hoi truc tuyén, nghién clu nay da khong thé tra thanh hién thuc.

Nhom nghién clu cling xin cam on nhiing nguai dong nghiép trong Chuong trinh quyén LGBTI tai ViéniSEE, nghién
clu vién VG Thanh Long da theo sat va gop y cho Nghién clu ngay tu budce hinh thanh y tudng, thiét ké bang hoi
va phan tich s6 liéu, cac tinh nguyén vién ti cac td chiic cdng dong tai dia phuong, cac hdi nhom PFLAG da gop y
va thuc hién thir mau bang hoi phong van cho Nghién clu; cing nhu nhom tac gia clia nghién clu “Co phai bdi vi
toi la LGBTI” nam 2015 vi da dat nén tang cho khung ndi dung va ngudn tu liéu doi dao ma ho da téng hop. Nném
nghién cuu cling cdm on Dai SU quan Ha Lan tai Viét Nam, nha tai trg cho hoat dong nay.

Quan diém cua nhom tac gid nghién cuu mang tinh doc 1ap va khéng dai dién cho ViéniSEE, Dai SU quan Ha Lan tai
Viét Nam. Nném nghién cuiu chiu trach nhiém chinh vé nhiing thiéu sot khac cia Nghién ciu trong qua trinh hoan
thién, va mong nhan dugc nhiing gép y chan thanh tu nhiing ngudi st dung tai liéu nay.

Dai dién Nhém tac gid nghién cuu
Pinh Hong Hanh

Nhoém nghién cuu:

- Binh Hong Hanh

- bang Thuy Ducng

- Ng6 Hoang Ngoc Hiép
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Nam 2015 khi Nhom nghién clu cla Vién iSEE ti€én hanh khao sat dau tién vé hién trang phan biét doi xr vai ngudi
doéng tinh, song tinh va chuyén gisi (“LGBT”) tai Viét Nam, day Ia mot trong nhiing nghién clu co do phi rong nhat
tinh vé& ca thanh phan ngudi tham gia 1&n nhiing khia canh clia khao sat. Nghién cliu nhanh chong tré thanh mot
lat c&t tuy mong, nhung sac bén cho nhiing ca nhan, t& chiic hay ngudi lam chinh sach cé dugc hinh dung co ban
V& nhiing van dé ma nguai LGBT tai Viét Nam gap phai.

Gan mudi ndm qua, thai dé cua xa hoi Viét Nam véi ngusi LGBTI da cd nhiéu thay ddi cung vai nhing budc tién
trong phap luat lién quan tGi quyén cla cong dong nay. BO luat Dan su 2015 chinh thic hap phap hda quyén
chuyén d6i gisi tinh, dua Viét Nam thanh nudc dau tién tai Bong Nam A lam viéc nay. Chién lugc Binh déng gidi
Quéc gia giai doan 2021-2030 Ian d4u tién dua ra chi tiéu vé cham soc suc khde binh déng, than thién vai ngudi
LGBTI. N&m 2022, B Y té ra cdng van hudng dan kndng xem LGBT 14 van dé bénh ly, kndng phan biét doi xur. Dy
thao Luat Chuyén déi gidi tinh dugc du kién trinh Quédc hoi vao nam 2024. Trén truyén théng, hinh anh ngusi LGBTI
xudt hién trong nhiing khia canh da dang hon t& hon nhan, gia dinh, noi lam viéc.

Nghién ctu ma cac ban dang co trén tay 1a mot nd luc thu thap bang ching cho nhiing gi da xay ra trong gan mot
thap ky qua. Diéu gi da cai thién tét hon, va cong dong LGBT van con gap trd ngai nhu thé nao trong viéc tiép can
ca hdi binh déng thuc chat trong cac méi trusng cong - tu? Tuy nhién, nghién cuu “Co phai bdi vi toi 14 LGBTI?”
nam 2022 khong chi la mot ban cap nhat, ma Nndém nghién cliu da co nhiing diém ti€p can mai ngay ti budc thiét
k&, thuc hién khao sat, cling nhu phéan tich van dé. Trudc hét, do 1a su md réng pham vi ti nhom lién gidi tinh
(“intersex”), nhiing ban dang thiéu sé gidi va tinh duc khac. Khia canh bao luc tinh than, dac biét trén kndng gian
mang, clng la mét diém nhan dang luu tam.

Bén canh s6 liéu, nhiing cau chuyén ma ngudi tham gia chia sé véi chung téi cing da gép phan 1am rd cac nhan
dinh va ly do dang sau nhimng con s6. Nném nghién ciu mong rang nhiing théng tin dugc trinh bay & day sé co thé
budc ra knoi nhiing thao luan trén gidy, d& dong gop vao tién trinh hanh déng husng tsi mét xa hoi cong bang,
hanh phuc hon cho tat ca moi ngusi.

Nhoém nghién cuu
Thang 6 ndm 2023
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Tu viét tat, tih nuéc ngoai, dau
thap phan, giai thich trong ngoac

Asexual Vo tinh

Bisexual Song tinh

BDG Binh déng gisi

BLDS B6 luat Dan su

BLHS B& luat Hinh su

BLLD BS luat Lao dong

CEDAW Cong udc Lién Hop Quac vé xoda bo tat ca cac hinh thiic phan biét déi xir chéng lai phu nir
CBO (Community-Based Organization) T8 chuic dya vao cdng dong

FTM Chuyén gisi nam

Gay Déng tinh nam

Lesbian Péng tinh n

LGBTI Pong tinh, song tinh, chuyén gidi va lién gidi tinh

LHQ Lién Hop Quéc

ICS Trung tadm ICS - Tang quyén clia cdng déng LGBTIQ+ vi tu hao va binh déng
iSEE Vién Nghién ctu x& hoi, Kinh té va Méi trusng

Queer Pa dang gidi va xu hudng tinh duc

PFLAG Hoi Phu huynh nguai Bong tinh, Song tinh va Chuyén gidi Viét Nam
SOGIE Xu hudng tinh duc, ban dang gidi va thé hién gidi

Transgender Ngudi chuyén gidi

Trans girl/Transwomen Nguai chuyén gisi n

Trans guy/Transman Nguai chuyén gidi nam

TP.HCM Thanh phd HE Chi Minh

UNESCO T6 chuic Gido duc, Khoa hoc va Van héa Lién Hop Quéc

UPR Co ché ra soat dinh ky phé quét

Quy uéc dung diu thap phan: Trong pham vi bao cdo nay, dau thap phan dugc dung la ddu cham “” va phan thap
phan duagc lam tron téi mot con s6.
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Bang biéu va hinh anh

Hop 1: So sanh ty 1& ngudi LGBTI bi de doa, 14 nan nhan tan cong bao luc hoac bi quéy réi tinh duc gitta 2015 va 2022
Hop 2: Hién trang quyén chuyén déi gidi tinh tai Viét Nam

Hop 3: S6 liéu va hién trang ngudi lién gidi tinh trong béao cao

Hop 4: Tac dong cua duc tin tdn gido trong gia dinh co con cai la nguai LGBTI

Hop 5: Nguai dong tinh nl bi de doa gay ap luc Ién ngusi yéu hoac bi doa tiét 16 thdng tin cho gia dinh ngusi yéu
Hop 6: Trai nghiém tam ly tiéu cuc va khdng thé chia sé cung gia dinh

Hop 7: Vi du ndi bat vé phan biét déi xr & moi trusng trusng hoc

Hop 8: Tac dong cua ca sé ha tang, hé thong té chuic trudng hoc tdi ki thi va phan biét doi xi

Hop 9: Ty 1€ gap phai phan biét doi xr clia ngudi chuyén gidi

Hop 10: Phan biét doi xi nghiém trong vi cdng khai la LGBTI khi dang lam gio vién.

Hop 11: Trai nghiém cla ngudi lién gidi tinh tai co sé knam chta bénh

Hop 12: MUc dé thudng xuyén cla cac hinh thic phan biét déi xir nghiém trong theo nguai gy ra, ban dang cla
Ngusi gap phai va hinh thuc

Hop 13: Cau chuyén vé chinh sach hoa nhap voi ngudi LGBTI tai nai lam viéc

Bi€u do 1: Ty 1& mau theo nhom tudi

Bi€u d6 2: Ty Ié mau theo gidi tinh sinh hoc

Bi€u d6 3: Ty 1€ mau theo tu nhan la ngudi lién gidi tinh

Bi€u db 4: Ty I& mau theo xu hudng tinh duc, ban dang gidi

Bi€u d6 5: Ty |& mau theo ton gido

Bi€u do 6: Tinh trang sinh s6ng hién tai

Bi€u d6 7: Trinh dé hoc van clia ngudi tham gia khao sat

Bi€u do 8: MUc thu nhap trung binh hang thang clia nguai tham gia knao sat

Biu d6 9: Ty I& mau gap phai tinh trang phan biét doi xi trong 12 thang trusc

Bi€u do6 10: Cam nhan vé ky thi va phan biét déi x bdi nhimg li do khac ngoai ban dang LGBTI

Bi€u dé 11: MUc do thusng xuyén gap phai cac hanh vi phan biét déi xir nghiém trong

Bi€u d6 12: Ty 1& méau hiéu biét phap luat bao vé ngudi LGBT]

Bi€u d6 13: Ty 1& quan diém vé muic dé hiéu qua cla cac bién phap Ung xU véi phan biét déi xur

Bi€u do 14: MUc do thudng xuyén cua ky thi va phan biét déi xdr trong gia dinh

Bi€u d6 15: MUic dé thudng xuyén cua ky thi va phan biét doi xU & trudng trusc nam 18 tudi

Bi€u d6 16: Ty Ié mau biét vé chinh sach bao vé nguai LGBTI tai nai lam viéc

Bi€u d6 17: Ty & cac nhdm chuyén gidi, queer, khong xac dinh tiing strdung cac dich vu y té dac thu
Bi€u d6 18: Ty 1€ cac nguyén nhan cla viéc chua ting si dung dich vu tam ly

Bi€u d6 19: Muc dé thudng xuyén bi ky thi va phan biét déi xur tai khdng gian cong céng, ca sé dich vu: ¢a sé giao
duc tunhan, ngan hang, quan an,..

Bi€u d6 20: Ty 1& tranh thé hién minh la ngudi LGBTI clia cac nhom trong cdng déng

Bi€u do 21: Ty 1€ tranh thé hién tinh cam vaéi ngudi yéu, ban doi tai nai cong cdng vi s¢ bi ky thi va phan biét déi xu
Bi€u d6 22: MUc do an toan clia cac khdng gian trong 12 thang qua

Bi€u do 23: MUc do thudng xuyén bi phan biét déi xU trong ti€p can dich vu hanh chinh céng

Bi€u do 24: Ty 1é mau tlng gap phai cac hanh vi phan biét déi xir nghiém trong
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Bi€u do 25: Ty I& mau tham gia cac hoat déng xa hoi, tiép can cong déng

Bi€u do 26: So sanh ty 1& mau hoan thanh khao sat nam 2015 va 2022

Bi€u d6 27: So sanh tuong quan cac nhom tinh duc va ban dang gidi clia khao sat nam 2015 va 2022

Bi€u d6 28: Ty & cong khai clia mau khao sat nam 2015

Bi€u do 29: Ty 1& va muc do cdng khai clia mau khao sat nam 2022

Biu d6 30: So sanh cam nhan vé hanh vi phan biét doi xir nghiém trong trong 12 thang trudc dé trong khao sat
nam 2015 va 2022

Bi€u d6 31: So sanh ty 1& nai trai nghiém phan biét déi xU clia khao sat nam 2015 va 2022

Bi€u d6 32: So sanh cam nhan thay déi trong 5 nam trudc dé vé thai do xa hdi vé cong dong LGBTI

Bang 1: Ty I&é nguai tham gia khao sat da cdng khai vai gia dinh, hang xom, ban bé, dong nghiép

Bang 2: MUc dd thudng xuyén cla ky thi va phan biét déi xi trong gia dinh

Bang 3: Muc dé thudng xuyén cua ky thi va phan biét doi xir & trudng trusc nam 18 tudi

Bang 4: MUc do thudng xuyén cla ky thi va phan biét doi xU tai co sa y té

Bang 5: MUc dé thudng xuyén cla phan biét déi xtr khi di thué nha, thué phong cu tru

Bang 6: MUc do thudng xuyén clia phan biét doi xir trong cac ti€p can cac dich vu hanh chinh céng

Bang 7: Ty |é va s6 mau tung gap phai cac hanh vi phan biét déi xr nghiém trong theo hanh vi

Bang 8: So sanh ty Ié nhom tugi tham gia khao sat nam 2015 va 2022

Bang 9: Ty |& va s6 mau tung gap phai phan biét déi x(r boi cac nhém khac nhau

Bang 10: So sanh muc dé thudng xuyén clia cac hanh vi phan biét doi xUr tai co sd y té€ cla khao sat nam 2015 va 2022
Bang 11: So sanh muc dé thudng xuyén gap cac hanh vi phan biét doi x tai cac khdng gian cong cong clia khao
sat ndm 2015 va 2022

Bang 12: So sanh ty 1€ va lugng méau tung bi phan biét déi xir nghiém trong trong 12 thang truéc do cua knao sat
nam 2015 va 2022



VIEN NGHIEN CUU XA HOI, KINH TE VA MOI TRUGNG

Muc luc
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Tom tat nghién cuu va thao luan

Binh dé&ng va khéng phan biét déi xUr 1a mét trong nhiing nguyén tac co ban cuia phap luat Viét Nam cling nhu cac
coéng udc qubc té ma Viét Nam tham gia. Nhin réng ra cap dé phd quat, nguyén tac khdng phan biét déi xir la nén
tang co ban cé tinh xuyén sudt, dugc ghi nhan tu rat sém trong phap luat quéc té vé quyén con ngudi. Phan Ién
cac cong udc quoc té vé quyén con ngudi déu nghiém cam moi hinh thic phan biét déi xU ca trong phap luat va
trong thuc tién ap dung.

Trong nghién cuu “Co phai bdi vi toi la LGBTI, 2023, 2497 ngudi & 62 tinh thanh cla Viét Nam da tra I5i hoan thién
bang hoi truc tuyén, 23 ca nhan tham gia phdng van sau dugc lua chon ngau nhién ti nhing ngudi tra 1&i bang o
truc tuyén va thédng qua cac mang Iusi/ndi nhom cong dong dua trén trai nghiém vé phan biét doi xu, quay rdi va
bao luc bdi xu hudng tinh duc, ban dang gidi va thé hién gidi cua ho.

CU mudi ngudi tham gia khao sat thi mot ngusi cho biét ho cé trai nghiém bi ky thi va phan biét doi x&r nghiém
trong trong khoang 12 thang vua qua (10.1%, tuong duong 250 ngudi). Md réng thang do ra khoang 5 nam trudc
thoi diém khao sat, ci nam ngudi thi cd mét ngudi (20.5%) cho biét bi ky thi va phan biét doi xir nghiém trong vi
xu hudng tinh duc, ban dang gidi va thé hién gisi ca minh. Nhin chung, ngudi chuyén gidi (bao gém ca chuyén
giGi nam va chuyén gigi n) ludn la nhom co muc dé chiu su phan biét déi xdr va ky thi cao nhat. Ngusi song tinh it
gap trai nghiém bi phan biét déi xir nhat tu bén ngoai, tuy nhién day la nhom nhan minh gap nhiéu ky thi tl chinh
cdng dong LGTIQ.

Trudng hoc, gia dinh va nai lam viéc 1an lugt 1a ba moi trudng xay ra nhiéu hanh vi ky thi, phan biét déi x(r nhat voi
ngudi LGBTI, trong dé trudng hoc la nai xay ra thudng xuyén nhét.

Truong hoc

TUnam 2018 - 2019, mé hinh “Trudng hoc hanh phuc” dugce Bo Gido duc va Bao tao trién khai va nhan rong tainhiéu
CO SO gido duc trén ca nudc, dua trén ba tiéu chi cot I6i: yéu thuong, an toan va ton trong'. Trong do, tiéu chi ton
trong d& nhan manh: Can tén trong su khac biét bai chinh su khac biét méi tao nén su da dang vé van héa va doi
mai. Ton trong dé tao ra su tin tudng va cung thau hiéu, phat trién trong an toan. Gido vién, hoc sinh phai dugc bao
V&, khdng co su xuc pham vé thé xac va tinh than, “dé maéi khi dén trudng nhu la vé nha”

Tuy nhién, s6 liéu khao sat vé trai nghiém an toan hoc dudng clia hoc sinh LGBTI cho thay cac muc tiéu nay van
chua thuc su dat dugc hiéu qua trong chi sé ton trong su da dang.

CU 5 hoc sinh LGBTI thi co 3 nguai thudng xuyén gap phai nhiing binh luan, nhan xét tiéu cuc vé LGBTI va chiu
hanh vi bat nat tU ban bé (38.8% thinh thoang gap phai va 23.9% gép rat nhiéu lan); 20% thusng xuyén nghe
nhimng binh ludn tiéu cuc va bi ap luc tu nhiing nhan xét, hanh vi phan biét doi xUr tu thay cd va can b, nhan vién

[1] Phong su clia Bai Truyén hinh Quéc gia Viét Nam vé M6 hinh ‘Happy School - Trudng hoc hanh phuc, cdng chiéu ngay 19/9/2022: https://vtv.vn/giao-duc/xay-
dung-truong-hoc-hanh-phuc-voi-yeu-thuong-an-toan-va-ton-trong-2022091921135879.htm
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nha trudng, trong s6 do chu yéu nhan xét vé thé hién gidi va yéu cau thay déi vé ngoai hinh, diéu bd, clrchi (14.4%)
mang dinh kién giGi nhu “nam phai ra nam nl phai ra n”.

Daéi v&i cac nhom da dang gidi hoac nhan minh 1a “khac’, thé hién kndng theo khudn mau gidi cling l1a mét phan
nguyén nhan gay ra su ky thi, phan biét déi x(r kha thudng xuyén, nhu phai nghe/doc/nhin thay/tiép nhan cac
nhan xét tiéu cuc vé LGBTI tU gido vién va cac nhan vién nha truang, véi knoang 25% (88 ngudi) trong téng s6 352
nQuai tra I&i.

Ngudi chuyén gidi nr co trai nghiém bi ban hoc ky thi va bat nat cao nhat (46.6% trén tng s ngusi chuyén gidi ni
tham gia tra |5i), sau do t&i nhém déng tinh nam (33.4%) va song tinh nam (32.4%) trén t8ng mbi phan nhom. Voi
nhom chuyén gidi nl, su ky thi & méi trudng hoc dusng khién 7.8% ngudi chuyén gidi n phai bd hoc gitia ching.

Giadinh

Gia dinh la mbi trudng dac biét quan trong trong qua trinh hoc cach yéu thuong chinh minh va cong khai ban than
cla ngusi LGBTI. M&t ngudi con LGBTI s& 16n 1én cung nhiing tréng dai tl cha me va thuc hanh theo knudn mau
gi¢i dugc bdi dap tu nhiéu thé hé trong mdi gia dinh. Hanh trinh dugc chap nhan clia ngusi LGBTI trong ca hai moi
trudng gia dinh - hoc dudng tuong doi kho khan, du day 1a hai khong gian dugc tréng dgi cung tao dung khong khi
yéu thuong, an toan, gan két va tén trong dé moi ca nhan phat trién, dé “mai khi dén trusng nhula vé nha”

Suc ép tu gia dinh chd yéu nham c6 gang thay di thé hién gidi va xu husng tinh duc cho “pht hop” véi cac khudn
mau va dinh kién vé gisi hoac tim cach c6 1ap, cach ly nguai con LGBTI vai cac méi quan hé ban bé, tinh yéu hoac
két giao x& hdi clia ho, ngan chan thong tin vé thanh vién gia dinh la LGBTI bj tiét 16 ra ngoai. Tuy theo ganh nang
vé “thé& dién” clia méi gia dinh, cac hanh vi phan biét déi x(r vai ngusi LGBTI hau hét 1&p lai va kéo dai & nhiéu muc
d6 khac nhau: ép budc thay déi ngoai hinh, clrchi hanh vi (65.5%); bilamang hodc gay ap luc lién tuc vé tinh than,
kinh t&, méi quan hé (58.5%); goi y hodc ép budc két hon traiy mudn (58.3%), ép budc dikham/diéu triy té (581%)
hoac surdung cac bién phap tam linh, thay cung (581%).

Nhom chuyén gisi phai doi dién véi cac hanh vi phan biét doi xir nhiéu han nhdém déng tinh va song tinh trong viéc
bi gia dinh ép budc di tham knam y té (29.3%); thay d&i ngoai hinh, cl chi (85.9%); va cac hanh vi gay ap luc dén

moi quan hé tinh cam clia ho (35%).

CU 10 ngudi thi cd khoang 4 ngudi (40.3%) khdng cong khai véi bat ky ai trong gia dinh va cling gan mét nlra chon
cdng khai chi véi mot so rat it ngudi than nhat trong gia dinh (41.2%).

Ngilam viéc

55% tGng s6 nguai tham gia khao sat da va dang di lam, trong do cl 4 ngudi thi cé it nhat 1 ngusi thinh thoang
nghe, nhin, doc dugc nhiing nhan xét, binh luan tiéu cuc vé LGBTI tir déng nghiép (23.5%); ty 1& nghe dugc nhiing
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diéu nay tu cép trén la 17.9%, va tu khach hang, doi tac 1a 16.3%. Day 1a nhiing hanh vi dugc danh gia 1a ca biét,
thinh thoang xay ra. Tuy nhién, cac hanh vi phan biét & cong sé thudng kha tinh vi, dugc bién minh dudi I&p vo tréu
dua gilra déng nghiép vai nhau, hoac ‘quan tam téi chuyén tinh cam mdi hoi', hodc nghiém trong hon la ngd Io, ¢d
1ap vi dong nghiép 1a ngudi LGBTI.

Nhom chuyén gisi thusng xuyén gap nhiéu tré ngai trong qua trinh di lam, nhu ngusi chuyén gidi nl bi han ché
thang tién (10.5%), hoac bi budc mac déng phuc knéng dung mong mudn (21.4%), bi tra luong thap hon so voi
ngudi khac cling vi tri (5.3%), va 11.8% ngudi chuyén gidi nam cho réng minh thudng xuyén bi tl chéi cac phuc Igi
lao déng (bao hiém suc khoe, tham kham suc khde dinh ky, chinh sach phuc Igi di kem cho ngudi than...). Khoang
90 ngudi tra I6i trong muc 'cd’ cac chinh sach binh déng gidi va tén trong su da dang tai noilam viéc cho biét, cong
ty clia ho ap dung cac thuc hanh, chinh sach thanh van & nhiéu muc dé khac nhau dé thuc déy da dang va dung
hop tai ngilam viéc.

Yté

Nhin chung, trong 1423 ngudi LGBTI co st dung dich vu y té 12 thang trudc khao sat, co khoang 1.34% (20) nghe,
nhin thdy nhiing nhan xét tiéu cuc, hanh vi phan biét déi xr véi LGBTI tU nhan vién y t& va nhan cac binh luan, 10i
khuyén khong lién quan dén viéc kham, diéu tri (112%), khoang 1.9% bi ngo Ia/bd qua khi trinh bay nhimg yéu cau
tham kham chuyén biét. Pay la nhom hanh vi xuat hién tuong doi nhiéu so véi cac hanh vi khac, nhu bi goi y hoac
ép budc lam kiém tra tamly; bi ti€t 16 thdng tin t&i nguai thirba kndng lién quan hoac bi tu chéi tham kham. Hau hét
cac trai nghiém dugc ghi nhan & muc do it, hiém khi xay ra. Nnom chuyén gidi ni, dong tinh nam gap nhiéu hanh vi
ky thi va phan biét doi xir nhat khi thuc hién cac dich vu y té chuyén biét (kham suc khoe cho ngusi chuyén gidi,
kham h&u phdu sau chuyén gidi,...) hodc tham kham cac bénh vé da liéu, bénh ay nhiém qua dudng tinh duc, HIV. ...
V6i nhiing nguai chuyén gidi chua tung ti€p can dich vu y té chuyén biét, ngoai cac ly do knach quan nhu chua cé
nhu céu (63.4%), kndng du tién (39.8%) va khong biét noi cung cap dich vu (26.7%),.., thiky thiva phan biét doi xu
van la rao can, khi 28.1% sa gia dinh c6 phan ung tiéu cuc, 10.4% sa bi ky thiva 2.4% da c6 trai nghiém bi ky thi tai
cac cO sO y té trong qua khu. Dy la cu hoi co nhiéu su lua chon, vi cd thé cung ca ly do khach quan va chu quan
anh hudng tdi quyét dinh strdung dich vu y té clia ngudi dung.

Viéc sép xép cac quy trinh tham kham va qua trinh tuong tac gitta ngudi LGBTI véi khong gian thiét ké tai cac co
sG y té clng la mot tré ngai, nhu viéc bi goi to tén khai sinh kndng phu hgp vai thé hién gidi, phong kham khong
du riéng tu, théng tin ca nhan bi tiét 16 trong qua trinh lam thd tuc ho&c binh luén, phat ngdn ky thi tu cac khach
hang xung quanh. Clng vi vy ma trai nghiém “xuc pham bang I5i ndi” trong qué trinh tham kham hoac “ngudi
xung quanh ky thi” xuat hién nhiéu nhat. Chicd 0.7% s6 ngudi gap cac hanh vinay chon cach trinh bao hoac phan
anh véi cap quan ly co sy té; vi khod knan trong viéc chiing minh I8i noi, thai dé ky thi trong qua trinh giao tiép clia
nhan vién y té. Phan I16n chon cach 16 di hodc kndng tiép tuc st dung dich vu & do nla.
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Phat ngdn ky thi va bat nat trén mang xa hoi

Khao sat clng ghi nhan muc do gia tang cac hanh vi ky thi, tiét 16 thong tin khong cd su dong thuén va xic pham
hinh anh ngudi LGBTI trén khéng gian mang. 15.6% ngusi tham gia khao sat cho biét gap phai ky thi, bat nat
nghiém trong trén khéng gian mang trong 12 thang qua, va 12.7% tac nhan gay ra hanh vi bat nat nay la cac hoi
nhom co xu hudng ky thi, chdng ngudi LGBTI trén mang xa hoi.

Khi ti€n hanh phdng van sau, nhom nghién cliu quan sat thay nhiing ngusi LGBTI chua céng khai vai bat ky ai (bao
gém nhling nguai than gan gii nhu gia dinh, ho hang.. cho t&i cadc méi quan hé x& hoi nhu ban bé, dong nghiép,
NguGi quen biét khac..) thudng sé co it trai nghiém vé phan biét déi xr hon. Tuy vay, két qua khao sat cho thay
viéc khdng cong khai vai bat ky ai kndng dong nghia vai viec ho sé hoan toan tranh dugc sy phan biét déi xu. Cac
cé nhan chua cong khai trong dgi séng thuc té coé xu hudng chon khéng gian mang dé chia sé vé ban than minh
nhiéu hon, va tinh trang phat ngdn ky thi LGBTI, bat nat trén mang gia tang trong thai gian gan day da khién ho
cd xu hudng cam thay bi tan cong, b 1ap. Ho chon rut Iui kndi cac thao luan co lién quan dén LGBTI va cang e ngai
viéc cdng khai trong dai s6ng thuc té. Voi ngusi LGBTI dudi 18 tudi, bat nat, ky thi trén mang cling kho c6 thé bao
céo vdi cha me, thay c6, vi lo s¢ dinh kién clia ngudi I16n trong viéc st dung mang xa hdi va sg bi c&m doan gat gao
hon trong viéc st dung internet, mang xa hoi.

Cac khong gian dai séng khac

Hon mot nlra s6 ngudi tham gia khao sat (55.1%) cho biét ho chu dong tranh di dén mét sé dia diém nhéat dinh
(khéng gian cong cong, co s& dich vy, ¢a sa gidi tri, ngan hang, tham gia giao thdng cong cong...) vi sg bi ky thi,
phan biét doi x(r do la LGBTI. Nhom chuyén gidi ni co muc dé tu han ché ban than xuat hién tai mot so dia diém
coéng cdng, co sG dich vu cao hon muc dé trung binh (vai 70.3%). 70.6% tng s6 ngudi tra 16i cho biét ho tranh
thé hién minh 1a ngudi LGBTI nai ddong ngudi, trong do ty 1é cao thudc vé nhom dong tinh nam, song tinh nam va
chuyén gidi n{, so vai cac nhom ban dang khac.

Nhom déng tinh nam, song tinh nam va déng tinh ni co ty 1€ tranh thé hién tinh cam (nadm tay, than mat...) véi
Ngudi yéu, ban ddi tai khdng gian cong cdng cao hon dang k& so vai cac nhdm ban dang con lai, 1an lugt & muc
72.2%, 68.5% va 59.7%. Tuy nhién lua chon tranh thé hién tinh cam noi cong cong van kha phd bién vai 61.9%
nguai tham gia khao sat.

Qua khao sat, ba khong gian cong cdng thinh thoang xuat hién cac hanh vi pnan biét déi xUr va ky thi la: khu vui
chai cong cong (céng vién, quang trudng, pho di bd - 6.2%); nha hang, quan cafe, trung tdm mua sam, dia diém
giai tri, rap phim, chg truyén thong (4.6%) va cac trung tdm thé duc thé thao, hé bai, phong vé sinh cong cdng
& cac dia diém kinh doanh (4.4%). Theo cam nhan ca nhan ngudi tra 16i vé muc dé an toan cua khéng gian khac
nhau, thinha &, khu dan cu, ca quan hanh chinh, ca sy té cong, kndng gian mang,..dugc xem 1a kém an toan han
(diém trung binh <3) so vdi trudng hoc, cong sd, bénh vién tu, kndng gian cong cong, quan cafe, nha hang (diém
trung binh >3).
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Luuy, tiéu chi danh gia khdng gian an toan chi chon do trong knoang 12 thang trudc khao sat, hau hét nhom tham
giakhao sat & do tudi 18-24 da r&i khdi méi trusng cap 3 va chuyén 1én méi trusng dai hoc/cao dang, noi dugc danh
giala an toan, than thién hon.

Phan biét déi x&r nghiém trong nhat va trinh bao vdi co quan
chuc nang

Cdé khoang 10.1% (252) ngusi LGBTI phai chiu cac hinh thiic phan biét déi xir nghiém trong trong 12 thang qua, va
khi h6i tudng lai 05 nam vira qua, cd 20.5% da gap phai cac hanh vi nghiém trong nhu: bi de doa tan céng bao luc
(13.9%), bi tdn cong bao luc (9.3%), bi de doa tan cdng tinh duc (3.1%), bi tdn cong tinh duc trong thuc té (2.9%).
Bén canh viéc chiu cac tén thuong truc tiép téi co thé, mot s6 hanh vi phan biét déi xUr khac thusng xuyén xay ra
nhu: Ky thi, xic pham bang I18i noi, hinh anh (77.6%), bi tiét 16 thong tin ca nhan trai vai mong muén (12.4%), bi bat
nat trén mang xa hoi (15.6%). Chi 2.6% trong téng s6 nay trinh bao vai chinh quyén hoac cap trén/ngusi quan ly
noi xay ra su viéc, phan I6n chon khong trinh bao vi thay: i) chuyén nay xay ra qua thudng xuyén, i) khong tin vu
viéc dugc giai quyét. Giai phap ma ho lua chon la tu giai quyét hodc nhd ho trg tl ngudi than, cac t6 chuc lam vé
quyén LGBTI.

C625.8% trong tGng s6 ngudi da trinh bao/bao céo cho biét vu viéc dugc giai quyét nhu trong dgi/yéu cau clia ho.

Nguai chuyén gisi nlr va ngusi chuyén gidi nam 1a hai nhom gap nhiéu hanh vi ky thi va phan biét doi xir nghiém
trong nhéat trong 12 thang trusc khao sat, (1an lugt la 24.6% va 111%). Nhin chung, ngudi tra 16i cdm nhan thai do
x& hoi da tré nén tén trong va cai ma vai cong déng LGBTI hon nhiéu trong giai doan 2016 - 2022, 96.2% ngudi tra
I5i nhan dinh su tén trong chung cua xa hodi da tang 1én, 81.4% cho réng tinh trang bao luc da giam xudng.

Pang chu y, du cam nhan chung vé muc do an toan clia xa hdi da tang 1én va cam giac su xuét hién cla
ngudi LGBTI da tré nén quen thudc hon vai cong chung, ty 1€ ngudi LGBTI bi de doa tan céng bao luc,
la nan nhan cua bao luc hoadc bi quay roi tinh duc trong thuc té tang gép doi so vai khao sat nam 2015
(4.5% nam 2015 so vai 9.3% nam 2022). Diéu nay co thé do cac khong gian tuong tac clia ngusi LGBTI
da ma réng han, cam thic vé quyén va an toan ca nhan clia chinh ngudi LGBTI cling da tang Ién so vai
thap ky trudc.

Hop 1: So sanh ty 1é nguasi LGBTI bi de doa, 1a nan nhan tan cong bao luc ho&c bi quéy réi tinh duc gitra 2015 va 2022

Nhan thuic vé quyén

73.5% ngudi tham gia knao sat khong biét, kndng hiéu ré quy dinh phap luat nao & Viét Nam cé thé bao vé ngudi
LGBTI trong trudng hap bi phan biét déi xu. 6.3% tu nhan cé biét mot s6 luat hoac quy dinh & Viét Nam nghiém cam
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phan biét déi xUr dua trén gisi va dac diém gidi tinh; va 20.2% cho rang Viét Nam khéng co quy dinh nao vé chd dé
nay. Cac trudng hap phong van sau cling cho thay cac ndi dung thao luan 16n nhu Luéat Hon nhan va Gia dinh, du
thao Luat Chuyén dai gidi tinh hoac quy dinh cu thé clia phap luat lao ddng dugc biét dén va quan tdm nhiéu hon
cac quy dinh phap luat chuyén nganh va diéu khoan riéng €.

Mong dgi va nhu cau

Ngudi tham gia nghién clu dua ra cac mong dai vé giai phap chdng phan biét doi xi, nnan manh tadm quan trong
cuia viéc phai cap thiét thay déi cac quy dinh phap luat lién quan t&i hén nhan binh dang, hoan thién du thao luat
Chuyén déi gidi tinh va quy dinh cu thé vé chdng phan biét doi x(r vai ngudi lao ddng LGBTI tai méi truGng lam viéc.

Bén canh do la nhom bién phap nang cao y thuc xa hi, tap trung vao viéc phd bién kién thiic dung cho cong dong
chung, bao gobm viéc dua chui dé da dang gidi va tinh duc vao chuong trinh gidao duc phé cép chinh thic, dong thai
thuc thi hiéu qua hon cac quy dinh dang co dé bao vé ngudi LGBTI khi cd hanh vi xam hai quyén xay ra. Luat chéng
phan biét doi x(rdugc coila quan trong, va can co mot luat riéng va bao quat vi cac di€u knoan chéng phan biét doi
xuriéng lé trong luat chuyén nganh hién tai td ra chua hiéu qua.
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Khuyén nghi ti nghién cuu

Céc nguyén téc phap luat clia Viet Nam déu hudng tdi bao vé quyén binh dang, chéng phan biét déi xir dua trén
giGi va cac dac diém khac nhau clia mbi ca nhan, cac nhom yéu thé trong xa héi. Tuy nhién, quy dinh con rai rac &
cac luat chuyén nganh khac nhau, chua co suthdng nhéat trong viéc giai thich cac knai niém, ap dung cac quy dinh
va giam sat trong viéc thuc thi, do do co ché giadi quyét vu viéc phan biét déi xur tai Viét Nam van chua hiéu qua. Vi
vay, mot luat Chéng phan biét déi xd, hay ma réng cac khai niém vé ban dang gidi, xu huéng tinh duc trong luét
Binh d&ng giGi da cé s& dam bao nén tang phap luat va thic ddy cac bén lién quan co trach nhiém nhiéu hon trong
viéc bdo vé quyén binh déng clia ngusi LGBTI.

Diéu nay cling sé phu hap vai cam két cua Viét Nam trong Bao cao Quoc gia ca ché Kiém diém Binh ky Phé quat
(“UPR”) chu ky 1an 3 thang 1/2019, trong do néu ré Viét Nam dang trong qua trinh hoan thién quy dinh phap luat va
soan thao luat Chuyén déi gisi tinh nham bao vé tot hon cho quyén clia nguai chuyén gisi. Trudc do, vao chu ky
ki€ém diém lan 2 thang 6/2014, Viét Nam clng da chap thuan khuyén nghi xay dung mét luat chéng phan biét déi
xU bao gém xu hudng tinh duc hay ban dang gisi cia mot ngudi.

Ngoai ra, d& luat dugc thuc thi tét, cac co ché trinh bao, giai quyét can dugc da dang hoa va thuc thi hiéu qua, nhu
c6 toa an hay thanh tra chuyén giai quyét vu viéc phan biét doi xr nhu nhiéu nudc da thuc hién.

Bén canh viéc cai thién quy dinh phap luat, thi giai phap téng thé 1a nang cao nhan thuc kién thic vé LGBTI cho
toan x& hdi, gia dinh, d&c biét 1a nhiing nguai co chuc trach (giao vién, can bd nha nude, cong an, nhan viény té...),
tang cudng hoat dong hoi, nhom, t8 chiic clia nguai LGBTI, dua kién thic da dang gisi vao chuang trinh gido duc
bang cach I6ng ghép trong chuong trinh gido duc gidi tinh, dé cao va thuc ddy cac gia tri binh dang, ton trong su
da dang.

Ngoai ra, nghién clu con dua ra mot sé knuyén nghi cu thé:

+ Gia dinh: Khuyén khich phat trién cac trung tam tu van danh cho cha me ctia ngudi LGBTI, Hoi phu huynh cla
nguai LGBTI, do chinh phu huynh phu trach. Tang cudng trach nhiém nha nudce trong viéc giai quyét cac trusng
hop bao Iuc gia dinh do phan biét déi xUr trén co s6 xu hudng tinh duc va ban dang gidi; ¢ thém cac thao luan
x& hoi vé nhing ap luc va phan biét déi xir ma chinh bd me clia nguai LGBTI gé&p phai.

+ Trudnghoc: Cac ndi dung vé da dang gidi, ban dang gidi va xu hudng tinh duc can dugc |6ng ghép vao ndi dung
binh dang gidi khi dua vao chuong trinh giang day trong hé théng gido duc quéc dan, dugc gidng day chinh
thuc & cac trudng su pham ti nam 2025 trd di (theo tdm nhin 2021-2030 cua B6 Gido duc va bao tao?). Doi véi
nha trudng, can ap dung nguyén tac ung xU tén trong su da dang va nghiém cam hanh vi ky thi, phan biét doi
xU dua trén ban dang gidi, xu hudng tinh duc, thé hién gigi va nghiém tuc ap dung toan trudng. Boi ngd giao
vién va nhan vién nha trusng can dugc cap nhat kién thic dung vé LGBTI, khdng ap dat su dinh kién hay co thai
dé tiéu cuc, ky thi vai bat ky hoc sinh nao theo nguyén tac nha trudng dé dé ra. Cac trudng can thiét ké cac mo
hinh tu van tam ly hoc dudng phu hop véi qua trinh phat trién tam sinh ly ctia hoc sinh dé dua ra nhiing hé tro
va tham van kip thai.

[2] Poc néi dung vé chi tiéu binh dang gidi trong nganh gido duc, tam nhin 2021 - 2030 tai day: https://www.vksndtc.gov.vn/tin-tuc-su-kien/chi-thi-cong-tac-nganh-
kiem-sat-nhan-dan-nam-2019/chien-luoc-quoc-gia-ve-binh-dang-gioi-giai-doan-20-s23-t8986.html
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- Cécvan dé vé viéc lam va 16ng ghép gidi: Bo Lao dong Thuong binh va X& hoi - co quan chuyén mon phu trach
cac van dé binh dang gisi, chdng phan biét déi x( tai nai lam viéc va thu hudng cac chinh sach xa hoi can: xem
xét md rong cac khai niém vé gidi, ban dang gidi trong qué trinh tham van stia déi luat Binh déng gisi 20086,
dong thai xem xét 16ng ghép chong phan biét doi xUr dua trén ban dang gisi va xu hudng tinh duc vao cac
hudng dan thi hanh Bo luat Lao dong 2019. Cac mang Iudi lién quan dén doanh nghiép can thic déy nhiéu hon
nguyén téc binh dang va ton trong su da dang, dung hop véi cac nhom da dang gidi nai cong sd. Diéu nay tao
ra co ché ba bén hiiu hiéu dé bao vé ngudi lao dong LGBTI trong cac trudng hop bi phan biét déi xir trong tuyén
dung, tra luong hay ché dé lao dong khac. Bén canh do, cac bién phap giao duc xa hoi van 1a giai phap daihan va
triét d& nhat d& ngudi s dung lao ddng y thiic dugc Igi ich cuia viéc danh gia chat lugng nhan su bang nang luc
ch khdng phai nhiing yéu té khac. Cac thuc hanh tét nhdm bao vé quyén Igi ciia ngudi LGBTI t mot s6 doanh
nghiép tién phong can dugc khuyén khich va chia sé nhiéu hon trong mang Iudi lam viéc.

* Yté&:VGicong van 41323 thang 8/2022 clia BO Y t€ vé chan chinh cong tac kham bénh, chita bénh vsi ngusi dong
tinh, song tinh va chuyén gisi, nganh y té Viét Nam da chinh thic khang dinh su chdp nhan cac kién thic khoa
hoc vé LGBTI va dé nghj cac co sd, dich vy y té ton trong, kndng coi dong tinh, song tinh, chuyén gidi la bénh,
khong ép budc diéu tri, kndng phan biét doi xU, ky thi véi nguai LGBTI. B Y té€ va cac bén cd lién quan can tiép
tuc nd luc trong viéc thdng qua du thao luat Chuyén déi gisi tinh, cung véi cac hudng dan cham soc y té cho
ngudi chuyén gisi nham hién thuc hoa viéc chuyén déi gidi tinh d& dugc ghi nhan trong B6 luat Dan sy 2015.

Mét muc tiéu y té quan trong khac nhdm dam bao cham séc suic khde cho ngudi LGBTI cling d& dudc dua vao
Chién lugc Quéc gia vé Binh dang giGi tdm nhin 2021 - 2030 14 Chi tiéu 4: vao ndm 2025, 40% sé tinh, thanh
pho truc thudc trung uong co it nhat mot co sé'y té cung cap thi di€m dich vu cham séc suc khde danh cho
ngudi dong tinh, song tinh va chuyén gidi va tang 1én 70% tinh thanh vao nam 2030. Viéc thi hanh chi tiéu nay
can dugc bd chd quan phé bién réng réi tai cac co so'y té cap dia phuang, dong thoi tham van, 1&y y kién cong
déng LGBTI trong qua trinh thuc thi nham dam bao phu hap vai nhu cau thuc té clia cong déng.

[3] Poc toan van Céng van tai: https://thuvienphapluat.vn/cong-van/The-thao-Y-te/Cong-van-4132-BYT-PC-2022-chan-chinh-cong-tac-kham-chua-benh-nguoi-
dong-tinh-song-tinh-525166.aspx

[4] Doc toan van Chién lugc Quéc gia vé Binh déng gisi 2021-2030 tai day: https:/thuvienphapluat.vn/van-ban/Van-hoa-Xa-hoi/Nghi-quyet-28-NQ-CP-2021-Chien-
luoc-quoc-gia-ve-binh-dang-gioi-giai-doan-2021-2030-466613.aspx
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Nghién clu nay trinh bay nnimg phat hién qua khao sat toan dién Ian thi hai vé trai nghiém phan biét doi xU dua
trén xu hudng tinh duc, ban dang gisi va thé hién gidi tai Viét Nam, dong thdi cdp nhat thong tin cho “Co phai bdi
vi tOi 14 LGBT, 2015” Day la két qua tra I&i hoan thién khao sat truc tuyén clia 2497 ngudi nhan minh thudc céng
dong LGBTIQ+ va cac nhdm da dang gidi, xu hudng tinh duc khac dang sinh séng & 62 tinh thanh Viét Nam. Co 23
ca nhan tham gia phdng van sau, tU An Giang, Cao Bang, Can Tho, Ba Nang, Dién Bién, Ha Néi, Lao Cai, Ninh Binh,
Séc¢ Trang, Thanh Hoa, TP HO Chi Minh, Vinh Long va 02 ngudi Viét Nam & nudc ngoai (Buc, Han Quéc) vé nhiing
trai nghiém bi phan biét déi xd, quéy roi va bao luc bdi vi xu hudng tinh duc, ban dang gidi va thé hién gidi cta ho.

Muc tiéu nghién cuu

Xa hoi va phap luat Viét Nam trong nhiing nam gan day da co nhiéu thay déi tich cuc trong thao luéan va bao vé
quyén clia ngudi LGBTI. Luat Hon nhan va Gia dinh 2014 bd diéu cdm va kndng x phat hanh chinh dam cudi cua
cdp dbi cung gidi, mac du khdng thua nhan hén nhan cung gidi. Bé luat Dan su 2015 hgp phap hoa viéc chuyén déi
giGi tinh va thay déi gidy t& nhan than clia nguai chuyén gidi. B luat Hinh su 2017 clng da bS sung mot so khai
niém phap luat mai nhdm ma réng pham vi xd ly véi nhdm hanh vixam hai tinh duc cling gidi. Tuy vay, khao sat nhan
thic cong déng van cho thay dinh kién va phan biét déi x( véi LGBTI ton tai dai déng.

Nghién cuiu clng tim kiém cac muc do va hinh thic phan biét doi xir nghiém trong nhat véi tung phan nhém khac

nhau va c6 gang ly giai cac muc dé khac biét nay.

Nghién clu nay hudng tdi cac muc tiéu:
Khao sat nhimg trai nghiém phan biét déi xir dua trén xu husng tinh duc, ban dang gidi va thé hién gigi: muc
d6 phd bién, tan sudt va xu hudng clia cac hanh vi phan biét doi xir trong doi séng gia dinh, cac méi trudng va
khong gian tuong tac phd bién clia cong dong LGBTI (Mo ta don thuan);

Bi€u hién cla hanh vi phan biét doi x(r & cac mdi trudng khac nhau co gi khac biét 1én tiing phan nhom trong
cdng dong LGBTI;

Thong qua khao sat online, ti€p tuc chon phong van sau dé cé thém chi ti€t vé trai nghiém hanh vi phan biét doi
XU & cac moi trudng ma ngusi LGBTI tham gia, tl dé nhin nhan cac dac diém cua phan biét déi xUr trong tuong
quan véi boi canh kinh té van hda xa hoi cu thé vai tiing ca nhan/nhém LGBTI. Cac dac diém khac (co thé) gop
phan gia tang hanh vi phan biét doi xr dua trén ban dang gidi, xu hudng tinh duc va thé hién gisi cia moi nhom;

Tap hop va lam day dan cac bang chuing, cau chuyén vé hién trang phan biét doi xtr véi cong déng LGBTI va méi
phan nhém cu thé, nhan dién muc do nhan thic quyén va nhu cau xu ly, giai quyét phan biét doi xu. Tu do, dua
ra cac goi y chinh sach va hoan thién co ché chong phan biét déi xUr dua trén xu husng tinh duc, ban dang gidi
tai Viét Nam.
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Khai lugc cac nghién clu va ngudn dan théng dung vé trai
nghiém phan biét doi x véi ngudi LGBTI dang dudc si dung tai
Viet Nam

Giai doan tU trudc nam 2016, khi nghién clu “Cé phai bdi vi toi la LGBT” 2015 hoan thanh, mot sé nghién cuu va
nguon dan sau day da lugc khai lugc va trich dan:

SGm nhat 1a cac nghién ctu chung vé nhom nam quan hé tinh duc véi nam (“MSM?), trong do co giao thoa voi
nhém dong tinh, song tinh nam va chuyén gidi ni (Khuat Thu Hong, 2005; Vi Ngoc Bao va Girault, 2005; Va
Ngoc Bao et al, 2008). Cac nghién ciu khac tap trung vao cac nhom cu thé nhu déng tinh nam: Nghién clu
truc tuyén “Dac diém kinh té xa hdi clia nam gisi cd quan hé tinh duc dong gidi tai Viét Nam” (iSEE, 2008),
(Nguyén Cusng Qudc, 2009). Nghién ciu vé déng tinh nir (iSEE, 2009, 2010) chi ra rang gia dinh khi biét con
minh déng tinh 14 that vong, niu kéo, ng&n cdm con quen ban gai hay choi véi ban déng tinh nit khac, doa cét
nguon tai chinh, hoc phi, ép Iy chong; tré em dudng pho LGBT (Nguyén Thu Huong et al., 2012), ngudi chuyén
giGi (iSEE, 2013), hay cu thé hon nhu hinh anh nguai dong tinh trén truyén thong (iISEE, 2011), moi quan hé
chung séng cung gidi (iISEE, 2013), nhan con nudi (UNDP-USAID, 2013), nhu c&u phap ly clia ngudi chuyén gidi
(ISEE, 2014); mot s6 nghién clu tim hiéu vé ky thi, dinh kién véi nhdm LGBT (iSEE, TGng quan vé ky thi vdi ngudi
LGBT, 2010; iSEE, Khao sat thai do xa hdi v&i ngudi dé'ng tinh, 2012).

M6t s6 nghién cliu vé phan biét déi xr clia nhan vién y té qua cung cép dich vu cho nam quan hé clng gidi
(ISEE, 2011), hoac tim hiéu khia canh phan biét doi xU, bao Iuc trén co sé xu husng tinh duc va ban dang gidi
trong trudng hoc (CCIHP, 2011; UNESCO, 2015).

“Nghién cuu vé Ky thi, Phan biét déi xr va Bao luc vai nguai LGBTI tai trudng hoc” (CCIHP, 2011) cho thay 45%
s6 hoc sinh-sinh vién la LGBT cho rang da tung bi bao luc va phan biét doi xr & trudng hoc véi nhiéu hinh thic
(thé chat, tinh than, tinh duc va kinh té€) ; 18% nhiing trudng hop bao luc va phan biét déi xir gay ra bai cac thay
cd gido va can bd trong trusng; 38% nhimng ngudi bi bao luc khi con di hoc cho biét ho thdy méat niém tin vao
tuong lai; 31% cac em bi bao luc co y dinh ty tu.

Giai doan 2016 - 2022: S6 lugng cac nghién cuu vé cac khong gian xa hdi clia cdng déng LGBTI noi chung va nghién
cUu nhu cau chuyén biét clia cac phan nhdm noi riéng da tang lén. Tu cudi nam 2015, khi BLDS 2015 ghi nhan viéc
chuyén déi gisi tinh, quyén thay dgi thdng tin nhan than cho nguai chuyén gidi, da cé nhiéu sang kién, hdi nhém
LGBTI dugc thanh 1ap va hoat dong & nhiéu dia phuong, linh vuc, tuong tac trén mang x& hoi giup ndng cao nhan
thuc chung clia cdng dong vé LGBTI ndi chung va nguai chuyén gisi noi riéng. Mot s6 nghién cuu khai nguén ti
cdng dong va do chinh cong dong thuc hién nhu:

Nghién clu Buc boi gisi - Xuat hién, ton tai va luu dau trong ddi séng ngusi Chuyén gidi (IT”s T Time, 2019);
Nghién cuu vé “Hién trang trai nghiém y té va nhu cau chuyén ddi gisi tinh clia nguai chuyén gidi Viét Nam”
(iSEE, It's T Time, 2018) danh gia vé thuc trang sU dung dich vu y t&€ clia ngudi chuyén gisi va tim hiéu thuc té
trai nghiém, hiéu biét, quan diém clia ngudi chuyén gidi & Vit Nam doi vai viéc st dung hormone, cac phau
thudt dé chuyén déi gidi tinh va cac dich vu cham soc suc khde co lién quan.
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+Nghién ctu dinh tinh “Thuc trang xay dung méi quan hé Iang man clia ngudi vo tinh tai Viét Nam (Nhom Asexual
in Vietnam, 2020) nham tim hiéu hién trang ngudi vo tinh dang gap nhing dinh kién, ky thi va phan biét déi xu
nhu thé ndo trong cudc séng, dac biét 1a khi trong méi quan hé 1ang man & Viét Nam, véi bdi canh xa hoi con coi
“tinh yéu phai di dbi véi tinh duc’, “ai ma cha coé tinh duc”
M6t s6 nghién clu cling kip thoi xuét hién trong béi canh co nhiing bién ddi x& hoi anh hudng téi ngusi LGBTI
trong khoang thdai gian nhat dinh, nhu: Tac dong cua Covid 19 t6i cudc séng va nhu cau clia ngudi LGBTI+ tai Viét
Nam (iSEE, 2020); hoac vé chl dé hon nhan cuing gidi giai doan 2016-2020 khi Luat HOon nhan va Gia dinh 2014 bo
cam (thay bang khéng thiria nhan) hon nhan cling gidi, kndng xUr phat cac dam cudi clia cép déi cung gisi: Nghién
clu “Quan diém xa hoi vé hon nhan cung gisi” (ISEE, 2019) co 5303 mau tham gia tra 16i quan diém ca nhan vé
khudn mau hédn nhan va hén nhan cling gisi; Nghién clu “S6ng chung cung gidi” (iSEE, 2019) véi 5399 mau tra 1,
nghién clu dau tién du bao vé tac dong tich cuc néu hgp phap hda hdn nhan cuing gidi tai Viét Nam: Bao cao danh
gid tac dong kinh té clia Hon nhan cung gidi tai Viét Nam (VESS, iSEE, 2021).

Mot s6 tai liéu knac cung cap gdc nhin vé bao Iuc trén co sd gidi tai hoc dudng tai Vit Nam dat trong boi canh van
hda x& hoi chau A nhu Bao céo “Hudng téi méi trusng hoc dudng an toan, binh dang va hda nhap™: Bao cao nghién
cuu bao luc hoc dudng trén ca sd gidi tai Viét Nam (UNESCO, 2017); Bao céo clia Mang ludi Ngudi chuyén gidi chau
A - Thai Binh Duong vé cac hinh thic phan biét déi xi trong tuy&n dung vai ngudi chuyén gisi (Mang lusi Ngusi
chuyén gidi chau A - Thai Binh Duong, 2018).
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Béi canh phap ly va quan diém
chinh sach

Céc quy dinh clia phap luét Viét nam vé chong phén biét doi xu
va thuc déy binh dang gidi

Nguyén tac khéng phan biét déi xtr sém dugc coi la nhiing nguyén tac nén tang co tinh xuyén suét dugc ghi nhan
tu rat sém trong luat quoc té vé quyén con nguai. Phan 16n cac cong udc co ban vé quyén con ngudi déu nghiém
cam moi hinh thiic phan biét déi xUrca trong phap lut (de jure) va trong thuc tién (de facto). Quyén khong bi phan
biét déi x thudc nhom quyén khong thé bi dinh chi hay tam hoan thi hanh trong moi trudng hop. Quyén nay doi
hoi méi quéc gia co nghia vu thuc thi cac bién phap 1ap phap va tu phap cu thé.

CUng gibng nhu cac quoc gia khac, Viet Nam thuc hién nghia vu phap ly ctia minh théng qua viéc ghi nhan nguyén
tac nay trong hé théng phap luat quéc gia. Binh dang va khdng phan biét déi x(r 1a mot trong nhiing nguyén tac
xuyén subt clia phap luat Viét Nam. Hién phap Viét Nam qua cac thai ky déu dac biét nhan manh dén viéc ghinhan
binh dang trudc phap luat. Cac ban Hién phap trudc day chua co diéu knodn riéng vé cam phan biét déi xUr cling
nhu viéc nghiém cam phan biét doi xtr xuét phat tu cac co sé khac nhau. Dén Hién phap 2013, nguyén tac nay ducc
quy dinh cu thé hon tai Biéu 16: “Khong ai bi phan biét déi xd trong dai séng chinh tri, dan sy, kinh t&, van hoa, xa
hoi”5 Ngoai ra, nguyén tac knéng phan biét déi x(r cling dugc thé hién trong cac diéu khoan cu thé khac cla Hién
phap, nhu: “Nghiém cam phan biét doi xi vé gidi” (khoan 1va 3 diéu 26).

Tuy nhién, ndi dung nghiém cam phan biét doi xi chua dugc nhdn manh mot cach toan dién trong cac van ban
quy pham phap luat chuyé&n nganh, ma chd yéu dugc néu tai nguyén tac dinh khung, vi du Biéu 3 clia BLDS 2015:
“Moi ca nhan, phap nhan déu binh dang, knong duac 18y bat ky ly do nao dé phan biét déi x(r; dugc phap luat bao
hd nhu nhau vé cac quyén nhan than va tai san.”® Ngoai ra, BLDS 2015 cling da stra ddi, b8 sung mét s6 quy dinh
thuc déy viéc xoa bo phan biét déi xU, nhu b6 sung quy dinh tai Biéu 37 vé thuc hién quyén chuyén déi gidi tinh.’
B6 luat Hinh su 2015 coi khdng phan biét déi xUr la mét nguyén tac co ban trong xU ly ngudi pham t6i: “Moi nguoi
pham t6i déu binh dang trudc phap luat, khéng phan biét gidi tinh, dan toc, tin ngudng, tén gido, thanh phan, dia
Vi xa hoi.” (Diéu 3b)

Trong linh vuc lao déng, tU BLLD 2012 da nghiém cam hanh vi phan biét déi xdr vé gidi tinh, dan toc, mau da, thanh
phan xa hoi, tinh trang hén nhan, tin nguéng, tdn gido, nhiém HIV/AIDS, khuyét tat hoac vily do thanh 18p, gianhap
va hoat déng céng doan; ngudc dai nguai lao déng, quay réi tinh duc tai noi lam viéc (Khoan 1, 2 Diéu 8). Cho tdi
ban stra d8i maéi nhat nam 2019, BLLD d& lam rd hon “phan biét déi xU trong lao déng” (khoan 1Diéu 8): hanh vi
phan biét, loai tri hodc uu tién dua trén ching tdc, mau da, ngudn goc qudc gia hodc ngudn goc x& hoi, dan toc,

[5] Biéu 16 Hién phap 2013: https:/thuvienphapluat.vn/van-ban/Bo-may-hanh-chinh/Hien-phap-nam-2013-215627.aspx
[6] Biéu 3 BLDS 2015: https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Bo-luat-dan-su-2015-296215.aspx

[7] Bieu 37 BLDS 2015 vé quyén Chuyén déi gidi tinh: https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Bo-luat-dan-su-2015-296215.aspx
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gidi tinh... cé tac dong lam anh hudng dén binh dang vé co hdi viéc lam hodc nghé nghiép®. Nhu vay, BLLD 2019
cé tinh khai quat cao hon so vai BLLD 2012, nhung cac ly gidi nguyén nhan phan biét déi xi van chua bao phd hét
Ngudi lao dong la LGBTI vi chi dé cap dén phan biét gisi dya trén yéu to sinh hoc nam/nir. Trong khi do van dé xu
hudng tinh duc, ban dang gisi hoac thé hién gidi mai khién ngudi LGBTI g&p phai nhiéu su ky thi, ma cac so liéu
khao sat cling nhu cau chuyén phdng van sau sau day sé lam rd hon.

Thang 3/2021, Thu tudng Chinh phui da ban hanh Nghi quyét Chién lugc quéc gia vé Binh dang gisi giai doan 2021
- 2030, trong do néu ré mot chi tiéu Y té la: “Ty 1€ tinh, thanh phé truc thudc trung uong cé it nhat mot co sy té
cung cép thi diém dich vu cham sdc suc khoe danh cho ngudi déng tinh, song tinh va chuyén gidi dat 40% vao
nam 2025 va 70% vao nam 2030.”° Viéc hién thuc hda cac chién lugc quéc gia nay cing gop phan thuc thi tét hon
nguyén tac chéng phan biét doi xd, dung hap cac nhdm thigu s6 vao su phat trién clia xa hoi.

Quyén Chuyén déi gidi tinh van dang bi treo sau 6 nam Bé luat Dan su 2015 stia ddi cé hiéu luc (1/1/2017)
Ngay 24/11/2015, Quoc hoi Viét Nam da biéu quyét thong qua Bo luat Dan su (sta ddi), trong doé quyén
chuyén déi gigi tinh dugc chinh thic hgp phap hoéa tai Viét Nam. Mac du co hiéu luc thi hanh tu ngay
1/1/2017, nhung cho tai hién tai, du thao luat Chuyén d&i gisi tinh van chua ndm trong cac chuong trinh
xay dung phap luat clia Quéc hoi Viet Nam giai doan 2019-2023.

Hop 2: Hién trang quyén chuy&n ddi gidi tinh tai Viét Nam

Cac cong udc qudc té vé chdng phan biét doi xi véi cac nhom
thi€u s6 giGi ma Viét Nam da tham gia va cam két thuc hién

La thanh vién Lién Hop Quéc tu nam 1977, Viét Nam da gia nhap Cong usc Quoc té vé cac quyén Kinh té, Xa hoi va
Van héa (ICESCR), Cong uéc Qubc té vé cac quyén Dan su va Chinh tri (ICCPR), Cong udc vé x6a bd moi hinh thic
phan biét doi xU véi phu ni® (CEDAW) vao nam 1981 va Cong usc Quyén Tré em (CRC) vao nam 1990... Thong qua
do, Viét Nam dé& thé hién cam két ton trong pham gia va quyén cua tat ca moi ngudi nhu nhau.

Qua trinh 1am ré ndi ham cla khai niém “phan biét déi xU” va nd luc thuc ddy cac nguyén tac “chéng phan biét doi
xU” theo chudn muc nhan quyén quoc té dang dugc Viét Nam cu thé hoa trong khoang mot thap ky trd lai déy.

[8] http://lapphap.vn/Pages/TinTuc/210950/Quyen-lao-dong-cua-nguoi-chuyen-gioi-tai-Viet-Nam-hien-nay.htmi
[9] Toan van Chién Iugc qudc gia vé Binh dang gidi giai doan 2021-2030: https:/thuvienphapluat.vn/van-ban/Van-hoa-Xa-hoi/Nghi-quyet-28-NQ-CP-2021-Chien-
luoc-quoc-gia-ve-binh-dang-gioi-giai-doan-2021-2030-466613.aspx

[10] Theo Biéu 1 cuia CEDAW, “phan biét déi xU chdng lai phu nd” dugc hidu 1a: “...bat ky sy phan biét, loai trirhay han ché nao dugc dé ra dya trén co sé gidi tinh, ma co
tac dung hodc nham muc dich lam tén hai hodc vo hiéu hoa viéc phu nd, bat k& tinh trang hén nhan clia ho nhu thé nao, dugc cdng nhan, thu hudng hay thuc hién cac
quyén con ngudi va tu do cd ban trén cac linh vuc chinh tri, kinh t&, x& hoi, van hoa, dan su hay bat k& Iinh vuc nao khac, trén co s6 binh dang gidia nam gidi va phu nd”
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Phan biét déi xUr thudng dugc phan thanh hai dang: Phan biét doi xU truc ti€p va gian tiép."

Phan biét doi xU truc tiép 1a cach thuc doi xir khac biét vsi ngusi khac vi mét ly do chu quan. Théng
thudng phap luat sé nghiém cam nhém hanh vi phan biét doi xd truc tiép.

Phan biét doi xU gian tiép 1a cac quy dinh, thuc hanh knéng truc ti€p loai trir nhom nao; cé vé nhu vé hai
nhung lai gay nén nhimg anh hudng tiéu cuc dén cac ca nhan hay nhom déi tugng nao dé trong xa hoi.
Phan biét gian tiép xay ra khi mot chinh séach, quy dinh phap luat ho&c thuc hanh &p dung binh déng vdi
tat ca moi ngusi nhung cé két qua anh hudng tiéu cuc dén mot sé ngudi.

Hop 2: Hién trang quyén chuyé&n ddi gidi tinh tai Viét Nam

Ngay 30/6/2016, Hoi dong Nnan quyén LHQ da bo phiéu théng qua nghi quyét 32/2 vé Bao vé khoi bao luc va Phan
biét doi xUr dua trén xu husng tinh duc va ban dang gidi, theo do b6 nhiém mot Chuyén gia Boc 18p vai nhiém vu
thuc déy giai quyét bao luc va phan biét doi xUr dua trén xu husng tinh duc va ban dang gisi 2 Viét Nam 1a mét trong
nhiing nuéc bo phiéu “thuan” cho nghi quyét nay.

Vao ngay Quéc té chéng ky thi, phan biét doi xdr véi ngusi déng tinh, song tinh va chuyén gisi (IDAHOT) 17/5/2019%,
Cao quan phat trién LHQ tai Viét Nam khuyén nghi Viét Nam nhanh chéng ban hanh hudng dan thi hanh vé viéc thay
déi gidi tinh phap ly. Biéu nay nham dam bao rang, bén canh nhing ngusi chuyén gisi c6 mong muén can thiép
y t€, nhiing ngudi chuyén giGi khdng co nhu cau can thiép, ngudi lién gidi tinh tu nhan la ngudi chuyén gisi hoac
NQuGi cd cam nhan khac vé ban dang cling cé quyén chuyén ddi gisi tinh phap ly trén gidy t6. Hon nlta, cac thu tuc
thay d@i gidi tinh hop phap can tran trong nguyén tac tu xac dinh gisi, nghia la cho phép ngudi chuyén gisi tu xac
dinh hop phap ban dang gisi ciia minh ma khéng can chan doan y t&, phau thuat hoac diéu tri ndi ti€t. Day la diéu
can thiét dé tranh bénh ly hoa (coi gidi tinh khi sinh khdng khdp vai ban dang gidi la mot can bénh can dugce chia
tri), tao ra mét moi trudng mang tinh phan biét déi xd va ky thil4

Thuc té cho thay, khu vuc chau A - Thai Binh Duong chua co su chu y, quan tam thda dang déi vai cac hanh vi
bao luc nhu bat nat, bao Iuc va phan biét déi xU trén co s6 xu hudng tinh duc va ban dang gisi (SOGIE - Sexual
Orientation and Gender Identity/Expression). Nghién ciu téng quan khu vuc ctiia UNESCO nhan thay rang, da sé
céac hoc sinh LGBTI néi rang dé bi bat nat, bao luc va phan biét déi xirs. Ty 1& bao luc, bat nat va phan biét déi xur xay
ra nhiéu hon vai hoc sinh LGBTI so v&i cac ban hoc khac, gay tac déng, hé luy sdu sac hon véi su phat trién cla ho.
Trong nhiéu trusng hap, nhiing hoc sinh 14 nan nhan ctia hanh vi bao luc va bat nat knéng thé tim kiém su gitip da,
do cac trusng hoc chua co nhing co ché hé trg hay Ung pho hiéu qua dé giai quyét cac van dé nay.

[11] Phan biét d6i xUr chong lai phu nirva cac nhom thiéu so gisi la mét khai niém rat rong. Xét vé dong co, nd bao gom tat ca nhiing hanh déng cé va knong co cha dich.
Xét vé biu hién clia hanh vi, nd bao gdm kndng chi su phan biét ma con suloai trirhay han ché. Xeét vé hau qua, nd lam tén hai hodc vé hiéu hod khéng chi suthuc hién
ma con ca sy cdng nhan va su thu hudng cac quyén va tu do clia cac nhom nay. Xét vé pham vi tac dong, nd cé thé dién ra trén moi linh vuc, ca trong doi séng gia dinh
vangoai xa hoi, trong khu vyc cdng cong hodc tunhan. Xeét vé chd thé clia hanh vi, no co thé do moi déi tugng gay ra, k& ca bdi ban than phu nirva cac nhom khac nhau
trong cong dong. Lién quan dén khai niém k& trén, can chi y cac khia canh sau: Tu than su déi xUr khac nhau kndng phai la su phan biét doi xUrtheo nghia tiéu cuc, méa
chikhi sy déi xtrkhac biét do gay tén hai hay vo hiéu hoa cac quyén con ngudi clia phu nirva cac nhom thiéu sé gisi thi maéi mang nghia tiéu cuc.

[12] Nguén: http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=20220
[13] HRC/RES/32/2: https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G16/154/15/PDF/G1615415.pdf?OpenElement, truy cap lan cudi 22/2/2023
[14] https:/Ivietnam.un.org/vi/3947-ngay-quoc-te-chong-ky-thi-phan-biet-doi-xu-voi-nguoi-dong-tinh-song-tinh-va-chuyen-gioi-idahot

[15] UNESCO: T xtic pham dén hoa nhap: B&o céo cuia khu vuc Chau A - Thai Binh Duong vé bat nat hoc dudng, bao Iuc va phan biét déi xUr trén co s& xu hudng tinh
duc va ban dang gidi, 2015, UNESCO Bangkok https://bangkok.unesco.org/sites/default/files/assets/article/Education/publications/GENIA2019/19_Dec_GENIA_
Toolkit_20.pdf
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Cackhainiémvathuatngirquantrong

Giai thich cac thuat ngir

Xu huéng tinh duc la khd nang mét ngusi cam thay hap dan vé mat cam xdc sau sac, tinh cam, tinh duc, méi quan
hé gan gui v&i nhiing ca nhan co gidi knac, cung hay nhiéu hon mot gisi. Theo cach hi€u dugc chap nhan phé bién
nhat, ngusi co xu hudng tinh duc hudng tsi ngusi cung gisi goi la ngusi dong tinh, hudng téi ngudi knac gisi 1a
ngudi di tinh, hudng tai ca hai gidi la nguai song tinh.

Ban dang gidi la cdm nhan noi tam sau s&c va nhing trai nghiém vé gisi ciia madt ngusi ma co thé khdng tuong Ung
VGi gidi tinh khi sinh ra, nhu nhan thiic ca nhan vé co thé (bao gém - néu dugc tu do lua chon, viéc thay d&i ngoai
hinh bén ngoai hay chic nang co thé bang thudc, phau thuét hay cac bién phap khac) va nhing thé hién vé gidi,
bao gbm phuc trang, I5i néi va diéu bo.

Nhing ngudi co ban dang gidi kndng trang vdi gidi tinh khi sinh ra thudng dudc goi la ngusi chuyén gidi. Néu ho
nhan minh Ia nam (sinh ra I n{, nghi minh la nam) thi s& goi la chuyén gisi nam, néu ho nhan minh la n (sinh ra
la nam, nghi minh sang n{) thi sé goi 1a chuyén gidi n{. Trong khao séat Ian nay, chung toi clng ghi nhan thong tin
cua nhing nguai lua chon an méac xuyén gidi va khéng nhan minh la ngusi chuyén gidi, cng nhu khdng nhan minh
la nam hay n{ (khong thira nhan theo gidi tinh sinh hoc).

Thé hién gidi la nhiing bi€u hién bén ngoai vé ban dang gidi, thdng qua nhiing hanh vi, dang vé, tinh cach, ngoai
hinh “nCrtink’, “nam tinh” hay “trung tinh’, dua theo cac dinh chuén vé gidi clia xa hoi. Nnng trai nghiém phan biét
doi x(r dua trén xu husng tinh duc va ban dang gidi co lién hé méat thiét vai dinh kién x& hoi vé vai trd gisi, nén khao
sat nay clng sirdung thuét ngl “thé& hién gisi” & nhiéu cho.

Intersex: Ngudi lién gidi tinh la nguai sinh ra véi nhimg dac diém gidi tinh (bao gébm ca quan sinh duc ngoai, co
quan sinh san bén trong, nhiém sac thé gidi tinh) khéng dién hinh clia co thé nam ho&c co thé n. Lién gidi tinh 1a
mot khai niém chung dung dé mo ta nhiéu bién thé tu nhién cla co thé. Trong mot s6 trudng hop, cac dac diém
lién gidi tinh co thé dugc nhin thay ngay khi sinh ra trong khi mot s6 khac sé& khdng cé biéu hién rd rang cho dén
tudi day thi. Hau nhu cac trang thai lién gidi tinh vé nhiém sac thé déu khdng co biéu hién thé chat rd rang e

Asexual: Ngugi vé tinh 1a ngudi khéng cam thay hing thu tinh duc véi bat c mét gidi tinh nao. Tuy nhién, ho van
cd thé co hing thu véi chuyén tinh cam. Dua trén su hing thd vé mat tinh cam, nén ngudi vo tinh van cé thé co
cac xu huéng da dang nhu bat ky ngudi nao khac.

Bao luc dua trén co sa gidi (Gender based violence): Bao Iuc bat ngudn ti viéc nan nhan khdng tuan theo/khéng

dép Ung nhiing quy dinh, ky vong vé vai tro gisi dugc gan cho méi gidi va tu méi quan hé khéng binh dang vé quyén
luc gilia cac gidi.

[16] Poc thém tai liéu vé Lién gidi tinh tai day: http://www.thuvien.lgbt/tothongtin
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Quay réi tinh duc: Mot s6 moi trudng cu thé nhu nai lam viéc co dinh nghia cu thé vé Quéy roi tinh duc, nhu: “Quéy
réi tinh duc tai nai lam viéc 1a hanh vi cé tinh chéat tinh duc cuia bat ky ngudi nao déi vsi nguai khac tai nai lam viéc
ma khong dugc ngusi d mong mudn hoac chap nhan. Nai lam viéc 1a bat ky noi nao ma ngudsi lao dong thuc té lam
viéc theo thda thuén hodc phan cong clia ngudi su dung lao dong.”"”

“Viéc cdng nhan hén nhan cung gidi” 14 viéc nhimg ngudi cd gidi tinh gibng nhau (gidi tinh phap ly dugc ghi nhan
trong cac van ban nhu khai sinh, chiing minh nhan dan, hé khéu, can cudc céng dan..). dugc tham gia vao moi
quan hé hén nhan va duge hudng cac quyén va nghia vu quy dinh trong ché dinh hén nhan.

Phan biét déi xUrla hanh xtrvéi nhiing nguai hoac nhiing nhdm ngudi nhat dinh mot cach khac biét, dac biét latheo
cach tiéu cuc hon so véi cach doi xU vai ngudi khac, dya trén nhiing yéu té nhu chiing tc, gidi tinh, tinh duc, v.v...

+ Phéan biét doi xU truc tiép: La nhimg déi x(r kém thuan Igi hon vai nhiing nguai hay nhom ngudi vi nhiing yéu to
nhu chdng toc, gisi tinh, tudi tac, tinh trang hdn nhan, tinh trang knuyét tat... D& xac dinh phan biét doi xu truc
tiép, can dap Ung ba yéu to: i) thiét hai co that; (hudng luong it hon véi cung vi tri cong viéc, kndng dugc thang
tién...) ii)yéu td doi sann, thiét hai nay la két qua clia su déi xUr thién vi kém hon so véi nhimng ngudi kndng cung
phan nhom (chung tdc, gidi tinh, tinh duc...) nhung co cung nhiing déc diém hoan canh (néng lyc, kha nang
dap Ung cong viéc...); i) moi lién hé gitia su déi xir knac biét vai nguyén nhan tu gidi tinh, chdng toc, tinh trang
khuyét tat ciia mdi ca nhan...

+ Phéan biét doi xU gian ti€p: Phan biét doi xUr gian ti€p la khi mdt nguai dat ra nhing diéu kién, han dinh ap dung
nhu nhau cho moi ngudi, nhung diéu kién do lai 1a nguyén nhan dan tsi viéc mot nhém nhd hon kho co thé dap
Ung dugc diéu kién dé, dan téi nhiing thiét hai cé that. Phan biét doi x( gian tiép tinh vi va kné nhan dién hon.

Vi du, trong qua trinh thuc hién phdng van séu cho nghién cliu, mét ngudi tham gia cho biét céng ty minh
€0 chinh sach tai trg hoc phi tdi ndm 18 tudi cho con cai cla ngudi lao ddng, nhung khéng ap dung cho con
cla cap dbi cling gidi (trong trudng hap ngudsi lao ddng cuia ho khong phai cha/me sinh hoc truc tiép cla
dua tré ma chi dang la ban doi cung nudi dudng). Diéu nay khién cho chinh ngudi lao déng la LGBTI va con
céi cuia ho khéng dugc thu hudng day du cac phuc lgi ciia doanh nghiép.

Trong bao céo nay, “phan biét déi xUr dua trén xu hudng tinh duc va ban dang gidi” & nhiéu chd sé dugc ghi ngan
gon la “phan biét doi x vi la LGBTI” nhung kndng cé nghia la chi gidi han trong nhiing ngudi nhan minh |a LGBTI, va
tuy theo cac trudng hop/tinh huéng nhéat dinh, cam nhan nay co thé bao gém ca phan biét déi xUr da chiéu vi cac
yéu té khac.

[17] Khoan 9 diéu 3 BLLD 2019. Boc toan van BLLP 2019 tai: https:/thuvienphapluat.vn/van-ban/Lao-dong-Tien-luong/Bo-Luat-lao-dong-2019-333670.aspx
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Phuong phap khao sat va thuc hién
nghién cuu

Khao sat dugc thiét k& theo hinh thuc truc tuyén va dat trén cac nén tang online cla Vién nghién ciu Xa hoi, Kinh
té va Moi trusng (“iSEE”), nhu website: isee.org.vn, toilalgbt.com va trang Facebook https://www.facebook.com/
iseevn. Thdi gian trung binh dé hoan thanh toan bd khao sat 1a 18 phut.

Khao sat dugc dat tén ngan gon 1a “Co phai bai vi téi la LGBTI 20237?” dé thu hut su chu y clia nhiing ngusi tu nhan
la LGBTI, dugc chia sé trén hon 18 trang héi nhom danh cho ngudi LGBTI trén mang x& hdi Facebook va qua danh
sach thu dién t cta iSEE. M3 QR dan tdi khao sat dugc in 1én t& roi, bién mica va dat tai 09 co s6, phong knam co
cac dich vu chuyén biét danh cho cong dong LGBTI tai Da Nang va Nghé An.

Trong thai gian ti12/12/2022 - 26/1/2023, nhom nghién clu da thuc hién 23 cudc phong van siu véi ngudi tra |0
& An Giang, Cao Bang, baN&ng, Can Tha, Bién Bién, Ha Noi, Lang Son, Ninh Binh, Séc Trang, Thanh Hoa, TP. HO Chi
Minh, Vinh Long va 02 ngudi Viét Nam & nuéc ngoai (Buc, Han Quéc) dé tim hiéu chi tiét hon nhiing phat hién trong
khao sat truc tuyén, cing nhu lam sau hon cac két qua bang cau chuyén ca nhan. Mau phdng van dugc lua chon
dua trén danh sach nhimng nguai da tham gia khao sat truc tuyén va dong y dé lai thong tin lién lac hoac thong qua
gidi thiéu tu cac mang ludi cdng dong dé nndm nghién cuu tién hanh phong van sau. Thai gian trung binh dé thyc
hién méi budi phong véan sau 1a 55 phut.

Khi d&t cau hoi vé trai nghiém phan biét déi xd, bang hai tiép tuc st dung cach mo ta “cam thay bi phan biét déi
XU, tuong ty nhu cach ggi van dé trong “Cé phai bdi vi toi la LGBT 2015” Mt hanh vi xay ra véi ngudi ndy co thé
khién ho cam thay co phan biét doi xU, nhung véi ngusi khac thi khdng. Vi vay, cam giac “thay bi phan biét doi xu”
rét quan trong vind chi thuc sy 1a van dé khi gay ra cam giac tam ly tiéu cyc Ién ngudi ma hanh vi dé hudng tai. Tuy
nhién viéc cam nhan phan biét déi xrcon phu thudc vao muc do hién dién, nhan thic quyén cla ting nhdm, tham
chi lién quan dén “dod dai” tiép xuc vai cac hanh viky thi va bat cdng clia mot s6 nhdm dac trung hon (vi du: ngudi
chuyén gidi, ngusi déong tinh nam & cac vung mién con nang tinh dinh ki€n gisi hodc cac linh vuc nghé nghiép dac

thu). Mat s6 thudc nndm nay khi tra I6i phong van ca nhan cho thdy ho “quen’ va “mac k&’ viéc bi ky thi hoac doi

xU khac biét vi gép phai qua thusng xuyén, hodc cac nhom it hién dién cong khai nhu song tinh, vo tinh thi it nhay
cam hon véi sy déi xtrkhéng cong bang.

Trong thiét ké bang hoi, tat ca cac cau hoi vé trai nghiém phan biét déi xUr déu dugc nhom lam viéc viét dudi dang
cong thuc “Ban cd bao gid... bdi vi dugc coi la ngudi LGBTIkhdng?” d& nhan manh va nhac nha ngusi tham gia khao
sat uu tién chia sé cu chuyén bj doi xUr khac biét do cac yéu td xu hudng tinh duc, ban dang gigi. Chung téi khéng
loai trir cac trudng hap ho bi phan biét doi x( vi cac yéu té khac va cé cau hoi lam rd cac yéu té nhu ving mién,
ngoai hinh, ton gigo, trinh dé giao duc hodc dia vi xa hoi.
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Po6i tuong tham gia khao sat

Sau 20 ngay cong bd khao sat (tu ngay 24/10/2022 dén ngay 14/11/2022), d& co 7390 ngudi tiép can dén bd cau
hoi, trong dé 1394 ngusi hoac kndng déng thuén tra 16i/kEt thiic bang hoi hoac knéng du diéu kién tham gia (vi du:
NQudi duai 18 tudi, ngudi tu xac dinh 1a nguai hap gidi di tinh, hoadc thiéu thong tin co ban vé dac diém nhan knau
- x& hdi...) 3457 mau hoan thién mét phan bang hoi, va 2497 mau du diéu kién phan tich.

Khi thuc hién truyén thong vé knao sat, chung téi d& néu rd cac nhom muc tiéu clia khao sat, gisi han dé tudi, chia
$é vGi ngudi thuc hién nhiing cam xuc kho chiu néu cau hoi goi ho nhé téi nhing trai nghiém tiéu cuc da gap phai
va khéng méc dinh loai bod nhiing ngudi tu nhan minh cd xu hudng tinh duc hoac ban dang gidi ngoai LGBTI. Thuc
té€, nhiéu nguai hién nay khdng nhan minh thudc mot trong cac nhém LGBTI ma tim toi va s dung cac ban dang
khac rat phong phu. Khao sat cling ghi nhan cac ban dang do ngudi tra 16 ty nhan nhu: agender (kndng co gidi
tinh), aromantic (v ai), genderqueer (da dang gidi), gender-fluid (linh hoat gidi), non-binary (phi nhi nguyén),
pangender (toan gisi), asexual (vo tinh), demisexual (ban tinh), pansexual (toan tinh), hay cac ban dang két hop
nhu trans les (chuyén gidi déng tinh nl), trans bisexual (chuyén gisi song tinh), transvestite (ngudi phuc trang
khac gidi) v.v... Vi gisi han ndi dung, nghién clu nay sé khong gii thich nguén goc, y nghia clia ting thuét ng nay.

C06 9.8% (245) ngudi tra |6i khao sat cho biét ho la ngudi lién gidi tinh. Bay 1a con s6 méi so vai “Co phai
bdi vi téila LGBT” 2015.

Tai Viét Nam, chua co nhiéu nghién cliu hoac s0 liéu vé cong dong lién gidi tinh - nhiing ngudi dugc goi
la “ngudi co khuyét tat bam sinh vé gidi tinh hoac gidi tinh chua dugc dinh hinh chinh xac™™®. Knai niém
nay thién vé md ta ca thé sinh hoc, nhung chua bao gém déy du cac trang thai clia lién gidi tinh va dugc
sUrdung dé goi chung cho tinh trang bénh ly “bat thudng”. TU nhiing khac biét ca thé, tré em va ngudi
trudng thanh lién gidi tinh co nguy ca bi ky thi va déi mé&t vai rat nhiéu bat binh dang, bao gém vi pham
V€ quyén suc khoe va toan ven co thé, quyén binh dang va khéng bi phan biét déi xU. Nhiéu tré lién gidi
tinh phai trai qua cac cuéc phau thuat va can thiép khdng can thiét nham thay d&i bé ngoai phu hop vai
nhing dinh chudn vé gidi tinh. Cac bién phap nay thudng dugc tién hanh ma knéng cé su déng y day
du, tu nguyén va ducc théng bao dén ngudi lién quan, khiho con qua nho dé co thé quyét dinh'. Nhiing
can thiép nay thudng dugc bién minh dya trén chuén myc vé van hda va gidi, nhiing dinh ki€n mang tinh
phan biét vai nguai lién gidi tinh va su hoa nhap cua ho trong xa hoi.

Hop 3: S6 liéu va hién trang ngudi lién gidi tinh trong bao cao

[18] Poc toan van Nghi dinh 88/2008/ND-CP vé Xac dinh lai gisi tinh & day: https://thuvienphapluat.vn/van-ban/The-thao-Y-te/Nghi-dinh-88-2008-ND-CP-xac-dinh-
lai-gioi-tinh-69027.aspx

[19] Cac van kién nhan quyén nhu Tuyén bé Montreal, Nguyén téc Yogyakarta dé yéu cau cam viéc phau thuat sau sinh, nhiing ca phau thuat nham xac dinh gisi tinh
mot cach khong can thiét cho tdi khi dia tré du I6n dé hidu va tu quyét dinh. Nhin chung, nén tranh tién hanh cac cudc phéau thuat dang khong thé dao nguoc két qua
vGi tré em lién gisi tinh, nhu vay khi tré 16n 1én sé cd nhiéu su lua chon hon vé co thé va gidi tinh clia ban than.

Viéc tién hanh phéu thuat cho tré cling khdng khong dam bao cac tién doan clia ngusi I6n vé dua tré la chinh xac
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D4 tudi va noi sinh sdng cla ngudi tham gia khao sat

Trong 2497 méau, ¢4 76.1% (1900) thudc nhom tudi tir 18-24; 21.5% (538) thudc nhom tudi 25-34, nhom tudi 35-44
chiém 2.2% (54) va nhém tudi trén 45 hién dién rat it (chi 5 nguai tham gia). Hau hét dang sinh séng tai cac thanh
pho 16N nhu TP HCM 41.5%, (1037), Ha Noi 27.6% (688), hodc cac do thilon nhu TP Da Nang 31% (78 ngudi), Can
Tho 3.4% (85) va thudc cac khu vuc thanh thi/dé thi 83.6% (2088). Nndm tra 16i dang sinh séng tai mién Nam va
mién Trung nhiéu hon nhom dang sinh s6ng tai mién Bac. Diéu nay cho thdy nhém tré, sinh séng tai cac khu vuc
thanh thi van 1a nhom dé tiép can tdi cac hoat dong truc tuyén, tuong tac mang xa hoi va 1a déi tuong khao sat
chinh cia nhiéu nghién ctiu knac vé cong dong LGBTI.

W 18-24 W 25-34 m 35-44 W 45-54

Bi€u do 1: Ty 1& mau theo nhom tudi
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Két qua khao sat

Cac dac diém cua ngudi tham gia khao sat
Ban dang clia ngugi tham gia khao sat

Ti lé mau theo gidi tinh sinh hoc (N=2497)

NG, 38,2%

Nam, 61,8%

Bi€u d6 2: Ty Ié mau theo gidi tinh sinh hoc

Ti lé mau tu nhan minh & nguai lién gidi tinh (N=2497)

Bi€u do 3: Ty Ié mau theo tu nhan 1a nguai lién gidi tinh



VIEN NGHIEN CUU XA HOI, KINH TE VA MOI TRUGNG 29

Trong 2497 mau du diéu kién phan tich, theo gidi tinh trén gidy khai sinh thi co 61.8% (1544) ngudi la nl, 38.2%
(953) nguai la nam. 9.8% (245) ngudi cho biét ho la ngudi lién gidi tinh. Xét theo ban dang gidi tu nhan, ngudi
tham gia tra I5i bao godm: dong tinh nam 27.8% (694), song tinh Nl 23.4% (584 ngudi), song tinh nam 5.6% (140
Nguai) dong tinh Nl 17.3% (431); sau do la nhom chuyén gisi bao gém chuyén gidi nam 8% (199), chuyén gidi nl
2.6% (65); c67.2% (181) nhan minh la da dang gidi va xu hudng tinh duc (dugc phan vao muc queer) va 8.2% (204)
khéng nhan minh thuéc moét “nhan” nao trong LGBTIQ.

Ti l& mau theo ban dang gidi, xu hudng tinh duc (N=2497)

Khong thuéc nhan nao
Queer
Chuyén gisi nit

Chuyén gisi nam

Doéng tinh nix
Song tinh nGr
Doéng tinh nam 27.8%
1 1 1 1 1 J
0 5 10 15 20 25 30

Bi€u d 4: Ty 1€ m&u theo xu hudng tinh duc, ban dang gidi

Dac di€m nhan khau - xa hoi

Gan 44% s6 ngudi tham gia khao sat cho biét ho dang sinh séng tai noi khac vai noi minh da sinh ra/lén
Ién, chui yéu la vi ly do hoc tép va cong viéc. Phan I16n nhom tham gia khao sat 6 do tudi trudng thanh tu 18-
24 va 25-34, cO 16i 61.9% (1543) trén t8ng s6 Ngudi tra 16i van dang s6ng cung gia dinh hodc ngudi than cua
minh. Trong s6 23 trudng hop phong van sau, co 09 ngudi dang khong & cung gia dinh cla minh, nhung
van lién hé mét thiét qua cac ung dung céng nghé hoac gap g8, vé tham gia dinh it nhat 02 1an/nam. Diéu
nay cho thay moi trudng gia dinh va cac moi quan hé ho hang ti€p tuc la mét knéng gian chung séng tuong
déi khep kin, thiét 1ap nhiéu tuong tac rat mat thiét véi nhiing ngudi LGBTI & do tudi trudng thanh. Viéc gan
bo chat ché vé noi chung séng hoadc phai tao 1&p méi quan hé phu thudc véi ngudi than khac khi di cu (xin &
Nhd nha ngudi than khi di hoc, ngudi than cung di cu d€ cham soc trong qua trinh hoc tap, lam viéc...) clng
khi€én cho méi trudng gia dinh trd thanh nai co tac déng gan nhu I6n nhat téi dai séng tinh than, lua chon
cdng khai, lua chon di cu ho&c anh hudng tdi cac quyét dinh 16n khac cula trong cudc séng clia ngudi LGBTI.

Hau hét ngudi tham gia khao sat chua tung két hon (98.3%), phan 16n co trinh dé cao déng dai hoc (60.6%) vahoc
van téi thiéu 1a phé thong trung hoc (31.9%). Co 94% la ngudi dan toc Kinh, 6% con lai thudc cac dan toc thiéu so
nhu Hoa, Tay va mot vai dan téc khac. C6 1.6% (40 ngudi) cho biét ho 1a ngudi LGBTI khuyét tat.
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Ty 1é ngudi LGBTI da cong khai

CU 10 ngudi thi co khoang 4 ngudi (40.3%) kndng cong khai véi bat ky ai trong gia dinh va cing gan mot niia chon
cdng khai véi chi rat it ngudi than nhat trong gia dinh (41.2%). Nniing ngudi séng & 1an céan, hang xom cling la
nhém khéng duge cong dong ‘chon’ d& md long, khi cur 10 ngudi LGBTI thi gan 9 nguai khdng chon céng khai véi
nhom nay (83.7%). Ban bé (26.6% - 37.2%) va dong nghiép (15.8%) |a nhom dugc ngudi LGBTI tin tudng céng khai
nhiéu hon han. biéu nay tuong tu véi mot trong cac phat hién cla nghién cdu ndm 2015 vé cadm giac sg ¢ thém
mot tang phan biét, ky thi tu nhimng nguai xung quanh vai ca nhan ngusi LGBTI va ca gia dinh cla ho, tang thém
ap luc va phan ung tiéu cuc cua gia dinh khi ho chon cong khai. Ngoai ra, viéc ngusi LGBTI chu yéu cong khai vai
ban be, dong nghiép cling phan anh rang nhiing ngudi & Ita tudi tré (18-24, nhom co ty 1& tham gia khao sat nhiéu
nhat) co xu hudng dé chap nhan nguasi LGBTI han.

Khoéng cong | Da cong khai | D3 cong khai | D3 céng khai | Téng
khai v8i mét vai | voi nhiéu | v3i tat ca moi
ngudi ngudi ngudi
Gia dinh 40,2% 41,2% 10,7% 7,9% 2455
Hang xom 83,7% 10% 3,2% 3% 2399
Ban be 5% 37,2% 31,2% 26,6% 2479
béng nghiép | 39,5% 30,9% 13,9% 15,8% 2000

Bang 1: Ty Ié nguai tham gia khao sat da céng khai vai gia dinh, hang xom, ban bé, dong nghiép

Ton gido va cac thuc hanh tin nguéng

TU s6 liéu clia 2341 mau phan hoi, cd 62.5% (1463) khong theo mat hé théng tén giao nhat dinh va chon thuc hanh
cac tin ngudng thd cung té tién, tin ngudng dan gian (nhiéu nhat van la tha cung 6ng ba, t6 tién, dilé/tham viéng
co sé ton gido vao cac dip 1€, tét...), 23.9% (560) theo dao Phat, 5.3% (124) theo Cong gido ; 1.4% (32) theo Kitd
gido va cac ton giao knac nhu dao Cao Dai, Hoa Hao, Tin Lanh, Hoi gido va cac duc tin khac.

BiGU 46 5: 80 — Ti lé mau theo ton gido (N=2341)

Ty I&é méu theo ton gido 70 - 625%

1,4%

Khéng tén gido/tin Dao Phat Coéng Giao Cac tén gido khac
ngudng dan gian (Cao bai, Hoa Hao, Tin
Lanh, Hai gido...)
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Trong phong van sau, co khoang 3 nhan dinh cho biét niém tin ton gido va thuc hanh tin ngudng trong
mai gia dinh tac déng téi su cdng khai clia ngusi LGBTI va Ung xU cla gia dinh sau do.

“Me thuong trich may cau trong dao dé ma day d6 em hang ngay. Nhu la trong kinh thanh thi sé noi 1a
minh ma khéng séng vai cai gidi tinh minh dugc sinh ra thi minh la mét ngudi toi 16i, mét con chién ma di
nguac lai véi nhiing con chién khac, dé minh ra la nam phai séng nhu nhiing ngudi nam (...), ca thé minh
la mdt dang dén thé dugc Chua ban cho, ma gid minh thay di co thé minh, 1a di ngudc lai duc tin, 1a xuc
pham, minh la con chién t6i 16i. Cong dong gido xr chd nha em di 1€ cling d€ y may chuyén nay 1am, ké
ca may ngudi xam tré cling bi coi la lam hai co thé minh, nén mdi Ian di vé ma nghe gi la cang noi nda” T,
chuyén gidi n, 35-44, TPHCM.

Hop 3: Tac dong cla niém tin tén gido trong gia dinh cé con cai la ngudi LGBTI

Tinh trang sinh séng hién tai cla nguai tham gia khao sat

S6ng cung ngudi yéu va gia dinh
(clia mot trong hai nguai)

S6ng cung gia dinh (cha me, anh chi

em hodc nhiing nguai than khac) 61,9%

Séng cung ngudi yéu, ban doi
S6ng cung ban be

Séng mét minh

Biéu dd 6: Tinh trang sinh séng hién tai

Cap bac hoc van hoan thanh cao nhat
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70~ 60,6%
60 [~
50 I~
40 ™ 31,9%
30 [
20
10 0.3% 2.4% 4.7%
0 — |
Tiéu hoc THCS THPT Trung cdp/Cao  Sau Pai hoc
(cdplvathdphon)  (Cép2) (Cép 3) déng/Pai hoc (Thac s, Tién si)

Biéu dd 7: Trinh dé hoc vén cua ngudi tham gia khao sat
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31%
11,7%

22,6%

21,5%
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M 15-20 tr. | 20-25tr. W 25-30tr. >30 tr.

Biéu dd 8: Muic thu nhap trung binh hang thang clia ngudi tham gia
khado sat

Cam nhan chung vé phan biét ddi xur

CU 10 ngudi tham gia khao sat thi cé it nhat 1 nguai (101%) cho biét ho cam thay minh bi phan biét déi xir nghiém
trong (bi de doa bao luc hoac tan cong bao luc, bi xam hai, quéy réi tinh duc,..) trong 12 thang truéc thai diém khao
sat (sau day goila “trong 12 thang qua”). 20.5% ngudi cho biét co gap phai tinh trang nay trong khoang 5 nam trd
lai day (giai doan 2017-2022).

Nhin vao tling phan nhom, ngudi chuyén gisi nlr cd muc dé trai nghiém phan biét déi x(r cao nhat 24.6% - gap doi
ty I trung binh, sau do la nguai chuyén gisi nam (111%), queer (10.5%), song tinh ni (10.4%) va dong tinh nam
(9.5%). M6 réng thang do trai nghiém trong 05 nam trd lai day, nhdm chuyén gidi van cam nhan bi phan biét déi xu
cao han cac nhom con lai (32.3% véi ngusi chuyén gidi nlrva 25.6% véi ngudi chuyén gidi nam).

Tuy nhién, vi s6 lugng chuyén gisi nlt tham gia khao sat thap hon nhiéu so vai cac nhém khac, nén con s6 thuc té
vé tinh trang bi phan biét doi xir cla nhom nay co thé khac biét. Ngoai ra, véi nhiing nhom nhan minh & muc “khac”
khong thudc cac nhan LGBTI (10.8%), cam nhan vé phan biét déi xtr co thé khéng truc tiép tu khia canh xu husng
tinh duc hay ban dang gidi clia ngudi tra 16i, ma lién quan dén thé hién gisi cla ho trong mét s6 moi trusng nhat
dinh. Mét nguai nhan la “khac” da tra I5i vé trai nghiém bi gay ap luc trong gia dinh nhu: “Lan déu tién t6i cat toc
thé&hién ca tinh. Me t6i da doi ty sat va im 1ang vai toi”
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Muc dé thuéng xuyén cua phan biét déi xi

Khao sat 2022 da ghi nhan tan suéat tuong déi giam clia phan biét déi xtr noi chung, khi cd 42.8% nguai tra 16i cho
biét ho kndng gap phai tinh trang bi phan biét doi x( trong 12 thang qua.

Ti lé mau gap phai tinh trang phan biét déi xir trong 12 thang trusc do

57.2%

Khoéng gap phai Gap phai

Biéu d6 9: Ty lé mau gdp phai tinh trang phan biét déi xu trong 12
thang trudc
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Phan biét doi x(r da chiéu

Phan biét déi xU da chiéu van 1a mot yéu té can dugc luu y va béc tach khi phan tich cdm nhan clia ngudi tham gia
khao sat. Tai nhiing thai diém chua cé diéu kién trai nghiém nhiéu moi trusng knac nhau, khi co tinh huéng phan
biét déi x xay ra, ngudi bi phan biét déi xtr déi khi khéng chac chan dugc viéc minh bi di xUr khac biét co hoan
toan “bai vi téi 1a LGBTI” hay con vi nhiing yéu t6 khac nlta nhu ngoai hinh, vung mién, diéu kién kinh té... Chang
han, mot hoc sinh la déng tinh nir chua cong khai tai thdi diém cép 3, khi tirhuyén ra thanh phé hoc truéng chuyén
da bi ban bé mai tréu choc vé ngoai hinh, trang phuc va co 18p. Do do, véi cac méi trudng o nhiéu su giao thoa va
nhiéu ly do co th& anh hudng tai trai nghiém phan biét déi x cla méi ca nhan, can xét tdi cac yéu té ban dang da
dang khac. Trong s6 23 phong van sau, cé 03 trusng hop la nguai dan tdc thi€u sé va co cam nhan vé nhiéu ly do
khac khién ho bi phan biét déi x.

+ “Ki€éu nhu chi em minh gap nhau la c6 thé noi chuyén binh thudng théi nhung ma nhu mét ngudi trong cong
déng chdé em ma di xudng thanh phé, chac chadn mét diéu 1a cai ban & thanh pho déy sé cé mét cai goc nhin
khac vé cac ban dan tdc thiéu s6 trén vung cao di xubng, tuc la cai giong vang mién van hoa nay, cach noi
chuyén nay la dac biét 1a no sé& khac roi. moi ngudi & trén nay da s la cac dan toc la sé co mét cai chat giong rat
la dac biét, k& ca la moi nguasi sé khdng dé y dén nhung ma khi nguai ta ndi chuyén théi la clng co su déy vé cai
phan biét vung mién dan toc day roi, em nghila nd co’- A, song tinh nam, 25-34, Dién Bién.

Ngoai hinh va gidi Ia hai nguyén nhan khac dan dén ky thi va phan biét ddi xi véi ngudi
LGBTI

Ky thi vé gisi dugc nhac dén phd bién nhat trong nhém song tinh nir (30%), chuyén gidi nlr (46.2%) va chuyén
giGi nam (36.7%). Biéu nay cho thay khi xa hoi tiép tuc duy tri nhng dinh ki€n va dong knudn vai tro gisi trong cau
trdc x& héi, nhiing ngudi ndm ngoai cac hé quy chudn nhi nguyén nam - nlr sé bi phan biét déi xUr. ong thai trong
chinh cong déng LGBTI cling chiu nhimng dinh kién tuong tu dudi goc nhin nhi nguyén nay va hinh thanh hai tang
ky thi vé gidi.

+ “Ngudi nha em noi vé kiéu con gai nhung ma dé téc ngan hoac la con trai nhung trang diém thi ho hay néi kiéu
dong bong nay, nam khéng ra nam nl khong ra nl nay, sau nay khong lam ducc cai trd trong gi. Hay 1a dai loai
nhu ki€u néu ma la nha tao thi tao sé& khdng cho n6 séng dau” - L, chuyén gisi nam, 18-24, Ha Noi

+ “B&emthiem tung nghe réi, noi la chang ra cai thé théng gi, tao la tao bop c8 cho chét ludn, kigu nhu thé, hodc
la ba ndi em khi ma em dan ban gai em vé nha thi ba thay ki€u con gai nhung cat toc ngan thi ba cé noi 1a nhin
N6 Nhu bé dé day may dung chai vai nd nlta, réi may bi lay ddy”- H, dong tinh nlt, 18-24, Han Quéc.

- “B6 em luc nghe em ndi 14 thich con gai thi ciing khong 1am gi qua, nhung khi em noi la sé khdng 18y chong,
khoéng dé con thi bd déi thai do rat nhanh, con gai khong thé khong dé duac’, H, dong tinh nl, 18-24, Han Quoc.

Ngudi tra 16i song tinh da chia sé vé cam giac bi dinh knudn trong hé nhi nguyén vé xu hudéng tinh duc. Mot ngudi
song tinh nir dugc tréng doi phai dap Ung cac khudn méau gidi vé ngoai hinh, k&t hén di tinh, va khi cong khai xu
hudng song tinh sé co cac tinh hudng khac nhau xay ra: gia dinh/ngudi than chd yéu sé& nhin nhan ho vai xu husng
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tinh duc di tinh ma phu nhan di khia canh dong tinh, bi thuc ép phai ldy chong; con cdng dong LGBTI s& nhin nhan
ho chd yéu trén khia canh dong tinh, hoac cho la ngudi song tinh la ngudi “lang nhang’”

- KhidLang Son t8 chuc sukién cong dong thi trong cdng dong van cé ki thila ngudi song tinh sé& hay lang nhang
vi yéu ca nam ca ni, khi nghe thi em rat khé chiu, va cé co hdi thi em sé giai thich. Con Iuc em vao Sai Gon roi
cdng khai thi moi ngusi doi xUr nhu vai em nhiu mot nguai dong tinh nd, it khi noi dén viéc em clng thich nam”-
H, song tinh n{, 28-24, Lang Son

+ “Luc maem dilay vg thi cong dong LGBT & day noi la em 18y vo 1am binh phong, em di IUa con gai nha ngudi ta,
trudc dé em chai bai (v6i nam) xong lai di 1y va. Em bi ky thi nhiéu va nang né nhat lai 1a tu chinh cong déng
LGBT & dia phuang, co ngusi con 1ap tai khoan Facebook nac danh tan cdng em trén mang, dang dai tu ca nhan
cuaemlén” - A, song tinh nam, 25-34, bién Bién.

Ky thi vé ngoai hinh dugc ghi nhan nang né nhat véi nhdm chuyén gidi nir (49.2%)

M6t ngudi chuyén gisi n ciing dong thai chiu cac mong dgi vé viéc phai thay ddi toan dién co thé cla ho theo
chu&n muc hinh thé cdia nguai ni “binh thudng”. Ngoai viéc bi ky thi vé ban dang gidi va thé hién gisi bén ngoai,
nguai chuyén gidi con gap phai nhiing ky thi khac nhu dinh khudn xu hudng tinh duc 1a di tinh, ky thi hanh vi tinh
duc vi cho rang co thé clia ngudi chuy@n gidi 1a “trai tu nhién” va khdng dap Ung dudc cac chic nang sinh san, kha
nang duy tri noi gibng.. Day cling la nhom gap phai su ky thi va phan biét déi xtrnhiéu hon nhiing nhém khac trong
céng déng, vi co nhan dién bén ngoai dé nhan biét han.

+ “Trong trusng em thi may ban ma thé hién 16 hon hay bi tréu choc, tham chi la bi danh nla, nhat la nam 16. Em
ty hoi la sao minh clng Ia LGBT ma minh it bi tréu choc nhu céc ban, chéac do minh it n8i tréi hon. Trong I6p co
ban nam rat rat rat n tinh nén la ban do hiing dum hét, moi ngudi tap trung (tréu choc ky thi) vé ban donénem
nghT néu ma khéng cé ban do thi chac minh la ngusi himg hét,” - M, chuyén gisi ni, 18-24, TP HCM.

+ “LUc ma dung app hen ho thi thudng doc nhiéu nhét 1a tin nhan chdi minh réi bi gui hinh hdi 1a May muén dau
kiém vai tao ha” - T, chuyén gidi nd, 35-44, TP HCM.

Ky thi vé xu huéng tinh duc va cdm nhén, cam xuc ctia ngudi vo tinh (Asexual)

M6t nhan dién mdi trong cac phan nhom tham gia khao sat nam 2022 la khoang 3% (76) nhan minh la ngudi vo
tinh. Viéc dinh kién xa hoi van coi tinh duc 1a nhu cau thiét yéu cuia dai séng khién vé tinh bi coi la phi ly, knédng tén
tai hoac réi loan chic nang sinh ly lién quan tdi stc khoe tam than. Ngudi vo tinh clng thudng bi cho la chua tim
dugc doi tugng phu hop hodc chua trai nghiém thuc hanh tinh duc; 1a ngusi tu hanh hodc mudn tap trung cho su
nghiép. C4c dinh kién vé thuc hanh tinh duc cling bi ap dat trong chinh cdng dong LGBTI, do dé ngudi vo tinh
gap nhiéu ky thi tu chinh cdng déng, hoac déi khi vé tinh bi hiéu Iam 14 vo boc clia dong tinh. Khi ngudi vo tinh cong
khai, phan Ung xung quanh phan hoa kha rd rang, phan 16n 1a tiéu cuc, chu yéu cho rang ngudi vé tinh chua trai
nghiém tinh yéu, chua co tiép xuc than mat hodc bi am anh ti quay roi, xam hai tinh duc. Boi vai ngusi vo tinh da
ho&c dang trai qua cac méi quan hé Idng man, ho bi noi rang do ‘chua gap dung nguai’ hoac that bai trong cac méi
quan hé trusc.

[20] Nghién clu “Thuc trang xay dung méi quan hé 1ang man clia ngudi vo tinh tai Viét Nam”, (Asexual in Vietnam, iSEE, 2020), trang 15. Poc toan bo nghién cuu tai
day: http://www.thuvien.lgbt/nghiencuu
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“Khi minh néi minh la asexual, moi nguai sé ki€u phu dinh diéu day, co nguai ndila céi asexual nay khdng cd that
hoac la moi ngudi s& ndila: “khdng, may chua thi may chua biét dugc’, ddy xong cl push (thuc ép) minh curthi
di, thir cai nay thus cai kia, sau mdi lan nhu thé Ia minh déu b suy nghi trong dau liéu asexual co dung hay sai, tai
sa0 moi Ngudi lai phd Nhan nd nhu thé”, H, agender, vé tinh, 25-34, Buc.

“90% nhiing ngusi em come out (cong khai) khéng tin la co chuyén “vo tinh’, moi ngudi hay noi chac la chua
gép dung ngudi, chua thd. Em co khoang 5-6 mdi quan hé roi ké ca nam va n nnung kndng ai chép nhan viéc
minh 1a mét ngudi vo tinh hét nén méi quan hé 1au nhat cda em cling chi cd 6 thang. Thai gian dau tién kiéu di
chai, ca phé khong dung cham gi thi dugc nhung thdi gian sau thi khdng ai chdp nhan dugc viéc khdng gan guii
day hét nén moi quan hé két thuc cuc nhanh, k& ca em quen nl thi cling khong chap nhan dugc viéc day™? - T,
vO tinh, 25-34, L&m Bong.

Phan biét déi xir da chiéu tiép tuc la mot phé quan trong can luu y khi dua ra cac kién nghi, gidi phap hudng toi
binh dang thuc chat. bén canh cac chl dé da dang gidi va tinh duc, cac chuong trinh gido duc cdng déng vé chéng
phan biét doi xir con can ma rong viéc phd bién cac gia tri ton trong tat ca cac nhom thiéu sé véi cac dac diém hay
yéu t6 khac, day ciing & xu hudng tiép can mdi cla da dang, binh dang va dung hap vai cac nhom thiéu sé.

Ca&m nhan vé ky thi va pbdx bdi nhiing ly do khac ngoai ban dang LGBTI (N=2497)

Ngoai hinh* 40%
Nghé nghiép

Toén gido

Trinh dé hoc van

Tinh trang nghéo**
Tinh trang khuyét tat

Nai xuét than, viing mién
Tinh trang suc khoé

La lao dong di cu
Gigi***

Dan toc thidu s6

Biéu dd 10: C3m nhén vé ky thi va phan biét ddi xt bdi nhiing li do
khac ngoai ban dang LGBTI

Phan biét déi x(r nghiém trong nhat va trinh bao su viéc

Trong 12 thang qua, cd khoang 10.1% (252) nguai LGBT phai chiu cac hinh thic phan biét déi x nghiém trong, nhu:
bi de doa tan tan céng bao luc (13.9%), bi tan cong bao luc (9.3%), bi de doa tan cong tinh duc (31%) va bi tan
cdng tinh duc trong thuc té (2.9%). Bén canh viéc bi gay tén thuong truc tiép téi co thé, mot sé hanh vi phan biét
déi x{r knac thusng xuyén xay ra nhu: Ky thi, xic pham bang I6i néi, hinh anh (77.6%), bi tiét 16 théng tin ca nhan
tréi véi mong muon (12.4%), bi bat nat trén mang x& héi (15.6%).

[21] M&t binh luan dugc 55 lugt thich (like) trén bao dién ti VnExpress trong bai viét vé ngudi V6 tinh: “nhiing ngudi “Vo Tinh” that ra 1a ho bi mot c&n bénh vé tam ly
chirkhong phai la vé tinh dau. RS rang 1a ho co gidi tinh dung va sinh san rat t&t ma. ¢ chang la tam ly clia ho co van dé. vi du nhu trdm cam sau sinh déi véi phu nithay
dai loai nhu thé. Nhiing ngudi nay nén gap va diéu trj & bac sitam ly co thé ho 1ay lai duge can béng va trd lai binh thusng; hoac:

“Téi nght chang co ai v tinh c&? Quan trong hocmon quyét dinh Nam hay N&. Cudc séng nham chan hodc do anh hudng tam ly nang viéc gi dé trong cudc dailam ho
thu minh véi ngudi khac gidi. Ho thirudng thudc tang hdc mén hodc thudce kich thich ham mudn thi Nam, N biét lién: https:/vnexpress.net/nguoi-vo-tinh-tim-ban-
doi-4381482.html
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Cac hanh vi phan biét d&i x& nghiém trong(N=764)

Bi gay ap luc, bét digutri, dudi khdi nha,vv..

Bi b4t nattrén mang xa hoi

Bi huy hoaitai san

Bitheo doi

Bi tiét 16 thong tin ca nhan

Bi tdn cong tinh duc

Bi de doatan coéng tinh duc

Bi tdn céng bang bao luc

Bi de doatin cong béng bao luc

Bi tur chdi khi st dung cac dichvu

Bi xuc pham, kythi bang cach khac(tranh, anh, ky hiéu...)
Bi xtic pham, kythj bang 15 noi 77.6%

Bi cudi cot, ché nhao
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Biéu db 11: Mdic do thudng xuyén gdp phai cdc hanh vi pbdx nghiém
trong

Trinh bao va t6 céo téi co quan c6 thdm quyén

2.6% trong tng s6 nan nhan cla hanh vi phan biét déi x&r nghiém trong chon trinh bao véi chinh quyén hodc
ngudi quan ly/ngudi cd trach nhiém tai nai xay ra hanh vi. Phan I6n chon khong trinh bao vi su viéc xay ra qua
thudng xuyén hoac khéng tin vu viéc dugc giai quyét. Giai phap ho lua chon la bo qua, tu gidi quyét hoac nhd hod
trg tu ngudi than, cac té chuc lam vé LGBTI...

Trong 2.6% ngudi da trinh bao va 1.4% k& lai su viéc dé nguai khac trinh bao thay minh, chi cd 25.8% cho biét vu
viéc dugc giai quyét nhu tréng doi/yéu cau cla ho. Diéu nay quay trd lai vai ly do niém tin vao chinh quyén va hé
thong tu phéap khi cé bat cong xay ra. Mac du hién tai cac luat chuyén nganh déu cé diéu knoan vé chong phan
biét doi xU, tuy nhién van chua cé mét co ché giai quyét vu viéc phan biét doi xir mét cach hiéu qua va dé tiép can.
Ngoai ra, t6i 29% nhiing ngusi kndng trinh bao cho biét ho sa bi tra thu, ti€p tuc bi gay knd dé hoac bi phan biét doi
xU nhiéu hon. Diéu nay cho théy viéc theo ddi tinh hiéu qua va giam sat co ché trinh bao, giai quyét vu viéc chua
tao dugc su tin tusng doi véi ngudi trinh bao, va ho chi yéu 6 vi tri yéu thé hon so véi tac nhan gy ra vu viéc, trong
mot moi trudng ma ho la ngusi phu thudc hodc mét can bang vé mat quyén luc (gia dinh, nai lam viéc...). Nhing
Ngudi chua cong khai thi e ngai vé viéc bao mat thdng tin ca nhan va gia dinh, ban bé sé biét vé minh sau khi trinh
bao, “diéu nay con t6i té han” (ngudi tra I6i muc “Khac” trong cau hoi vé ly do khong trinh bao).

Nhan thic vé quyén

73.5% ngudi tham gia knao sat khdng biét, kndng hiéu rd quy dinh phap luat nao & Viét Nam co6 thé bao vé ngudi
LGBT trong trusng hap bi phan biét déi xtr. 6.3% tunhan co biét ludt hoac mét s6 quy dinh & Vit Nam nghiém cam
phéan biét déi xUr dya trén xu husng tinh duc, ban dang gidi, thé hién gisi va dac diém gidi tinh; va 20.2% cho rang
Viét Nam khong cé quy dinh ndo vé chd dé nay. Cac trudng hap phong van sau cling cho thay cac ndi dung thao
luan I16n nhu ludt HoN nhan va Gia dinh, du thao luadt Chuyén déi gidi tinh hoac cac quy dinh cu thé cua phap luat
lao déng sé dudc chu y nhiéu hon cac quy dinh phap luat chuyén nganh va cac diéu knoan riéng ré.
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% biét phap luat (N=2486)

6,3%

B Co MKhongcdluadt M Khong biét

Biéu do 12: Ty lé mau hiéu biét phap luat bdo vé ngudi LGBTI

Hiéu qua cula cac bién phap ung xur véi PBDX
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Gido duc cong dong Xay dung cac cong cu Phat hién, bao Ban hanh cac quy
trong cac linh vuc cu ngan chan, x ly cac caovaxuly dinh phap luat
thé vé SOGIESC va vé hanh vi PBBX(khung cac hanh vi nh&m han ché va xu
tén trong su da dang, phép luat, bd quy tac PBEX trong ly cdc béntao ra cac
hoa nhap(N=2480) ung x, quy dinh ndi thuc té(N=2484) hanh vi phan biét
bo, vv.)(N=2483) dGi xt(N=2484)
Bl «hongy kién Hieu qua B rét khong hieu qua
B rsthieu qua [ «nong hieu qua

Biéu do 13: Ty lé quan diém vé muc dé hiéu qua cla cac bién phap
ung xu vai phan biét déi xa
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Cac phat hién chinh cua khao sat

Hién trang vé phan biét ddi xir bdi xu hudng tinh duc, ban dang gidi va thé hién gidi
trong doi sdng clia ngudi Igbti

Phan biét doi x( trong gia dinh vi la nguai LGBT!

Cac hinh thuic cta Ky thi va Phan biét d&i xu trong gia dinh

1800 25
1575
2
1350
1125 15
900
675 1
450
05
225
0 0
Bilamang Binhét bi Ngusixung Kiémsoat Epbuéc Epbudéc Epbudc Epbudc  Epbudc Epbudc — Gayap Pe doa
hodcbi  giamgir quanhtu Ve tai thayddi  dikham  sidung hodcggi  timdén  phaikiét lyclén  hodc thuc
gayapluyc trongnha chdigiao  chinh ngoai bicsi  thudc, ychuyén  thdy  hontrdiy tinhthan hiénhanh
lién tuc tiép, gittim hinh, ctr dugc liéu dinai cung, bua muén veingudi  vibao luc
lang chi khac gidi, cac yéuhodc  voi ngudi
bién phap giadinh  yéu, ban
tam linh cliaho be

Biéu dd 14: Muc dé thudng xuyén cua ky thi va phan biét déi xu trong
gia dinh

Nhém céc hanh vi phan biét déi xurtrong gia dinh

Cac hanh vi phan biét doi xr nguai LGBTI nhiéu nhat trong gia dinh la: ép budc thay ddi ngoai hinh, cl chi, hanh vi
(65.5%); bila mang hoadc gay ap luc lién tuc vé tinh than, kinh t&, cac méi quan hé (58.5%); gai y hodc ép budc két
hon traiy mudn (58.3%), ép di kham/diéu triy té (58.1%) hoac surdung cac bién phap tam linh, thay cung (58.1%).
Trong mot sé trudng hop nhéat dinh, yéu té tén gido va tin ngudng cling dudc st dung nhu mot cach gay ap luc vé
mat tam ly vai con caila LGBTI. Nndm chuyén gidi gap nhiéu ap luc vé tinh than nhéat, clr 10 ngudi chuyén gidi nam
thico 9 ngudi, va 10 ngusi chuyén gisi Nl thi co 8 ngusi thudng xuyén bi gia dinh laméng, xic pham vé ngoai hinh,
bi ép dung thudc, dugc liéu dé “chifa bénh’, hodc bi ngudi nha, ngudi xung quanh tu choi giao tiép, gitim lang.

“Khi em cang I6n me em cang ép manh hon, knéng dé& yén, Iic nudc méat khéng xong thi dua di cung, di xem bai,
r6i lam 1& cat duyén cho em vi thay boi ndi co ngudi am theo. Em khong phai udng thude gi nhung co méy mén 6 do
cung xong thi em s& &n. Em nghi tuang lai me sé& bo bua em, réi cho uéng thuéc ndng hon néu ma me thay knéng
thay d6i dugc minh.” T, v tinh, 25-34, L&m Bong.
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Ngoai ra, ngudi LGBTI thudng xuyén phai déi dién véi cac hinh thiic phan biét déi xU, xic pham khac trong gia dinh
nhu:

- Lamang hoac gay ap luc tinh than lién tuc (khdng ndi chuyén, khéng giao tiép, ndi chuyén &n y tiéu cuc vé
cdng déng LGBTI ndi chung...), luc loi phong riéng tim ki€m cac dé dac co lién quan dén LGBTI,

- DPedoa catkinh té (tién hoc phi, &n udng, knéng ti€p tuc chu cap tién sinh hoat phi...);

- Gay ap luc Ién méi quan hé ban bé, tinh cam; diéu tra va tim ki€m thong tin vé cac méi quan hé x& hoi clia con
cai, de doa hoac tich thu cac phuong tién nhu dién thoai, may tinh, khdng cho st dung internet.

Cac dang hanh vi nay chi yéu nham ngan théng tin vé thanh vién gia dinh 14 LGBTI bi tiét 16 ra ngoai, cé gang thay
d6i thé& hién giGi va xu hudng tinh duc cho “phu hgp” véi cac khudn méau va dinh kién vé gidi hoac tim cach co lap,
cach ly ngusi LGBTI véi cac méi quan hé ban beé, tinh yéu hoac két giao x& hdi clia ho. Cau hoi vé cac hinh thic
phan biét déi xir trong gia dinh la dang cau chon nhiéu dap an tra 16i, diéu do cho thdy mét ngudi LGBTI co thé
cung luc bi gia dinh dung nhiéu cach gay ap luc vé tinh than & cac muc do khac nhau, xuyén suét va lap di lap lai
trong quang thai gian dai. Cac hanh vi nay con de doa gay tac dong tsi nhiéu méi trudng xa hoi khac clia ho (de
doa khong cho tién dong hoc phi, tim téi nha clia ngudi yéu va tiét 16 thdng tin méi quan hé véi gia dinh ho, cam s
dunginternet, dién thoai...).

Cac hanh vi phan biét déi xir khac ma nguai tham gia khao sat va qua phong van sau co trai nghiém nhu: bi soi moi
binh ph&m tiéu cuc tU phia ho hang/ngudi than khac, bi nguai trong gia dinh bat khdng duagc tiép xuc véi cac chau
nho vi tin rang co thé “lay bénh” cho chau, bi cAm mang vé hoac de doa xé cac tai liéu khi goi y dua vé cho ngudi
nha doc; thé hién thai doé ding dung hoac da 16i khi con cai k& vé viéc minh bi bat nat tai trudng hoc vi la LGBTI.
Cac trai nghiém nay tac dong tiéu cuc Ién tinh than clia ngudi LGBTI, khién ho mat niém tin vao tinh cam gia dinh,
thu minh va han ché giao tiép

+ “Hoi luc trusc nhat la khi anh trai em co con trai, may chau con nho thi dau dé em van nghe dugc cai kiéu la sg
anh hudng tdi chau trai, Iuc do em co suy nghi1a tl nay vé sau em sé khdng dung vo chau em nlta, khdng dung
khéng phai vi minh nghi dé la 1ay nhung ma minh bi tn thuong 16ng tu trong” - T, chuyén gigi n{, 35-44, TRPHCM

Thé& hién gidi khac vai khuén mau cling la mét ly do khién mét ngudi bi nguai than gay ap luc tinh than, bat k& ban
dang gidi va xu hudng tinh duc cuia ho la gi. Trong thang do vé muc do thudng xuyén bi la mang, ép budc thay déi
vé& ngoai hinh cl chi, nhom queer co muc do ti€p nhan nhiing 16i tiéu cuc con nhiéu hon ca nhom dong tinh nam
va dong tinh nr (2.45 so vai 2.1)

-+ Emcdth&hién gidi trung tinh tirnam 15 tudi. B6 me thi bat phai di gidy cao, bat phai mac 4o dén, hodc cac quan
40 thé& hién n{ tinh. Me cling ndi la méc do nguc dung mua cai phang li, con ao ngoai thi ngan mot ti. Me di xin
ca quan ao con gai clia con méy cd dong nghiép cia me vé cho em mac, dé em l&y via mac quan do cho dep. Em
rat kho chiu vé viéc nay, em vut hét diludn” T, v tinh, 25-34, LAm Dong.

Ngudi déng tinh nlr bi de doa géy ap luc 1&n ngusi yéu hoadc bi doa tiét 16 thong tin cho gia dinh ngudi yéu
VGi nhém déng tinh n, hinh thiic de doa nay xuéat hién nhiéu hon cac nhém khac (diém trung binh 1.6).
Nhin chung, dy la trai nghiém dudc ghi nhan 6 muc do it gap, nhung gay kniing hoang tinh than rat Ién
cho nguai trong cudc.
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- “LUc nam 2 dai hoc em co méi quan hé véi mot ban, dang hinh di chai. Tinh c& me [én Facebook va thay,
me ngam ngam theo ddi, khi di vé thi me tra hoi. Me co tim ki€m va nhd ba tim théng tin vé ban kia, vi ba
em la bac sTlam nha nuéc quan hé rong, khi dé thi me em bao la Idy béi canh gia dinh ban kia ra ht doa
em. Luc dé em thay rat t6n thuong, rat budn, ban kia clng biét va dé nghi dung méi quan hé d& 6n dinh
cam xuc clia em, co vé nhu ban &y cling sg hai gi do nhung em khéng chac. Gia dinh cling cang thang réi
em anh hudng viéc hoc, My thang sau thi khi me em biét anh hudng do thi me co noi la biét trudc nhu
vay thi tao sinh may ra tao bop mai cho may chét” - T, dong tinh nl, 25-34, Da Nang.

Hop 5: Nguai dong tinh nl bi de doa gay ap luc Ién nguasi yéu hoac bi doa tiét 16 thdng tin cho gia dinh ngusi yéu

Bao luc gia dinh v&i ngugi LGBTI va nhiing hé qua

Hai hinh thuic thudng xuyén va phé bién nhat ma ngusi LGBTI gap phai tu cac thanh vién trong gia dinh 1a bao luc
tinh than (quat thao, si nhuc, gay ap luc, tén thuong tadm ly) va bao luc thé xac (hanh hung, danh dap, gitr, nhét
trong nha). Cac hinh thiic gay ap luc truc tiép, & pham vi gan nay cé thé duagc ly giaila do 76.1% (1900) ngudi tham
gia kndo sat la & do tudi 18-24, dang la sinh vién, tiép tuc hoc thém hoac mdi ra trudng, 61.9% (1543) dang 6 cling
vGi gia dinh, ngudi than va van dang phu thudc vao chd &, kinh té cua gia dinh, su giup dd clia ngudi than; chua di
lam va chua déc 1&p vé kinh té€. K& tu nghién cuu “Co phai bai vi téi 1a LGBT” 2015, van chua c6 nhiéu nghién clu
toan dién tai Viét Nam vé hé qua cuia bao luc gia dinh tai tinh than va phat trién thé chat cua tré em, bao gom tré
em la LGBTI.

Su phan biét déi xtr ti gia dinh cling c6 lién hé chat ché vai pnan biét déi xU trong trusng hoc. Mét gia dinh ing hd
con cai la LGBTI sé gilip ngudi tré co nghi luc va tu tin dé khdng bi anh hudng nhiéu ti nhimg kho khan xay ra & nha
trudng. Ngugc lai khi gia dinh va nguai than co cac hanh xd tiéu cuc, ngusi LGBTI cang gap kho khan han trong méi
trudng gido duc, tham chi gia dinh chinh la nguyén nhan can trd kha nang dudc dau tu vao viéc hoc hanh, co hoi
viéc lam trong tuong lai va ca chuyén tinh cam riéng tu??

« “Tukhinhd 2 me con kha gan gai, nhung khi em noi thich ban ni thi me phan Ung tiéu cuc, me quy xudng, khoc
va cau xin em la dung nhu vay nla, lam cho em khdng biét néi thé nao dé me em binh tinh lai, viéc cau xin kéo
dai nhu thé trong 2-3 ngay. Khoang thai gian dé em thay minh rat té, khong hé tap trung dugc vao viéc hoc hay
quan hé véi ban be, khdng mudn noi chuyén vai ai. Khi dé em bi roi loan an udng, khi thi chan an, khi thi &n nhiéu
hon cho phép ma khong thdy no. Nam I6p 10 cac ban htia nhau ném vé chai vao ngusi em, ndi con do knéng
dang dugc song, khong xung dudc trong I6p minh. Em khdng bi sao vé méat co thé, nhung vé mat tinh than
thi thu minh lai, khdng giao ti€p. Khi em k& vai me chuyén nay thi me bao 1a con nhu thé nén méi bi, con binh
thudng thi dau co bi” - T, dong tinh nl, 25-34, ba Nang

+ “Suchap nhan va cai moi trudng goi la rat la thoai mai tl trong gia dinh minh déy, nd 1a mot cai diém tua dé minh co
thé goi la rat tu hao khi minh cdng khai 6 ngoai x& hdi. Trong nhiing cai budi chia sé hodc khi ma minh tam su véi
phu huynh I6p minh day, thi minh ludn ludn cho ho thay Ia néu ban than ho chap nhan con clia ho thi moi chuyén
con lai nd khdng thanh van dé giéng nhu trudng hop ban than cla minh’, T, déng tinh nam, 35-44, TP. HCM.

[22] M6t dy an vé Quyén Tré em LGBTI do Save the Children Vietnam thuc hién & TPHCM va An Giang giai doan 2020-2021 udc tinh, khoang 600.000 thanh nién tudi
tU15 - 24 & Viet Nam nhan dang ban than 12 LGBT. Cac van dé ho déi mat gém phén biét déi xr & gia dinh, cong déng, cd nguy co cang thang tinh thén, vé gia cu, nhiém
bénh &y truyén qua dudng tinh duc va HIV/AIDS, bao luc va doi ngheo. Cac s6 liéu théng ké trén cho thay nhdm nay gap nhiéu béat Igi trong cudc séng hang ngay, bi
t6n hai th& chat va tinh than, lam dung, ky thi va phan biét doi xU. https:/bacangiang.com.vn/du-an-bao-ve-quyen-loi-tre-em-thanh-thieu-nien-Igbt-a289823 .htm|
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Ngoai viéc khdng thé chia sé cam xuc ban than, ngudi LGBTI, d&c biét la nndm chuyén gidi co xu hudng gidu cac
thong tin vé cac liéu phap can thiép y té, cac loai thudc, hormone trong qua trinh thay déi clia minh vi so gia dinh
ngan can, sg bi dua di knam chira bénh vi ‘dung thuéc’. Diéu nay cang lam tang su xa cach vdi gia dinh khi vé sau
ho phai ti€p nhan su thay d6i hoac nhan dién méi clia con em minh mét cach bi dong, knéng cé su giao tiép va
chuén bi trudc.

« “V& cai phan 6 trén thi em nghi 1a ba me em biét réi, tai vi trudc do thi em si dung hormone, roi em cing mua
40 nguc, nhung ma ao nguc dé thi em khong cé dam dé cho me em giat. DE me giat mot 1an 1a sé& khong con cai
4o nao hét, me hay tha tiéu may cai dé dé ctia em 1am. Nhiing cai gi ma lién quan t&i nl thi em sé hay tu gigt
nay kia. Cai thoi gian em lam nguc vé thi me van cl nghi la em méac do nguc théi, nhung cé mét Ian em mac do
nay kia trén Facebook clia em thi ba con ho hang hay la ai dé vo tinh thay, noi lai véi me. Em dang & trong phong
thi me xdng vo hoi 1a may lam nguc roi phai khdng? Thé 1a em phai ndi thiét, tai vi 8 nha em s& mac may cai o
thun gidbng nhu vay bu by, 40 hoodie nay kia d& che di hoac 1a co nhé 18n, co thdy nhé 1én thi cling nghila minh
dang ban 4o nguc don & trong do. Thi luc dé rat la cang thdng, me em khéng cé chap nhan, thi em chi co cach
la ok em d& lam réi, me em bat em di g& ra, me em noi 1a bay gid tn bao nhiéu tién clng dugc phaithaora” - T,
chuyén gidi n{, 35-44, TP HCM.

Trai nghiém tam ly tiéu cuc va khéng thé chia sé cung gia dinh

Trai nghiém tam ly tiéu cyc nhat ma 11/23 ngudi tham gia tra 16i phong van séu gap phai 1a suy nghi tdi
viéc tu tr va ting ¢ géng thuc hién hanh vi tu ti it nhat 0114n, ti€p sau do 1a cac trang thai trém cam va
trai qua mét khoang thai gian it nhat 02 tuén dugc cho la trdm cam. D& co ngusi ¢b gang thuc hién hanh
vi tu ti 3 1an trong mot nam (A, song tinh nam, 25-34, Dién Bién), hodc suy nghi vé viéc tu tl trong mot
thai gian dai tu luc 16p 7 cho t&i 16p 11 (H, song tinh nd, 18-24, Lang Son).

- “Em bi trdm cam trong khoang thai gian tu16p 7 t6i 16p 11. B6 em ndi cha co gi la tram cam ca, thay ddi di
la dugc. Nam 16p 11 em udng thudc tu td rdi dudc dua vao bénh vién, nhung ma nha em co xu hudng phu
nhan nhiing chuyén day. Sau nay khi co viéc vao lai cai bénh vién day, em co noi la chd nay chd kia nhin
khac so vai luc con vao, thi bd me em ndi la: khdng phai, con vao bénh vién nay la 1an dau tién ma” - H,
song tinh n{, 18-24, Lang Son.

- “Em cam thay néu nhu ma bo me bi€t thi em phai lam nhu thé nao, ho hang biét em 1a nhu thé thi em
phai lam sao? R6i néu ma em khong yéu dudc con trai thi cudc séng sau nay clia minh sé di vé dau? Em
cd nhiing cai y nghi nhu thé va em kndng giao tiép véi x& hdi, kndng di ra ngoai dudng, & li trong nha, Iuc
day ki€u cam giac nhu minh bi tram cam, em co nhiing suy nghi tu td dang vay, khi ma minh qua ma hé vai
cudc dgi ki€u giong minh chi co mot minh théi. Nam 2021, cd khoang 5-6 thang em cam giac nhu minh bi
trdm cam. Em cU di lam r6i di vé, ndm nham mat md mét 14 lai tai gits dilam, khéng an uéng gi, cling khéng
muon giao tiép vai ai. Em sut mat khoang 5-6 kg, ngudi nhu bi kiét suc, kndng thé di lai nhiéu, khdng co
suic bung bé dé chd di lam thém” H, déng tinh ni, 18-24, Han Quéc.

Hop 6: Trai nghiém tam ly tiéu cuc va khéng thé chia sé cung gia dinh
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Pinh kién xa hdi va khudn mau gidi khac sau su phan biét déi xU, gay thém ap luc véi gia
dinh nguai LGBTI

MGt nghién clu dinh tinh vai 22 cap cha me cé con cai la LGBTI do Vién iSEE thuc hién nam 2017 cho thay, 3 yéu to
dugc cho la quan trong nhéat khién cha me khong thé hodc kné chap nhan rang con minh 1a LGBTI: sy thiéu hiéu
biét nhimg kién thiic vé LGBT; nhimng dinh kién vé gidi, hdn nhan va van dé thé dién, danh du. T4t ca nhiing nhan to
nay déu khién cha me cam thay lo Iang, sg hai. TU thi€u hiéu biét vé kién thuc LGBT, ho lo con bi bénh, lo cho suc
khde, cong viéc va tuang lai hanh phuc clia con. TU nhiing dinh kién vé gisi va hdn nhan, ho lo sg va budn phién vi
con khéng séng cudc séng clia ngudi di tinh k&t hon, sinh con dé céi va duy tri gidng noi. TU van dé danh dy, thé
dién, ho lo 1&ng gia dinh sé& trd nén tai tiéng, sé bi x& hoi ché cudi, coi thudng hoéc thuong hai. Bén canh cac yéu
t6 trén, ban than ngudi con va cach ti€p can cha me chua tinh té clia con; niém tin ton gido clng la nhiing yéu to
can tré cha me trong viéc chap nhan con?.

CU 10 nguai LGBTI thi o tdi 9 ngudi chon kndng cdng khai véi nhiing ngudi sdng & khu vuc xung quanh, hang xém
(83.7%); va 4 ngudi (41.2%) chon cong khai vai mét so it ngudi than nhat dinh trong gia dinh (thudng la anh chi
em, anh chi em ho, nhiing ngudi trac dod tudi ctia ho). Gia dinh cling ndm trong ba khéng gian thudng xuyén xay
ra tinh trang phan biét déi x(r nghiém trong véi nguai LGBTI, khi cd t6i 30.1% cho biét tinh trang nay xay ra tai nha,
13.7% la xay ra & khu vuc ho sinh séng. Biéu nay cho thay moéi trudng va nhiing nguai sinh séng xung quanh cé tac
dong manh téi cha me clia nguai LGBTI khi ho lya chon thé hién gidi, cong khai va lo ngai cach gia dinh minh doi
dién véi ky thi tir cdng dong, ngudi than, ho hang. Nghién ciu nam 2015 dé nhan dinh, khdng phai cha me khéng
chap nhan viéc con minh la nguai déng tinh, ma 1a ho khdng chap nhan ndi cai cach xa hoi ddi xu vai ngusi dong
tinh. TU dd, ho lo sg gia dinh minh sé& phai déi mat vai dinh kién va ap luc vé thé dién, sau dé chuyén hoa tat ca noi
sQ do thanh suc ép I1én con cai ctia minh. Noi cach khac, cha me ngudi dong tinh cling trd thanh nan nhan clia su
ky thi déng tinh. Biéu nay co thé ly gidi cho hanh vicha me “ép budc thay ddi ngoai hinh, clrchihanh vi” 1a cao nhat
(65.5%) vi cha me sg hai nhat khi ngudi ngoai nhan ra, nghi ngd vé con cai ho. Tuy nhién, chua co nhiéu nghién
cuu vé quan hé clia con cai LGBTI vai cha me cla ho, thai dé cong dong déi véi cac gia dinh cé con céila LGBTI va
tac déng clia hai tang ky thi do téi doi song, su phat trién vé sau clia ngusi LGBTI.

+ *“Tiéu cuc nhu vay la cing do bé me ky vong, b6 me mong mudn con trai, véi nhiing ngudi khac thi 1a mong dgi
thong thudng thoi, nhu Idy chong, dé con, nhung véi em thi nd gay ra trdm uét, vi cam thay knéng dat dugc
mong dgi clia b6 me, k& ca néu nhu em nghe theo thi em nghi em cling s& dau kn&’- H, song tinh ni, 18-24,
Lang Son

+ MOt s6 thoi quen cu xU tu gia dinh va thai do ky thi cong dong ndi chung tao nén tam ly lo sg cho ngudi con
LGBTI chua cong khai: "em th&y me goi mot ngudi chuyén nl 14 "loai nam khdng ra nam nit khong ra nir’, trong
khi cting chi vé tinh thay ngoai dusng nguai ta cé lam gi me dau. Cau noi do lam em tudt mood (mat cam xuc)
han du trudc do em dang rat vui vi 14 sinh nhat minh, dugc gép lai bé me, dudc dua di 8n nha hang” - L, déng
tinh n{, 18-24, Ninh Binh

+ "Emcam giac la néu biét minh LGBT nguai ta khong chi co thé thay d&i cach Ung xd thai do véi minh ma con co
thé& danh minh, st dung bao luc véi minh vi tU bé da thay bé em déi khi thugng céng chan ha céng tay véi me’-
H, dong tinh nd, 18-24, Han Quoc.
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Phan biét doi x( vi la LGBTI trong trudng hoc

Trong t6ng s6 2360 Nguai tra Ii vé trai nghiém bi ky thi va phan biét déi xi khi con di hoc, ci 5 ngudi LGBTI thi
c6 3 ngudi thudng xuyén gap phai nhiing binh luan, nhan xét tiéu cuc vé LGBTI va bi ban beé bat nat (38.8% thinh
thodng gap phaiva 23.9% gap rat nhiéu 1an). Trong s6 nay, ngusi chuyén gidi cling gap ky thi va bat nat nhiéu nhat
(46.6% trén tdng s6 nguai chuyén gidi N tham gia tra 16i), sau do t&i nhom déng tinh nam va song tinh nam (1an
luot |a 33.4% va 32.4% trén tEng s6 moi phan nhdm tham gia tra 16i).

Hoc sinh chuyén gidi la nhom phai doi dién véi nhiéu ky thi va phan biét déi xU tl chinh thay cd va nhan vién trong
trudng hoc, ¢l 3 hoc sinh chuyén gidi nr thi co 1 ngusi thudng xuyén bi nghe nhiing nhan xét tiéu cuc tu thay co
hoac nhan vién nha trudng (30.1% trén téng s6 58 nguai chuyén gisi nl tra I5i), va ty 1é tuong tu1a 20.3% trén 187
ngusi chuyén gidi nam.

VGi cac nhom queer hodc nhiing ngudi khdng nhan minh thudéc mét “nhan” nao trong cong dong LGBTI, viéc phai
nghe/doc/nhin thay/ti€p nhan cac nhan xét tiéu cuc vé LGBTI tU thay ¢ va cac nhan vién nha trusng cling xuat
hién kha thusng xuyén, véi khoang 25% (88 ngudi) trong téng s 352 ngudi. Cac nhan xét tiéu cuc chud yéu tap
trung vao ngoai hinh, ct chi, thé hién gidi, dinh ki€n gisi nhu “nam phai ra nam n phai ra n”. Mot trong nhiing
cach Uing xUr gay tén thuong nhat véi hoc sinh LGBTI 1 thdy co hodc nhan vién nha trusng khdng truc tiép thé hién
thai dé ho&c dua ra binh luan tiéu cuc, nhung khi ching kién cac hanh vi ky thi, bat nat thi knédng co bién phap xu
ly ho&c lam nga khi nhan dugc bao cao, phan hoi ti hoc sinh. Trong mét s6 trudng hgp, cach Ung xd cd nhay cam
giGi hay khéng cua gido vién cling cé thé anh hudng truc tiép tai ing xUr cla gia dinh tdi con cai.

+ “Lucanhconlagido vién trong trusng thi biét la co hai hoc sinh nam quen nhau, bi cé gido chi nhiém ngan cam
réi bao cho phu huynh, phu huynh cling bat di kham tam ly, b&t mét trong hai ban do di diéu tri tam Iy réi cac
ki€u. Va co gido do cling td vé kho chiu vai anh, khi anh biét nhiing cai chuyén nhu 1a hoc trd tui né quen nhau
ma khong ndi gi véi cd” - T, dong tinh nam, 35-44, TP HCM.

M6t nghién cuiu vé Bao luc hoc dudng trén co sé gisi (UNESCO, 2016)24, cho thdy cac khuén méau va dinh kién co
tinh tiéu cuc doi véi nd tinh, bi€u hién gidi tinh knac biét (bi cho 1a “yéu 6t, €0 18”) 14 nhiing déng ca chinh dan dén
bao luc hoc dudng trén cao sd gidi. Hoc sinh LGBTI (nhat la nhiing em nam dudc cho 1a c6 bi€u hién “n{ tinh’, bi
hap dan bai ngusi cling gidi hay cac hoc sinh chuyén gisi nl) co nguy co dac biét cao trd thanh nan nhan va co
xu hudng phai chiu dung moi loai bao Iuc - 71% hoc sinh LGBI Iuc di hoc da ting bi bao luc thé chat; 72.2% bi bao
luc 1Gi noi.

+ “Banem la gay thi luc dang ngdi phong luyén thi bi cac ban nam khac di ngang qua hét 1én ‘gay thi lam sao ma
hoc gidi dugc’, ndi vay ngay trusc méat thay giao ma thay clng khdng can thiép gi, tham chi thay cling huia vao
néi “nam phai ra nam’, H, song tinh n{, 18-24, Lang San.

[24] Nghién ciu Huéng t6i méi trusng hoc dusng an toan, binh déng va hoa nhap: Bao cao Nghién ciu bao Iuc hoc dusng trén ca sé gidi tai Viét Nam, UNESCO Viét
Nam, 2016, trang 25
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Muic do thudng xuyén trai nghiém cac hinh thic ky thiva
phan biét d&i xU & trudng trudc ndm 18 tudi
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dugc dugc  raylbdng ray(bing  thayddi  thayddi  bdocho diémcéng giacic  hodccic  thiqudy  thi qudy
nhting nhiing 16i néi, 16i NG, dong clichi,  gadinh  khaitrusc hoatdong sinhhoat  ray,phan  ray, phan
nhanxét, nhanxé,  hanh hanh phuc diéu bo, véxu  l6ptruong  ngoai  daingdy  bietddixd  biétddix
hanhdong hanhdong  dong) déng) hanhvi,  hudng khod
tiéucucvé tiéucucvé claban  clathay ngoai tinh duc
LGBTIts  LGBTItu be co hinh va ban
banbe  nhanvién dang gici
nha trung

Biéu dé 15: Muc dé thudng xuyén trai nghiém cac hinh thuc ky thi va
phan biét déi xtr & trudng trudc ndm 18 tudi

45

Murc dé thudng xuyén trai nghiém cac hinh thuc ky thi va Méu Mean Std.
phén biét déi xu & trudng trudc ndm 18 tudi tion

Devia-

Nghe, nhin thdy, doc dugc nhitng nhan xét, hanh déng | 2360 2,71 1,00
tiéu cuc vé LGBTI tu ban bé

Nghe, nhin thdy, doc dugc nhitng nhan xét, hanh déng | 2325 2,57 1,03
tiéu cuc vé LGBTI tu gido vién va nhan vién nha trusng

Bi bat nat, qudy ray (bang |8i néi, hanh déng) clia banbé | 2246 2,04 1,10

Bi ap luc, de doa (bang |5i noi, hanh dong) clia thay co 2175 1,57 0,89

Bi ép budc thay déi ddng phuc 2046 | 1,35 | 0,81

Bi ép budc thay d8i cl chi, diéu bé, hanh vi, ngoai hinh 2161 1,76 1,03

Bi de doa théng bao cho gia dinh vé xu hudng tinh duc | 2058 13 0,73
va ban dang gidi

Bi phé binh, kiém diém céng khai trusc l6p, trusng 2051 1,16 0,54
Bi tur ch&i cho tham gia cac hoat déng ngoai khda 2059 1,09 0,41
Bj ti ch&i ndi tru hodc cac sinh hoat dai ngay 1969 1,06 0,34
Phai nghi hoc vi bi ky thi, quéy ray, phan biét d6i xd 2056 | 1,12 | 0,48
Phai bd hoc vi bi ky thi, qudy ray, phan biét déi x: 2051 1,07 0,39

Bang 3: muc dd thuong xuyén cua ky thi va phan biét déi xu & trudng
trudc ndm 18 tudi
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Céc thuc hanh c6 thé& khién hoc sinh LGBTI bi phan biét déi xur & truéng hoc

Qua trinh nhan dién ban than va thé hién gidi qua cu chi, diéu bo, ki€u tdc, trang phuc 1a yéu té khién hoc sinh
LGBTI bi dan nhan, phan biét va gay ap luc nhiéu nhat trong trudng hoc. Cac chudn myc vé khudn mau gidi thdng
qua viéc ap dung chat ché chinh sach bat budc vé déng phuc dan téi nhiéu phan biét déi xtr véi hoc sinh LGBTI, vi
du: déng phuc thé hién gidi tinh la mot tré ngai dang k&, anh hudng tsi chat lugng hoc tap cling nhutadm ly ctia hoc
sinh chuyén gidi. Day 1a nhiing tac déng cé tinh nguyén nhan va hé qua lién hé rat chat ché véi nhau.

Khao sat da danh gia muc do thusdng xuyén clia cac hanh vi bat nat, phan biét déi xU tai hoc dusng & muc: 1diém:
khong xay ra, cho dén 4 diém: xay ra thudng xuyén, bao gém:

+ Ky thi, bat nat bang I5i noi, bao luc ngdn tu: nghe, nhin thay, doc dugc nhiing nhan xét, hanh déng tiéu cuc vé
LGBTI tu ban be (2.71); nghe, nhin thay, doc dugc nhiing nhan xét, hanh déng tiéu cuc vé LGBTI tu gido vién va
can bd nha trusng (2.57)

- Bibat nat, quay ray (bang I6i noi, hanh déng) ctia ban bé (2.04).

- Bithay c6, can bd nha trudng ngo Io khi bao céo vé cac hanh vi bat nat hoac bi ap luc, cam thay bi de doa tinh
than (tU16i noi téi hanh dong) cua thay co (1.57).

- Trong s6 51 nguai chuyén gisi chia sé vé cac trai nghiém bi ky thi, bat nat va bao Iuc hoc dusng, cé khoang 4
ngudi (7.8%) da phai bd hoc trudce khi tét nghiép cap 3 vi bi bat nat.

Trong 23 cudc phong van sau, nhdm nghién clu ghi nhan rang khéng cé bat ky trudng hoc ndo cé chinh sach céng
khai vé ton trong su da dang va tén trong thé hién gisi clia hoc sinh, vi du cho phép hoc sinh tu lua chon trang
phuc phu hop vai ban dang gidi ciia minh. Co 01 trudng hop la ngudi chuyén gidi nam tai Soc Trang da dé nghi véi
thay c6 chl nhiém Iuc hoc cép 3 la mudn mac trang phuc cliia nam sinh ch khéng mac do dai va nha trusng da
dongy.

- “Luc ma t6t nghiép cao dang minh c6 thir dé nghi mac dé nam nhung khéng dudc. Cudi cung chup hinh do
thudng nhung van phai gén photoshop hinh méc dé nirvé. Nop don di lam van |4 anh tot nghiép nl do nén thay
buc boi” A, chuyén gisi nam, 18-24, Séc Trang

Phan biét déi x cé tinh hé théng véi hoc sinh LGBTI tai mdi truéng hoc dudng

Nguyén nhan cla phan biét déi xr va Ung xu khac biét véi hoc sinh LGBTI tai trudng hoc kndng chi la hanh vi ca
nhan ca biét ma con la van dé réng hon clia hé thong cac dinh kién xa hoi, niém tin vao knudn mau gidi va quyén
luc trong hoc dudng. Cac hoc sinh kndng tuan theo vai trd gidi (theo dinh kién vé ngoai hinh, cl chi, hanh vi) co
thé bi xUr phat. Viéc x ly cac hanh vi ky thi, bat nat trong thuc té bingd Io, dé€ lai hé qua kéo dai tai ca cude dsiva
anh hudng tiéu cyc I1én nhan cach va kha ndng hda nhap cua hoc sinh. Cac hanh vi ky thj trong méi truéng hoc
dudng thudng co dac tinh kéo dai, lién tuc vai muc do tang dan, dan téi qua trinh “binh thudng hoa” phan biét déi
xU. Cach phan Ung tU phia thay c6 cling nhu chinh sach clia nha trusng la yéu té quyét dinh dé kéo giam, duy tri
hoac lam trém trong hon tinh trang nay. Hoc sinh LGBT tré nén trdm cam, ngai tiép xuc ban be, suy giam kha nang
hoc tap, dan téi ap luc tu gia dinh réi lai ti€p tuc che gidu, hoc hanh sa sut nhu mot vong ludn quén.
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+ “Emthéy em khac biét, bi xa lanh, viem cé méi quan tdm khac véi moi nguai xung quanh. Va khi moi ngudi biét
l& em thich con gai, thi khi trong phong thay dé, moi nguai cling bao 1a tranh xa ra, va noi nay néi no. Méi trudng
di hoc xung quanh em cling doc hai, may ban la gay ma hai n{ thi bi bat nat bi x6 ddy. Thay vay em rat buc xuc,
em cling I&n tiéng chong lai, nhung khong biét kéu ai, vi ké ca thay cling hua vao dong tinh. Viéc do xay ra nhiéu
qua nén ban do kiéu nhu ké thoi. Em khong ké nhiing cau chuyén bat nat nhu vy véi bd me, réi luc ma em tram
cam tach biét, sg tiép xuc, con bi doa dudi khoi nha, bé con noi néu em khdng stia tinh dé thi sé bat em di hoc
ndi tru. Vi séng 6 trong méi trusng ki thi, doc hai qué 1au nén em rét sg, k& ca khi bay gid khi em biét la nd khong
xay ra diéu gi xau” - H, song tinh ni, 18-24, Lang Son.

Thang 11/2022, 1anh dao mot trusng THPT tai TP. Tha Buc, TPHCM nhan tin yéu cau chi nhiém cac 16p
thuc hién mét s6 cong tac té chic I6p, trong do céd: "Khong dugc bé tri nam nir ngdi chung ban, dac biét
cac em nam/nr co van dé vé gidi tinh (dong tinh ni/nam) can dugc bo tri ngoi riéng”? Lanh dao nha
truong sau do ly giai day la “I6i chu quan va dung tu khéng khéo. Va vi cach dung ti khdng kheo nén bi
hiéu sai chirkhdng co van dé gi nang né. Trusng kndng co ky thi gidi theo ki€u cuc doan nhu vay va knéng
cd suy nghi lam tén hai hoc sinh” va sé& cé budi chia sé lam rd vai cac gido vién vé yéu cau quan ly 16p.

Hop 7: Vi du ndi bat vé phan biét déi xir & moi trusng trusng hoc

Hé qua tiéu cuc tirky thi va phan biét déi xu tai méi truéng hoc dudng

Céap 2-3 (d6 tudi tir 12-18) 1a giai doan mbi ca nhan bat dau co su nhan dién vé ban dang gidi va xu hudng tinh duc
cula ban than, cling nhu cé nhiing thay déi tdm sinh ly dac trung cla ca thé sinh hoc. Bay clng la thdi diém kho
khan cla rat nhiéu hoc sinh LGBTI khi khdng thé va kndng dam chia sé véi bat ky ai vé cam nhan gidi clia ban than
minh. Trong s6 23 ngudi dusc phdng van sau, co 7 ngudi da suy nght hodc ¢d géng thuc hién hanh vi tu tirhoéc co
hanh vi gay hai cho ban than trong dé tudi nay. Trong sé nay, khdng ai thong bao cho nha trudng, gido vién vé tinh
trang suc khde tam ly cda minh.

Ngoai ra, ca sd ha tang va hé thong t6 chuic khdng co du cac chic nang can thi€t nhu nha vé sinh trung
tinh, an toan, phong chuic nang phu hgp va dung chudn (vi du: phong y t€, phong tu van tdm Iy hoc
dusng), cling gop phan tao nén moi truang thi€u an toan vai hoc sinh LGBTI.

“H6i c8p 2 vai luc bi ban bat nat cé 1ap, co giao dat em [én phong tu van tam ly hoc dudng va noi véi thay
truc phong tu van la “thang nay no bi dién ne, dién réi do”. Phong do gidng phong moi thong tin hon la
phong tu van, nhin nd dang so lam, dang sau co cai khung cua sé roi ghé xép doc hai bén ban chinh gila,
gibng ki€u phong hiéu trudng”. N, dong tinh nam, 18-24, TP HCM.

Hop 8: Tac dong clia ca sé ha tang, hé thong té chuic trusng hoc tdi ki thi va phan biét doi xi

[25] Bai viét trén Thanhnienonline vé tin nhan cla I&nh dao trusng yéu cau gido vién chl nhiém sap xép |6p: https:/thanhnien.vn/khong-duoc-bo-tri-nam-nu-ngoi-
chung-dac-biet-hoc-sinh-co-van-de-gioi-tinh-1851516645.ntm
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Trudng hoc la mot x& hdi thu nho vai rat nhiéu su khac biét can cling ton tai trong méi trudng an toan, ma dam
bao binh d&ng va tén trong sé& co Igi cho su phat trién cla tat ca cac hoc sinh, khéng chi co hoc sinh LGBTI. Mot s6
nghién clu chi ra cac van dé lién quan dén thé hién gidi va xu hudng tinh duc 1a diém nhan dién nhay cam va ‘dan
nh&n’ mét hoc sinh dé dang nhat, khién hoc sinh LGBTI trd thanh muc tiéu chinh cla bat nat hoc dusng. “Nghién
cuu toan dién vé cac yéu té lién quan dén trudng hoc anh hudng dén suc knde tam than va su phat trién toan dién
cla tré em nam va n{ vi thanh nién tai Viét Nam” (UNICEF Viét Nam, 2021) cho thay hoc sinh LGBTIQ ¢ nhiéu nguy
CO mAc cac van dé suc khde tdm than va phai doi mat véi nhiing thach thuc cu thé, bao gom ky thi, phan biét doi
xU, bat nat va cac yéu té gay cang thang trong méi quan hé gia dinh.

Phan biét doi x(r vi la LGBTI tai noi lam viéc

Trong s6 1344 ngudi da va dang dilam, 6.3% cho biét nai lam viéc clia ho co cac chinh sach vé chéng phan biét doi
xU va binh déng gisi (bao gébm xu hudng tinh duc, ban dang gidi, thé hién gidi), 58.5% cho biét nai lam viéc hién
khong cé cac chinh sach nay va 35.5% khong biét/chua ting nghe noi dén.

Trong méi trusng lam viéc, nhom hanh vi ky thi nguai LGBTI chd yéu la: ky thi bang 15i noi, hanh vi dua cat, ché giéu
cd lién quan dén LGBTI tu déng nghiép, cap trén va déi tac; bi ngo 1o, han ché trao ddi trong quan hé céng viéc;
phai mac déng phuc khéng phu hop ban dang gidi (chu yéu la & phan nhom chuyén gisi). Dang hanh vinay xay ra
V@i tan suét thinh thoang, it khi xuat hién.

+ “Luc em come out xong thi cac ban dong nghiép nam ki€u kndng chép nhan con ban ni thi chdp nhan hét ludn.
Em lam product owner co nhimng budi hop rat quan trong ma em phai tham gia thi khong dugc ai bén nhom nam
thong bao tham gia ludn, bén IT khong ai ndi gi vai em, nén khi sép 16n hdi thi em ngo ngo kndng biét, em chan
qua nghi viéc luén” -V, lién gidi, vo tinh, 24-25, TP HCM.

Tiép cén viéc 1am va thu hudng cac chinh sach lao dong

Xu hudng tinh duc, ban dang gidi hoac thé hién gidi chua bao gid dugc thia nhan la mét trong cac ly do chinh
khi€n ho sa xin viéc bi tu chdi, va cac nha tuyén dung cd nhiéu ly do hop ly knac dé ti choi mot ngudi lao dong
LGBTI. Giai doan tuyé&n dung cd nhiéu hanh vi phan biét doi x(r gian ti€p tinh vi va rat kno dé xd ly, knong nhu cac
phan biét truc dién khac trong qua trinh lam viéc chinh thuc. Trong van dé tiép can viéc lam va thu hudng cac
chinh sach lao déng, ngusi chuyén gidi (ca chuyén gidi nam va chuyén gisi nl) 1a nhdm kho khan nhat trong khau
xin viéc, bi trd luong bat binh dang, bi yéu ciu chuyén sang vi tri cong viéc khac va bi han ché thang tién. Con sé
nay clng phu hap véi mot sé nghién cuu trusc day vé nguai chuyén gidi khi ho bi tl chéi viéc lam vi thé hién bén
ngoai, dinh kién vé nang luc clng nhu nhan cach. (iSEE, 2012; iSEE, 2015)

+ “Luc ndp hd so xin viéc thi khdng noi ré 1a tuyén nam hay nlt, nhung ma chd nhan hé so thi ki€u nhin minh tu
trén xudng roi cng giao tiép rat lanh lung, kéu dé hé so dé di rdi kndng lién lac gi lai’, T, chuyén gidi nl, 35-44,
TPHCM
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Pi lam va chiu ky thi ngam, phan biét ddi xu gian tiép

V&i hanh vi phan biét di xu, ky thi bang I&i néi trong qua trinh lam viéc, ci 4 ngudi LGBTI thi cd mot ngudi thinh
thoang nghe dugc nhiing binh luan ky thi, tiéu cuc tu dong nghiép (ty 1€ 23.5%). 33.5 % ngudi chuyén gidi nl va
19.5% ngudi chuyén gidi nam gap phai hanh vinay, 8 muc do thudng xuyén hon cac phan nhom khac. Nhom queer
hodc nhdm co cac thé hién gidi “Iéch chudn” thudng xuyén gap nghe, doc dugc nhiing binh luan tiéu cuc nhat tu
déng nghiép, cap trén. Biéu nay cho thay su phd bién va coi trong “tac phong” phu hop cac khuén mau gidi va dinh
kién gidi tai nai lam viéc.

Mot s6 hanh vi phan biét déi xU truc tiép khac vai ngusi LGBTI thinh thoang xuét hién, nhu: 3% cho biét bi tra luong
kém hon so v&i nguai cung vi tri, nang luc, 3.7% bi han ché thang tién, 1.9% bi yéu cau chuyén sang vi tri cdng viéc
khac, 3% bi tu choi cac phuc Igi lao dong. Tat ca nhiing hanh vi phan biét déi xU nay dugc ngudi khao sat danh gia
la do ho bi coi la LGBTI, hoac két hop véi cac yéu té phan biét déi x(r da chiéu nhu “tac phong’, gidi tinh, dé tudi,
vung mién..

Ngudi chuyén gidi thusng co ty 1& déi méat véi cac hanh vi phan biét doi xU truc ti€p cao hon so véi cac ty
Ié chung va so v&i cac phan nhom khac. 13.2% nguai chuyén gidi nlr va 7.0% ngudi chuyén gidi nam cam
thay minh bi han ché thang tién (ty 1& chung la 3.7%); 5.0% ngudi chuyén gidi nlr va 3.6% ngudi chuyén
giGi nam thudng xuyén bi yéu cau chuyén sang vi tri cong viéc khac (ty I&é chung 14 1.8%);

Nhom chuyén giGi nam va nhém queer/da dang gidi bi tirchéi cac phuc Igi lao dong lién quan dén ban ddi,
NQuGi than clia nguai LGBTI (chinh sach bao hiém, di du lich, nghi phép nadm,..) nhiéu hon so vai cac phan
nhom khac va ty 1& chung, 8 muc 1an luct 14 11.9% va 9.9% so véi ty 1é chung 4.7%.

Hop 9: Ty 1€ gap phai phan biét doi xr clia ngudi chuyén gidi

Khoan 1, Biéu 8 BLLD 2019 da nghiém cam “Phan biét doi xUr vé gidi tinh, dan toc, mau da, thanh phan xa hoi, tinh
trang hén nhan, tin ngudng, tén gido, nhiém HIV, khuyét tat hoac vi ly do thanh Iap, gia nhap va hoat dong céng
doan’. Pay la co sG ap dung cac bién phap xU ly déi véi nguai st dung lao dong va gilra nhiing nguai lao dong vai
nhau khi co hanh vi phan biét déi x(r xay ra. Tuy nhién, quy dinh nay khdng bao gém cac hanh vi phan biét déi xu
dua trén xu hudng tinh duc va ban dang gidi, thé hién gidi, trong do cé nhiing hanh vi phan biét déi x( truc tiép
(dién ra trong qua trinh lam viéc, bi tu choi tuyén dung vi la ngudi LGBTI...) hoac phan biét déi xur gian ti€p (khong
dugc thu hudng cac phuc Igi lao déng nhiu mua bao hiém cho ban dai cung gidi, khdng dugc hudng quy ché cham
séc gia dinh v&i nhing cép déi cung gidi..), déu la nhiing khia canh lién quan truc tiép dén ngudi lao dong LGBTI
va ban dai, con cadi, gia dinh clia ho%. Thém vao do, cac quy dinh chu yéu diéu chinh quan hé lao dong gira chui va
NguGi lao déng, chu chua dé cép téi hanh vi ky thi, co 1ap hodc cac dang phan biét déi xir knac gay anh hudng toi

[26] C6 27 quéc gia thanh vién EU da stra di, hoan chinh luat lao déng clia minh d& chéng hanh vi phan biét déi xdr dua trén xu hudng tinh duc, ban dang gidi va thé
hién gidi, trong do tiéu bidu cé tam nudc (BI, Bulgaria, Buc, Tay Ban Nha, Ao, Romania, Slovenia, Slovakia) dugc danh gia 1& luat hoan chinh va phé quat trong moi finh
vuc. Mugi tam quéc gia thanh vién cé co quan doc 1&p giam sat va xU ly khiéu nai cac hanh vi phan biét déi xUr dua trén xu husng tinh duc, ban dang gidi va thé hién
gidi tai cong s

(sé liéu trich dan tu “How EU Law Offers Protection from Sexual Orientation Discrimination” - https://fra.europa.eu/sites/ default/files/fra_uploads/1227-Factsheet-
homophobia-protection-law_EN.pdf
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tam ly va chat lugng lam viéc cla nguai LGBTI. Mot s6 hanh vi ky thi, phan biét déi xir nghiém trong vai ngusi LGBTI

do déi tac lam viéc, khach hang gay ra nhung cling khéng cé cac bién phap xUu ly hiéu qua.

“Luc 2015-2016 em di lam sale, luc do bat dau nirtinh, 1am sale thi cling phai &n mac, giao tiép nhiéu vai doi tac
& xudng sach. Em xuéng do lam 2-3 thang thi co 16ng bao vé di dén vudt mat em tur dudi 1én trén, vudt xong
thi nhin em. Em hoi Ia ‘Sao vay anh’ thi 8ng kéu ‘Co gi dau em'’. Sau doé vi em khdng dam phan Ung manh nén co
ngudi khac téi lam vay vdi em, t6i 3 ngudi dan 6ng khac, ma da cé vg con. Clng ki€u nhin, vudt tuong ty. Sau do
viem gay gat hon '‘Anh 1am gi vay, théi nha anh’ thi ho méi ding” - V, lién gidi, vé tinh, 25-34, TP HCM
“Ché anh 1am hién git cé chinh sach hé tra hoc phi hang nam cho con cai cla nhan vién tai tan 18 tudi, anh co

thr dé xuét 1a con cai, con nudi cla cac cap doi LGBT cling nén dudc hd trg ma chua thay co thay déi gi*- T,
Pong tinh nam, 35-44, TPHCM.

Phan biét d8i xtr nghiém trong vi cdng khai la LGBTI khi dang lam gido vién.

Tra I6i phong van sau, mét gido vién cho biét da bi 1anh dao clia co quan quan ly giao duc dia phuong yéu
céu “chan chinh minh lai, bdi vi minh 1& cai guong xau cho hoc sinh” (trich phong van sau), sau dé nhan
quyét dinh chuyén vi tri cdng tac tU trusng chuyén cap thanh phé vé trusng cap huyén ma khong co ly
dohaplly.

- “L&nh dao nganh goi hiéu trudng trudng anh 1&n, ndi la khdng thé co moét ngusi thay LGBT, mét thay gido
'bé dé&’ nhu vay sé lam mat hinh anh trudng chuyén duy nhat cda thanh phé C’, T, dong tinh nam, 35-44,
TP HCM

Tuong tu nhu ca ché khiéu nai, giai quyét bao cao vé ky thi, bat nat clia hoc sinh LGBTI, hé théng cac co
quan quan ly trong nganh giao duc cling khdng co mot bién phap xu ly triét dé véi hanh vi phan biét doi
xU vai chinh céc gido vién cong khai xu hudng tinh duc.

- “Noi vé cai cong doan nganh giao duc do, thi luc su viéc vy minh nghi ngay dén cong doan, tuy nhién
chinh I&nh dao cdng doan nganh cling la cai nguai la yéu cau hiéu trudng 1a chan chinh minh la khong cé
dugc day nla thi minh khéng con bat cir mot cai niém tin nao vao cai cong doan nganh gido duc nia” - T,
doéng tinh nam, 35-44, TP HCM

HOp 10: Phan biét doi xir nghiém trong vi cdng khai 1 LGBTI khi dang lam gido vién.
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Chinh sach tai noi lam viéc (N=1334)

6,3%

| Co W Khéng Khong biét

Biéu do6 16: Ty lé mau biét vé chinh sich bdo vé ngudi LGBTI tai noi
lam viéc

Phan biét doi xrvi la LGBTI taicosdy té

Bang: Cac hinh thuic va muc dd thudng xuyén cla hanh vi phan biét déi xu
ngudi LGBT! tai co s& y té

0,
Muic doé thudng xuyén cua ky thi va phan biét déi xirtai | Mau ﬁ; - Std. Devia-
cosdyté tra loi i 9 | tion

Bi tur chdi, gay kho khan khi diéu tri cdp cuu (odi nhan vién | 1118 1,08 | 0,39
bénh vién, y ta, bac si)

Bi tir chdi, gay khé khan khi diéu tri thong thuong, khéong | 1127 1,08 0,40
phai cdp cuu (bdi nhan vién bénh vién, y ta, bac si)

Nghe, nhin thdy, doc dugc nhing nhan xét, hanh déng | 1157 1,34 0,69
tiéu cyc vé LGBTI ti nhan viény té

Biky thi, xic pham bang |&i noi trong qua trinh tham kham | 1134 1,14 0,51

Bi goi y hodc ép budc thuc hién cac kiém tra tam ly, xét | 1131 1,09 0,44
nghiém

Bi ti€t 16 cac théng tin ca nhan tai ngudi khong lién quan | 1110 11 0,46
trong qua trinh tham kham

Nhan céc binh luan, (i khuyén khéng lién quan dén viéc | 1140 1,21 0,62
kham, diéu tri

Bi tUr chdi/ngd o khi trinh bay cac nhu cau dac thu (vidu: | 1066 1,12 0,50
lién quan dén ngusi chuyén gidi, ngusi ddng tinh)

D3 ting bao cdo cac hanh vi ky thi, phan biét déi x& vai | 1072 1,06 0,34
LGBTI l&én cép trén/cdp giam sat

Bang 4: Murc dé thudng xuyén cua ky thi va phan biét déi xu tai cd sé
yté
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57.8% (1423) ngudi tham gia cho biét ho co strdung dich vu y té trong 12 thang qua. Trong s nay, trai nghiém phan
biét d6i xr dugc ghi nhan nhiéu nhat bao gém: 1) Nghe, nhin thay, doc dugc nhiing nhan xét, hanh dong tiéu cuc
vé LGBTI tU nhan vién y té va 2) Nhan cac binh luan, 16i khuyén khong lién quan dén viéc kham, diéu tri. Tuy nhién
hau hét cac trai nghiém dugc ghi nhan déu 6 muc do it, hiém xay ra. Nhom gap hanh vi ky thi va phan biét déi xu
nhiéu nhat la chuyén gidi nl, dong tinh nam khi thuc hién cac dich vu y té chuyén biét (kham suc khoe cho ngudi
chuyén gidi, knam hau phau chuyén gidi, ti€p can cac dich vu tu van tam ly,..) knam cac bénh lay nhiém qua dudng
tinh duc, HIV,...

C6 21.2% (530) ngudi tham gia khao sat khdong hoac chua co nhu cau st dung cac dich vu y té dac thu cho ngudi
LGBTI noi chung, trong do 398 ngudi cho biét chua tung st dung dich vu tu van tam ly cho ngusi LGBTI, ly do phé
bién nhat bao gém chua co nhu cau (60.8%), khong biét nai cung cép dich vu nao (43.7%), va khong co du tién
(34.4%).

20.1% cho bi€t ho sa bi ky thi va phan biét déi x khi tim ki€m va doc théng tin vé cac dich vu, 3.5% cho biét ho
khong st dung dich vu vi trudc day da bi cac bén cung cap dich vu tu van tam ly ky thi va phan biét déi xur.

Phong van sau cling ghi nhan trai nghiém cuia 02 ngudi lién gidi tinh khi t&i bénh vién kiém tra cac dac
diém khong dién hinh clia co thé, tuy nhién chua co cac chuyén khoa du chuyén mén va hiéu vé lién gidi
tinh dé co cac tu van phu hop.

- “LUc ma em sU dung hormone dugc 1nam thi em co kinh nguyét. Em rat bang hoang lo sg vi thdy mau
me tum lum, sau dé em di kham nam khoa & bénh vién dé do ndng dd hormone thi thdy hormone nam
thap bat thusng con hormone nit cao hon han, ma béac si cling khéng hoi gi khac vi chac nghi minh 1a
ngudi chuyén gidi nd. Em vé tu doc thong tin thi nhan ra minh 1a nguai intersex - lién gidi tinh. Cai giong
noi em tu nho da kiéu nir réi, nguasi cling khdng cé co bap gi ma ki€u con thon gon phan héng, tay chan.
Luc dilam em cd bao hiém cuia cdng ty nhung it khi em sirdung méay cai chd kham céng 1dm. Méi 1an minh
di knam la ngudi ta nhin doc theo ngay tu luc di & hanh lang. Co Ian em di kham & bénh vién da khoa quan
con bi mot bac st nam s& nén khap ngudi, tU ché vai nay xoa doc xuéng, néi la anh thay em la qua chua
gap kiéu vay bao gid. “ - V, lién gidi tinh, 25-34, TP HCM.

Hop 12: Trai nghiém cua ngudi lién gidi tinh tai ca sé kham chita bénh

+ “Subt 3 nam qua em co thirtim kiém cac dich vu tham van tam ly, suc khoe, doc kinh nghiém tu cac anh em dé
c6 kinh nghiém trong group céng déng (chuyén gisi nam), nhung cai em lo 1ang nhat 1a sg chi phi dich vu cao,
réi cd anh em chia sé la téi do chua kip lam gi thi da bi hdi khién minh bi kho chiu, em co thirtim ca app vé tu van
tamly” L, chuyén gidi nam, 18-24, Ha Noi.

« “Trudc day em co lam cho mét chudi phong kham tu nhan cla nudc ngoai, thi em co hoi chi giam déc 1a bén
nhom em co may ban chuyén giGi nam nhiing van con co thé ni thi bén minh cé nhan kham khéng? Chi lap tuc
noi khdng lién, noi la sé tur chdi néu ngudi chuyén gidi tai kham vi sg bd méat clia phong kham, vi ki€u co hinh hai
la nam cé rau roi nguai dé con giong 6m 6m, I co may chi em bénh nhan dang kham ma nguai chuyén gidi busc
vao thikhdng dugc” V, lién gidi, vb tinh, 25-34, TP HCM.
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Ti lé ngusi chuyén gisi, queer, ban dang khac da tung su
dung cac dich vu y té dac thu

35% [
311%
30% F 28,8%
25% [ 23%
20% [ 17,4%
15% [ 12,1%
9,3%

10% [
5% [ 3% 3% 23% 23%
0%

Chuyén gisintt  Chuyén gisi nam Queer Khac Chung

(N=61) (N=198) (N=169) (N=43) (N=471)
W H6 tro t van tam ly dac thu*** B Dichvuy té€ déc thu (Bao gdm cac dich

vu v& hormone, phiu thuat chuyén gisi
va cac cham socy té dac thu khac)***

Biéu do 17: Ty lé cac nhdm chuyén gidi, queer, khdng xac dinh ting su
dung céc dich vu y té dic thu

% Ly do chua tung st dung dich vu tam ly (N=398)

Noi t6i & khong c6 dich vu nay

Toi khong biét noi cung cdp dich vu nao
Toi khong c6 d thai gian

Toi khong ¢6 du tien

Toi tung bi bén cung cap dich vu hd trg tu van tam ly noi
chung ky thi va phan biét d6i x

Toi 50 bi ky thi va phan biét dGi xu tir bén cung cép dich vu

Téi chua/khéng ¢ nhu cau st dung dich vu

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Biéu do 18: Ty lé cdc nguyén nhan dén tdi viéc chua tung si dung dich
vu tdm ly

Cac dich vy y té thiéu than thién véi céng dong LGBTI néi chung va ngusdi chuyén gidi
noi riéng

Van dé ky thi va phan biét déi x(rvan 1a rao can khi ti€p can cac dich vu y té, khi cd 28.1% ngudi s gia dinh co phan
Ung tiéu cuc sau khi bi€t ho co st dung cac dich vu y té cho LGBTI, 10.4% sa bi ky thiva 2.4 % da co ky Uc bi ky thi,
phan biét doi xUr tai cac co sd y té trong qua khu; hodc hinh thanh tam ly e ngai, khong dam téi cac co s6 y té vi
nghe chia sé, trai nghiém ctia nhiing nguai da di trudc, trong cac thao ludn nhom cong dong.

NhUing ly do phd bién khién ngusi chuyén gisi chua ting tiép can cac dich vu vé cham soc suc khoe clng nhu tu
van tam ly gébm: chua cé nhu cau (63.4%), khdng co du tién (39.8%), va kndng biét nai cung cép dich vu (26.7%).
VGi hon 70% ngudi tra 16i kndo sat dang & do tudi 18-24, chu yéu la sinh vién va mdi ra trudng di lam, viéc tim kiém
céac dich vu tu van co muc phi pht hop cling 1a mét trd ngai.
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+ “Béc sila nam kéu em nam Ién giucng dé knam, thi lay cai dién thoai ma dén flash chiéu kham chur kndng co
dung cu chuyén biét gi. Sau khi kham xong rét nhanh 14 kéu em di xét nghiém giang mai, trong khi dé la minh
ndi m&i di phau thuét vé minh chua lam gi hét, minh chua quan hé ludn, bay gi kéu minh di kham giang mai’, T,
chuyén gidi n, 35-44, TP HCM

+ “Emdé& tung dua ban em di tGi knam tri, thi rd rang la cai ngoai hinh cda tui em gidong nhu 1a nr va knam thi phai
cdi, luc do chua phau thuat (phan dudi), thi khi cdi ra thi bac st cudi goi dong nghiép kéo nhau lai nhin va gidn
nai trai ¢i cua nd con by hon cua minh’, T, chuyén gidi N, 35-44, TP HCM.

Céc thuc hanh can thay déi khi cung cép dich vu cho nguéi LGBTI ciia hé thdng y té

Cac trai nghiém tiéu cuc thusng xuat hién trong nhom bénh vién dugc cho la co s6 cdng hoac cac chuyén khoa
dac thu tai mét s6 o sé tuyén dau cuia dia phuong, vi du tai mot sé dia phuong xa trung tadm, bénh vién cong tuyén
huyén gan nhu la don vi duy nhat dam nhiém dich vu lién quan dén cac bénh lay nhiém qua dudng tinh duc, HIV...
Hé théng kham chita bénh tai nhimng nai nay chua du nhay cam gidi véi nhém thiéu sé, cac van dé lién quan dén
bao mat théng tin, hinh anh ca nhan clia khach hang co thé bi tiét 16 va xam pham bdi mot bén thirba khac, géy ra
cac trai nghiém tiéu cuc. Ngoai ra, mét trong cac hanh vi phan biét déi xr thusng gap la ngo o cac yéu cau tham
kham va khéng tap trung vao quy trinh chuyén mén chuén muc, dua ra cac binh luén tiéu cuc hoac nhan nhiing
|5 tu van khong lién quan dén viéc knam, diéu tri hién tai. Mot ngudi chuyén gidi ntr da cam nhan su xuc pham,
phan biét nghiém trong nhat vai minh 1a khoanh khac bac st “yéu cau em kéo ao 1am 16 nguc khi di siéu am bung”
(Trich muc tra I5i 'Khac', cdu hoi Phan biét doi x(r nghiém trong nhéat: “Ban dé trai qua nhiing gi trong su viéc gan
day nhat”)

« “Nhom em hé trg dua cdng dong di kham HIV thi khi khach hang clia em di vao lam gidy t& thu tuc thi moi ngudi
(y bac si) lai hoila 6 anh quan hé cung gisi 4, quan hé bao 14u réi, sao nhin anh cing thé nay sao lai thich thé nay
thé kia. LUc & trong ddy thi ban khach hang khong phan Ung dau nhung khi anh &y gap em thi anh bao cé phai
l& em noi vai anh chi (y bac sT) day kndng ma tu nhién lai hoi nhu thé, anh cling khéng biét tra 16i sao, anh cam
thay ngai. Thuc chat 1a kndng phai la bén em tiét 16, chinh cac bac sTday clng biét Ia minh 1am & mang nay gidi
thiéu khach hang dén ti€p nhan diéu tri réi thi chac chan la cling 6 trong cdng déng réi, nhung anh chi déy cing
van ¢ tinh hoi nhu vay thi em cam thay nd lam moi ngusi lai mat long tin cai bao mat théng tin & ché nhom em,
thuc té Ia minh khéng noi nhung ma bi bén bac silam anh hudng” - A, déng tinh nam, 25-34, Dién Bién.
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Phan biét doi x vi la LGBTI khi di thué nha, thué phong cu tru

Méutrdloi | 599 | stg peviation

tng
Bi tUr ch&i khéng cho thué du du diéu kién thué 839 1,07 0,33
Bi qudy ray bdi chd nha cho thué 843 1,07 0.34
Bi qudy ray bdi nhitng ngusi cung thué 852 1,11 0.41
Bi ggi y hodc ép budc phai chuyén di noi khac 851 1,06 0,30
Nghe, nhin thdy, doc dugc nhiing nhan xét, hanh | 847 1,19 0,55
vi tiéu cuc v&i LGBTI ti chl nha cho thué

Bang 5: Muc doé thudng xuyén ctia Phan biét déi xu khi di thué nha,
thué phong cu tru

C6 41.9% (1046) ngudi tham gia kndo sat da co trai nghiém thué nha. DU cac hinh thic ky thi va phan biét doi xur
xuét hién khdng nhiéu, van cé mét s6 trai nghiém tiéu cuc ma cong déng gap phai, bao gém: Bi quéy ray béi nhimng
ngudi cling thué; Nghe, nhin thay, doc dugc nhimng nhan xét, hanh vi tiéu cuc vai LGBTI ti chd nha cho thué, hoac
tU nhiing ngudi & xung quanh.

- “Onghang xém duing trudc nha chiii em, noi la May bé dé dung khéng, bé dé thi blowjob (dung tutiéng Viét) tao
né&, nén em rat sg. Em goi ban tGi réi don do chuyén di ngay trong dém luén. Cai nha bén do gis ba me em xuéng
Sai Gon van 6 nhung ma goi thi em khéng co mudn di qua bén do vivan con sg’, P, dong tinh nam, 18-24, TP HCM.

Ngoai ra, 76.1% (1931) ngudi tham gia khao sat & do tudi 18-24 cho thay day 1a nhom trong dé tudi di hoc dai hoc,
phu thudc tai chinh, nai sinh séng vao gia dinh; hoac di hoc/di cu tsi dé thi Ién, co muic do da dang va coi ma han
vGi nguai LGBTI, do dé céac trai nghiém bi phan biét déi x khi di thué nha, thué phong cu tru it nghiém trong hon
S0 VGi cac kndéng gian khac. Nhimg hinh thiic kinh doanh dich vu thué phong, ngudn thué da dang tai cac do thi
16N, giup ngusi thué nodi chung va ngudi LGBTI noi riéng co nhiéu ngudn théng tin va can nhéc su lua chon an toan
hon cho méi trudng séng clia minh. V&i 10/23 ngudi dugc phong van sau dang trong tinh trang di cu, khdng ai chon
phuong an vé séng cung gia dinh hodc quay vé lam viéc tai dia phuong noi minh da sinh ra/trudng thanh.

+ “Luc maem tu Lang Son chuyén vao TP HCM ai cling hdi la tai sao lai chuyén vao xa vay, thi em thay 1a & day moi
trusng toét han, moi nguai cai maé vé LGBT, em co thé séng dung vai ban than va em dugc séng véi nguai yéu.
Em cling dinh hoc xong tim viéc trong nay chu khdng quay vé nha” - H, song tinh nd;, 18-24, TP HCM.

+ “Saukhi hoc xong thi em cé nghi téi viéc diDa Nang, la chd cach xa nhat co thé vai gia dinh em réi do, vai lai em
cd quen biét vai mot chi ki€u nhu ngudi yéu cla em &y, nén em nghi 1a cling mudn di. Em chua bao gis nghi sé
vé nhalai’- T, v tinh, 24-35, LAm Dong.
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Phan biét doi xvila LGBTI trong cac linh vuc cudc séng khac

Mirc d6 an toan cla cac khéng gian
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Chua bao gi& Hiém khi, co xay ranhwng rdt  Thinh thodng, motvailan  Thudng xuyén, rét nhidu [an

m Khéng gian gidi tri céng cdng, quéng treéng, céng vién (N=2151)
B Nha hang, quan café, khach san (N=2172)
Phong tdm, phong thay d& dich vu (N=1891)
Phong vé sinh céng cong, phong vé sinh & cac dia diém kinh doanh (siéu thj, rap phim, v.v.(N=2072)
W Trung tdm mua sdm, gidi tri, che truyén thdng (N=2130)
B Trung tdm thé duc thé thao, thé hinh (N=1815)

mNgén hang, co s giao duc, trung tdm dich vu viéc lam, v.v. (N=2034)

Bi€u d6 19: MUic do thusng xuyén cla ky thi va phan biét déi x( tai khdng gian cdng cdng, ca sé dich vu: co sé giao
duc tunhan, ngan hang, quan an,..

Céc cd so dich vu tu (nhu ¢o sd giao duc tu nhan, trung tdm dich vu viéc lam, nha hang, quan cafe, ngan hang,
phong tap thé duc.. ) cling dugc ghi nhan 1a nhom it an toan (22.5% cho bié€t da tung chiu hanh vi ky thi va phan
biét dbi x{r) trong qua trinh nguai LGBTI tham gia vao doi séng xa hoi. Cac hanh vi ky thi thudng & dang 16i noi xic
pham, de doa bao luc va thinh thodng mai xuat hién déi véi hau hét ngudi tra I5i.

+ “Héi trudc em lam chuong trinh thi hoa hdu chuyén gidi, thi clng bi nghe thdy may nguai xe 6m, nguai di dusng
chi trd, réi 6ng chu xe 6m do Noi vai may Nguai xung quanh ‘bé dé kia, co gi tao dap chét me’. Luc do la & khu
vuc san bay & Ha Noi va H6 Chi Minh ludn. Khi nghe théy vAy em thi cling chi biét di cho nhanh thoi” - V, lién gidi
tinh, 25-34, TP HCM

+ “Khidingan hang thiho kéu minh bang chi nhung ma sau khi nhin thay ching minh nhan dan thi déi lai kéu bang
anh. Luc do co noi va ban bi khung lai, cai kiEu ma ban biét 1a ban kéu sai, réi ban dung nhiing cai ti kiéu nhu
tranh phai kéu danh xung cla em do, kéu trong trong khdng do” - T, chuyén gidi nl, 35-44, TP HCM.

Han ché thé& hién ban than & knéng gian céng cdng

Trong 2449 méu tra 16i cau hdi vé thé hién ban than noi cong cong, cd dén 70.6% ngudi cho biét ho tranh thé hién
minh la LGBTI hodc han ché cac thé hién gidi kndng theo khudn mau vi s bi ky thi noi déng ngudsi. Ty 1& cao thudc
vé nhom song tinh nam (851%), dong tinh nam (80.8%), va chuyén gidi nir (78.1%) so vai cac nhom ban dang
khac, cho thay cac nhom cé ca thé sinh hoc la nam chiu nhiéu dinh kién xa hoi vé viéc tuan thu va duy tri cac chuén
muyc nam tinh, manh mé trong mét xa hdi phu hé trong tinh nam.
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Nhing ky vong nam tinh dugc kién tao va cling co trong cac tang sau van hda coi trong vai tro “tru cot gia dinh,
rudng cot quéc gia” cla nam gidi da ton tai nhu mot 18 phai, mot ly tudng chui dao trong x& hoi, khién cac nhom
ca thé nam mang xu hudng tinh duc thiéu s6, thé hién da dang bi xem Ia “léch chu&n” so vai ky vong nam tinh va
thudng truc ndi lo 1ang bi x& hoi khudc tu. Biéu nay nguac lai vai nhom chuyén gisi nam, khi cu 10 ngusi chuyén
gi¢i nam thi co 4 nguai thoai mai thé hién ban than nai cdng cdng va cac khdng gian dong ngudi. Vong lap phan
biét déi xUrdua trén knudn mau gisi nay cling tuong tu véi moi trusng hoc dudng - mét x& hoi thu nhé cua Ita tudi
vithanh nién.?

Khoang 1349 ngudi tra 16i (55.1%) cho biét ho tranh di dén mot s6 dia diém nhat dinh vi sg bi ky thi, phan biét doi
xU néu bi nghi ngd la LGBTI. Nhdm chuyén gidi nt1a nhom cé ty 1€ han ché ban than tsi mét sé dia diém cong céng
cao nhat (70.3%), cao hon dang k& so véi cac nhom con lai.

Trong 2010 nguaGi cam nhan muc do an toan clia kndng gian cong cong dé thé hién tinh cam, nhom dong tinh nam,
song tinh nam va chuyén gigi n co ty 1€ tranh thé hién tinh cam va&i nguai yéu, ban ddi tai nai cdng cdng cao hon
dang ké so vai cac nhom ban dang con lai. Tuy nhién lua chon han ché cac thé hién tinh cam van la phd bién vai
tat ca ngudi tham gia (61.9%).
Tranh ndm tay, thé hién tinh cadm vai ngusi yéu, ban d&i cia minh
% tranh thé hién minh la ngusi LGBTI (N=2449) tai nGi cong cong vi sa bi ky thi va phan biét déi xir (N=2010)
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Biéu do 20: Ty é tranh thé€ hién minh la ngudi LGBTI cla cac nhdm
trong céng déng Biéu d6 21: Ty Ié trdnh thé hién tinh cdm vdi ngudi yéu, ban ddi tai noi
céng céng vi sg bj ky thj va phan biét dsi xu

Nhin chung, nguai tham gia danh gia muc dé an toan va than thién véi ngudi LGBTI trong 12 thang qua, tai cac
khong gian khac nhau nai dia phuong dang sinh séng nhu sau:

+ Nhlng khoéng gian “khéng an toan/than thién” (cé diém trung binh <3): 6 nha, khu dan cu, ca quan hanh chinh,
ca sdy té cong, khdng gian mang.

+ Nhlngkhong gian “an toan/than thién” (cé di€m trung binh »3): trudng hoc, cong sé, bénh vién tu, kndng gian
cong cong, quan cafe, nha hang. Luu y: tiéu chi danh gia khdng gian an toan chi do trong 12 thang trusc khao
sat, do do nhom tham gia & do tudi 18-24 hau hét da rai khoi mdi trusng cép 3 va chuyén 1én méi trusng dai hoc,
naoi dugc danh gia la an toan, than thién hon.

[27] Nghién ctiu Hudng téi méi trusng hoc dudng an toan, binh déng va hda nhap: Bao cao Nghién cuiu bao Iuc hoc dusng trén co sé gidi tai Viet Nam, 2016 UNESCO
Viét Nam, trang 25: “Hoc sinh LGBT (nhat la nhiing em nam dugc cho 1a ¢é bigu hién “nl tinh’, bj h&p dan bdi ngudi cung gidi hay cac thanh thiéu nién chuyén gidi/cd
thé hién gidi knac vdi gidi tinh sinh hoc) cd nguy co dac biét cao trd thanh nan nhan va cd xu hudng phai chiu dung moi loai bao Iuc - 71% hoc sinh LGBTI trudc khao
sat da tung bi bao Iuc thé chat; 72.2% bi bao luc 16i noi.
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Mirc d6 an toan cla cac khdng gian trong 12 thang qua
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O nha Khudan Trwong céngty, Coquan Caccosd Phong Khéng Quén cafe, Khéng gian

cw noi toi hoc céngsy hanh chinh y té, bénh  kham, gian céng
sinh séng vién céng bénh vién cbng mé
tw nhan (céng vién
phé di bd,
trung tdm
thwong
mai, rap
phim, san
choi, v.v.)

nha hang,
quan bar,

mang
(mang x&
héi, cong
dong
online, dién
dan)

Biéu doé 22: Murc dé an toan cua cdc khéng gian trong 12 thang qua
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Phan biét doi xu vi la LGBTI trong cac tinh huéng phap ly cu thé
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Hanh vi phan biét di xtr phd bién nhat ma ngudi LGBTI gap phai la bi cudi cat, xic pham bang I16i noi (bi hoi vé

Phan biét d&i x{r trong cdc tiép can cac dich vu hanh chinh cong

Ddngky Dingky, Dihién  Dikhém Khitap Thamgia Khiphdi Xingidy Bitlrchdi Bitlrchdi Phainghi Phaibd hoc
bio hiém, thay @6ihg mau  nghiavy trung donggiao thdnglam cac this chig  chotham  nditrd  hocvi biky vi bj ky thi,
di mua baotich, gidy t& quansy,di NQUoi, t6 (dimdy  tyccin nhanddc  giacic  hodccic thi quiy qudyrdy,

hiém c& hanh chinh nehtavy chie sin_h bay, Xudt trinh than hoat déng sinh hoat ray, phdn phéan biét
nhan,bdo  célién quan sy hU@‘, héi _PAhUUPQ gidy t& tiy ngoaikhéa daingay biét ddixtr d6ixdr:
hiém nhan  quan nhém tlenﬁcong than thé

tho, bio ong)  hign ten,

hiém y t& gidi tinh

mmmm S6 lwong phan hdi  ==—=Mtrc d6 thudng xuyén

Biéu do 23: Muc dé thudng xuyén cla phén biét déi xur trong cac tiép
can cdc dich vu hanh chinh céng

thong tin ca nhan, binh luén vé vé ngoai) va bi tl choi, lam kho tai cac co quan hanh chinh cdng (26.3% véi ca cong
dong LGBTI va 39.0% riéng vai nhom chuyén gidi).

Nguai chuy&n gidi nam co trai nghiém tiép can va thuc hién cac thu tuc hanh chinh nhiéu nhat (chu yéu la yéu cau
thay d&i tén, chir dém, dinh chinh thong tin nhan than trén gidy to tly than...) nén clng la nhom bi gay khé khan
nhiéu nhat (13.1%) khi thuc hién cac tha tuc ho tich, can xuat trinh gidy td tuy than. Ty 1& nay cao gap doi so véi

muc dé cua nhom chuyén gidi n (6.3%), va cao hon khoang 20 1an so véi nhom déng tinh (0.6%). Tuy nhién nhu
daly giai g trén, ty 1€ hién dién clia ngusi chuyén gidi n trong cac nghién cliu cdng déng thudng thap, ho cling tu

han ché t6i da cac tuong tac vai cac co quan hanh chinh cdng, do dé s6 liéu vé trai nghiém clia ngudi chuyén gidi
n{ véi hé thdng cdng cé thé chua day du.

Trong s6 764 nguai gap cac tinh hudng phan biét doi xirnghiém trong da xay ra trong 12 thang qua, 4.5% (34) cho

biét nguai gay ra hanh vi do la can bd, nhan vién mét co quan hanh chinh, dich vu céng.
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N Mean S'td. Devia-

tion
Dang ky bdo hiém, di mua bao hiém ca nhan, bao hiém | 1699 1,1 0,43
nhan tho, bdo hiémy t&
Dang ky, thay d8i hé tich, gidy t& hanh chinh cé lién quan | 1625 1,13 0,52
Bi hién mau 1613 1,14 0,53
Bi kham nghia vu quan sy, di nghia vu quan sy 1288 1,18 0,59
Khi tap trung déng ngudi, t8 chuc sinh hoat hdi nhém 1987 1,27 0,62
Tham gia giao thong (di may bay, phuong tién céng cdng) | 1962 1,14 0,48
Khi phai lam cac thi tuc can xuét trinh gidy t& tuy than thé | 1867 1,19 0,58
hién tén, gidi tinh
Xin gidy chung nhan déc than 1384 1,08 0,41

Béang 6: Murc dé thudng xuyén cua phan biét déi xur trong cac tiép can
cdc dich vu hanh chinh céng
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Phan biét déi xtf c6 hé thong do thiéu vang cac quy dinh bao vé trong cac tinh huéng phap

ly cuthé

- Nam 2019, iSEE da thuc hién Nghién cuu “Séng chung cung gisi” véi 5999 méu tra I5i hoan thién va 20 trusng
hop phdng van sau. Théng qua nghién cuu nay, co thé thay cong déng LGBTI co nhu cAu rat 16n ducc céng
nhan va hop phap hda hdn nhan cling gidi. 89.2% cho biét mong mudn dugc quyén két doi dan su, 99.8% mudn
phap luat cong nhan binh dang nhu cac c&p déi di tinh. B&n canh quyén két hén, ngudi LGBTI cho réng phap
luét nén cho phép cap déi cling giGi nhan con nudi (96.1%) va nén co cac hoat ddng ho trg sinh san cho cac cap
déi dong tinh (95.5%)2¢. Ché dinh hén nhan binh déng 1a mot phan cla thiét ché hon nhan t6ng thé cac quy
dinh, quy chuén, tap quan, thuc hanh, thao luan ... lién quan dén moi quan hé hdn nhan va nhiing chd thé co
lién quan dén thiét ché do. Diéu nay bao trum dén ca cac gia dinh co con cai la ngusi LGBTI, hoac chéng ky thi
va phan biét doi xUr véi nniing dua tré la con cai cla cap doi LGBTI,.. Cac tinh hudng phap ly phat sinh khi séng
chung khién cac cap déi cung gisi gép nhiéu rui ro, viéc thu hudng cac quyén lgi hodc thuc hién cac nghia vu

tai chinh cé nhiéu han ché.

“Khéng coé hén nhan thi ca hai bén déu phai lo 1ang. Tai vi khi tai san minh gop chung vo déy, nhung viéc &
nha lam viéc véi ban quan ly chung cu hay cai gi do, tat ca moi thd anh phai chay di, trong khi cai nguai con

lai thi khéng co bat ci mét cai quyén loi gi trén cai tai san do. Cé Iic chang han nhu ban quan ly chung cu

|&n hoi la hai nguai nay (partner va me clia partner) |a ai sao 6 dy, réi anh khdng co & nha thi hdi day co phai
la chd nha hay khong, thi cling phai goi cho anh, hoac la cdng an ki€m tra thudng tru tam tru, phailam hgp
dong & nhd. Noi chung la cé kha 1a nhiéu cai lién quan dén phap ly ma nd khong cé ré rang.” - H, dong tinh

nam, 35-44, TP HCM.

[28] Ban ddy du cuia Nghién clu “Séng chung cung gidi’, iISEE, 2019, cd thé xem tai: http://www.thuvien.lgbt/nghiencuu
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+ VGi nhing tinh hudng dac thu nhu di kham nghia vy quan sy hoac di hién mau, ngudi chuyén gidi nir 1a nhom
chiu cac hanh vi phan biét déi xd, binh luén tiéu cuc nhiéu hon cac nhom khac. Trung binh cirnam nguai chuyén
gidi nr sé co mot ngudi gap phai tinh trang nay & muc dé thinh thodng (22%), va 14.3% ngudi gap phai 6 muc
do rat thudng xuyén, xay ra nhiéu lan. Day cling la nhom gap cac trai nghiém tiéu cuc nhiéu hon cac nhém khac
trong cong dong LGBTI khi phai lam cac dich vu can phai xuét trinh gidy td tuy than, tiét 16 thong tin ca nhan va
khi tham gia giao thong cong cdng. Ngudi chuyén gidi cling doi méat véi nhiing thach thuc va phan biét déi xu
lién quan dén viéc lam, nha & va tham gia giao thdng cdng cdng khi gidi tinh trén thé can cudc khong phan anh
ban dang gidi, nhan dién gidi hién tai cua ho.

“LUc ma can kéu cai thu tuc gila té dan pho ra goi tén “T, Tdau réi’, Tla cai tén nam trong khai sanh clia minh
chirkhéng co goi tén nir. DU chi & day cling dang ky tam tri musi mdy ndm ho clng biét réi nhung ma van cu
goi theo tén gidy t& clia minh, cing khdng cé nhan dugc bat ky trg cap hay ho tro gi hoi cach ly Covid du cai

ba chi & chung la co dugc phat tién” - T, Chuyén gidi n, trén 45 tudi, Da Nang

“Khodng nam 2020, minh co6 thi di t6i phong tu phap huyén déi tén. Via téi dé ngudi ta héi téilam gi, cé chu
ngdi dé noi kndng chap nhan may gidy td nay, lam kho kéu nha nudc khdng cho nay no, cling nhat quyét
khong coi cai ho so do kndng thém 14t ra ludn. Luc do minh biét la nha nudc cho di tén ma kndng hiéu sao
G day kndng cho. Bi vé cam giac soc khong hoi phuc dugc tinh than 1o do mat 3-4 ngay, nghi cd may chuyén
nho nay ma sao khong 1am dugc. Clng knéng dinh bao céo ai va sé& khdng quay lai vi nghi chd do sé khéng
thay d&i dau”- A, chuyén gigi nam, 18-24, Soc Trang

Co trudng hap ngudi chuyén gidi nam la céng nhan vién chiic nha nudc tai Cao Bang, da thuc hién can thiép y té
mot phan, tuy nhién cac théng tin va tén goi trong gidy t& van 1a n. Bén canh su chap nhan tu gia dinh va noi lam
viéc, mdi trudng sdng xung quanh, cac quy dinh bao vé quyén va Igi ich hgp phap clia ngudi chuyén gidi cling can
dudc hoan thién dé ho dugc binh ddng mot cach toan ven: “Em co theo dai luat chuyén ddi gii tinh. Cai duy nhat
ma em can la thay d&i gisi tinh trén gidy t& dé tranh cac anh hudng vé mat tinh than, vi cac mat khac nhu céng viéc
gia dinh déu kha 6n’- T, chuyén gidi nam, 25-34, Cao Bang.
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Phan biét doi xir nghiém trong nhat va trinh bao su viéc

Khi dugc hoi vé cam nhan bi phan biét déi x(r nghiém trong nhat 12 thang qua, trung binh ¢ 10 ngudi LGBT thicd 1
ngudi (101%) g&p phai mot tinh hudng nghiém trong, ty 1& ndy cao nhat & ngudi chuyén gidi N véi 24,6%, ti€p do
l& nguai chuyén gisi nam véi 11.1%.

CAC HANH VI PHAN BIET 01 XU NGHIEM TRONG (N=764)

Bj gy 4p lyc, bit digu tri, dudi khdinha,vv. HEE 5.90%
B bit nattrén mang x3 hoi I 15.60%
Bi hly hoai tai san W 4.20%
Bi theo di NN 13%
Bi tiét 16 théng tin cd nhan I 12.40%
Bj té&n congtinh dyc M 2.90%
Bi de doa tin congtinh dyc Il 3.10%
Bi tén cong béng bac lyc NN 9.30%
Bi de doa tén céng bing bac Iyc N 13.90%
Bi tir chéi khi str dung cac dichvu I 5.10%
Bi xtic pham, ky thi bdng cach khac (tranh, anh, ky higu,... HEEEEE——— ?1.70%
Bi xtc pham, ky thi bang 161 ndi I 77 .60%
Bicudicot, ché nhao I S.50%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00% 80.00% 90.00%

Biéu dd 24: Ty lé mau tung gép phai cac hanh vi phan biét déi xu
nghiém trong

Trong nhimg hinh thic anh hudng nghiém trong téi nguai LGBTI, ¢ 77.6% 1a xuic pham, si nhuc, ky thi bang 16i noi,
55.6% la cusi cot, ché nhao; 21.6% la bat nat, xic pham bang cac dang tranh, anh, ky hiéu ¢ dai thuc va méi truéng
truc tuyén, 1a muc tiéu clia phat ngdn ky thi trén mang x& hoi; 13.9% bi de doa tan cong bao luc va 9% bi tan céng
bao luc trong thuc té; 12.4% bi tiét 16 thong tin ca nhan khdng co su dong thuan, co 31% bi de doa tan cong tinh
duc va 2.9% bi quéy réi/tan cong tinh duc 6 cac muc do khac nhau. Trong mét trai nghiém phan biét doi xir nghiém
trong co thé bao gdbm nhiéu hinh thuc ky thi phan biét doi xi trong cling khoang thai gian, do dé nan nhan co thé
chiu nhiéu cdp dé xuc pham, de doa cung mot Iuc.

+ “Banem rd di &n cing mot nhom kéu la cling dang hoang td té 1am. Tdi nai, ngdi phong riéng, em bi ngudi trong
nhom dé dung dién thoai chia vao minh dé quay phim lai va néi “nhin em giéng y chang cai thang trong xém
anh, anh phai g&i cho no coi”. Cai phong gan 10 ngusi dan 6ng, em clng s¢ minh phan Ung qua thi sé bi danh
nén em cling chi im I&ng, réi ban em qua ngdi canh em va ngan nguai do. Téi do vé em cam giac bi suy sup, tén
thuong” - T, chuyén gidi n{, 35-44, TP HCM
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N=764
Bi cusi cat, ché nhao 432 56,5
Bi xtc pham, ky thi bing i noi 593 77,6
Bi xtic pham, ky thi bdng cach khac 166 21,7
Bi tir chéi khi st dung cac dich vu 39 5,1
Bi de doa tdn céng bang bao luc 106 13,9
Bi t&n cong bang bao luc 71 9,3
Bi de doa tén céng tinh duc 24 31
Bi tén coéng tinh duc 22 2,9
Bi tiét 16 thong tin ca nhan 95 12,4
Bi theo doi 99 13
Bi huy hoai tai san 32 4,2
Bi bét nat trén mang x4 hoi 119 15,6
Khac (ghi rd) 45 5,9

Bang 7: Ty lé va s6 mau ting gdp phai cdc hanh vi phan biét déi xu
nghiém trong theo hanh vi

Trai nghiém vé cac khong gian xay ra hanh vi phan biét doi x nghiém trong va ngudi gy ra cac hanh vi
nay cling kna dong nhéat trong vai cong dong LGBTI, khi xuat phat ti nhiing ngudi than, ngudi quen biét
& trudng hoc (35.2%), gia dinh (30.1%), khu vuc sinh s6ng (13.7%), noi lam viéc (4.9%), chi khong phai
bdi ngudi la bén ngoai. Co 3.4% cac hanh vi nay xuat hién & khdng gian cong cdng (dudng pho, cdng
vién, quang trudng...) va 2.4% vu viéc dién ra & co quan hanh chinh, dich vu céng.

Panh gia vé muc dé thudng xuyén gap phai cac hanh vi phan biét déi xir nghiém trong, ngusi chuyén gidi
n{ (24.6%) va chuyén giGi nam (111%) la nhom cé trai nghiém cao nhat so véi cac nhom khac. Tiép sau
ddé la nhom queer hodc nhiing ngudi khdng nhan minh thuéc moét ban dang cu thé nao (10.8%), nhém
dong tinh nam (9.5%) va dong tinh nl (8.4%).

Danh gia vé cac hinh thuc bi phan biét ddi xU, trong knodng 5 nam trd lai day, trong s6 764 ngudi LGBTI
gép phai cac hanh vi phan biét déi xr nghiém trong nhat, co 13.9% bi de doa tan céng bang bao luc va
khoang 9.3% d& gap phai tan cong bao luc trén thuc té€; cd 31% bi de doa tan cong tinh duc va 2.9% da
bi quay réi tinh duc & cac muc do khac nhau. Bay 1a nhimg hanh vi phan biét déi xir nghiém trong nhét,
tuong tu vai nghién cdu 2015.

63
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HOp 12: MUc dé thudng xuyén clia cac hinh thuic phan biét déi xirnghiém trong, ban dang clia nan nhan va hinh thic

Cac thuc hanh gay kho khan tai co quan hanh chinh va ca sé dich vu céng

+ Cac tinh hudng phap ly xay ra véi nhom dong tinh chu yéu lién quan dén viéc xin xac nhan doc than vi ly do két
hon cung gisi (v&i nhiing nguai co nhu cau) va lam mai, yéu cau thay déi thdng tin nhan than, hé tich nhu tén,
chlr dém, thong tin vé gidi tinh ciia nhdm chuyén gidi. Mot s6 quy dinh dac thu ap dung véi nam gidi trudng
thanh tai Viét Nam nhu nghia vu quan su cling gay ra kho khan véi mot sé nhdm co gidi tinh trén gidy to 1a nam
nhu ngudi dong tinh nam, ngudi chuyén gisi nd, khi phai phd bay co thé va bi suy doan vé xu husng tinh duc,
bi ky thi thdng qua thé hién gidi khac biét trong mét sé khdng gian cdng tuang doi khép kin, dé cao tac phong
nam tinh nhu tru s& ban chdp hanh quan su cua dia phuong, don vi quéan doi khi di kham nghia vu quan su.

+ Qua phdng van sau, nhom nghién cliu da ghi nhan mét sé trudng hap ngudi chuyén gidi nl bi ky thi, bao luc
nghiém trong khi di kham nghia vy quan sy; hodc trong qua trinh thadm kham bénh, ki€m tra suic khde tai mot
s6 bénh vién cong. Mot s6 khac thi bi phan biét gian ti€p qua thai do thiéu ton trong cda can bd nha nudc va
khdng co chung cu gi dé ghinhan lai.

+ “Chuyén dikham nghia vu quan su & phudng lam em chan thuong tam ly nang né ludn. Ngoai chuyén bi goi tén
ki€u misgender, bi nhin ngod khi ma goi tén nam, em con bi mét ngudi mac déng phuc xanh phu trach chd do
quay réi tinh duc bdi nlra. Nguai dé choc em réi hoi may cau hoi thd bi, kndng can thiét, roi vé mong s¢ vo em hai
lan ludn. Tu nhién vo hoi em & dan éng hay phu ni, cainay la ho biét trudc réi ma co tinh 1am nhuc ngudi chuyén
gigi n{r. Hoi em 14 da 1am hét chua, 6 dudi da thanh céi 16 chua, di qua Thai chua? Ma luc do 1a em via tU bac s
kham gua nén da hoi hét réi. Thai dd ngudi do cudi cudi roi quay sang may nguasi dong nghiép khac kiéu kéu ru
huia vo cudi chung. Em cd phan ung réi nhin quanh méy ban nam cling lam & do tim su cau clu thi may ban o di
nhin ché khac. Em biét minh khdng cé co héi dudc giup dd gi réi, em chudn bi di thi nguai do tat vé moéng em 1an
thir ba, em cam théy rét la tuc gian, nnuc nha. Em kndng k& ngudi nha cling khdng bao céo ai vi nghi sé knéng
dugc giup. Em chi k€ v&i ban bé trén mang” - M, chuyén gidi n{, 18-24, TRHCM.
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+ “Namngoaivualam CCCD G qué, thi tat ca can bo lam can cudc cho chi déulich sy, chitri 1 ngudi, kna tré, thay
la b& Ngd khi nhin chi thay la nir ma lai gidi tinh nam trén gidy t&, réi chi van danh son dé téc dai, deo bong tai.
Ngui dé to thai do khong lich su 1&m, cam giac coi thudng, khinh bi chi, nhung cling khéng dam dung cac tu
ng{ xUc pham, van tiép tuc lam gidy t& maimim liéc lam” - T, chuyén gisi n, trén 45, Da Nang.

Trinh bao su viéc

Chi 2.6% nan nhan cla cac vu viéc chon trinh bao vai chinh quyén hoac cap trén/ngusi quan ly/ngudi co trach
nhiém tai noi xay ra su viéc, phan 16n chon khéng 1&n tiéng vi cam thdy chuyén xay ra qua thudng xuyén hoadc
khong tin chuyén dugc giai quyét. Giai phap ma ho lua chon la phan ung truc tiép vdi nguai gay ra dé hanh vi phan
biét cham dut ngay tai thoi diém xay ra, tu giai quyét hodc chia sé vdi ban bé hoac ngudi than. Trong s6 31 ngudi
chon noi ra cau chuyén ctia minh, cé 9 ngusi chon chia sé vdi cac t6 chic lam vé quyén LGBTI, khong co ai tim dén
luat su dé bao vé quyén Igi clia minh, cling nhu khéng cé ai chon chia sé véi bao chi/truyén thong dai chung. Tuy
nhién co t6i 71.5% trong téng sé nhiing ngusi gap phai cac vu viéc nghiém trong chon cach bd qua, 16 di chuyén
da xay ra vaily do chinh 1a: i) su viéc xay ra qua thudng xuyén, i) kndng tin vy viéc dugc giai quyét hoac iii) kndng
biét phai noi cho ai.

Trong 2.6% ngudi da trinh bao va 1.4% k& lai su viéc dé ngudi knac trinh bao thay minh, c6 25.8% s6 nay cho biét
vu viéc dugc giai quyét nhu trong dgi/yéu cau cla ho. Biéu nay quay trd lai véi ly do vé niém tin trong viéc tim dén
su bao vé clia chinh quyén trong cac vu viéc phan biét déi xur. Cac diéu khoan vé chéng phan biét déi xdr ndm rai
rac ¢ cac luat chuyén nganh nhung chua co mot co ché giai quyét vu viéc mot cach hiéu qua va dé tiép can. Ngoai
ra, 29% nhiing ngudi khdng trinh bao cho biét ho sa bi tra thu, tiép tuc bi gay kho dé hoac bi phan biét doi xr nhiéu
hon. Diéu nay cho thay viéc theo déi tinh hiéu qua va giam sat co ché trinh bao, giai quyét vu viéc chua tao dugc
su an tdm doi véi ngudi trinh bao, va ho chu yéu & vi tri yéu thé hon so vai tadc nhan gay ra vu viéc, trong mot moi
trudng ma ho la ngudi phu thudc hodc mat can bang vé méat quyén luc (gia dinh, noi lam viéc...).

+ “Chuyén & bénh vién em kndng bao ai vi em nghi la minh co noi thi ho cdng giéng nhau déy, tiéng noi cia minh
nd cling sé khong t6i duge hoac la cling khdng anh hudng gi t6i ho hét, 13 nhiing cai Iuc ma minh can hoac
la minh bi bénh nay kia thi khi ma minh vao thi chéc la ho s& hach sach minh nhiéu hon, em nghi nhu vay” - T,
chuyén gidi n{, 35-44, TP HCM

+ “Khi em di nghia vu quan su thi co mét nguai co 16i ndi phan biét minh nhu goi nay goi kia, chii bai réi téi hanh
vi ky thi nhu quang con giun vao ngudi minh. Con trusc do 1a lién tuc trong dé em ndu an cdm con dao xat dé
thi clng kéu la sao gai gai vay doé roi soi méi tung hanh dong clia em. Em thich dé ngot thi bi kéu la no gaind
vay do, em nghi cha I& clr &n dé ngot 1a nl, nam thi khdng an do ngot a. Réi trong Itc diing gac & vong gac thi
Ngusi dé ném giun ném rén vao trong réi chét cuia lai. Luc dé may ma sung clia minh khdng cé dan... Em ¢o noi
chuyén vai cap trén nhung ma chuyén xay ra lic 1-2h dém & vong gac dau ai thay nén cling khong ailam gi” -V,
lién gidi, vo tinh, 25-34, TP HCM.
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% tham gia xa hoi, tiép can cdng dong, thong tin (N=2497)

Khéng tham gia/tiép cén

Theo d6i ndi dung b&i ngudi truyén cdm hieng, KOL,
nguéi LGBTI nédi tiéng

Thanh vién cla trang dién dan (forum) danh cho ngudi
LGBTI

Theo dbi cac trang chia sé théng tin (fanpage,
confession) clia ngudi LGBTI

Nhém céng déng online (group) cla ngudi LGBTI

Té chire cong dong (CBO) clla nguwéri LGBTI

Thanh vién hodc cong tac vién cla té chire phi chinh phd,
doanh nghiép x3 hdi lam viéc vé LGBTI

11,7

23,7

59,4

73,8
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Nhan thic vé quyén, nhu cau va mong dgi co cac thuc hanh
choéng phan biét doi xur tai viét nam

Tac déng cua truyén thdng va mang xa hdi téi nnan thic vé quyén cua nguéi LGBTI va quan
di€m cua gia dinh ho

Khai lugc cac tailiéu da co trong Bao cao danh gia Tac dong kinh té€ clia Hon nhan cung gidi tai Viét Nam (trang 29,
VESS, iSEE, 2021) vé gidm thiéu c&ng thang thiéu sé cho thay, anh hudng tinh than tiéu cuc déi véi ngusi LGBTI
khong nhat thiét phai bat ngudn ti hanh vi chd déng ky thi tu phia xa hoi hoac cé bao hanh thuc té. Chi don thuéan
su khac biét gilia cach ma x& hdi dang khac hoa vé hinh anh ngusi LGBTI va Ung xU véi cac phan Ung cla ho 1a du
dé gay ra nhling t6n thuong tam ly doi véi nguai LGBT. Diéu nay cho thay trang thai dung hop chi dang & muc trung
binh - mét trang trai chua thuc chéat va dang chi & bé ndi truyén thong dai chung, gy ra bat Igi déi vai ngudi LGBT.
Mot x& hdi phat 16 hoac binh thudng hoa su ton tai clia ngusi LGBTI ma chua co cac thay déi thuc chéat trong chinh
sach phap luat, hé théng gido duc, déi véi ho, 1a mot dau hiéu cho thay rdng ho khong that su 1a mot phan cla xa
hoi, nhimg diéu tét ma xa hoi do phan phéi khong thudce vé ho, ho bi xa la hod trong chinh xa hdi ma ho dang séng.2°

17 ngudi tham gia phdng van sau cho rang chuong trinh co chu dé LGBTI trén cac kénh truyén thong dugc phu
séng rong rai (dai truyén hinh khu vuc, chuang trinh giai tri, gameshow...) va ndi dung trén mang xa hoi da phan
la cac kién thic chua day dd, mang nhiéu dinh kién hoac nhan manh vao cac cau chuyén tiéu cuc clia cong dong
LGBTI (vi du: ty 1& Iay nhiém HIV ting cao trong nhom co quan hé déng tinh, tin tic vé cac vu an hinh su co lién
quan dén ngudi LGBTI). Biéu nay phu hgp vai nhan dinh chung clia ngusi tham gia khao sat, rang ho chu yéu tiép
can cac thong tin vé hinh anh, doi séng cong déng qua cac kénh truyén thdng, mang x& hoi, ngusi co anh hudng,
NQuGi nGi tiéng (73.8%), khdng cé nhiéu nodi dung lién quan dén quyén va cac thao luan sau vé nhan thuc x& hoi.
N6i dung vé SOGIE vang bong trong cac thao luan vé gido duc, cac trang théng tin chuyén mén chinh thic ctia co
quan quan ly nha nudc. Diéu nay lam tang suky thi va dinh kién cla phu huynh hodc nguai xung quanh khi tiép can
chd dé LGBTI. V&i nhiing trudng hop dé cong khai vai gia dinh, diéu nay lam tang ap luc tam ly 1én phu huynh réng
c6 thé minh dang ¢6 va mét “diéu khdng dung’”

“Khi em bt dau crush ngudi dau tién cling la thai gian tiéu cuc nhat, em cé nghi téi chuyén tu t, vi rat bi quan
cling khéng thé noi chuyén vdi ai. Luc do em hoc I&p 7. M&y chuong trinh truyén hinh, tivi thi cho minh théy
nhing théng tin rat la tiéu cuc, cudc séng cla nguasi LGBTI ¢d déc khdng thé & vai ai téi cudi dsi hodc nhu tin
tuc cap doi nlr chia tay réi gay an mang, ty sat nén cang lam em lo sg hon” - H, dong tinh nd, 18-24, Ninh Binh

“MOt trong nhiing van dé I6n ma minh, ban than minh bi tén thuong déy la ti nhiing kénh truyén hinh nhu vay,
do la tu nhimg cai chuong trinh ma ki€u nhu nguai ta cé tinh nhai giong 6 bé dé, bé dé cai ki€u nhu vy ma hoac
I& ngudi ta ndiy nay no, thi minh bj tén thuong tu nhiing cai do va minh co cam giac la ba me clng bj t6n thuong
khi ban than con minh 1a mdt ngudi trong cdng dong. Va nd duge xem nhu mot cai chd dé dé gay cudi cho ngudi
khac, do do no 1a mét trong nhimg cai ma minh thady bat 6n & cac kénh truyén thdng dai chung” - T, dong tinh
nam, 35-45, TPHCM

[29] Boc déy du Bao cao danh gia tac dong kinh t€ clia Hon nhan cung gidi tai Viét Nam & day: http://www.thuvien.lgbt/
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+ “Luc ba vo tinh thay loai thudc dung cho chuyén gidi trong pnong em thi ba noi: Lam gi lam diing dé bi HIV, dinh
AIDS nha. Vi ba coi may clip youtube, doc bao thi co tin ty 1€ nhiém HIV clia ngudi gay tang cao nén ba nghi la cu
gay thi sé dinh bénh, t& nan nay no’- V, lién gidi, vo tinh, 25-34, TRPHCM

Ngoai ra, viéc cac thong tin va cac hdi nndm cong dong phat trién manh trén khong gian mang cling la mot diéu
thuan Igi cho viéc tim higu cac kién thiic ding dén va trau doi cac nhan thiic vé quyén. Trong phong van sau, mot
s6 hdi nhdm dugc ngudi tra 1Gi liét ké nhu la mdt ngudn thdng tin tin cdy cla ho, nhu Cong dong ngudi chuyén gidi
nam FTM, nhom céng dong tai Ba Nang, Vinh Long (vi du, cap nhat hoat déng cong déng, théng tin vé PFLAG, Viet
Pride, h6 tro tu van ca nhan..), hoac cac trang cong déng LGBTI & dia phuong cu thé.

- “OCao Bang chd em & khdng cd bat ky mot nhdm cdng dong hay hoat dong cong déng nao. T4t ca cac thdng
tin vé chuyén gidi Ia em tim hi€u & trén mang va tham khao cac group clia anh em, réi em tu xudng Ha Noi dé
lam ph&u thuat c&t nguc, cling khéng can ngudi nha di theo hé trg vi qua mang cé thé thué ludn cac dich vu hd
trg”- T, chuyén gidi nam, 25-34, Cao Bang

Nhan thic vé quyén cua ngudi LGBTI

Baphan tu (73.5%) ngudi tham gia knao sat khdng biét ludt nao & Viét Nam co thé bao vé ngusi LGBTI trong trudng
hop bi phan biét déi xd. 6.3% tu nhan co biét vé mot sé ndi dung phap luat hoac quy dinh & Viét Nam nghiém cam
phan biét doi x(r dua trén xu hudng tinh duc, ban dang gidi, thé hién gisi va dac diém gidi tinh, 20.2% cho rang Viét
Nam khong cé luat nao quy dinh vé chu dé nay. Cac trudng hap phong van sau cling cho thay cac ndi dung thao
lu&n 16n nhu Luat HAN nhan gia dinh, du thao Luét Chuyén déi gidi tinh ho&c cac quy dinh cu thé, thiét than cla
phap luat ho tich (quyén déi tén, gidi tinh trong gidy ta tuy than), phap luat lao dong sé dugc chu y nhiéu hon cac
diéu khoan riéng & trong cac quy dinh chuyén nganh khac. Cac phong trao van déng quyén gan vdi tién trinh van
dong luat cu thé sé la cai “cd” hap ly dé€ cong dong hiéu rd hon vé quyén va nhan thic vé su tham gia clia minh.

Thé hién thai dé ky thi, xic pham bang 16i n6i, bat nat trén Internet, chia sé va tiét 16 cac thdng tin ca nhan khi
chua co su dong thuan trén mang xa hoi, viéc thé hién nhiing kién thuc sai va thai do tiéu cuc phan déi LGBTI 1a
rat phé bién. Nhimg hanh vi nay knéng mang téi nhiing chan thuong than thé 18p tic nhu cac hanh vi tan cong
bao luc nhung lai dé& lai nhiéu anh hudng téi tam ly va chat lugng séng clia ngudi LGBT. Co 41% ngudi tham gia tra
I5i nhan dinh cac bién phap giao duc cong déng kién thuc vé SOGIE va da dang gisi dang cé hiéu qua, nhung mat
khac viéc dua cac thong tin vé LGBTI nay chi xuét hién trén bé ndi ma chua thay dgi thuc chat trong huong trinh
giao duc chinh quy, cac quy dinh phap luat hodc cac hudng dan chéng phan biét déi xi trong linh vuc cu th& khién
hién tuong pha bién nhu xuc pham, phat ngdn thu ghét, 18y lam trd dla hang ngay dang dan tré nén binh thusng
hoa. Biéu nay dan tai viéc 32.4% ngudi tra I6i cho rang viéc phat hién, bao céo va xur ly cac phan biét doi xU trong
thuc té€ dang kém hiéu qua nhat trong viéc bao vé quyén clia ngudi LGBTI.

TU do, nguasi tham gia khao sat dua ra cac mong doi vé giai phap chdng phan biét déi xU, nhan manh tam quan
trong cua viéc thay déi cac quy dinh phap luat lién quan t6i hdn nhan cung gidi, chuyén ddi gidi tinh. Bén canh do
la chia sé vé cac bién phap can thiét dé nang cao y thuc xa hi, tap trung nhiéu vao viéc phd bién kién thiic dung
cho nhiing ngudi lam céng tac chuyén moén, dac biét la nhom lam viéc trong nha trudng, giao vién, can bd vién
chuc nha nudce, cong an, nhan vién y té..., tang cudng hoat dong héi, nNhdm va chuyén nghiép hoa cac té chuic clia
nguai LGBTI.
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Luat chéng phan biét doi xir can dugc coi la nguyén tac phap luat quan trong va bao trum nhat vi cac diéu khoan
chéng phéan biét déi xU riéng 1€, rai rac trong cac luat hién tai to ra chua hiéu qua. Song song do, dé phap luat
chong phan biét doi xU dugc thuc thi hiéu qua thi cing can tiép tuc qua trinh nang cao y thuc xa hoi vé LGBTI va
ma rong khdng gian cho cac phong trao x& hoi lién quan dén cac nhom da dang gidi noi chung.

% biét phap luat (N=2486)

6,3%

mCo MKhongcoluat M Khong biét

Biéu d6 12: Ty lé m&u hiéu biét phap luat bdo vé ngudi LGBTI

Cac hudng dan thuc hanh chdng phan biét déi xir déi véi ngusi LGBTI & cac linh vuc can
dugc thuc day nhiéu hon.

Ngay 03/8/2022, B6 Y t€ d& chinh thic ban hanh y kién chi dao nham chan chinh thuc trang ép budc kham bénh,
chlta bénh déi v&i ngusi dong tinh, song tinh va chuyén gisi déi vai SG Y té cac tinh, thanh phé truc thudc trung
uong, cac ca s6 kham bénh, chira bénh truc thudc Bo Y té.

Trong céng van s6 4132/BYT-PC, BO Y té khang dinh mot 1an nlta réng dong tinh hoan toan khéng phai 1a bénh,
vay nén knéng thé “chiia” va khéng can “chita”. Trong dé, Bo cling dua ra yéu cau khi t8 chiic kham chita bénh cho
ngudi déng tinh, song tinh va chuyén gisi can phai binh déng, tén trong vé gidi tinh, khdng phan biét déi xtr va ky
thi, ciing nhu khéng can thiép, ép budc diéu tri véi ngusi LGBTIQ. Bo Y té cling dé xuat tang cusng céng tac thanh
tra, kiém tra cac cao sé kham bénh, chira bénh ngusi hanh nghé trong viéc thuc hién, tuan thu nguyén tac trong
hanh nghé kham bénh, chira bénh theo dung quy dinh cla phap luat.3°

Cac quy dinh phap luat néi chung khdng cé cha dich tao ra phan biét déi xtr déi vai bat ky nhom thiéu sé nao, bao
gém ca ngudi LGBTI, nhung su thi€u nhay cam clia can bé, ngudi thi hanh cong vu lai la nguyén nhan chinh dan tsi
nhiing kho khan, can tré trong viéc bao dam quyén clia ca nhan ngudi LGBTI. Nhiing tap huan nhay cam gidi, ton
trong su da dang hay bao mat thong tin ciia ngudi LGBTI noi riéng va cac nhom da dang gidi chung dé€ dam bao tinh
chuyén nghiép, dat lgi ich clia nguai dan 1én hang dau la diéu rat can thiét.

[30] https:/ithuvienphapluat.vn/cong-van/The-thao-Y-te/Cong-van-4132-BYT-PC-2022-chan-chinh-cong-tac-kham-chua-benh-nguoi-dong-tinh-song-
tinh-525166.aspx
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Téng thé sé liéu so véi khao sat “cé
phai bai vi téi I LGBT”, 2015

(Luang Thé Huy, Pham Quynh Phuang)

So sénh ti 1& mau hoan thanh khao sat nam 2015 va 2022
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®m hoan thanh W khéng hoan thanh

Biéu db 26: So sénh ty [é m3u hoan thanh kh3o st ndm 2015 va 2022

V& t6ng thé ti€p can khao sat: nam 2015, co 2362 mau tra I6i hoan thién khao sat (ty 16 43% trén téng s6 5498
luot ti€p can), Nam 2022 co 2497 mau tra 16i hoan thién khao sat (ty 1& 33.7% trén téng s6 7390 lugt tiép can).
Nhu vay so voi khao sat nam 2015, lugt tiép can khao sat cliia ndm 2022 da tang thém 34.4%; nhung sé mau
hoan thanh co ty |& thap hon gan 10% so véi nam 2015

Cac nhom tham gia khao sat:

Nam 2022, ty I& cac phan nhom tham gia khao sat gom: nhom dong tinh nam 27.8% (694), tiép dén lanhom
song tinh n{ (23.4%, 584); nhom dong tinh nir17.3% (431), cac nhom nhan minh & queer hodc khong thudc
m&t Nhom nao 15.4%; nhom chuyén gidi nam 8%; nhom song tinh nam 5.6%; chuyén gisi nr2.6%. Co 9.8%
(245) cho biét ho la ngudi lién gisi tinh, day 1a nhdm madi hoan toan so véi nam 2015.

Cac nhom tinh duc tu nhan cua khao sat 2022 da dang hon so vai ném 2015; trong khi do ty 1€ nhém tham
gia dong nhat (déng tinh nam), cling nhu it xuét hién nhat (chuyén gidi nd) cla ca hai lan khao sat tuong
dong véi nhau. Nam 2015 nhom chiém nhiéu nhat trong sé lugng ngudi tra 16i khao sat la nhom déng tinh
nam (33.4%), sau do 1a nhom dong tinh nir (20.3%), song tinh N (171%), chuyén gidi nam (17.2%), song
tinh nam (6.5%) va chuyén gidi n (chi1,4%).
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- Vé1t8ng thé ti€p can khao sat: nam 2015, cd 2362 mau tra 16i hoan thién khao sat (ty 1& 43% trén téng s6 5498
luot ti€p can), Nam 2022 co 2497 mau tra 16i hoan thién khao sat (ty 1& 33.7% trén téng s6 7390 lugt tiép can).
Nhu vay so vai khao sat nam 2015, lugt ti€p can khao sat cliia ndm 2022 da tang thém 34.4%; nhung sé mau
hoan thanh co ty 1& thap hon gan 10% so vsi nam 2015

+ Cac nhom tham gia khao sat:

Nam 2022, ty [é cac phan nhom tham gia khao sat gom: nhom déng tinh nam 27.8% (694), tiép dén lanhom
song tinh n{ (23.4%, 584) ; nhom dong tinh nir17.3% (431), cac nhom nhan minh & queer hoac khong thude
mot nhom nao 15.4%; nhom chuyén gidi nam 8%; nhdém song tinh nam 5.6%; chuyén gidi n(2.6%. C6 9.8%
(245) cho biét ho 1a ngudi lién gidi tinh, day 1& nhom madi hoan toan so véi nam 2015.

Cac nhom tinh duc ty nhan cua khao sat 2022 da dang hon so véi ndm 2015; trong khi do ty 1é nhém tham
gia dong nhat (déng tinh nam), cling nhu it xuét hién nhat (chuyén gidi nd) cla ca hai lan khao sat tuong
doéng vai nhau. Nam 2015 nhom chiém nhiéu nhat trong sé lugng ngudi tra I8i khao sat 1a nhdm déng tinh
nam (33.4%), sau do 1a nhom dong tinh nir (20.3%), song tinh N (171%), chuyén gidi nam (17.2%), song
tinh nam (6.5%) va chuyén gisi nr (chi 1,4%).

So sanh tuong quan cac nhém tinh duc va da dang gidi

1,4% 2,6%
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M Song tinh nit B Chuyén gigi nam W Chuyén gigi nit
Queer/n.a.

Biéu do6 27: So sénh tuong quan céc nhém tinh duc va ban dang gidi
cua khao sat nam 2015 va 2022
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D6 tudi clia ngusi tham gia khao sat:

Nhoém tudi 2015 (2362) 2022 (2497)
16-18 22% 0%

18-24 67% 76.1%
25-34 10% 21.5%
34-45 0-1% 2.2%

Trén 45 0-1% 0.2%

Bang 8: So sénh ty [é nhém tudi tham gia khéo sat ndm 2015 va 2022

Khao sat nam 2015 ghi nhan cd 22% ngudi tham gia tra 16i & do tudi dudi 18, tuy nhién dén nam 2022, nhém nghién
clu chon dé tudi téi thigu tham gia khao sat Ia 18 tudi, trusng hop dudi 18 tudi van chon tham gia khao sat sé bi
tinh 1& mau khéng du diéu kién danh gia. Viéc gisi han tu 18 tudi trd 1én nham phu hgp véi cac quy dinh cla phap
luat vé dap Ung nang luc hanh vi dan su, co kna nang chiu trach nhiém khi cung cap thong tin, va tinh téi yéu to
tiép can da dang hon cac moi trusng, ph hap vai do tudi lao ddng va muc do tiép can truyén thdng, mang xa hoi
vGi cac chu dé co lién quan dén SOGIESC.

TéNng quan cac nhom tham gia khdo sat: Nam 2022 c6 9.8% (245 ngudi) nhan minh la lién gidi tinh va 15.4% chon
minh |a “gqueer” hoac kndng thudéc mot nhan cu thé nao trong LGBTIQ+. DAy la diém khac biét vé cam nhan ban
than va xu hudng ma réng cac 'nhan’ clia méi ca nhan, khi so véi nam 2015, chi co 4.2% (99 ngudi) chon minh
thudc nhom “khac” khdéng thudc LGBT.

Nhom nghién clu dua ra mot s6 ly giai cho diéu nay, khi nhiéu ca nhan co xu hudng kndéng nhan minh thuéc nhom

dong tinh n{, dong tinh nam, song tinh ho&c chuyén gidi... ma tu nhan cac “nhan” da dang tinh duc mdéi han, trén
nén cua phi nhi nguyén, linh hoat gidi:

| Nhan thuc, chap nhan da dang gidi va tinh duc tang cao: Trong nhiing nam gan day, truyén thong va cong
chung ndi chung da nhac dén va co su thira nhan nhéat dinh vé da dang gidi va tinh duc clia mdi ca nhan. Diéu
nay cé th&1am cho ngudi tré dé dang xac dinh minh la phi nhi nguyén hoac “queer” han la cam thay ho phai phu
hop véi cac phan chia truyén thong vé gidi va tinh duc theo cac nhan da co.

IIl. TU chéi hoac lam mai cac phan loai nhi nguyén truyén théng: Mot sé ngudi tré co thé ti chdi cac cach phan
loai nhi nguyén vé gidi va tinh duc, chi ra nhimg han ché hoc thiéu sot cia nhing dinh nghia nay kni mo ta cac
trai nghiém cé nhan da dang cuia ban than. Ty xac dinh minh 1a phi nhi nguyén, queer hoac “khac” cé thé la mét
cach d& thé& hién mét cdm nhan “nhiéu Idp” hon vé danh tinh, khdng dinh gia tri ca nhan va tu chéi tuan thu cac
phan loai truyén thong.

lll. Tinh hién dién cao han cua nhom phi nhi nguyén va queer: V&i su phat tri€n cua cac trang mang xa hodi va cong
doéng truc tuyén, nhan thuic va cac tuong tac nhom vé phi nhi nguyén va queer da tré nén réng réi, dé tiép can
hon trong cong déng LGBTI. Biéu nay co thé khuyén khich nhiéu ngudsi tré kham pha nhing danh tinh nay va
thay chung phu hgp hon vai trai nghiém cua ho. Su hién dién nay bao gém ca trén knéng gian truc tuyén két
hop v&i hién dién vat ly thdng qua cac hoat déng x& hoi, hoat dong van hoa nghé thuat khac nhau, vi sé luong
nguGi LGBTI tré tham gia khao séat cling chu yéu sinh séng tai cac do thiI6n, co nhiéu tuong tac xa hoi.

IV. Anh hudng tU cac hoat dong tich cuc clia cong déng queer, cac nhém phi nhi nguyén: Cac nhom queer va phi
nhi nguyén giGi xuat hién va tao nhiéu tuyén ngdn gidi & nhiéu méi trudng khac nhau, dugc ¢é vi va chia sé tu
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hiéu Uing mang xa hoi va khéng gian truc tuyén. Nnimg cong dong do cac hoat dong nay tao ra co xu hudng tu
chéi cac nhan dan gisi truyén théng va hudng Ung véi cac danh tinh it ¢o dinh, linh hoat va khéng theo dinh
chuén. Nhiing hoat dong nay cling dé giup tao ra nhiéu khong gian va cdng dong da dang dé két néi nhiing
nhom phi nhi nguyén va linh hoat gidi. V& t8ng thé, xu hudng xac dinh minh nhu la phi nhi nguyén/queer/linh
hoat/khac co thé pnan anh mot sy chuyén déi van hda rdng hon vé cach chap nhan phd da dang gidi va tinh
duc, chdp nhan tinh da dang ctia méi ca nhan cing nhu nhan thic khac vé cach phan loai danh tinh truyén
thong.

Trong ca hai lan khao sat, s6 lugng ngudi chuyén gidi ni tham gia it ciing anh hudng téi muc do dai dién clia nhom
nay trong cac két qua. Mac du co vé trai ngugc voi quan sat thdng thusng 1a nhom chuyén gidi nl hién dién nhiéu
trong xa hoi, nhung nd thé hién rang phuong phap khao sat truc tuyén, clng nhu hoat déng nghién clu noi chung
chua thu hut su tham gia clia ngusi chuyén gidi ni. Ngoai ra, trong 23 mau phong van sau co ba ngudi tra i thude
nhom vo tinh (asexual), mot ngudi la nguai lién gidi déng tinh nl. Diéu nay cho phép khao sat cd thém goc nhin
ban dang da dang trong cdng déng, clng nhu hiéu thém vé cac trai nghiém dinh kién gidi, phan biét déi xir da
chiéu va cac dinh kién, ky thj trong chinh cdng dong LGBTI.

7.9%
15.8%
I | I

Giadinh Hang x6m Banbe Pdng nghigp Gia dinh Hang x6m Ban be Dong nghigp

mKhong congkhai  m Congkhai  mKhéngtrd 1o B Khéng cang khai m D3 cong khai véi mét vai nguoi

m D cong khai véi nhiéu ngudi Da cong khai véi tat ¢ moi nguoi

Biéu do 28: Ty lé céng khai ctia mau kh3o sat ndm 2015 Biéu do 29: Ty lé va muic dé cdng khai ctia mau khdo sat ndm 2022

Phan biét d6i xu trong mét s& mdi trudng co "truyén théng” xuat hién tinh trang ky thi va
phan biét déi xur

Khao sat nam 2022 cho théay, trudng hoc, gia dinh va nai lam viéc Ian lugt 1 ba mdi trudng cé tan suét xay ra nhiéu
suky thi phan biét déi xtr véi ngudi LGBT. Bay cling la ba méi trudng xuét hién nhiéu hanh vi tiéu cuc hon so vai cac
moi trudng khac, tuong tu so liéu cla khao sat nam 2015. Tuy nhién, sau 7 ndm, trudng hoc da trd thanh noi xay ra
tinh trang phan biét doi x thudng xuyén nhat doi véi ngudi LGBTI, vugt 1én trén ca gia dinh (2015).

-+ Nam 2022, muc do thudng xuyén gap phai cac binh luan, nhan xét tiéu cuc vé LGBTI trban bé & trudng hoc da
cd cai thién, khi clr bon ngudi LGBTI thi cd mot ngudi thudng xuyén nghe, doc dugc nhimg binh luén ky thi va
tiéu cuc tuban be (ty 1é 23.9%); trong khi ty I& nay ciia nam 2015 la cur ba ngudi thi cé hai ngusi tung nghe, nhin
thdy nhiing nhan xét, hanh déng tiéu cuc tu ban be (67%),

+ Nam 2022 c6 11.9% ngudi LGBTI khi di hoc phai nghe nhiing binh luén tiéu cuc va bi ap Iuc tU hanh vi phan biét
doi xUtu thay cd va can b, nhan vién nha trudng. Nhimg binh luén tiéu cuc thudng xuyén nhat la binh pham vé
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thé hién gidi va yéu cau thay déi vé ngoai hinh, diéu bd, cU chi (14.4%) Tuy vay, tinh trang nay dé& cai thién hon
nhiéu so vai nam 2015, khi ty I& cac hanh vi, déi xU tiéu cuc tu gido vién, can bd nha trudng véi LGBT & muc do
rat cao (cU ba nguai thi co mdt nguai gép phai, & muc 38.2%).

+ V6i nhém chuyén gidi n{, ty 1€ bd hoc do tac dong tiéu cuyc tu su ky thi & mdi trudng hoc dudng trong hai giai
doan 2022 va 2015 gan nhu béng nhau, & muc 7.8% (2022) so vai 8% (2015).

- T6inam 2022, cac chinh sach vé chéng bao luc gisi va tén trong su da dang hoc dusng van chua dugc cai thién
S0 vGi nam 2015. 93% ngudi tra I6i cho biét trudng cép 2-3 clia minh khdng co hoac chua tung biét vé cac quy
dinh nay trong trudng hoc. 23 phdng van sau cling cho théay, kndng co bat ky trudng nao co chinh sach bao vé
hoc sinh LGBTI va thuc déy ton trong su da dang.

« Nam 2022, 34.4% ngudi tra I8i nhan dinh, mét ngudi/mot nhom tai trudng hoc clia minh la tac nhan chinh gay
ra tinh trang ky thi va phan biét déi x(r nghiém trong nhat

Ngudi gay ra N=764
Mot ngudi/nhdm ma toi biét 45 59
Mot ngugi/nhdém toi khéng biét 147 19,2
Thanh vién trong gia dinh ngugi than 84 11
Mot ngusi/nhom & trusng hoc 263 34,3
Mét ngusi/nhém & chd lam 54 71
Coéngan 16 2,1
Dan phong, bao vé khu phé 12 1,6
Hang xom, chd cho thué nha 39 51
Nhan vién, can bd nha nudc 34 4,5
Thanh vién mot nhém co xu hudng khac 97 12,7
Khac (ghi ro) 35 4,6

Bang 9: Ty é va s6 mau tiing gdp phai phan biét déi xu bdi cac nhém
khac nhau

+ M0t trong cac hanh vi ky thiva gay ap luc 18p di 18p lai trong gia dinh, véi muc dé thudng xuyén & ca hai nghién
cuu, 14 “La mang, ép budc thay déi ngoai hinh, clr chi’, vai 65.5% nam 2022 va 62.9% nam 2015,

- Ty 1é ép budc con cai la LGBTI di tham knam y té da tang Ién gan gap rudi, tl 191% nam 2015 1&n 29.3% nam
2022. Néu trudc day cha me thudng gidu kin thong tin vé xu hudng tinh duc ctia con cai minh va tim cach “uén
nan, thay déi’ trong gia dinh, thi gic day viéc cac dich vy y t& tu nhan, tham van tam ly va cham soc stc khde ca
nhan nd rd knién cha me co xu hudng tim ki€m cac tham van chuyén mon tir bén ngoai vé tinh trang clia con cai
minh. Nndm chuyén gidi van 1a nhom co ty 1é cao nhat bi gia dinh ép di tham kham, so vdi cac phan nhom khac.

+ Cho tdi ndm 2022, hanh vi gay ap luc vai ngusi LGBTI bang viéc goi y hoac ép budc két hén trai y mudn da tang
|én gap doi, khi co t6i 58.3% nguasi gap phai tinh trang nay, so vai 24.3% cla nam 2015.
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Coéng khai véi gia dinh, ngusi xung quanh: Nam 2022, ¢ 10 ngudi thi co khoang 4 ngudi (40.3%) kndng cong
khai vai bat ky ai trong gia dinh va cling gan mét niria chon cong khai chi véi mot s6 rét it ngudi than nhat trong
gia dinh (41.2%). Nhiing ngudi song & 1an can, hang xom la nhém ma cdng dong co xu hudng gidu kin nhat, khi
¢ 10 ngusi LGBTI thi gan 9 nguasi khdng chon cong khai vai nhom nay (83.7%). Ban be (26.6% - 37.2%) va dong
nghiép (15.8%) la nhém dugc ngudi LGBTI tin tudng cong khai nhiéu hon han. Nhu vay, sé lugng chon khéng
cong khai vai gia dinh cuia ndm 2022 chi giam di dbi chut so véi nam 2014 (48.8%), va muc dé khéng cong khai
vGi nhiing nguai sdng G 1an can tang Ién so vai nam 2015 (78.4%). Diéu nay cho thay thai do ti cong dong xung
quanh va e ngai su tac déng véi gia dinh cling 1a yéu t6 quyét dinh t6i muc do cong khai clia nguai LGBTI.

Nam 2015: Gan 30% ngudi ting bi tl chéi viéc lam vi la ngudi LGBTI. Dac biét, 59% ngudi chuyén gidi bi tu chdi
khi xin viéc, ty & nay cao gép ba lan so véi nnom déng tinh va song tinh (19.6%). Ngudi chuyén gisi cling bi
phan biét doi xr trong tra luong hay thang tién, thudng chi git cac vi tri co ban cap thép, kho git cac vi tri quan
ly hodc cao hon. Tu 33% tdi gan 50% ngudi lao ddng LGBTI déi mat véi nhiing nhan xét, hanh déng tiéu cuc tu
ca déng nghiép, sép va khach hang, déi tac. Cac hanh vi phan biét déi xirkhac ma ngusi tham gia khao sat bao
c40 con cd: bi hoi thudng xuyén vé xu hudng tinh duc, ghép déi véi dong nghiép khac gidi...

Nam 2022: Ty 1& gép phai nhiig nhan xét, binh luan, hanh vi tiéu cuc tu déng nghiép véi ngusi LGBTI da giam di
maot nlia so vai nam 2015, khi ¢ 4 ngudi lao ddng LGBTI thi co it nhat 1 nguai thinh thoang 1a nan nhan clia cac
hanh vi nay (23.5%); ty 1& nghe dugc nhiing diéu nay tu cép trén la 17.9%, va tu knach hang, déi tac la 16.3%.
Nh{ng hanh vi phan biét xuat hién & méi trusng lam viéc hodc trong qua trinh xin viéc véi tan suat it, khong
thudng xay ra.

Nhom chuyén gidi van gap phai cac hanh vi tiéu cuc nhiéu hon phan nhom khac, 10.5% ngusi chuyén gidi nr
cho réng bi han ché thang tién, 21.4% bi budc mac déng phuc khdng dung mong mudn, 5.3% bi tra luong thap
hon so vai ngudi khac cling vi tri, va co 11.8% ngusi chuyén giGi nam cho rang minh thusng xuyén bi ti choi
cac phuc Igi lao déng (bao hiém suc khoe, tham kham suc khoe dinh ky, chinh sach phuc Igi di kém cho ngudi
than...).

“Coéng ty dang lam co phong nghi chung, con phong thay dé, vé sinh thi co phan chia gisi. Minh van strdung toilet
va khu thay dé ni, ludn dung khau trang khi vao va mac 4o hoodie, 40 chéng néng trum kin dau khi vao nén cing
chua ai hdi gi vé ngoai hinh trong do. Khong cé dam di khu nam vi ngudi ta cling chi biét trén gidy ta 1a nd, tén nl
sang khu nam I3 bi dat diéu khong tét nén cam thay khong tu tin. Minh cling chua bao gid thir dé xuét vai cong ty
V& nha vé sinh trung tinh” - T, chuyén gidi nam, 18-24, Soc Trang.

T6inam 2022, cac chinh sach lao dong cd lién quan dén da dang gidi clia cac doanh nghiép tai thanh pho 16n co
cai thién: Co knoang 8.3% (47 nguai) dang lam viéc tai TP HCM cho biét noi lam viéc clia ho cé cac chinh sach
V& binh dang gidi va chdng phan biét doi x(r dua trén ban dang gidi, xu hudng tinh duc va nhan dién giéi. Tai Ha
NGi, con s6 nay it han vai 5.9% (22) ngudi biét vé cac chinh sach nay tai nai lam viéc ctia minh. Nhin chung, cac
chinh sach chl yéu dua vao khung binh dang gidi (dua trén gidi tinh sinh hoc), chéng phan biét déi xirtheo cac
quy dinh da co trong phap luat lao dong Vit Nam. Mot s6 doanh nghiép cho phép bao cao 8n danh néu bi phan
biét déi xUr hoac bi doi xUr bao luc, 1am cac tap huan va noi chuyén ndi bd vé chd dé da dang gidi, va tham gia
hudng Ung hoat déng clia cong dong nhu Pride month (thang tu hao), Viet Pride (Ngay héi Tu hao)...
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Tuy nhién, van co mot ty Ié rat 16n (58.5% - 786 nguai) cho biét noi lam viéc clia ho knéng co cac chinh sach
vé binh d&ng va tén trong su da dang, 35.3% (474) khong biét ho&c chua tling nghe nai téi cac chinh séch lién
quan t&i LGBTI. 13/23 ngudi tra 16 phdng van s&u cling cho biét nai lam viéc clia minh vang bong cac chinh sach
tén trong da dang gidi.

“Khéng nha ré quy dinh, nhung co bao gém cac meeting (cudc gap) cho cac chi nhanh trén toan thé
gidi dé gido duc vé chdng phan biét déi xUr va binh dang gisi. Tuy nhién, & Viét Nam, khong ai tham gia
meeting va khi dugc hdi cé nguai xem la “cai nay clia bon Tay, khdng ap dung cho ngudi Viét” (Trich mau
tra 15i “Khac” trong muc chinh sach binh déng va tén trong su da dang tai noi lam viéc).

“Trong nhiing budi di chai véi cong ty thi anh sé kndng di, tai vi moi ngusi s&é mac dinh ludn sap xép
chung phong vai nam thi anh sé& chd déng anh khong di, dé tranh cé nhiing cai xung dét, diéu tiéng.
Hoac néu di thi anh s& chon xép phong riéng, kndng dugc thi anh sé kndéng di ludn”- T, dong tinh nam,
35-44, TP HCM

Hop 13: Cau chuyén vé chinh sach hda nhap véi ngusi LGBTI tai noi lam viéc

Cao sy té: Trai nghiém s dung dich vu y té cla ngusi LGBTI ndm 2022 tich cuc hon so véi nam 2015. Nhin
chung, trong 1423 ngudi LGBTI ¢ sUrdung dich vy y té trong 12 thang qua, cd khoang 1.34% (20) nhin thay, doc
dugc nhiing nhan xét tiéu cuc, hanh vi phan biét déi x véi LGBTI tu nhan vién y té va nhan cac binh luan, |5i
khuyén khong lién quan dén viéc kham, diéu tri (112%), khoang 1.9% bi ngd Io/bd qua khi trinh bay nhiing yéu
cau tham kham. Ty & xuat hién nhiing nhan xét, hanh vi phan biét t nhan vién y té giam di rat dang k& so voi
nam 2015 (25.3% trén téng s6 1577 phan héi). Nam 2022, hdu hét cac trai nghiém tiéu cuc ghi nhan dugc déu
& muc do it, hiém xay ra. Nném gap phai cac hanh vi phan biét van chd yéu la ngusi chuyén gidi ni, déng tinh
nam.

Ngoai ra, viéc cac quy dinh phap luat va huéng dan y knoa vé chuyén gisi chua hoan thién cting gay béi réi cho
ngudi lam céng tac chuyén mon, khi kndng biét phai tu van hoac thyc hién cac thd tuc hanh chinh cho ngudi
chuyén giGi nhu thé nao.

“LUc mai vao thi em co ndi em la ngudi chuyén gidi nl, bac sihoi em co dung hormone khéng, phau thuat chua thi
em noi chua. Bac sTndi vay thi kndng biét phai ghi vao gidy t& thong tin nhu thé nao, thi em hiéu la véi nhiing ngudi
chd nha nudc thi ngudi chuyén gisi phai 1a ngusi da chuyén hoan toan, toan bd day dd”. M, chuyén gisi n, 18-24,
TP HCM.
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Céac hanh vi phan biét d&i | Nam 2015 (1577) Nam 2022 (1423)
xU tai cosdy té

LGBT Chuyén gisi | LGBTI Chuyén gisi nit

nd (18) (36)

Bi ky thi, xic pham bdng | 21.9% 36.4% 1.14% 8.6%
I8i ndéi trong qua trinh
tham kham
Biggiy hodcépbudcthuyc | 6.7% 9.1% 1.09% 2.8%
hién cac kiém tra tam ly,
xét nghiém
Bi tif chdi/ngd Lo khi trinh | 10.2% 40% 1.12% 6.5%
bay cac nhu cau dac thu
(vi du: lién quan dén ngudi
chuyén gisi, ngusi déng
tinh)
Nhan cac binh luan, Gi | 17.8% 18.2% 1.21%% 13.9%
khuyén khéng lién quan
dén viéc kham, diéu tri

Béng 10: So sénh muc dd thudng xuyén cta cac hanh vi phan biét déi
XU tai co s y té cua khao sat nam 2015 va 2022

Nguai chuyén gidi va viéc st dung cac dich vu y té: Tuy tinh trang bi pnan biét doi x( tai cac co sé y té da cai
thién dang k& véi cong déng LGBTI ndi chung, nhém chuyén gisi n van 1a nhdm chiu nhiéu trai nghiém tiéu cuc
hon so v&i cadc nhdm trong cong dong. Viéc cac ¢a sé y té tu nhan, dich vu tham kham theo yéu cau nd ro va
cac hdi nhom cdng déng tich cuc chia sé thdng tin vé diém dén than thién la cach giup ngudi chuyén gidi tim
ki€ém thong tin va st dung céac dich vu theo dung mong doi clia minh.

N&am 2015: K&t qua cho thdy & nhiing khong gian cong cong cang phd bién thi lai cang co ty 1& ngudi LGBT trai
qua phéan biét déi xir cao hon: nha vé sinh (28.7%), phong thay dé, phong tam (25.0%), dia diém giai tri (24.4%),
nai mua sam (23.9%) hay nha hang, quan ca phé (21.9%). Vi nhiing ngudi LGBTI da co trai nghiém yéu duong,
hon 50% trong s6 nay tranh nam tay hay thé& hién tinh cam nai cdng céng vi lo su bi xuc pham, de doa.

Nam 2022: S6 liéu cho thay co sy chuyén bién thai dé tich cuc hon doi véi nguai LGBTI & cac kndng gian cong
cdng so vGi nam 2015. Ba khong gian thinh thoang xuat hién cac hanh vi phan biét déi x va ky thi noi déng
nguai la: khdng gian cdng céng, cdng vién, quang trusng, pho di bd (6.2%); nha hang, quan cafe, trung tam
mua s&m, dia diém giai tri, rap phim, cho truyén théng (4.6%) va cac trung tdm thé& duc thé thao, ho bai, phong
vé& sinh cong cong & cac dia diém kinh doanh (4.4%). Tan suét dién ra cac hanh vi nay hau hét giam khoang 3-4
I&an so vai nam 2015.
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gidi thiéu viéc lam

Nai xuét hién hanh vi ky thi, phan biét | 2015 2022
ddi xa

Khéng gian cdng cbéng, céng vién, | 24.4% 6.2%
phd dibd

Quan cafe nha hang, dia diém giai tri, | 21.9% 4.6%
Trung tdm thé duc thé thao 15.3% 4.4%
Nha vé sinh cong céng, phong tdm/ | 28.7% 4.6%
thay do dich vu

Ngan hang, co s& gido duc, trungtam | 7.9% 3.8%

Bang 11: So sénh murc dé thudng xuyén gap cac hanh vi phan biét déi
XU tai cac khéng gian céng cdng cua khao sat nam 2015 va 2022

+ Tuy nhién, s6 ngudi LGBTI han ché cac thé hién gidi; tranh thé hién tinh cam véi ngudi yéu, ban dai hoac han
ché xuat hién véi mét nhom cdng dong van &ty |1€ cao: 55.1% ngusi khao sat ndm 2022 cho biét ho tranh di dén
mot s6 dia diém nhéat dinh vi s bi ky thi, phan biét doi xd. Ty 1€ nay cao nhat la 8 nhom chuyén gisi nl (70.3%),
cao hon dang k€ so vGi cac nhom con lai. 70.6% cho biét tranh thé hién minh 1a ngusi LGBTI vi sg bi xuc pham
noi déng ngudi, trong do ty 1& cao thudc vé nhom déng tinh nam, song tinh nam va chuyén gidi nl, so voi cac
nhom ban dang khac. 61.9% ngudi tung co trai nghiém yéu duong tranh thé hién tinh cam vdi ngudi yéu, ban
doi tai noi cong cong. Su chuyén bién tich cuc vé thai do clia ngudi xung quanh tai cac khéng gian cong cong
cling kndéng lam bdt di tam ly e ngai dinh kién xa hdi va cam nhan ca nhan vé su an toan cla cac phan nhom
khac nhau trong céng déng. Biéu nay co thé ly giai mot phan 1a do su cdng gop cla cac tac dong tiéu cuc ho
ting trai qua hodc da ching kién & cac moéi trudng gia dinh, trudng hoc, nai lam viéc, ... khién cho ngusi LGBTI

tu hinh thanh tam ly phong vé va han ché thé hién ban dang nai cong cong.

2015

M Gap phai

Biéu do 30: So sénh cam nhan vé hanh vi phan biét déi xr nghiém
trong trong 12 thang trudc dé trong khao sat ndm 2015 va 2022

B Khoéng gap phai

2022
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Cac nhém hanh vi phan biét doi x nghiém trong nhéat: S6 liéu 2022 cho thay, nhin chung cé su cai thién nhat dinh
V& ty 1& nguai LGBTI g&p phai cac hanh vi phan biét déi xir nghiém trong nhat (c 10 nguai thi 1 ngudi gap phai cac
hanh vi nghiém trong, tuong Ung vai 10.1%, 252 ngudi) so vai ndm 2015 (311%, 742 ngudi).

Hanh vi xtic pham, ky thi bang 16i noi: day la hanh vi tiéu cuc xay ra thudng xuyén, & muc do nghiém trong nhat
trong ca hai lan khao sat, ty 1& ngusi LGBTI gap phai cac hanh vi nay da tang tl 65.7% (nam 2015) 1én 77.6%
(nam 2022)

Ty |& ngudi LGBTI 1 nan nhan cla cac hanh vi bao luc da tang tl 4.5% (nam 2015) 1én géap doi, 9.3% vao nam
2022.

B4t nat trén mang xa hoi, ky thi trén khdng gian mang la nhdm hanh vi bao luc tinh than tang cao trong vong 05
nam trd lai day (2017 - 2022) véingudi LGBTI. Co 15.6% ngudi tra 15i cho biét minh gép phai cac hanh vinay, chu
yéu 14 bi si nhuc bang hinh anh phan cam, tiét 16 thong tin ca nhan, de doa bao luc, ..

Pia diém va ngusi gay ra hanh vi phan biét déi xirnghiém trong nhat: Ngoai viéc ti€p dién mat dac diém ma nghién
cutu nadm 2015 dé chi ra, la ngusi LGBTI chu yéu déi mat vai cac hanh vi tiéu cuc tl chinh nhiing ngusi than, ngudi
quen biét G trudng hoc, gia dinh va nai lam viéc; khao sat nam 2022 cho thay cé su gia tdng cac hanh vi phan biét
doi x{r nghiém trong tu nhiing nguai la’khdng quen biét tirbén ngoai, tai cac khdng gian cong cdng, co quan hanh
chinh va khéng gian mang.

Trong ca hai khao sat, trusng hoc la nai xay ra nhiéu hanh vi phan biét nghiém trong nhéat (35.2% nam 2022 va
36.8% nam 2015); sau do 1a & nha (30.1% nam 2022, gan gap doi so vdi ty 1€ 16.2% nam 2015). Ty 1& ngusi LGBTI
bi doi x( tiéu cuc tai nai lam viéc da giam di rat nhiéu, ti14.0% nam 2015 xudng 4.9% nam 2022

V& cac nhom gay ra hanh vi phan biét déi xir nghiém trong: ty 1& cao nhat thudc vé ca nhan/nhom & trusng hoc
cla nguai LGBTI (34.4%), sau do tdi ca nhan/nhdm ngudi la (19.2%), va ca nhan/thanh vién trong gia dinh cua
nguci LGBTI (12.7%),

Tuy nhién, khiy thiic vé quyén tang lén va cac moi trusng tuong tac ma réng han, cac hinh thic phan biét doi xi
clng trd nén tinh vi hon, khdng chi la cac dang tac dong truc tiép téi co thé, tai san vat chat cla nguasi LGBTI ma
con bao gém hanh vi bat nat trén mang xa hdi, chia sé thong tin ca nhan, lan truyén hinh anh khong co su déng
thuan va lam anh hudng suc khoe tam tri, chat lugng séng clia ngudi LGBTI.
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Trong 12 thang qua d& tung trdi ng- | 2022 % 2015 %
hiém N=253 N=737

Bi cudi cat, ché nhao 131 51,8 494 67
Bi xuc pham, ky thi bang |&i néi 199 78,7 484 65,7
Bi xuc pham, ky thi bang cach khac | 56 22,1 129 17,5
(tranh, anh, ky hiéu, bat nat trén mang

xa hoiv.v.)

Bi tu chdi khi s&r dung cac dich vy 16 6.3 178 24.2
Bi de doa tan céng béng bao luc 37 14.6 62 8.4
Bi t&n cong bang bao luc 22 8.7 33 45
Bi de doa tén cdng tinh duc 6 2.4 16 2.2
Bi tdn cong tinh duc 6 2.4 14 19
Bi tiét 16 théng tin ca nhan 30 119 - -

Bi theo d&i 36 14.2 87 11.8
Bi huy hoai tai san 11 4.3 28 3.8
Bi bat nat trén mang xa hoi 33 13 - -

Bang 12: So sanh ty 1é va luong mau ting gap phai phan biét déi xir
nghiém trong trong 12 thang trudc do cta khao sat ndm 2015 va 2022

So sanh ty |& noi trai nghiém ky thi va phan biét dai xdr

& noi ban sinh séng

& noi lam viéc cta ban |

& trén phuwong tién céng céng (may bay, tau hoa, xe
bus, v.v)

1.6
0.9

& ngoai duwdng phé, dia didm cong cong, quang - 4.4

trwdng, cong vién
se LSS
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Biéu d6 31: So sanh ty lé ndi trdi nghiém phan biét déi xir cla khao sat
nam 2015 va 2022
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Nhan thiic vé quyén va cam nhan thai dé xa hdi déi véi cdng dong LGBTI trong 5 ndm qua

Trong ca hai lan thuc hién khao sat, trung binh clr bdn nguai LGBT thi ba ngudi khong biét quy dinh phap luat nao

cla Viét Nam cé thé bao vé ho trong tinh hudng bi phan biét doi xU vi xu hudng tinh duc, ban dang gidi, thé hién

gici.
N&m 2022: Trong 2486 ngudi tra |5i vé hiéu biét phap luat lién quan dén quyén cla ngudi LGBTI tai Viét Nam,
cd 6.3% nhan co biét luat hoac quy dinh & Viét Nam nghiém cam phéan biét déi x(r dua trén xu hudng tinh duc,
ban dang gidi, thé hién gisi va dac diém gidi tinh, 20.2% cho réng Viét Nam khéng cé luat nao quy dinh vé chu
dé nay va 73.5% khong biét, khong ré. Nhom co nhan thic vé cac quy dinh nay hau hét co trai nghiém tim hiéu/
thuc hién (6.2%) thu tuc hanh chinh trong linh vuc co lién quan nhu: quy dinh vé quyén chuyén déi gidi tinh,
quyén thay d6i ho tén trong BLDS, cac thu tuc trong luat Hoén nhan va Gia dinh (lam gidy ching nhan doc than,
di chuc tai san, nudi con chung...), chéng phan biét doi xi trong BLLD.
N&m 2015: C6 3.7% t6ng s6 Ngudi tra |i biét cd luat nghiém cam phan biét doi xU dua trén xu hudng tinh duc,
ban dang hoac thé hién gidi cia mét ngudi, nhiing luét dugc liét ké la: Hién phap, luadt Hon nhan va gia dinh,
BLDS, luat Binh déng gidi, luat Nudi con nudi... 21.2% cho réng Viét Nam khdng co va 75.1% khong biét bat ky quy
dinh nao vé nghiém c&m phan biét doi xr dua trén xu hudng tinh duc, ban dang gidi, thé hién gidi.

Cam nhan thai dé xa hdi déi véi cdng déng LGBTI trong 5 ndm qua, giai doan 2017-2022
Nhin chung ngudi tra I5i kndo sat nam 2022 cam nhéan thai dd xa hoi da tré nén ton trong va coi mé vai cong dong
LGBTI hon nhiéu so véi ndm 2015. 96.2% cho rang su tén trong da tang 1&n, 81.4% cho rang tinh trang bao lyc thé

chét vai ngusi LGBTI d& gidm xudng trong giai doan 2017 - 2022.

im qua vé thai dé xa
ng LGBTI

81,4

Biéu dd 32: So sdnh cdm nhén thay déi trong 5 ndm trudc do vé thai
dé xad hoi vé coéng déng LGBTI
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Ngudi tra 16i cling cho biét nhan dinh cla ho vé hiéu qua cla cac bién phap thuc ddy quyén binh dang nhu gigo
duc cong déng vé kién thuc da dang gidi, xay dung cac cdng cu ngan ngua va bao vé bang quy dinh phap luat cling
nhu husng dan thuc hanh trong nhiéu linh vuc khac nhau, phat hién va xly cac hanh vi phan biét déi xr vai nguoi
LGBTI. Trong céc bién phap nay, viéc xti ly cac bao céo vé hanh vi bat binh déng va phan biét déi x(r trong thuc té
bi danh gia la khéng hiéu qua nhéat (32.4%), 25.1% cho rang viéc ban hanh quy dinh phap ludt nham han ché va xu
ly cac bén gay ra hanh vi tiéu cuc clng khéng hiéu qua.
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Loi két

Chi trong mét thdi gian ngan khi nghién cliu nay sap hoan thanh, (6/2023) cé nhiéu vu viéc dugc phan anh trén
truyén théng lién quan tsi cau chuyén ky thi va phan biét déi xU vai ngudi LGBT: mét hiéu trudng yéu cau xép
hoc sinh LGBT ngai riéng va kndng co giai thich rd rang vé ly do, mét cap doi cung gidi cau hon nai cong cdng bi
tan cong bdi 1ap luan thu ghét va thanh kién, nhiing van déng vién nir thi ddu SEA GAMES c6 thé hién gidi khac
biét da bi tdn cong trén mang, chdm choc vé ngoai hinh, mét bac si co nhiing phat ngdn ha thap gia tri cia ngusi
déng tinh vé chudn muc nam tinh, mét chuyén gia vé giao duc ma cac knda hoc gidi tinh nham “rén nam tinh” cho
tré nam co biéu hién khéng theo chuén vé gidi bang cach husng dan phu huynh “cho tré mac dé téi mau, mang
vacnang’..

M®bi ngusi trong cong déong LGBTIQ+ déu 1a mot ca thé toan ven véi nhing dac diém, udc ma va hy vong. Trén
hét, thi két ndi ho thanh mot cdng dong la mong mudn dugc song la chinh minh, dugc gia dinh chap nhan va la
mot phan khong thé tach rai clia xa hoi. Nnung trong mat nhiéu ngudi, ho 1a ké gay rac réi, c6 gang thach thuc
s6 déng, doi hoi quyén Igi danh riéng cho minh, tham chi dang lam xoi mon gia tri truyén thong Viét Nam. Phan
biét déi x(r véi ngusi LGBTIQ+ la co that, va chi cd cach nhin thang vao né, chung ta mdi co thé cung tao ra nhiing
khoan dung mdi cho thé giGi ma minh dang cung chung song. Do la thé gidi dugc xay dung trén nén tang nao,
dinh kién hay bao dung, thu ghét hay thau cam, bao luc hay sy ddm bao binh dang clia phap luat? Binh déng chua
bao gi¢ 1a phép tru 18y di mat tu do ca nhan cua ai, no la phép cong dé mdi ngudi déu co thém tu do, tU dé xa hoi
co thém that nhiéu tu do.

Hanh trinh xéa bo phan biét déi xUr sé van con dai, khéng phai vi chuing ta khéng ¢é gang giai quyét van dé, ma vi
moi ngudi ludn phai nd luc d& vuat qua gidi han clia minh mbi ngay dé tré nén biét 1&ng nghe va ding cam thay
d6i. Tin t6t 14 ting hanh déng nhé clia ban déu cé thé tao ra thay d6i nho, ting thay d6i nhd déu co thé tao ra
thay déi I6n. Diéu ma nguai LGBTIQ+ noi riéng va ca xa hoi can, la tao ra nhing thay déi chan thanh vi su binh
déng cho tat ca.
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PHU LUC 1:
Nhiing cau chuyén dudgc chia sé

Giadinh

+ “Me gén nhu bjdm anh bdi chuyén em can co chdng va sinh con. Em noi rat nhiéu Ian nhung me khong tin la co
su vé tinh day, chéc vay nén me em hoang luén sudt ngay dua em di kham. Em ndi diéu nay 1an ddu nam 15-16
tudi réi, em sinh nam 1997 ma tai gis, me van kndng tin. Me em bao déy la quy luat tu nhién ai cing phai nhu
vay. Me bi dm anh véi viéc em can phai duy tri kha nang sinh san, me lién tuc dua di kham suc knde sinh san tu
Iic em hoc cép 3, 7 nam gan day thi me xudng tan Sai Gon dé di kham cung. Luc nao me clng hoi bac siem co
binh thudng khéng. Me em bat em di tap yoga nlta d& t6t hon cho viéc sinh san, téng suc khde cho phan co
quan sinh duc, nhin n{ tinh hon.”

T, vo tinh, 25-34, LAm Dong

« “M&ilan noi chuyén thi me ciing khéng nhac dén chuyén LGBT, con vé van dé 1&p gia dinh hay cé con thi quan
diém cua me em la em kndng nhéat thiét phai lap gia dinh hay cé con, me muén em déc than, knéng nén cé moi
quan hé déi Itra nao. Me khang dinh 1& ‘con nén & 1minh nhu vay ding nén cd méi quan hé tinh cam nao, néu lam
dugc diéu dé thi khong anh hudng dén thé dién gia dinh minh’. Gia dinh em co vé kna quan trong cai bd mat ra
bén ngoai nhu thé nao, tu viéc di ra dudng an méac thé nao cho hgp ly dé moi ngudi khong ndi la gia dinh khong
biét gido duc con, dén thanh tich hoc tap clia 2 chi em thi phai luén & muc tot trg 1én.”

T, dong tinh n{, 18-24, Ba Nang

+  “Emnghinhaem sé& xé bo (tailiéu), vi cd nhiéu 1an em thd ma thir tivi vé chuyén nay cho gia dinh coi, cling giong
nhu vo tinh day, nhung cai cach ma ba me em nhan xét thi minh thay hai dau Ibng. Ba me em luén dung cai tu
la may dura nay nd knung mét roi, bénh hoan nay kia, may cai nay sao ma chap nhan dugc, giéng nhu knéng co
mot céi suthong cam.”

T, chuyén gidi n, 35-44, TP. HCM

« “Céac chau clia anh bay gid 16n roi, mot chau hoc dai hoc, mot chau nam nay hoc I6p 11, mét chau hoc 16p nam
vai mot chau ba tudi. Tat ca may dira nay déu biét la cau Ut, chu Ut clia no la ngudi trong cong dong LGBT. Tham
chila trong qua trinh tui N6 hoc hanh, tiép xuc ban bé thi né cling hay néi la ‘tréi ci may co lam sao dau, may cu
s6ng nhu chu Ut tao bé dé dé cé lam sao, chu Ut tao van song vui, di lam binh thudng'. Cé nghia 1 minh cam
nhan duac la tui nd tu hao vé minh, khéng cé gidu diém khi noi vai ban be la chu minh trong cong déng LGBT.
Con nho chau 16n thi dang co ban trai, no ndi véi ban trai la chd Ut kho 1am, chu Ut kiu nay no né réi chu ut
khong co 18y va, chu Ut sdng nhu vay do. May kiéu vay la mot trong nhiing diéu ma minh cam thay rat |a thoai
mai khi ma minh ti€p xuc vdi lai chau cda minh, gia dinh minh.”

T, dong tinh nam, TP HCM.
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Niém tin ton gido

+ “Giadinh em theo dao la theo ki€u truyén thong tU doi 6ng c6 6ng ngoai ludn, co nhiing céi cach day trong gia
dinh cai truyén thong tén giao nd knd ma thay déi dudc. Trong kinh thanh thi ndi la minh ma khong séng vai cai
gidi tinh clia minh dugc sinh ra ddy minh la mét ngudi téi 16i, mét con chién ma di ngugc lai véi nhiing con chién
khac, dé minh ra la nam phai séng nhu nhiing nguai nam. Trong kinh thanh la vay, than thé nay la mot cai dén
thd thi cai cach minh dang 1am vdi co thé cda minh la minh dang hily hoai dén thd do va minh giéng nhu la mot
t6i do.”

T, chuyén gigi n{, 35-44, TP HCM

Truong hoc

+ “Céiluc emdihoc thi nhiéu Ian may ban chan dusng em I8y do, & trong I6p thi hay kéo do réi tut quan em. Em co
bi ham danh va bi vy muc vao &o. Tat ca nhiing cai do 1a do cai vé bén ngoai ciia minh. Em khong cé noi vai thay
cd, clng kndng noi vai gia dinh ludn. HOi dé em co suy nghila khdng mudn moi thind bilam 16n [én. Ba me minh
la dan lao ddng nén la em yéu dudi thi nha em da khong hai long réi, em cling khdng muén nha lo 1ang. Em nghi
chéc dé la cai ly do hinh thanh em tdi tan bay gid, em co chuyén gi em cling khéng cé noi.”

T, chuyén gigi nd, TP HCM

+ “Cai phong tam ly & trusng cép 2 cua em lam em khdng thoai mai dé boc 16 chuyén ban than minh nén em
khéng mudn ndi. Luc ma co giao dua em vé phong tam ly thi em nhdé 1a kndng khi trong phong khdng thoai mai,
qua la ngot ngat di lam em rat 1a bdi roi, chi im 13ng va nhin thoi. Cai phong do nd khdng khac gi phong hiéu
trudng, hai bén 1a td réi ban doi dién nhau, roi & gitia 1a ban lam viéc, sau lung 1a clia s6, n6 gidng cai phong dé
moi théng tin hon, N6 gan giéng céi phong tu vay.

N, déng tinh nam, TP HCM.

. “Cép 2laemkhong thé noi chuyén véi ai vi bi cac ban bao luc hoc dudng, em cling chi Ui thti mét minh thoi, noi
chuyén vai ai cling chi la 1-2 cau théi, ra chai em cling khdng co di dau khoi Igp. Bon nam do I16p em no cl duge
nuac lam tai. Em khéng mudn quay lai cai trudng cap 2 ké ca du € gi hay tham thay cd, em thay né nhu dia nguc
vay do. Méi 1an em gap lai ban bé cap 2 hay thay tui no 1a em dung tu xa nhin théi chirem khdng mudn tsi gan,
nd nhu vét cat sau vay do. Em co nghi téi chuyén tu td ndm cép 2 nhung em nghi lai rang gia dinh em c6 hanh
phuc khéng, réi me em budn, nén khéng cé cé lam.”

N, déng tinh nam, TP HCM
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Yté

“Néu ma bay gic em dé kham maot cai van dé gi day vé HIV thi da s6 1a em sé di 1én trung tam & trén bai viem quen
cac anh chi & trén day, em thay & an toan hon di xuéng huyén, du huyén cach nha em clng trong cung mot xa
thoi nhung em lai khong lua chon di xudng do. Em cam thay né hai bat tién bai vi 6 gan nha. Trong bénh vién thi
minh cdng kha la nhiéu ngudi quen anh chilam & trong bénh vién, hoac la khi minh dén thdm kham thiem clng
€6 nhiéu nguai nha & day 1a ho sé& bat gap. Em dé& ting bi mét 1&n khi di xét nghiém mau, trong cai to xét nghiém
thi rd rang la no phai ghi thong tin ctia b&nh nhan roi khi ma minh dang ngéi & bén canh moi ngudi thi moi Ngud
cling khéng phai la co tinh hay 1a gi ca nhung moi ngudi lai cAm I8y cai phiéu thdng tin xét nghiém cda minh. Khi
mMoi NQUGi Nhin vao thi moi ngudi sé thay ludn cai t& in dam bénh clia minh, in ddm han luén |a dang giai doan gi
cuacaibénhgi”

A, song tinh nam, bién Bién.

Ngi lam viéc

“Co nhling cai trai nghiém ma doi khi né 1am cho minh dau long vai goc do 1a dong nghiép, cai dip ma ca tap thé
su pham cla trudng an tiéc cudi nam, thiluc dé minh co dan ngudi yéu, tuc la ban trai, vao du chung cai tiéc.
Khi ma minh va ngusi yéu dén d& ma cung ly 1an nhau day, thi cé déng nghiép to vé rat la khé chiu, cd dung lén
dan con gai cd Itc dé cling 6 do di chd khac, tai vi ki6u nhu cd s rang & con gai cd thay 1a hai thang con trai yéu
nhau, dé 1& mot cai chuyén gi do sai trai. Trong khi cai ngudi do lai chinh 1a dong nghiép hang ngay clia minh,
ma ho lai doi xU vai minh trudc musi méay ngudi & mot cai ban tiéc nhu vay thi minh cam thay bi tén thuong vo
cung. Minh thay ngai cho ban ctia minh nira dé, khi ma minh tu hao noi véi ban a day cai méi trudng su pham cuia
minh, cai moi tru6ng ma minh tu tin.”

T, dong tinh nam, TP HCM

“G chd lam cdi thi em khong dugc tén trong danh xung, khéng dugc ton trong va goi theo tén mong mudn, ké ca
em da noi trudc tén ra réi thi van bi goi la ‘anh’. Khi em di nha vé sinh thi cling bi chi trd. Em cd noi vai nhan su,
nhan sy biét hét nhung kndng biét 1am gi, vi cdng ty khdng co chinh sach gi déi phd méy chuyén nay hét. Em
lam & chd dé khoang 8 thang thinghi.”

V, lién gidi, thé hién nl gisi, TP HCM

Ruiro phap ly

“Anh da chung séng vdi ban doi ciia minh 14 tir 2009 cho téi nay, 13 nam. Anh cé vay vén ngan hang mua nha thi
khéng co chuing minh thu nhap chung dugc, mua nha thi chi cé mét ngudi dung, thanh ra céi thu nhap cdiaminh
no phai du cao dé mot ca nhan dung tén vay. Roi partner clia anh véi me partner vo & thi phai lam hgp dong &
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nh& dé lam hod khéu, chuyén ho khau roi di téi di lui lam rat 1a cuc, roi ndi chung la kha 1a nhiéu nhiing cai gidy
ta lién quan dén gia dinh nhan than, can phai chiing minh hoac la déi khi minh suy nghi téi cai chuyén nbi lo vé
van dé thua ké, tai san thi minh clng phai tu dilam di chuc & phong céng chuing. Tng cé Itc ban dGi anh nhap
vién, thi may cai gidy to ho d& 14y y kién gia dinh anh clng ky dai théi. Anh ndi la gia dinh, néu ho yéu cau hoi rd
hon thi anh noi 1a anh ho gi thoi chukhdng ndi rd. Anh khdng chon cdng khai vé viéc day la ban dai cda minh &
cai khong gian do. Anh nghi no sé&, thi nhat 1a no khdng an toan khi ma minh ghi nhiing cai thong tin nhu vay
thino 1a mét cai thong tin khdng chinh xac theo gidy t& nha nudc, réi sau do nd sé gay ra nhiing cai rac réi tiép
theo néu ma minh knéng co gidy td, néu ma cd nhiing cai viéc can roi ho truy xut lai thong tin dir liéu thind sé
cd nhling cai rdi ro nhat dinh vé méat phap ly, vi du day la ai ma ky gidy t& nay.”

H, déng tinh nam, TP HCM

Thai do tu xa hoi

Hai trudc chi bi té xe, thanh nién ngdi & quan cafe gan do chay ra dd nhung ma ho nghe giong minh bé dé la ho
quay Ngudi bo di vé lai. Tha la ho khdng chay ra ngay tu dau chi dang nay vay minh rat la chanh long. Chi chay
vO tiém thudc tay tu mua thudc sat trung, cam thay trach ho vé tam, du gi cling 1a con nguai. Gid nhé lai chi con
thay tdi than 1&m, chivan khoc (khdc). Réi lai cach déy ¢d 2-3 nam chi cling bi dung xe réi té xuéng, méy ngudi
ven dudng chay ra dé xe réi hoi han lich su ldm nén minh thay cling cai chuyén do ma gid ngudi ta khac, cdi mé
hon réi. Nén kéu la bi dung xe nhung ma minh thay vui.

L, chuyén gidi n{, BaNang.

Tinh da chiéu trong tiép can cong dong

“Em chac chadn mot diéu 1a khé ma dién dat néi nhlng khai niém LGBTI cua ngudi Kinh véi cac ban dan toc,
ban nao ki€u thong thao tiéng phd théng thi sé dd hon mot chut. Khi lam truyén théng thi em phai dich
cai tU day sang mét van dé nao nghia gan nhu thé dé moi ngudi hi€u, nhu khi em bao come out hay bisex.
Pén tan bay gid em van thadc méac tai sao moi ngudi lai cu bat budc la phai dé tiéng Anh dé ndi nhing
cai khai niém co thé dich tiéng Viét, co rat nhiéu ban hay noi nhu thé. Thay vi noi bisex ma nhiéu ngudsi
s& khong biét thi minh cé thé 1a dung la song tinh, no 1a cai tu rat la thuan Viét, moi ngusi dé hiéu hon.

Céi thirhaila vé viéc truyén thong & trén vung cao thi no kho duge quy mé dién rong, bdi vi mét tinh mién nui thi
dia hinh kha la phuic tap. Di xe tu Ha Noi Ién chd em mat mudi hai ti€ng. Moi ngusi sé chon khéng 1én ma chon
céc tinh thanh ma xung quanh Ha Noi hoac 1a mét cai tinh nao & dong bang d& dé hon, nén la nd clng 1a mot
phan tac dong. Mbi 1an lam du an em clng gap rat nhiéu kho khan, muc dé ti€p can clia cong dong thap. Néu
lam mét cai chuong trinh nhu thé & dong bang hay thanh phé thi ba muci bdn muci nguai tham gia la chuyén
binh thudng, co khila hon, nhung ma & trén em cling la mot cai van dé roi, dugc khoang tam ba muci ngudi la
qua xuét sac hoac 1a bén muoi ngudi 1a qua déng ludn. Néu co dip moi ngudi tu hop vé thanh pho, cai huyén
gan nhat cach thanh phé tam hai chuc ba chuc cdy nhung ma cac huyén khac cé thé la tam muci mot tram,
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gan hai tram. Moi ngusi kndng thé sap x&p dugc cong viéc chi trong mot budi téi hoac mot budi chiéu, ma phai
xac dinh mot hanh trinh [a méat phai ca ngay, ca di ca vé nhanh cing phai 1a hém trudc va hém sau. Thanh rané
cling t6n thai gian clia moi ngudi nén viéc ti€p can clng s& cham hon va mat bang truyén théng cling sé thap
han & cac tinh thanh khac.”

A, song tinh, bién Bién.

Mong udc cua ban than

+ “Nam 2015 anh tham gia mdt chuang trinh trao d&i giao vién tai nudc ngoai, trong cai khuén khé chuong trinh
c6 hai giao su la ngusi déng tinh nam da két hon, séng chung, déng hanh véi nhau trong cudce séng. Trong budi
t8ng k&t chuong trinh co khach mai 1a dai dién 18 quéc gia va nhiéu thanh phan khac nhau, vi du nhu thay cé &
truang dai hoc, phé théng, réi con cai cda ho. Gidao sunam khilén san khau nhan phan thuong da phat biéu cam
0N NQuGi ban ddi cla thay da ludn ho tro dé thay co thé hoan thanh tét cdng viéc, sau do mai nguai ban doilén
cung. Anh quan sat trong cai hoi trusng dé thi cam nhan dugc su ton trong ma tat ca moi ngudi danh cho hai
NQuGi va dac biét 1a tré con, tai vi ban than minh la mot cai ngudi 1am trong nganh gido duc nén ratla déy. Tré
con né vo tay nghiém tuc, tat ca moi ngudi déu im 1ang d& danh cai su ton trong cho hai ngusi dan éng dang
&m nhau trén san khau cam on nhau, vi da tao diéu kién cho nhau cé cai su cdng tac tét, thi do 1a cai diéu ma
minh ma usc. Anh mao udc 6 Viét Nam clia minh, khi ma nhiing bac phu huynh co thé giang giai vai con, hay ché
do chinh sach tu lut t6i méi trudng van hoa, truyén thdng dai chiing, mang xa hoi,..dén mét Iic nao do né dat
dugc cai mic nhu vay, thay hai ngusi dan éng hay hai ngusi phu nir déng hanh cung nhau, hay la bat cu ai déu
nhan dugc su ton trong danh cho ho, thi do 1a cai diéu anh mong mudn nhéat.”

T, dong tinh nam, TP HCM.






